


























T ABBA DESSA 
Bein O NARS 
Ae TiR VT A 
Nel buon Gouerno Spirituale , e Temporale, 
RESOLVTIONE DE DY BBY 


Che poffono occorrere nelle loro Regole, fecondo la Dot- 
trina de Sagri Canoni, de’ SagrofantiConcili}, 
Decreti delle Sagre Songregationi , de'Santi 
Padri, ey» Hiftorie Ecclefi aftiche . 


CON GL’ AVVISI NECESSARII 
»A CONFESSORI, E VISITATORI DI ESSE, 
Compotto , e dato in luce | 
| DA GIACOMO MASS! 


PRETE SECOLARE 





IN ROMA M.CCI. 
Nella Stamperia di Luca Antonio Chracas, apprefso la 
GRAN CVRIA ee en PAIN A 


Et a fue Spefe. 
Con licenza de Superiori . 
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Alle Religiofe. 


da dalPantico feruore, e venghi tuttauia 
-continuata di prefente dalle buone Reli- 
giofe 5 anzi perche paffi all’eta furrure ; ho 
ftimato benediammonirle, edi fir noto 
cid ella effer deve, ¢ col P.Pietro gia Pre- 
dicatore Apoftolico:diro per loro aauifo 5 
che la Religione; é vna fcucla di virti, Maeftra di fapienza 
celefte, modo di viuere Angelico , poiche in effa i piu ftra- 
n ieri f vnifcono co! vincolo della Carita,confiftendo la lo- 
ro contentezza maggiore in feruirfi vicendeuolmente, & 
aiucarfi coll’Orationi. Nella vera Religione rutto é pace, & 
allegrezza nel Signore, perche tutti vogliono, cidche vuo- 
le Dio,e dichino quello,che fempre foleua hauere nel cuo-> 
re, & in bocca, Giofeppe Vergine , e.Gloriofo Spofo della 
Santifima Vergine. V tinam viuam , & faciam voluntatem» 
Domini; cioé. Piaccia a Dio , che io viua, e facci la volonta 
del Signore. Non videuono efler controuerfie, perches 
Vobbedienza , che profeflano, sradicd il proprio giuditio 
Autore delle difeordie: Non ambitioni , perche tra le buo- 
née Religiofe, non v’é maggior trauaglio, che il prefiedere’s 
dovendo la Superiora affaticarfi per cutte , .e non ha daef- 
fer priuilegiata in cos alcuna lauidita, non deue faperfische 
cofa fia; perche il tutto, .deue ftare in Communes & ogni 
Cella tenerfi fempre aperta y accio quanto in efla fitroua. » 
non fueglila cupidita. L’ira,,,come hauera mai d’entrare in 
in quelle, che a gara , han da.cercare chi pit: le-mortifichi 5 
vilipendi, ¢ maleratti, fe vogliono-arriuare alla perfettio- 
ne. E fe alcuna per inauertenza dicefle qualche parola,ben- 
che-non cosi-ingiuriofa, ne tanto humiles 6 -caritatiua,come 
fi vorrebbe ; deue hauere a cuore di prefto domandar per- 
dono; &intal gnifaiaffrettarfi_& chiederlo,-anzi per pit 
fpiccare nella Religiofa perfectione Pingiuriataechil in- 
giurid;denono far a.gara per hauere il Primato nel chieder- 
a2 lo 








tamente.a terra, e lebacciano i piedi , e quefto fteffo potria 
coftumarfi nelle reprehenftoni, e correttioni vincendeuoli 


de maneamenti fenza eccettione di Perfone , Origuardo © 
_ @PAnzianita. La Gola madre de’vitij; douerebbe parimente | 


lo, effendoui alcuneiin molte Religioni bén riformate , che! 
patteggtano fra di foro nella prattica di quefte virti,eferci= 
tandofi nella patienza, e mortificationi, promettendo di pitt” 
Orationi 4 quelle, che mortificano , proftrandoft immedia- _ 


















eflere efiliata dalla Santa Pouerta , ed’anche ammazzatay 


colla Influria fua Primogenita della vera mortificatione , © 


. penitenza , perche il corpo oppreflo con vigilie, digiunt 
_ €ontinut, & afpri cilitiy pungenti, catene, e rigorofe d ifci- 


pline, non habbia forza per combattere, & infidiare alla ca- 


ftita generata nell’animo peril gufto delle cofe interiori, — 


il quale, come dice S.Gregorio , ammareggia tutti i diletti 
fenfuali, e percié non potra mai tampoeo regnare fa pigri- 
tia,fe verra offeruata la Regola, & vna ftretra obbedienza ; 
efe tutto iltempo, andera liuellato col parere di quella 5 
che le regge. Non fi temera la morte, perche Ja vera Reli- 
giofa, tiene per morte quefta vita prefente. Non V’afiligge- 
ranno le cure, e gl’affari de Parenti , perche di gia il tutto, 
rinuntid per amore del loro caro Spofo Giesiz. Ella, non ha 
d@hauere penfiero del vitto, ne veftiario, 6 di pagare la 
piggione di cafa 5 perche d’ogni cofa é prouifta , ma folo di 
amare Dio, e feruirlo. Non le lacerera le vifcere Vinuidia; 
perche la Carita ; fece fuoi gl’altrut beni, e fe ne rallegra > 
_come fe proprij foffero. Futta la conuerfatione, e tratto de- 
ue effere in Cielo, oue deuono effer rifpofte tutte le ricrea- 


tioni,paffeggiando colla mente per quelle celefti contrade , 


e Palazzi Reali, falutando quelli Glorioftfimi Spiriti , con 
i quali hauera da viuere per fempre »mirando quella Beata 
Patria, per doue camina col fuo penfiere , doue fono ftabilt 
i gaudij eterni, ¢ per concludere Ia Santa Religione ¢ yn 
Ciclo Terreftre, 6 vna Terra Celefte, vita d’anime Angeli- 
che, 6 d’Angeli Terreni: Laonde ciafcuna deue procurare 
di corrifpondere allaltiffima yocatione , alla quale ¢ ftata 
dal Signore chiamaca. Quefta verita; deue al certo {pola 
/ : a 






alla Santa, e Regolar perfettione,, & all’aequifto delle vir- 
ti: morali, che conduconoiall’eterna beatitudine’s alla qua- 
le ogn’vna afpira , ma non ogn’vna fi sforza per praticarle. 
Il Monaftero della Santitima Concettione di Roma forto la 
Regola di Santa Chiara mirabilmente prattica, non ceden- 
do punto aquanto di fopra fi é ri ferito, poiche camina mol- 
- tocon Ja Religiofa offeruanza, e con non poco rigore nella 
loro profeflata Regola, fiche potendo quefto, tante belle 
vircl praticare; perche non potra fimilmente ogn’altro Cé- 
uento, che veramente vorra imitarle nella douuta offer- 
lanza, quando con intrepidezza d’ animo vorra difporfi di 
fodisfare alle proprie obbligationi per piacere al Signore 
Iddio , i! quale a chi lo prega diviuo cuore , non nega mat 
la gratia , che da a tutti affuentemente, e non li rimproue- 
ra , effendofi obbligaro di parola appreffo il fuo eterno Pa- 
dre, a cui dice. Voglio 6 Padre, che doueTo fono ; iui fia, 
anche chi mi ferue . Volo Pater ut ubi ego fum, illic, @ Mi- 
nifter meus erit ,e di pil foggiunge. Se alcuno mi ferwira 5. 
Vhonorera il mio Padre ch’é in Cielo. St guis mibi miniftra- 
uerit honorificabit eum Pater meus, qui in Calis eff . Promef- 
fa cosi infallibile, che prima manchera il Cielo, ela Terras 
che vn’apice, o letcera di quanto ha detto: perifca . 
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‘APPROV ATIONI. 
L Libro intitolato. 2 2bbadefsa, e Monaca Tftruita , nel buon go- 
nerno {pirituale, etemporale datenerfi dalle Superiori clauftrali, e aa. 
Rettori dt efse , compotto dal Reuerendo Signor Don Giacomo 
Maffi, quale ho riuifto di commiffione del Reuerendifsimo 
Padre Maettra del Sagro Palazzo Apoftolico , contiene maf- 
fine ben fondate nella’ Sagraerudirione ;°¢ riufcirebbed’op- 
portuna,direttione-, ¢ d’ aiuto a chi deve invigilare all’of- 
{cruanza dellaiclauftral difciplina, & ancoal buon: regolamen- 
to delle Suore; Hauendo parimente offeruato , che in effo non 
fi contenga fenfo alcuno ripugnan realla Religione Cattolica , 
o alli buoni cofttimi: percio lo timo vile, ¢ degno delle Stam- 
PC Roma adi 18.Agofto 1636. 
Ginfepp e Ponthio Prefefsore di. sag. Teol.e de’ Sag. Canont 
- sérearo ee a’ vee da ee VIH, 








E Bianddte Reuet dati: Patris Magiftri Sacti Palat? 

Apoftolicis Ego Fr. Bonifacius Auguftini Ordii. Con- 
uentualiuni S.Francifci Attium,& Sac. Theologia’ Docor,Re- 
gens,& Reor Collegij .Bonauenturg de Vibe; ac Epifcopo- 
rum-Examinator vidi Librum elaboratum a'‘Reu. Dslacobe 
Mail, cuititulus eft: L’2bbadefsa, e. Monaca iftruita,nel buon gouer- 
no fpirituale, e temporale da tenerfi dalle Superiori Clauftrali , e da Rettor 
di efse, nec in eo aliquod reperi , quod non fit fanum , Catholi- 
cum, atque Ortodoxum , nihilué contra bonos mores, imo 
tam Monialibus, quam Confeffariis , ac iis omnibus , qui pra- 
{unt prediftarum Monialium Monafteriis , perneceflarium_s 
cenfeo; Datum Rome die 27.Augufti 1686. 

nye Ponifatiieg qui fupra manu propria . 
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E miandato Reverendifs.Patris Fr. Paulini Bernardinij Sac. 
Apoft.Pal.Mag.Ego lofeph Clarionus Sac. Theol. Magi- 
fter, Ord. Prad.vidi librum elaboratum 4 per illuftri,& R.D.D. 
Iacobo Mafli, cuititulus eft: L’2bbadefsa , e Monaca iftruita, nel 
buon gouerno f{pirituale »€ temporale da tenerfe dalle Superiore C laufirali , 
e da Rettori di efse,nec in co aliquid reperi quod . non fit fanum>, 
& Catholicum, nihilue contra bonos mores, imo tam Monia- 
libus, quim Confeflarijs , ac ijs omnibus qui prefunt predicta- 
rum Monialium Montes ijs valde vrile,& neceflarium cenfeo. 
Datum Rome die prima Maij 1697. 
Pr. Iofeph Clarionus. IM- 
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IMPRIMATUR. 


Si videbirur Reverendiffimo Patri Magiftro “3 
cri Palatii Apoftolict. 


Dominicus de Zaulis Epifc. V erulanus | 
V icefzerens . 


IMPRIMATU R. 


Fr.Cefar Ludovicus Saminiati Mag: & Socius Re- 
verendiffimi P. Fr. Paulini Bernardinii Sacri 
Palatii Magiftri, Ordinis Pradicatorum. 
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AL LETTORE DELLOPERA 


D Eaab L* 


ABBADESSA , E MONACA ISTRUITA 
NEL BUON GOVERNO SPIRITVALE , _ 
E 'TEMPORALE &c. 


DEL SACERDOTE GIACOMO MASSI. 


I] Sig. Dottore D. DOMENICO SANTON!I fra li Spenfierati 
di Monte Grauaro él Sounacchiofo . 


S:O N E-lal -@, 


ETTOR che ammiri? ahi ftupefatti lumi 
' Frena sti pochi fogli il guardo attento , 
: Benche Chi fcriffe il letteral portento , 
Diluvio dell? eloquenza 1 fiumi. 
Entrd ne? Chioftri 4 migliorar coftumi . 
E ver’, nol niego, e fortira P intento 5 
Qui de Padri, e Concilii 4 cento 4 Cento, 
Scriffe 1 penfier, compendid i volumi . 
Qui de Canoni Sacri, e Sacre Hiftorie 
Ingemmo , laftricd la Via del Polo, 
Anche nel. Mondo ad eternar memorie . 
Ma che tanto ammirarti 4 un? picciol volo 
D’una Penna, ch’intefe a maggior glorie 
Opre Maflime havrai da un MASSI folo. 


Anagramma del Sig. D. Ualerio Mafsi. 


JFACOBVS MASSIUS DE MONTE GRAN ARIO- 
Tu beas Sacras Virgines uimio modo. 


Dilfticon. 


Con regolato Modo affai ben grato, 
Tu delle Vergin fai felice ftato. 















1’ ABBADESSA: 
EMONACA 
ISFRVITA 


NEL 
Buon Gouerno Spirituale , e Temporale. 


Refolutiont de’ dubbi, che poffono occorrere nelle loro 
Regole fecondo la Dottrina.de Sagrofanti Concilzj, 
Decreti, Padri,¢x Hiftorie Ecclefiaftiche. 

CON | 
Gl’Auuifi neceffarij a’ Confeflori, e Vifitatori. 








CAPITOLO PRIMO. 


Si adombra in qualche modo 1’ origine delle 


Monache. 


EY OvENDO io parlare de] buon gouerno fpiri- 
vex tuale,ec temporale delle Monache, ¢ necefla- 







A Wig 10 » che prima accenni qualche cofa dell’ori- 
ay eu gine de’ Monafterij, e delle Habitatrici di effi. 
DY Me Chi quefte foffero, quando cominciammo 

fee ad hauere notitia di loro, & ache cofa ferui- 
So uano, si nell’antica, come nella nuoua Leg- 
gC > dc quali, fe bene non habbiamo vn fondamento certo; Si 
giudica pero, che neila noftra, poffino effer deriuate da quel 
tempo medemo, che comincio I’ Inftiruto delle Religioni de’ 

Monaci ,*come ‘da Santi Paconio.,, Bafilio, Benedetto , Ago- 

fino , Domenico, Francefto, & altri comunemente parlan- 

Ont 
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2 L? Abbadeffa, ¢ Monaca iftruita. | 
do,?06 molto prima da Elia Tesbite nel MonteCarmela della. 
Siria b Janno 93. auanti, che Giest Chrifto Signor noftro, na- 
{ceffe.al Mondo, che fequeftrato da Popoli habitaua in yna fpe-. 
lonca , doue chiamo Elifeo per Compagno, leuatolo dall Agri- 
coltura , i quali rifplendendo nelle vir della Contemplatione ; | 
hebbero poi molti Imiratori affettionati alla folitudine, che ins 
fimile forte di Vita gli aderirono in Betel, & in Gerico, e fi chia- | 
mauano Figli de’ Profeti dal Volgo,¢ habitando con detti Santi 
Huomini nel Monte Carmelo , ¢ fotto la loro difciplina , & in- 
ftituto ad altro non penfando, che alVofferuatione di effo, de’ 
quali {criue S. Girolamo nell’ Epiftola a Paulino, dicendo. IL 
noftro Prencipe ¢ Helia , 11 noftro Helifeo, i noftri Condutiieri , 
e Ducii Figli de’ Profeti , che habitauano ne’* Campi, e folitudi- _ 
ni, & iui faceuano Tabernacoli, 6 Padiglioni, cioeé piecioles 
habitationi vicino al Finme Giordano , e concordemente eleg- 
geuano per lore Superiori il pin Vecchio,& il piu Eccellente,ac- 
cio li regeffero,e gouernafiero,hauendo durata tal confuetudine 
fino al tempo di S. Gio: Battifta , il quale ancor effo fu eletto per 
loro Superiore , e Capo fcorgéndoui vn’ imagine efprefia d’ He- 
lia , e facendo quafi yna Vita Monaftica incerta modo, & in» 
effa continuarono fino alla Venutadel Redentore, attendendo 
a varijefercitij {pirituali, e buone opere, feconda I’ vfo di quei 
tempi , lodanda con Hinnti, e Cantici il Signore Dio datores 
d’ogni bene 4. Ma dopo che li Santi Apoftoli riceuettero lo Spi- 
rito Santo, andarono. in detto Monte Carmelo , e |’imbeucro- 
no della Dottrina Euangelica , gid preconizata in parte dal loro 
Capo. Gio: Battifta , che ’inftrui nella Santa Fede , e vera Perfet- 
tione«, onde effendofi poi battezzati non fi chiamarono pitt 
Figli de Profeti , ma Ordine de Profeti, e fi fecero Coadiutori 
degli Apoftoli,e¢ per la Giudea cominciarono a feminare las 
Legge di Chriftof; e come Luitprando afferifce di S. Egidio (che 
S.Giacoma canfecro per primo Vefcouo di Toleto ) fi Mona-_ 
co Carmelicano conuertite dalla prima Predica diS. Pietro alla 
Fede con molti Compagni; pafso in Spagna, & in Toleto fon- 
do vn Monattero de Vergini, & vn’altro de Monaci , che dette 
Luitprando cand dalle Croniche di Lucio Deftro. Gl Habitan- 

ti del 
/ a Suarez tong. de Relig. tracke9..libets CaP A10e Melle b 4 Rego Cole @ 2e 
Sin Strauvlins orate in fet. B.V. de Monte Carmelo « | 
c Petn. Sutor. deVit. Cartuf. cap2~ d Polid. lib» e Thom Valdene 

§ Lofeph Antioc. in lib. de Perfect, Milit. Primitive EcclGa « 









Capitolo Primo. 3 

ti del detto Carmelo indi {perfi, andorono ad habitare nelle Sel- 
ue d’Aleflandria , & in altriluoghi della Samaria, e Paleftina,e¢ 
per ammonitione della Santiflima Vergine, le confecrarone vn’ 
Oratorio, che chiamanauo Sennion, & in quefta Cappella tré 
volte il giorno, cioé la fera, la mattina , & il mezzo di cantana- 
no falmi, hinni, e cantici al Signore, oue concorreua il popolo 
per efercitarfi nella perfetta , e beata Vita, ma come fi dira ap- 
pteflo,l’origine delle Monache nel nuouo Teftamento comincid 
dalla Santiffima Vergine Maria Signora noftra, che fu la prima, 
dopo creato il Mondo, che faceffe Voto di Caftita . 

Nell’antica Legge dunque {corgiamo, che lo ftato de Re- 
ligiofi fa adombrato in quello de Monaci, e Monache , de qua- 
li fi fa anche mentione da Moisé nell’ Efodo?, done fi dice, 
che Fecit & labrum aneum cum bafi fua de fpeculis Mulierum que 
excubabant in oftio Tabernaculi, {piegando communemente con altri 
il Lirano >, che quefte erano Donne diuote , ¢ Religiofe, le qua- 
Ji menauano Vita intorno alle porte del Tabernacolo f{eruendo 
a Dio, ini dimorando in fegno di hauer rinontiato alle pompe 
del Mondo, & alle vanita , & ornamenti efteriori, non volen- 
do piu attendere alle cofe terrene, che pero il fodetto Legisla- 
tore Moife delli Specchi di effe fi valfe per commandamento di 
Dio, ecio per le Donne, imperoche gl Huomini per il piu ap- 
pena fi veggono ftare nello Specchio , ¢ fe vi apparifcono , fubi- 
to fi partono,, come dice nella fua Cattolica c.1. PApoftolo San 
Giacomo , Confiderauit enim fe in fpeculo: abyt , & fiatim oblitus eft 
qualis fuerit. Noncosila Donna, la quale quafi fempre {ta in- 
torna allo Specchio, & in effo torna, eritorna, quale fe potefle 
anche portare in faccoccia, volontieri il farebbe, per fempres 
comparire pitt bella ; main fenfo morale lo Specchio altro non 
dinota , che la conf{cienza , cioe l’ Anima noftra , che deue ftar 
fempre nelle noftre mani,che fono l’operationi buonc,come in- 
cendeua il Regio Salmifta , quando diceua Anima mea in manibus 
femper , perche poffa fempre comparir bella auanti gl’occhi di 
Dio , il quale forfe a tal’effetto fece mettere detti Specchi delle 
Donne auanti il Tabernacolo, perche quel Popolaccio {pec- 
chiaffe fempre le loro cofcienze prima di comparire auanti di 
guell Altifizma Maefta , come efpone anche il Suarez. 

Wel libro quarto poi de’ Regi<¢ fi ha, che’ molte Vergin > 
he 11-2. &a 
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: L’ Abbadefja, e Monaca ifiruita. | 
&altre Donne ftauano inappartati Monatterij viuendo attorne | 
al Tempio , facendone fede Jofaba figlinola del Re Iora, ches 
fortrato dal’impeto di Atalda il fanciulletto Ioas figliuolo di 
Ocozia , per {ei anni lo nodri feconel Tempio. Tollens autems 
( dice ) Iofaba filia Regis Ioram Sor Ochozie Toas filium Ochozia’ furata 
eft eum de Medio filiorum nutriuit , @& abfeondit Gc. eratque cum eas 
fex annis clam in domo Domini. E diJuditta* leggiamo, che mo- 
deftamente veftita, domaua il {uo corpo con cilizij, e con di-- 
giuni l’aftligeua , ritirata , e chiufa con le fue Zitelle:, fi tratre-_ 
newa nell’Oratoriodelia fua. cafa in orationi: Cosi nel feconde 
bro de Macabei > fi fa chiaramente mentione efpreffa delle V er 
gini racchiufe ne] Tempio. Sed, dice, & Virgines , que conclufe 
erant procurrebant ad Omam. Ik luogo pero determinato per le Fan- 
ciulle dedicate al feruitio del Tempio , non era quello dentro ak 
Tempio interiore, oue feparate dagl’ Huomini orauano les 
Donne, ne meno quello, che dicono: Clementes, e Cirillo 
Aleffandrino ¢ contro gl Antropornorfiti, che orauano le» 
Vergini feparate dalle Maritate: quefticrana luoghi @ eratio- 
ni, non. gia d’habicationi, & in quefti ne pure fi poteua man- 
giare fecondo fcriue Giofeppe contro d’Appiones. Il luogo ve- 
ramente fattoa guifa di Monaftero., doue dette Vergini , & ap- 
partatamente altre perfone per feruitio del Tempio habitaua- 
no, ficrede ch’erano quelle nouanta Celle, delle quali feriues 
detto:Giofeppe 5, che ftauano da di fuori intornoal Tempio, 
che fe bene egli del Tempio fatto da Salomone ragiona ; nondi- 
meno fappiamo., che per appunto:alla fimilitudine di quello fu- 
rono ricdificati gl’altri. San Lucas fcriue di Anna figliuola di 
Fanuel Vedoua, e Profeteffa , che fu chiamata da S. Cirillo Ve- 
fcouo Gerofolimitano + Religiofiffima Monaca adorna: di San- 
tita, che con altre Donne , e Vergini viueua appreffo. il Tem- 
pio ,credendo Alcuni, che foffe di quelle, che difopra fi diffe» 
nell’Efode, Gl’ Annali de Carmelitani tengono., che Helia ( co- 
me di fopra fi ¢ accennato ) foffe ftato il primo ad infegnare il 
modo-alle Vergini di confecrarfia Dio-!. Certacofaé, che la 
Vergine noftra Signora Fanciulla , fi offerta al Fempio-, doue» 
per vadici anni continui ferui , * che fe bene per legge del Leui- 
tico , 


RPA: 





a Lids Iudit. b Cap.3.v.198  c In Mathe.trat.265- dG Cap.27- 
e Liar. £ De antiq. Lud. libe3+c.r g. Caper» h Cathecetoe. 
BS Afters Ge office Lider. caps27~ ke Barons oppare47« m8e 
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Capitolo Primo. 
tico, poteua redimerfi , ad ogni modo, come Samuele, & altri, 
non lo volfero fare i Genitori Ma per tutto quel tempo la la- 
{ciorono al detto feruitio*. Che la Santiffima Vergine Maria, 
faceffe voto di Verginita lo tiene tutta la Chicfa, e bifogna di 
piu deste rlainente affermarlo , dice Monfignor Panigaro la, fe 
non voghamo , che foffe vaniffima quella Interrogatione . Quo- 


_ modo fict ifiud , quoniam virum non cognofco : ma quando facef- 


fe tal yoto, due fono I’ opinioni di Gregorio Niffeno>, e di 


Epifanio<, che tengono, cheffa con licenza del Padre , e della, 


_ Madre, conformea quello fi ordina nel libro de Numeti d, lo 


_faceffe prima che foffe Spofata aS. Giofeppe, +e che faputofi da* 
- Sacerdoti, le cercaffero piu tofto Cuftode, che Marito. Altri 
pero cons. Tomafo « ch’é capo di efit , cengono, che gia Spofa- 


ta col confenfo , e compagnia de] Marito faceffe detto Voto; & 


_ ecco, che la Regina delle Vergini, fila prima nel nuouo Te-: 
| flamento , che adombraffe lo ftato Monacale col dare |’ efempio 
all’Altre di feguitarla per vnirle al {uo Figliuolo loro Spofo,e 


Re, come diffe nel Salmo 44.11 Regio Profeta. dducentur Regi 
V irgines pofteam . 

Deriua il nome di Monica dalla parola g oreca Monos, che im 
latino fidice Ynus , & Achos , che s'interpreta Triftis , clo¢ Malin- 


| conico , che folo fiede , per vacare al fuo Vificio, come fi ha 
nel cap. Placuic d.2. 26.qu.1.,¢ che in lingua noftra fignifica_. 
ancora fingolare , 6 fola, fecondo fcriue S. Girolamof { Rufti- 
| €O Monaco quando i didor Si cupis effe quod diceris Monachus ; idefe 


folus > quid facis in Vrbibus., que veiquenon funt folorum babitacula., fed 


_multorum. E S. Uidoro. Hifpalente g, fcriue il medemo. Quid facis 
inTurba, qui foluses; ilquale parlando de Monaci, li diuide in. 


‘pin fos , in Monaci, in Cenobiti, che fono quelli, che vinono 
incommunita: In Anacoreti, che fogliono habitare foli nelli 
-Romitorij, e Deferti, lontani viuendo dal commercio deel’ 
_Huomini: Ma guefti Anacoreti immitano Helia, eS. Gio: Bat- 
tifta; & i Cenobiti gl’ Apoftoli. Gl’ Heremiti fono fimili alli 
BY copes »che viuono Solitarii: Ma ritornando alle Monache 


Ai chiamano anco-Afcetrie , Raechiufe ,.e Vergini, ch’entrando: 


| 





nelli 
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6 L Abbadefiz, e Monaca iftruita. : 
nelli Monafterij , fanno iui profeffione di ritiramento col dedi-; 
carfia Dio, & adaltro atrender nondeuono cotidianamente , 
che Solitarie all’Orationi, e digiuni, raccogliendo la loro men- | 
te, & occupandola folo nel diuino Spofo con P Hore canoni- | 
che ,¢ con altre cofe del Cielo: # gia che efle morte al mondo, 
vinono folamente a Dio nella Religione, doue fono tenute 2_ 
tacere, come eforta S. Gerolamo >, fe yogliono corrifpondere | 
alla loro vocatione’,enome, & effer dette veramente Mona- — 
che ©, non potendo vn’ Animaal parer del Venerando Tomaffo 
de Kempis ¢ hauer mai compontione cordiale, fe efclufi li Tu- | 
multi del Mondo , non entra in Cella a ftarfene nel Silentio, e 
nclle taciturnita. 

Sitroua anco che Santa Tecla , fu la Protomonica , e Pro-— 
tomartire delle Donne , feguendo I’ Apoftolo S. Paolo nelle fue 
Peregrinationi , alriferire di S. Ambrofio«, eS. Igenia fu fra le 
prime confegrata a Dio, per mezzo del Santo Apoftolo Matteo. — 
Quattro figliuole di S. Filippo Diacono tutte farono Monache, 

e Profetefle ,¢ S. Gerolamo {criuendo a Principia f, & in altres 
epiftole , loda grandemente Santa Marcella nobiliflima Roma- 
na di grande eruditione , e Santita ,perche effa fofle la prima, 
che in Roma efercitaffe la vita Monaftica , datale da Atanafio 
Vefcouo Ajeffandrino, la quale (come riferifce il Baronio ¢ ) 
pofe fotto de’ piedi con animo generofiffimo il fafto della fua. 
nobilta. » Doppo di quefta, fu Domitilla del fangue Imperiale di 
Flauio Vefpafiano , che Monaca parimente al Signore fi confe- 
cro, @ fu velata da S. Clemente Papa. S. Macrina , fu Teolo- 
gheffa , Abbadefla, e Maeftra forella di S. Bafilio Magno !, edi 
Si Gregorio Nifleno. Sincletica , 6 Sinclerice , Chiarice, o Cle- 
ria'da S$. Atanafio. Eugenia Matrona, & Eufrofina Imperatrice 
Monache vifiero incognite fra Monaci. Santa Scolaftica, fu 
Badefla, ec forelladiS. Benedetto ‘,e prima dilei Santa Paola. 
Madre diS. Euftochio Romana, |’una,e l’altra fu Abbadefla , 
de quali lungamente ne parla S$. Gerolamo!,cosi Terafia, 0 
T erre- 


teres 











a Glof.in duth. col.6. b DeVit. Cleric. c Cap. Placuit communi 16+ qusl- 
S cap. ficupise A Libstec.20. e De Virgin. S. Auguft. contra Fauft.lib.30- 
& Baron. £ Baron. An.50. Panigarol.in not. eS. Gerol. epift-27. 

g In Martirol. 31. Ianuary .« hh Decor Carmeli. Lofeph. Andres Soc. Iefu 
_ _£:394+ ex Audberti Chron. 2+ par. to.t.a Gregor. de Argaix « 

a Vefcouo di Niffa. circa Vanno 380. k S. Greg. Dialog. lib.2. 

l dd Euftochi in epital. Pauley ad Principia epiftst. Marcelle » 





















Capitola Primo. 
Terrefia. nobilifima Matrona Romana moglie diS. Paolino ; : 
ritirofi nel Chioitro contant’altre, come racconta Zonora di 
Conftanza figlinola del gran Conftantino,, di Teodora Impera- 
trice d’ Oriente » di Augufta moglie d’[facio Imperatore , di San- 
ta Riccarda dt Carlo Craffo: di et! la di Berengario : Cunegon- 
da di S. Henrico Imperatore: Agnefa di Arrigo Lerzo figl iaola 
di Guglielmo Guafcone: Prafedia moglie del Rae Atrigo 
Quarto: Elifabetta figliuola del Conte del Tirolo ,e¢ moglie “di 
Alberto Primo Imperatore : Agnefa Regina d’ Vingheria : “Anna 
Regina di Polonia: Titia con Petrude faa ficlinola Regina di 
Pauia : Radagonda di Francia : Terafia di Spagna , Alfreda d’In- 
gnilterra « Edebur ga de Saffoni Orientali: Eteldreda della Mar- 
fia : Elesburga di Cantia , che tutte furono Imperatrice, Regine, 
e Sante. Altre, che dell’anno 87. fiorirona in Segouia Santa. 
Eutride Abbadeffa Carmelitanaz. In Bracara S. Celina Abba- 
defla Panne 146. enel 208. pafsd al Signore S. Colamba in To- 
ledo . In Capertonea di Caraca fi ha memoria di Santa Celerina 
Vergine Monaca l’anno 136., & in detro luogo fiori S. Perfeue- 
randa Vergine,e¢ Monaca Carmelitana ?anno 363., cosi Maffi- 
ma Abbadeffa di Gerund2z anno 295. In Amfiloguia Santa So-. 
teriana Abbadeffa l’anno 370. In Celtiberia di Calanda fiori Ro- 
mana Vergine chiariffima Manaca l’anno 432.,. e Seueriana> 
Vergine Monaca , in grande opinione di Santita ’an. 390., eS. 
Giulia Abbadeffa Toletana I’an.436., cosiS. Celerina l’'an.403. 
cosi S. Audora Abbadeffa del 331.&c. con 127. altre, che ne» 
tralafcio , te quali tutte per feruire allo Spofo Celefte fi ritiraro- 
no nelli Monafteriy 4 far vita fantiflima : onde com ragione le» 
Religiofe meritorono di godere il priuilegio @efler fatte efenti 
da Valentiniano Imperatore, eda altri di nom pagare gabelle , 
oacenfo.>; &in fomma, oltre 4 quello che fcriue S. Girola- 
mo.delle Monache, fi troua anco regiftrato nel primo tomo di 
S. Agaftina + doue é dice , che da principio vi furonoalcunes 
Per fone , che bramofe di feruire a Dio fi ritirarono fole negl’ E- 
remi, doue poi vedendofi , e conofcendofi non ficure , {1 el sleffe~ 
ro indi a viuere in Coinpagnia fra le Celle; profeffando i iuilitre 
voti foftantiali. Molte perononfapendo, 06 non curandofi di 
fapere il cagione diquello, che fanno. $1 credona d’hauere a 
: piena 
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8 VL’ Abbadeffa, ¢ Monaca iftruita : | 
| pieno fodisfatto , all’hor che fra quattro mura fi racchiudono .’ 
i AlVingroffo pero s'ingannano , fe con le perfone anco la pro- 
ptia mente non ci riferrano con il totale ftaccamento dalle cure 
mondane, eda trattenimenti Secolarefchi, ne’ quali tal’ hora, 
non accorgendofi , vengono a’ colloquij di tal piacere , e foaui- 
ta (fono parole iui regiftrate ) che diffondono per le vifcere vn» 
potentiffimo veleno, quale in breue poi le caufano Ja totale ro- 
uina dello fpirito , andando per lo pita finire in mormorationi, 
{candali , e detrattioni grauidel Proflimo fuo &c. Due forte di 
Vergini , dice ll Redentore che ci fono , le Prudenti, e le Pazze. 
Le Prudenti {ono veramente Verginidi corpo, e di mente , e> 
guefte reftano introdotte alla Gloria celefte con il loro Spofo 
Giesti, che le corona con l’Aureola , premio promeflo per la- 
Verginita &c. 

Le Pazze fono taluolta Verginidi corpo , ma non di men- 
‘te, ritrouandofi nella venuta all’improuifo delloro Spofo fen- 
za oglio , cioe fenza opere buone nella morte. E percio merite- 
ranno di fentire da eflo. Io non vi conofco, andate yia, perche 
ja Porta ¢ ferrata . ‘Nefcio vos rc. claufa eft Ianua .* 

Delle Religiofe f{criue S. Girolamo ad Enftochio Vergine» 
nell’epitafio di S. Paola {ua Madre, che quefta gran Dama, e» 
Santa infieme , haueua da diuerfe Prouincie tre ordini di Vergi- 
ni congregati, de nobili, di mediocre, ed'infima conditione, e 
con effe ioro , lei Salmeggiaua , ele infegnaua la regolar difci- 
plina : anzi il Santo per impedire molti inconuenienti,con otti- 
mi rimedij propofe nella regola> per primo oftacolo la virtt 
principale della carita, totalmente oppofta ad ogni difetto, e» 
benche vecchio decrepito di pit dinouant’anni; fi pofea feri- 
uere la Regola , e diedelaad Euftochio fua famigliare , accio la 
faceffe offeruare alle fie Monache , e Suddite del fuo Monatte- 
ro , le di cui parole fono del feguente tenore , che io fedelmente 


dall’Idioma latino nella noftra commune fauella femplicemen- 
te riporto, 
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Che la Carita, es vnione ¢ il primo, e principale. 
. fondamento da conferuare la Monaca perfetta 
nella vita Religiofa , effendo quefta Vin- 
culum perfeétionis , cioé i legame 
della Perfettione . 






mee V ELLE Sorelle (dice il Santo Dottore 2) che 
) nel Monaftero fi fono conftituite per feruire 
4 a Dio,il primo modo, e la prima regoia, 
che deuono tenere , le viene dallo fteffo Chri- 
oY & {to Signor noftro infegnato con quelle paro- 
pee le. Se vuoi entrare in Paradifo, offerua li 
ty GRSy commandamenti , Si vis ad Vitam ingredi 
! ; é gredi 5 fer= 
ua mandatas li quali fi riducono 4 doi, cioé all’amor di Dio, & 4 
quello del Proffimo; Diliges Dominum Deum tuum > & Proximunes 
tuum , ficut te ipfum . In quefti doi commandamenti fta tutta las 
Jegee coni Profeti. A quefta vera Vita vi prego, checon tutto 
Vaffetto diligentemente attendiate, imperoche Chi viene nel 
Mondo, nonha vera Vita, ma-Morte. Voi, che nel Monatte- 
ro fiete entrate , fopra il tutto habbiate vifcere di pietd, perche 
quefta , rende la Perfona viua 2 Dio , quefta é quella, che fA le 
Religiofe , fenza di quefta li Monafterij fono Inferni, ¢ gl’ Ha- 
bitanti di effi fono Demonij: cori quefta fola fi fanno yn Para- 
difo in terra , e tanti AngeliTono quelle perfone, che vi dimo- 
tano. Da effa fi comincia la ftrada all’altezza della perfettione, 
¢ di efla intendena parlare il Profeta , quando dicena effer buo- 
na, e faluteual cofa , che li Fratelli habiraffero infleme. Ecce. 
quam bonum , & quam incundum babitare fratres in enum.’ come bens 
proua la Sapienza in queile parole . I Fratello, che fta vnito in- 
fieme, aiutato dall’altro é quafi fimile ad vna Citta ficura , ¢ fer- 
Ma. Frater qui adiuuatur afratre quafi cinitas firma; & indicia quafi ve- 
éies vrbium © ; & altroue guaia chié folo, perche cadendo, non 
ha 





a In Regul. feu forma vinendi Sandtimon. toms2. Capele 
Pfal.132- © Proucrb. cups18» ver{ «3 
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_ 7 ae ae 74 bba ¥F Ma » eM onac a iftruita. 


ha chi Jo follieui .Vhe foli. Sunt enim meliores duo quam vnus , ee ft 
alter ceciderit ab altero. fulcitur , funiculus triplex ,non facile rumpitur, 
e frater fratrem adiuuans exaltabitur4. Effendo per altro la vita de’ 
Solitarij pericolofiflima, e difficile , hauendola (dice il Santo ) 
io prouata, la quale benche buona,e vicina a Dio, non pee 
quefto egualmente é ficura , come quella di chi habita infiemeo 
col vincolo d’amore , & affetto di carita , come fi faceua nella» 
Primitiua Chiefa , ch’erano li Fedeli yn cuore, & yn’ animas 
ftefla nel Signore . Multitudinis autem Credentium erat cor ynum, GF 
anima vna , nec quifquam eorum , que poffidebat aliquod {uum effe dicebat >. 
Er in vn’altro luogo volendo il Santa Dottore moftrare di quan: 
to momento fia la carita , {criuendo a Nepotiano , casi lidice. 
[ lo non miricordo di hauer letto , che alcuno fia mai morto di 
cattiua morte, il quale fi fia volontieri eflercitato nell’ operes 
della carita , col fuo proflimo: per hauer etfo molti Interceffori 
appreffo Dio , effendo impoffibile , che l’orationide molti non 
tiano efaudice ; ] fin quiil Santo. Etil Prencipe degl’Apoftoli « 
fopra d’ogni cofa altro non ricorda a’ Fedeli Chabbino recipro- 
camente guetta fra di loro , perch’efla ricopre la moltitudine de 
peccati. nite omniain vobis met ipfis charitatem habentes , quia chari- 
tas operit multitudinem peccatoruz:. Chi veramente poffiede quefta 
per fentenza d’Agoftino 4, ritiene il carattere delli Difcepoli del 
Redentore: queftaé vn’Albero, li di cui frutti fono lopere: 
nella carita il Pouero€ ricco, e fenza la carita ogni Ricco € po- 
uero : quefta nelle cofe contrarie fopporta , nelle profpere tem- 
pera , & humilia : nelle dure paffioni ¢ forte: nelle buone opere 
allegra; nelle cofe temporali é ricchiffima , nelli buoni fratelli 
é giocondiffima , nellicattiuié patientiflima, & in fomma di 
tutti li beniéla radice , che percio fe alcuno quefta fola hauera, 
non puo effer mai cattiuo , ¢ quefta accrefce ii merito, queftas 
fola riporta la vittoria di tutte le cofe , douunque fta, a fe il tut- 
to tira; quefta ¢ yn’atto di rettitudine, che tiene gl’occhi fem- 
prea Dio: queita pafce chiha fame, vefte gl’ignudi, e partori- 
{ce altribeni. Adalcunoé tutta manfuetudine, ad altri giufta- 
mente é feuera, a niuno é¢ nemica,atuttié madre. Vedete, 
dice il detto Dottore f, di quanto bene é¢ Ja carita , oe fe nol 
iue- 
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a D» Hieron. cap.t0. in regul. Montal. de perice Vit. folit. ex Ecce Cap ede o 
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Capitolo Secondo. Il 
diueniffimo Martiri, e toffero le noftre Reliquieadorate da tut- 
ti, & intrepidi {pargeflimo tutto il fangue , & ogninottra robba, 
diftribuiffimo , di maniera, che fi riduceflimo a mendicare, a 
tutte queite opere non fi douera tanto premio, quanto a chi 
hauera carita , poiche all’hora lafcio fcritto S. Gregorio Papa, 
ne Paftorali, 4 cofe alte la carita mirabilmente fale, quando mi- 
fericordiofamente le cofe bafse del fuo Proflimo a fe tira, ¢ quel- 
la , che benignamente difcende nélVinfime , alle foblimi vigoro- 
famente ne corre. Effa, dice jl medemo ne’ morali4, comincia 
da doi precetti , e fi {tende ad innumerabili , {enza quefta radice 
non vié ramo d’alcuna opera buona, effendo propria natura- 
lezza della carita di nodrire la concordia, conferuare Ja pace, 
riunire i difuniti col drizzare le cofe cattiue ad vn buon ordine, 
e tutte l’altre virtu ftabilire , e percid con ragione foleua dire S, 
Bernardo > , Ch’effa é yna buona Madre, oche riftori gl’ Infer- 
mi, 0 che efferciti li Prouetti , 6 che riprenda l’Inquieti a diuer- 
fe cofe diuerfamente efibendofi, con amar tutti come figli. 
Quando ci riprende € mite, mentre ci accarezza é¢ femplice, 
pictofamente fuole incrudelire fenza dolore , & addolcire, pa- 
tientemente conofce d’adirayfi , humilmente dindignarfi ., Cosi 
anche diceua Caffiodoro effer la carita madre degl’ huomiini, ¢ 
degl’Angeli, perche nom folamente ha meffo in pace le cofe« 
della terra , ma quelle del Ciclo , effa ¢ quella c’ha placato Dio, 
e con effo riconciliato ’huomo, quefta da la morte a tutti li 
vitij, & & yirtu di chi combatte , palma de vitij , concordia della 
mente , ecompagnia degl’Eletti. Lacarita ¢fortezza della fe- 
de per fentenza di S. Leone Papa ¢, ela fede é il vigore della, 
carita. Ne sd(diceua Vgone <) ne poffo dir pit della tua lode , 
mentre tirafte Iddio dal Cielo in terra ,elhuomo dalla terra al 
Cielo eleuafte, grand’é la tua virté, che per te sshumilia vn 
Dio ,e fiefalta Phuomo, quindié, che fauiamente anco Ifo- 
crate f , conofcendo quefta pretiofa gemma, lafciolla ricordata 
a quelli, che gouernono altri, accio lefercitaffero, ne per ik 
cOmandaméto s’infuperbiffero,come ben prima dettato haueua 
Ja penna dello Spirito Santo s dicendo. Rectorem te pofuerunt noli 

extolli , efto in illis , quafi Vitus ex ipfis , curam illorum habe , & fic con- 

fide, & in omni cura tuaexplicita ,recumbe , vt leteris propter illos ,G 

b orna- 








a Homil.z. b Epiph.2. c Superior Pfal. ad De laude Leiun- ferms 
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12 L’ Abba sdeffa , ,¢ Monaca , iftruita . ; 
ori 1aimentiZ: M Bratia ; ac cipias COTONAM 5 il che fenza carita » non puo 
rinfcire alla Superiora , che dene reggere le Suddite , mentr’ effa 
non fari humile nella lor buona cura ; imparando dall’epiftola_, 
di S. Pietro fcritta a’ Prelati Ecclefiattici >a quali da per auuifo 
la carita , Now fitis dominantes in Cleris , fed forma Gregis fact , e que- 
ay fi caua dal bene operare , che procede dalla carita , come dif 
fini il Sacro Concilio Arauficano fecondo ?, in quella bella fen-__ 
tenza , Quoties enim bona agimus Deus qui eft charitas operatur in nebis 5 
non douendo mai da ella ftaccarci h ancorche conofceflimo di 
fare amariffime piaghe d’afpra reprenfione alle Suddite , poiche 
quefta farebbe vna finiffima carita reputata,e non feuerita fti- 
mata , come credono alcuni Sciocchi, facendone piena fede la 
ditt.s.. alla qu.§. nel cap. non ofculatur> ; giache all’hora la Supe- 
riora ha carita veramente erfetta , quando nelli buoni coftum! 
per far confeguire la Vita eterna a Suddite, comea fe fteffa la fa- 
jute procura % ma douea dietro lafciaua I importantiffima lette- 
ra, che {criffe l Apott olo S. Paolo ai Corinti 4, a’ quali cosi dice. 
> Secon lingue d’huoniini, ed Angeliio parlo, ma non habbia 
»» lacarita, vengo ad efler fimile ad un timpano battuto, che fa 
»» gran ftrepito | . & ad yn cimbalo fonoro, efehauero Ps {pirito 
is della Profetia,e conofcero tutti li miifterij,< ogni {cienza; ¢ fe 
»» hauero ogni fede in modo, cheancoi Monti i io ttamateritcutt 
«3 Ve Paticcs la carita, fono vn niente, e fe diftribuiro in cibo a’ 
>» Power) tuttala mia Guba ,efedaro tutto il‘corpo mio alles 
»» fiamme, dimanicra che abbrugi,e non hauero la carita , 
»» Niente mi gioua: La ‘carita € patiente, ¢ benigna, non ha 
» emulacione,non opera malamente, non fi gonfia , non ¢ 
> ambitiofa , non cerca quelle cofe, che fono fue , non fi fde- 
>, gha, non penta male , non firallegra dell’iniquita, ma fi con- 
>» gratula conla verita , tutte le cofe fopporta, tutte le cofe 
»» {pera , tutte le cofe foftiene: La carita mainon cade, o fiano 
»» per adempirfi le profetie, 6 fiano per ceffarele lingue, 0 per 
»» diftrnggerfi la {cienza , & in fomma delle tre virtu Teologali, 
»» cloé della Fede, e Speranza , la Carita ¢ la maggiore , che mai 
non muore , quetta é ¢ la pienezza della legge . Plenitudo legis eft 
diledtio ‘ Effa feeuita , dice il medefimo Apoftolo, ¢ la ragione, 
| é fo- 
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a Can. 9. b Et 33-quet. cap. Paratus » & qu5-cap. nom putes « 
¢ De penit. dife2 cap. Charitas 5 §. Proinde « & S. Proxémos » F246 GU-3+ 
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Capitolo Secondo. I 3 


‘¢ fodamente fondata nella pietra Angolare ch’¢ Chrifto , il qua- 


le altro non predico , ne infegno , ne ricordo a tutti li f{uoi Fede- 
hi , che quefta, commandandola con nuouo precetto , Praceptum 
nouum do vobis ,4 vt diligatis inuicem , Chabbiate amor fraterno- nel 
vincolo della fanta pace: quefta nella fua Nafcita gl’Angeli in 
quel bell’hinno Gloria in excelfis Deo, & in terra pax bominibus bone 
voluntatis , ANMNUNCiarono, e mentre il Signore vifle in carne fra 
noi fempre diceua , pacem meam do vobis, non gia fimigliante 4 
guella, chedailmondo: Muore, erifufcita,e ci lafcia, e ci 
ricorda la pace, quando anco falifce al Ciela, dice Pax vobis , 
pacem relinquo vobis ; quetta voglio , quefta vi commando , c’ hab- 
biate col Proflimo voftro ,amandoui fcambieuolmente lyn > 
Paltro , ficomeio ho amato voi: Hac mando vobis , vt diligatis in- 
uicem , ficut dilexi vos: Hoc eft preaceptum meum: queftoé quell’ a- 
more , che tanto fpeffo intimaua a fuoi Difcepoli ? Euangelifta 
Giouanni , di che infaftiditi , e di tal continua ricordo tediati i 
Difcepoli, diligite alterutrum , pare fe ne voleffero turbare; ma il 
buon Macftro rifpofe loro ; quefto folo bafta per afficurarui del- 
Veterna Salute. Sihoc fiat fufficit , preceptum Domini eff; anzi fo- 
leua efagerarlo , che chinon ha carita col fuo fratello, enon» 
ama per Chrifto la fua forella ,in tal cafo V’odia , e tain peccata 
mortale. Qui non diligit, meno in morte, & ¢ yn’ homicidar 
efclufo affatto dal Regno de’ Cieli .. Qui odit fratrem fuum homicida 
eft » & omnis homicida , non habet Regnum Dei in fe: E nel vecchio te- 
ftamento fi commandaua da Dio, > che fe alcuno paffando ha- 
uefle vifto fotto il pefo caduto giacere il giumento di quello che 


Vodiaua , lodoueffe folleuare , & perduto errante lo douefle ad 


eflo ricondurre. Si occurreris boui inimici ) aut afino erranti, reduc ad 
eum. Sivideris afinum odientis te iacere fub onere ; non pertranfibis , fed 
fubleuabis cum eo. Enclli Proucrbi:< fi regiftra , che Cum ceciderit 
inimicus tuus ne gaudeas, @ inruina eins neexultet cor tuum; € PpOCca 
doppo foggiunge : Non dire,in quel modo ch’effo mi ha fatto , 
cosi io ritard ad eflo , erenderd a ciafcheduno la pariglia fecon- 
do opera fua. Ne dicas quomodo fecit mibis fic faciam ei, reddam 
vaicuique fecundum opus fuums; perche quefto non piace a Dio. 
Qual fia ’Amor Diuino , con i fuoi mirabili effetti ,equale la, 
proua del vero Amatore fi puo vedere nel primo, ¢ terzo libro 
del 
a Toanet3si” b Exod. caper3+v-5+6. © Cape24s Uel7 TF 29. ~ 
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ih 14 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita. : 
HH del Ven. Tomafo de Kempis alias Gerfone , doue fi moftra, che. | 
chiama Dio,ama anco il fuo Proflimo, effendo cofa certa, | 
che il parlare dell’Apoftolo ¢ chiaro , ne ha bifogna di glofa, & | 
il commandamento del Redentore ¢ molto piu cuidente della. 
luce del Sole, replicato tante volte dagl’Euangeliiti , che lo fen- 
tirono proferire dalla {ua Santiffima Bocca, perche fi amatfero | 
| anco gl’ inimici fteffi col far bene 4d quelli, che ci odiano, anzi, 

pregare per Chi ci perfeguita, come fece lui al Padre Eterno ~ 

per li fuol Crocififoii , Dauid coi Ré Saul, Stefano con i Scri- 

bi, e Farifci, che lo lapidauano; S.Giouanni Gualberto con 

Chi g’haueua occifo l’vnico {uo fratello. Ortila Vergine nata_ 

cieca , percio odiata tanto dal Padre, ch’cra rifoluto d’ ammaz- 

zarla ; ma pofta dalla Madre in vn Monaftero ,crefciuta di yir- 

tilin virtt!, pregando per il detto {uo inimico Padre, lo feces 

diuenir Santo. Edmondo Santo Arciuefcouo di Conturbia, 

(di cui ho io compendiata , ec ftampata la fua Vita +) foleua di- 

re cosi. ,, Certamente vi dico, che fe li miei Perfegutori , mi 

»» Cauaffero gl’occhi dalla tefta, ouero mi toglieflero ambedoi 

» lebraccia, io nondimeno g!’amarci, e¢ gli moftrarei la fteflan 

»» hilarira dell’ Animo, e del Volto con ogni efibitione, e con 

»» quelli, che {¢li moftrayano piu afpri nel perfeguitarlo; effo 

» con loro maggior mifericordia , e clemenza vfaua, &i piu 

»» fieri riceueua in gratia ,e con fomma famigliarita Ji tratta- 

» ua, ammettrendoli ad ofculum pacis : E finalmente fra tanti 

vecchi ; fentiamone yno nuouo, praticato,non molto tempo 

fa da vn’ huomicciolo , vile si di conditione ,’ ma huomo gran- 

de di virtu: cuangelica, Era quefto Garzone d’yn Fornaro della 

Citta di Larino >, il quale affaltato da yn {uo nemico, non po- 

tendo dal primo colpo di Scure hauere in dono la vita, con yn’- 

altro ne fu affatto priuato; fiche mentre flaua fpirando l’Ani-. 

ma , fatto vn’atto di vera contrittione, riuoltatofi a Dio con 5 

viuo cuore ji diffe , fupplicandolo a ricordarfi di quella fua pro- 

metla. Dimittite, ¢ dimittemini*. Dimitte nobis debita noftra, ficut 

e& nos dimittimus debitoribus noftris. Perdonate a.mediffle , o Signo- 

re , ficome fo io peramor voftro di tuttocuore a quefto mio 

Occifore ; ne indarno ando la fua oratione , imperoche Sua Di- 

nina Maefta per tal’atto si generofo di perfetta carita, ed amore 

mo- 


aS. Edimondo. b Monfignor Perfio Caraccio V e{coue di Larine's 
© Matth. cap.5-S 6. & \-ad Rom. caps12. ! 
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Capitolo Secondo. 1s 
moftrato col {uo nemico, li conceffe il perdono delle colpe , 
mandandolo in tanto nel Purgatorio a fodisfare la pena della. 
Sua Diuina Giuftitia, dadoue doppo quattro mefi, facendofi 
vedere ad yn {uo compare yna mattina di buon’hora nello ftef- 
fo luogo,, che fir ammazzato ; pregollo a farli alcuni feruitij , di 
che {pauentato alla prima voce del Morto l'Amico , prefo indi 
animo |’ interrogo del fuo ftato, ed effo rifpofeli, dicendo . 
» Lo mitritrouo in luogo diSalute, cioe in Purgatorio , perche 
»> dicuore perdonai al mio Inimico, e mi ha permeffo Dio, 
»» che io vicomparifchi, accid con Vorationi, elemofine , e» 
»» fuffragij della Mefla mi aiutate, de quali dodici particolar- 
»» mente mifono neceffarie per liberarmi dalle dette pene, e» 
>> per cio far andate da mia parte dal Fornaro gia mio Patrone, 
»> € fateui dare quellidenari,diche mi va debitore per le mie 
»» mercedi , effeguendo quanto vi ho detto, & il refiduo por- 
», tatelo alla mia pouera moglie ye figli , perche poffi vna volta 
»> andare a godere il mio Sommo Bene ch’ é Dio, & arriuato 
»» vicino alla porta della Citta verfo lo f{puntare del Sole» 
», difparue. Di quefto fatto, ne formo Proceflo Monfignor 


' Perfio Caraccio. Vefcouo di Larino , Huomo di gran inte- 


srita conofciuto , che 4 me pia volte lo racconto > alla di 
cui fede , & autorita mi riporto. Quefto dunque heb- 
be perfetta carita, & amore col fuo nemico, 

e perfettamente mife in efecutione quel 
Commandamiento del Signore , che 
dice. Ego autem dico vobis diligite 

Ininicos veftros . 













16  L’Abbadeffa ye Monaca iftruita. 
GA RILT Ob Odie 





Che fia cofa molto neceffaria nelli Monafteri lclesger fs 
una Superiora, la quale regghi, e gouerni 3 dj 
che compleffione , e qualita doueria eflere ; 

e la vigilanza , che deue hauere 


delle Suddite 


C crocue idecreti, e buoni ordini (come 
) a fuo luogo fi dira ) venghino pofti in eflecu- 
tione , & offeruanza; fa bifogno conftituirGi 
. vn Prefidente, & yn €apo vifibile, che fo- 
xy praintendendo, pofla ben guidare, e reggere 
UWA Yos con follecitudine 2 li Sudditi nei loro Mona- 
; (x - % fteri, eConuenti,eche I Inferiori, ricono- 
{chino yna Superiora , & vn buon’ordine nella diuerfita delle» 
perfone , fi oflerni , altrimente mai non potra fofiftere la tetta 
amminiftratione in tutte le cofe create, hauendocene voluto 
Pifteffo Dio dare di Ja sti dalla Celefte Patria la norma »€ ’efem- 
pio , commandando , che le Celefti Gerarchie desl’Angeli infe- 
riori, riconofchino le fuperiori delli Arcangeli &c. cos} quagilit 
nella Militante, vera immitatrice della Trionfante Chica volfe , 
che il Sommo Pontefice Romano il luogo di Chrifto, come 
fuo Vicario tenefle A cui ha data pieniflima, & amplifsima.s 
pote(ta in tutta la Chiefa Cattolica , tanto nelle cofe {pirituali , 
quanto nelle temporali; fecondo é nctifsimo ne’ Sacri Canon} ; 
Hiftorie , & interpretione de’ graui ‘Teologi ; creando ® li Cardi- 
nali, che fono parte del fuo corpo, ede’ {uoi membri, hauen- 
dolidichiarati doppo lafua perfona fuperiori a’ Patriarchi; e 
quefti fono fopra sl’ Arciuefcoui, 6 Metropolini: Gl’ Arciuef- 
coui fopra de’ Vefcoui , li Vefcoui fopra de’ Parochi: li Paro- 
chi fopra del Popolo: e nelle Religioni gli Abbati , e Priori fo- 
pra de’ Monaci, e Frati; l Abbadefle, e Priore fopra delle» 


Mona- 


RN SSS Rotten ee, TTS en 


a-Di/.39. Cape Petrus Diaconus « Ee Re lll —— |. 


b Difist 1» cap. Confequens . 











GRR pee pesmerreetee meiteentienh tontenateee, 











Capitolo T ergo. 17 


' Monache ,e Suore, e cosi con quetto si bello, e vago ordine de 


gradi , fi regge ,e gouerna yna Machina tanto grande, hauen- 
dolo prefo dallinftinto naturaledeg?Animali,o come {criue>s 
S. Girolamo 4 Ruftico Monaco ,a cui dice non poterfi impara- 
te alcun’ arte {enza Maeftro , poiche anco gl’ Animali muti, c¢ le 
Greggi delle Fiere feguonoi loro conduttieri. Nelle Api (co- 
me fi dira appreffo ) vi fono i loro Prencipi , feguitanda le Grue 
con ordine litterario !yna doppo Valtra. L’Imiperatore ¢ yno, 
vno é il Giudice della Pronincia. Roma fubito, che fu fatta , 
doi fratelli Ré infieme hauere non puoté: Nell’ytero di Rebec- 
ca Efau , ¢ lacobbefeccro guerra . Ogni Vefcouo ha Ja fua Chie- 
fa, folifono gl’Arcipreti, foli gl’Arcidiaconi, & ogn’ordines 
Ecclefiaftico fiappoggia al fuo Rettore. Nella Naue vno. ¢ il 
Goucrnatore . In cafa ynoéilcapo. In qualfiuoglia effercito il 


fegnodvno s'afpetta , ¢ per non infaftidire chi legge, per tutte 


quefte cofe la rettorica oratione a quefto tende per infegnarci, 
che non deue la Monaca effer lafciata in fuo arbitrio, ma deue 
viuere Madre nel Monaftero fotto la difcipJina. d’yn Padre nel 
confortio di molte , accidche da yna s’imparil’humilta , dall’al- 
tra la patienza: queita infegniil filentio , quella la manfuetudi- 
ne ; ne faccia la Monaca quella che vuole; ma mangi guello, 
che le viene commandato, velta quello feleda, & effeguifca il 
pefo dell’opera fua; Sia foggetta achinon vuole; ftracca non» 
yadi a ripofarfi; caminando s’addormenti, e non hauendo an- 
cor compito il fonno fia forzata a leuarfi: ma fentiamo il bel 
reogimento degl’ Api ingegnofe *, che a guifa d'vna molto ben’ 
ordinata Republica concordemente eleggono yn Ré, e lorico- 
nofcono >.Li Nobili per lore maggiori facendo capi,& officiali, 
che occupano ne’ loro officiy, eflendoui gente volgare, e plebea, 
che ferue loro ; -& oue parimente fono armida combattere, e» 
caftigo , c penaa quelli, che nonfanno il lordouere , imagine 
appunto d’yna famiglia ben indrizzata, doue niuno fta otiofo; 
e cilafcheduno fecondo il fuo merito é trattato , fimile al certo 
ad yna raunanza di Religiofe offermanti. Quefte Pecchie fudet- 
te , fi creanoyn loro Ré, Prelato; 6 Prefidente, che fia , & €ffo 
riconofcono per loro Superiore , e pontualmente l’obedifcono, 
efeguitano. Viuono incommunita fenza proprij beni, impe- 
roche niuna ha cofa in particolare , ma tutte le! cofe fraloro 
Cc fono 
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18 L’ Abbadeffa, e Monaca iftruita « 
fono communi: hanno {imilmente i fuoi offitij compartiti, in 
che fi occupano: fono penitentiate quelle che fanno errore: 
mangiano infieme ad yna medema hora;danno il loro fegnale al 
principio della notte peril filentio, che offeruano ftrettiffima- 
mente fenza vdirfi fuffurro d’alcune di efle: fanno la mattina, 
altro fegno per deftarfi alla commune fatica, e fono caftigates 
{ubitamente quelle, che non cominciano a lauorare, Han- 
no li loro Guardiani, che yegliano di notte per cuftodires 
Ja Cafa; cleggono prudenti Portinare, accidé ftiano alla por- 
ta per difenderla , e cuftodirla, vietando l’entrare a chi vo- 
lefle far loro male. Hanno a proportione le fue Suore conucrfe, 
& i laict, che fono quelle Api pitt imperfetti, che non fanno ce- 
ta,nemele,ma feruono per manuali, come per condurres 
vettouaglic , & acqua , ¢ per altri officij neceffarij , ¢ baffi. Se 
alcuna commette ingiuftitia , lafcia la fua dolcezza , e clemen- 

za ,es‘adira contro, caftigandola feueramente., Vfano grande 
affetto pero con Je Sorelle ammalate, percioche le cauano fuori 
airaggi del Sole nella‘bocca dell’Alucario, & ini recano loro 

da mangiare , c-gl'affiftano , e la notte le ripongano dentro, ac- 
cioche Varia non le faccia male , e mentre ftanno cosi infermes 

Non confentano , ches’affatighino fino a tanto, che non hanno 
ricuperate le forze.di prima , ¢ fe moionole accompagnano alla 

fepoltura, che affettuofamente li danno. Quando yogliono 

mutar liogo , non muouono yn paffo fenza il Joro Ré , e Capo. 
Tutte lo prendono‘in mezzo, accidche non fia yeduto ageuol- 
miente , € turtefe le moftrano feruizicuole ; es’é vecchio lo por- 
tano fopra le {palle 5 ¢ doue esli fi affide , iui tutte fi fermano,e 

{fe a cafo efce dalla .Gregge’ con gran diligenza lo.cercano,e 
trouato lo reftituifcono a’ {uoi Vaffalli , e maneando egli, tut- 
tala Communita fi fpande,e perde. Riconofcono fra turtes 
per loro Re, Capo il migliore, & il pid perfetto di buone 

Prerogatiue , .¢ fenza difetto, & eflo prefiede sic comanda, 

guidando le fue Suddite per la retta ftrada. Tutto. quefto , 

che fi¢ detto’, é vna manifefta imitdtione d’yna polizia , e pru- 
denza quafi hymana ,.effendo cofa marauigliofa 9 ¢he. quefti in- 

gegnofi Animalucci , habbino.da moftrare alle Religiofe yna, 

perfetta regola di vinere nelli Monafteri ; infegnandole, che fen- 

za l’elettione d’vnatbuona Prefidente non potriano mai bene>s 

reggerfi,e fariano.chiamate Acefali, cioé Gente difperfa, e fen- 

za Capo, come la. chiama il Concilio di Parigi , di Magonza@,e 
| wd. Cabi- 














Capitolo T ergo. 19 

Cabilonenfe*; ¢ Pecore, come fuoldirfi erranti, e per queito 
dete onninamente eleggerfi yna Superiora fenza. mancamento 
grauc,¢ la piu perferta , che fia fra di loro, la quale habbia buo- 
na cura della fue Figliuole ; ecome > yna Madre di Famiglia del- 
la fua Cafa , e che quefta gouernando. porti tal pefo,e fia folle- 


 cita non folo delle cofe dello. {pirito, ma anco delle cofe. efte- 


riori per: il buon regimento, del Monaftero , intorno a’ quali € 


_ @auuertire , che tré forti di Perfone fono. ptodotte dalla natura 
~humanaal dire del Filofofo.¢.. Yna , che per fua naturale incli- 


natione vede , econof{ce quanto dene farfi nel fudetto gouerno, 
ponendolo in efecutione , fenza che ne fia da niuna iftrutta , & 
auuertita , ¢ quefto cil primo grado fra gl’altri , & in vero pare, 
che quefte tali fiano dalla Pronidenza Diuina elette »¢ mandate 
per la Salute delle Suddite , e della Communita , mentre foglio- 
no riufcire caute ,,forti,¢ d’ottime prerogatiue , come: prouas 
Tacito , ¢ Furio, aflerendo quefti , che Chi reg gee, confeglia. 
dcue {ceslier(t piu tofto di compleffione forte ,.¢’ habbi petto , 
e fia piu fatto farguigna , che malinconica ,.0 flemmatica, accid. 
poffa , ec vaglia intrepidamente , econ. prudenza correggere, e»- 
caftigare fenza timore le contumaci,, ¢ Aer neditac 5 Gott | 
me alla fentenza dell’ Apoftolo a Timoteo.¢ , Corripite inquietos 5; & 
aiCorinti¢, In promptu habentes wlcifci omnem: inobedientiam .. Et al- 
trouc: rene », obfecra , increpa in omni patientia; per. efler quefte i in- 
gegnofe , dinotabil memoria.,.¢ difcorfo., dichiaro giuditio, e 


_ di retta giuftitia , d’amoreuole, & affettuofa carita., di PabiitC? 


aa, ed agilita , glouiali , & allegre, di. Bra aan ainca. 
niche, de’ quali parla S. Bernardo.dicendo:, che Bonavita ,. femper 


| guadium habet .. Al.contrario.Confcientia Rei femper in pena.eft;®& ino 


fomma di buona tempra:, non. riufcendo: cosi, le feconde di ter- 
rea l’yna , ed’acquea qualita laltra , che fogliono  effer. timide ,. 
incoffanti, irrefolute , oftinate nel proprio parere, e dure, oltre: 


) vna gran pigritia , che ritengono. quefte. due di compleffione 


malinconica , de’ quali fi. dice dal. Saluio,.che. vn. cuor cattiuo, 

dara la malinconia , Cor prauum.dabit triftitiam ,@ cor nequam gra- 

nabitur doloribus ; parendo. alle volte, come ftolide, & infenfate ; 
Wea 2s a fee 
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20 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita. 

a fegno tale , che gouernando effe, potranno pure le fue Suddite 
viuere a lor capriccio , non effendoui mai pericolo, che ft venga 
ad yna rifolutione , ancorche commetteffero qualfiuoglia gran 
mancamento, e fi accordano col mal gouerno di Heli, il quale 
fapendo, che li fuoi figlinoli traferediuano li Comandamenti‘di 
Dio , effo con yna fredda riprenfione , fe la pafso , dicendoli . Fis 
glittoli miei , che cofa ¢ quefta ch’io fento di voi? Non é quefta 
Buona fama , perche fate quefte cofe tanto cattiue? Quare fascitis 
res huiufcemodi , quas ego audio res pefimas ab omni poputo : nolite Filij 
mei , non eft bona fama , quam ego audio», Che poi di tanta trafcurag- 
gine prouo ya grandiflimo caftigo da Dio, il quale diffe a Sa- 
muscle. Inudicabo Domum eius in eternum propter iniquitatem , & quod 
nouerat indigne agere filios , & non corripuerit eos. Siche com ragione; 
fcrifle di quefte Tali il Chirardellic, efaminandola compleffio- 
ne de’ Fiemmiatict. ,, Non vie pericolo,dice, che il Delinquente 
>», pofla marefier colto col corpo del delitto in mano., potenda 
» pure a fuo bell’agio portar via li Seruitori a cotefti loroPadro- 
»» hi quanto yogliono,e quanto hanno,che lungo campo haue- 
» ranno di fare cio, che loro piace, per la propria dapocagine 
» fenza punto eflere offeruati &e. Con tutto.cio , chiamano al- 
cum Autori detta compleffione Eroica-, perche non hanno: rif- 
petto In dire la verita conofcendola , fenza temere i pericoli, 
quando, pure non riflettino taluolta ai loro fini, e proprij inte- 
refit , c {peffo anco indouinano quello, che dicono.. | 

La feconda forte di perfone é, che diloro naturale incli- 
matione non arriuano a difcernere da fe fteffe, quello. che fareb- 
be meglio per ben gouernare nelle facende della Cafa; fononon- 
dimeno: dotate di vnacerta bonta naturale, che apprendono 
volontieri dallaltre pit: Sauie, & obbedifcono.a.colore, che le 
danno buoniconfegli. 

La terza finalmente é- quella , che da loro.fteffe non fanno 
quello, ch’é meglio, e pit efpediente , equel ch’é peggio, ne» 
meno vogliono impararlo,, ne afcoltare dalle pit Sause , che oli 
Jo perfuadono per il bene commune, e percio.quette tali riefco- 
no di molto danno fe fono elette Superiore, prefumendo. efer= 
citare-quel meftiere , che non é fuo,ne intendono fe non per 
propria autorita , & ambitione, le quali haueriano bifogno di 
fapere , ec tencre a-mente quel bel detto.di Carlo-Quinto Impera- 

| tOXc , 
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Capitolo T evga. 21 
tore, che afferiua effere il primo fcalino della Prndenza, il pro- 
pofito di non volere errare ,ediafcoltare con paticnza la veri- 
ta, ne fare, come tal ynic’hanno orecchie, enon fentono; na- 
rici, €non odorano; occhi, enon vedono ; bocca, ¢ non par- 
Jano, ne fi troua fpirito nel dire loro, tacendo.taluolta per varij 
rifpetti di riprendere nelle Suddite molte cofe , che liberamente, 
e fenza timore alcuno doueriano infinuarle , quandos’accorgo- 
no effer malfatte, e fubito prndentemente con Ia refiftenza ne- 
ceffaria prouedere d’opportuno-rimedio fenza riguardo alcuno, 
a tutte anco con afprezza, non douendo moftrare tanta hu- 
milta , che necada.a terra la fua autorita , e faccia rifleflione a. 
quanto {criffe PApoftolo a’ Galati2. Forfi ,.diceua , ch’lo cerco 
di piacere a gl’ huomini ; fe voleffi piacere a g? huomini, nono 
f{arei Seriro’di Chrifto . 4 quero placere hominibus 5-ft bominibus pla- 
cerem Chrifti: feruus non effem. Eta’ medefimi parimente fa fapere-, 
ch’egli € diuenuto inimico ad effi per hauerli detto. la verita. 
‘Ego inimicus vobis fattus fum vera dicens nobis. Cosi ne fa piena te- 
monianza lifteffa Verita infallibile, quale foleua dire .> Il mon- 
do mii odia , perche io riprendo.l’Opere fue non buone. Me ay- 
tem mundus odit quia teftimoninm perhibeo de illo , quia opera eius funt 
mala. E diS. Giouanni Battifta regifira S. Luca che per la» 


- eorrettione, che fece ad Herode ,. di quel Now licet tibi, fubite 


per quefto.lo fece mettere in carcere., diecit @ hoc fuper omnias 
inclufit Ioannem in carcerem. Auuertendole $. Gregorio Papad, a 
non temere , perche il timore non fta nella carita come atrefta: 
PEuangelifta S$. Giouanni, Qui autem timet non eft perfetius in cha 
ritate ;€ tanto conferma S, Agoftino-. ¢ 





Ck 





ofa; 
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GAPLTOL G17 





Segue la medefima materia del Buon gouerno. 






<4) ER dunque ben fapere gouernare la Superio-. 
Boye 1a cneceffario, che prendi il modo dall’ Apo: 
PW flolo S.Paolo;.+il quale {criuendo. a. Timo- 
| teo gli dice, Che impari prima a reggere las 
=H fua cafa , che fia effa irreprenfibile »lmpero-. 
Yerwdy che ,, fealcuno. non. ha. cura,6 penfiero de’ 
SPQ\O \e7E fuoi, e particolarmente di quelli. di. cafa ; 
quefta tale , dice, ha rinegato la Fede, & & peggiore d’ yn’ Infe- 
dele. Difcat primum. domum fiusam regere »,& irveprenfibiles fint .. Si. quis 
autem-fuorum , precipue domefticorum curam.non babet >. Fidem negauit,, 
© eff Infideli. deterior :.E poi fenta quanto le ricordar il, Sac. Conci- 
lio. Cabilonenfe > , il quale vuole , che fia tale la.Seriora, che 
fappia {c, ¢ le fue fuddite*con gran Religione ,@S<ntiti’ cufto- 
dire-, fia prudente , fauia , giufta, e non. partiale } tha. virtuofa >: 
é& habile pes V’efperienza ,.ch’¢ Maettra delle cofe nelle facende.. 
di cafa , ne fia inetta. al maneggio di effa, ricercandofiin-ynao. 
buona Superiora tré.cofe; Primo , che fappia.corregeere gl’erro-. 
ri; Secondo, conferuare le douute con fuetudini’; E terzo, dilet- 
tarfi del pefo , enon dell’honore &c.. Non. fia vecchia ftordita >. 
fenza giuditio , che non. fappia prouedere alle cofe, come ne». 
auuifa lo Spirito. Santo. per. la penna dell’ Ecclefiaftico .. Mélior- 
eft Rex Puer , Rege fene , & flulto , qui nefcit in pofterum.prouidere ; altri-. 
mente fi rendera effa infelice , & infelicifime quelle, che le fono. 
fogsette , fe lungamente efércitara l’offitio ; eflendo regola trita. 
de Politici’, che Chi yuol preferuare: da. infermita mortale yna. 
Comunita , deuce hauer molto bene l’occhio ,.accio fiano. villa-- 
cl le buone lego’, & ottime le Offitiali,, le quali faccino.diligen- 
temente conf{eruare la giuftitia, & inbuona tem perie. li coftumi 
delle Suddite , offeruando, cautamente da chi fono chiamate alle: 
Cratl, 0.21 Parlatorij, come nota il Pellizario., e prima. di: effo 
S. Girolamo a Nepotiano, ¢ f¢ {critano »O mandino fuort let- 
tere , Ole riceuino , che libri! legzono , che pratiche tenghino ,, 
: fe {o- 


a do Tbimots 656 b Capes2. G Cap.t4e. A "3 
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Capitolo Quarto. 23 

fe fono frequent , Peng le Giouani, le quali fe pi- 
gliano cattiua piega da principio, la ritengono fino alla morte, 
come canto il Verini. Heu male diluitur teneris , quod mentibus hefit : 
Prafertim durant , que didiceré mala; Enei Proucrbij4 ,habbiamo, 
che Iujta viam fuam , etiam cum fenuerit , non recedet abez3a cui fi fot- 
tofcriue Henrico Ranzouio eccellente Sauio , aflerendo, che pia 
vale yna pia educatione al timor di Dio, & vn buon habito da 
teneri anni, che gPinfluffi ditutte le ft elle, & i prognoftici , che 
fi trouano fcritti helli libri de ol Arteficl . Magis valet pia inflitutio 
ateneris annis ad timorem Det aftuekateio | quam influxns afrorum , & 
prefagia , quein Artificum codicibus inueni. Cosi parimente teftifica 
S. iidoro Pelufiota > che in pin lettere {critte ad Antonio Scola- 
ftico , ad Offelio Grammatico, k ad Alipio, conforme regiftro 
ancot io ne mici Repertorij rather tlli de Sacri Concilij, Santi 
Padri, Hiftorici facei, e morali: ma non fi allontaniamo dall'in- 
tento noftro , cli é del buon gouerno de Superiori , li: quali. de- 


%. ° o 4 > e 
uono con ogni nduitria procurare di leuare gl’abufi del-Chio- 


ftro , che feconéo Vopinione di Vgone Cardinale ¢ , fono dodici 


per i quali tutta lafomma della Religione viene corrotta , ey» 
confiitono : Nel Prelato negligente , nello Scolaro difobedien- 
te, nel Giouine oriafo , nel Vecchio oftinato , nel Monaco per 
la Corte , nel Religiofo Caufidico ; nell’habito pretiofo, nel ci- 
bo fguifito , nel rumore del Chioftro , nella difcordia del Capi- 
tolo, nella diffolttione del Coro; ¢ nellirreuerenza vicino!’Al- 
tare. Et in fomma quel Superiore , che ynole far bene l’ofhtio 
fuo, bifogna che impari quella fentenza ( tenendo il luogo di 
Giesti Chrifto) che dice’. Ego fum Paftor bonus, & Leesan ones 
meas. Facendo offeruare veramente alle fue Suddite li Decreti’, 

le Regole , Conftitutioni , ¢ li buoni ordini, feguendo I’ cfempio 
di S. Carlo dq ,il quale, perche gli era a cuore la Religiofa offer- 
uanza , (come f{criue Monfig. Vefcouo di Bifeglia i eleggeua 


(fone ‘ftie parole ) 4liquot Vivi pi ferutatores , @ folertes , qui fefiis 


prafertim diebus Monialinm Monafleria , etiam Regularium adeant , forif- 
que vndique perfpiciant fi quid contra quam de illis praferiptum eft frat 3 
agatur ne. An que quifquam fit qui facultate non impetrata cum illis ei 
quantur ec. Doue fianuerta , dice alle qualita di quefti Pij, 

dili- 





a Cap.22. verfe26. b Epift.9. ZI-& 106. 
ei 1ib.2. de Clauftr. anim. A Concsl.g. Mediolame 
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24, L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita. 
diligenti Huominis, che vigilino ,e yedino bene fe fi offerua 
quanto deue offeruarfi , che vale a dire , fe gl’editti ; gl’ordini, & 
i decreti fi elleguifchino , poiche fruftratoria , vana,, eridicola é 
quella potenza , fecondoil Filofofo , che non fi riduce all’atto . 

In oltre ( {eguea dire il medefimo ) voleua il Santo Cardi- 
nale , che fiteneffe in Cancellaria yn libro particolare , doue» 
ogni giorno fi regiftraffero tutte le cofe , che veniuano riferite », 
Spectantia ad virtutes infignes , vel abufus , defectufue , communia , vel par- 
ticnlaria in Ecclefiis, Monafteriis , vel Perfonis Monialium: onde tanto 
delle relationi de Scrutatori, quanto da quello che altronde ve- 
niua riferito, e da negotij ordinarij , ecorrenti de Monatfterij, fi 
pigliauano le materie per cfaminarle in yna Congregatione , che 
fi teneua a pofta ogni fettimana auanti detto Santo Cardinale, il 
quale col parere di perfone iui congregate difpirito, di dottri- 
na, ¢ prudenza pigliaua le refolutioni neceflarie per il buon g0- 
ucrno de Monafteri , e delle Monache. ne firimetteua al gindi- 
tio di vn folo, che puo cffere huomo di prima impreffione, e> 
per confeguenza fottopofto a molti errori. Non cosi accade, 
doue fono molti Configli , e Configlicri, ficome famo ammae- 
{trati dallo Spirito Santo nei Prouerbij<¢, il quale dices che vbi 
Sunt nulta confilia, ibi falus se nell’ Ecclefiattico 4 i effortaano gli 
huonmrini con quelle parole: Fili fine confilio nihil facias, & poft 
atium , non penitebis. Costin Giobbe¢ : Omni tempore confilia tua in 
{plo permancant... Et i] Salmifta foleua dire f: Conftebor tibi Domines 
xt toto corde mee, in confilio infiorum, & congregatione « Della qual 
Congregatione, ficome fi feruono li Grandi ogni Settimana pcr 
iloro negotij temporali,, cosi, non douerebbe mancarfi pari- 
miente ad ogni otto giorni di tenerfida Superiori nelle cofe {pi- 
xituali , effendo neceffarijffimatin quelli, che hanno molti Mo- 
nafteri di Monache da gopernare, altrimenti.Ji Sacri Chiofirt , 
non ftaranno mai su la douuta offeruanza, e faciliffimamente 
faranno buttati a terra li buoni ordini > di che ne renderanno 
{trettifsimo conto a Dio, edi quefli peccati cosi euidenti d’om- 
miffioni, douranno pagarne il graue debito , per mancarfi della 
diligenza neceflaria , nen baftando il .zimetterfiad vn Vifitato- 
kc, che non € proprio Paftore, e taluolta pud efler Vecchio 

| rim- 





a Idem 8. Carol. Concil.4. Mediolan. - 
b Inftrudt. Cancellar. in AG. Eccl. Mediolun: ) 
6 Goplt. gg Ecclefiaft c.32- © Lob caperzt. £ Pfalitte. 















-Capitolo Quinto. | 25. 


& Paftor nefciat excufationem non admittit , ma feguitiamo a fentire il 
parere di S. Girolamo’, il quale feriuendo ad  Euftgcchio Badeila 
_ 4n tal maniera le dice, come fi legue. 


ha CAPITOLO V. 


fuo Monafterio,le fatizhe che deue Joftenere, ef’ bun 
multa neceffaria ,che deue moftrare per nom 
infuperbirft ne vfare partialita , come 
ficaua dalla feguenteletteradel | 
| Santo Dottore. 





e4up tutte le cofe fono pienc, emacchiate. In-ter- 
' rad’ altri non Cae commemorata fra motrti,e deputata mifera- 
| mente fra ’anime dell’Inferno , percio voghio infegnarui » doue 
ftia la Rae ,doue la fapien za, lavirtu, la magnanimita 2 
dove fia il lume degliocchi, e la pace, accioche intendiate la ve- 


cioé per la ftrada della pace, ¢difciplina , e morta, che farete s 
piu tofto vi habbino.da piangere le yvoftre figlic , che a farne Fe. 
fia. A voi, che comandando cofe giufte, ¢ Ante obbedifchino 
allesramente , fate che voi non inalziate atic cariche, & vffizij, 
ine le Propingi ue, nie le Parenti ih,modo che laltre le HGR da 
concipire inuidia , imperoche ’amordel fangue in molte cofe ¢ 
hociuo, e nelle fante menti, non é da tenerfi; ; Amate per tanto 
| tut- 


nce ve, : yore 
anette the teat sewer pane a MEE OEE (REET AES PATNA LEAMA MEAT ESEII 


a {cff-6- Cap.te de reforine 
b pi ff. de offic. & reg, ac de periculo pracminentia dignitat. 











: timbambité ,¢ partiale di Monache,; non ammettendofeli aleu2 
| ie {cufa dal Sagro Conc.di Trento, 2 il quale dice;5i Oves pereanty. 
| 


ee Viestovifia dene Euftochio mia Signora 5, 
ai, che molto bene doucte ftare auuertita al gran; 
ai peticolo, in che vi fiete efpofta, con quanta. 

§ prudenza douete camminare per Ja ftrada di, 

i) Dio, poiche fetralafciate la via della Giufti- - 
yg Zianon reftiate prefa daglinimici, de’ quali. 


Qual R iol douer’ tenere la Superiora nel Gouerno del 


> 


ra pet € per eff, conduciate quelle, che vifono foggette , . 






































26. L’ Abbadeffa ,e Monaca iftruita . 
tmtte con vgual carita, ¢ {pirituale amore come figliuole correg: | 
getele tutte quando bifogna , & in quella maniera , che farefte a 
quelle, che non haucte mai conofciute, ma fate, che fra lira , 
fia maggiore la mifericordia . Non douete mouerui per alctinas 
yagione a credere, quando deriuida odio, oda furore. Non 
mancate pero di. punire le cofe mal fatte, perche non effendo 
quefte caftigate , nie venghiate poi a dar occafione di Jafciarela 
briglia di peccare alle Sorelle. Non fiate precipitofa nel delibe- 
rare le cofe difficill, & ardue ne di voftro capriccia,ma fatele col, 
parere, e configlio delle pi, e delle migliori , la voftra yolonta - 
concorra fempre con effe, per non reftar calunniata come diffi- 
patrice delli beni del Monafterio. Non fiate facile a credere, per- 
che, chi facilmente crede ¢ ftimata leggera di mente. Qui cito cre- 
ditslenis eft corde sHabbiate poche parole, ftate cauta nel guardare 
per la pudicizia, fiatepatca nel mangiare, ebere, e quefto fia 
poco, poiche intal maniera, farete ornata dituttéle virth, e° 
fortificata de’buonicoftumi, che cosiauanzarete tutte d’opre, 
d’efempio , diSantita , edi vita. Siate pronta ad infegnare , ac- 
cid poffiate fervire di {pecchioa tutte, eda effe venir feguita, 
& imitata , ¢ ficura poffiate render conto a Dio di ciafcuna nell’ 
amminiftrazione cfercitata del voftro offizio &c. & ‘in un’ altra . 
cosi fcriue. ie DOG aa 

_ Digrazia guardateui qual voi vi fiate nel gouerno di non in- 
fuperbirui , ne dicommandar cofe illecite, & impertune (€ po- 
«<o appreflo feguea dire)Imparate dal voftro Maeftre di non paf- 
fare i limiti del voftro offizio,fe volete che le yoftre Monache vi 
obbedifchino , come a Vicaria di Crifto, perche la potefta , che 
hauete riceuuta, non vi ¢ ftata data, accio inalziatel’vna, e sbaf- 
fiate l’altra; ma perche fiate diligentenell’amminiftrazione della 
voftra carica col prouedere alle cofe neceflarie, e mentre quelle 
dormono, voi poffiate le notti intiere vigilando hauer l'animo 
prouido all’vtilita della Cafa, c percid‘non tanto l’honore,quan- 
toil pefo vi hauete addoffatao . TES SEED 


‘Tutti quefti ammonimenti fono del Santo Dottore. 
Hor fenrite cioche diffe Giest. Crifto. 


A nxift 






























-Capitolo Quinto. . 27 
Aunif Celefti dati da Giest: Crifto alla V enerabil Ma 


| dre Catarina Santoual di Ges Carmelitana Scalza 
per direttione del fio buon Gouerno,effendo eletta con- 
tro {ua voglia Priora del M onafterio dt Veasy vt- 
-uente Santa T erefia. 





T Vttol aii diquefto libro adaltro non fi riduce, che al 
& buon gouerno fpirituale, e temporale delle: Monache: 
Onde, accioche quefto fia bene indrizzato , & ottimamente di- 
retto , € gouernato dalla Superiora fenza errore ( fe de’ confegli 
feguenti dati dal Redentor nottra fi feruira ) ho penfato di regi- 
ftrarlide verbo ad verbum del tenor, che fiegue.4 | 

Effendo mancata dal Conuento di Veas in Spagna la Madre Aana di 

Gosh, elettaper la fondazione di quello di Granata ( dice ( Autore delle 
Croniche de PP. Carmelitani Scalzi di Spagna) . Sicomincio atrattare dalla 
Succeffora , e tutti pi gl occhi a ¢ meriti della V- Madre Caterina Santo- 
ual detta di Gesu, la quale haueua data fe fief[1, fua Sorella,e la robbaa 
detto Monaflero 5 ma ella con grandiffima bumilia: ricufando, le Monache la 
vollero tutte di commune. confenfo eleggere con amorofa gara 5 fiche afirettas 
ad accettare l’Offizio , (2 raffegno al/a fine alla volouta Diwina 5e percid ap- 
parendole vn giorno il Signore cost le diffe-- Che non temeffe di accettare it 
carico , poiche lei banevebbe il nome di Priora ,e lui farebbel’V fizio fenze 
fua briga,ne diftrazzione; Et in quefto modo fi arrefe cffendo fegui- 
ta la elezzione del Mefe di Luglio anno 1532. che fu molto 
| grataa Santa Terefia,& il fuo Amantéle mantenne la -parola , 
 comeella ftefla afferma in vna lettera dicendo fi Valtre.cofe «10 
_ rimafi in pace , e con tanta fcordanza dell Offizio 3 come fele Monache, quale 
haneua da gouernare foffera nellindie:, e foffe va'altra quella che-ne haneffe 
lacura. 

Nel cap.28. feguente fi dice dal Cronifta, cheil Signore fa- 
uori il gouerno di quefta fua ferua con auuifi, e e miracoli,poiche 
metre < quanto egli haueffea fuo carico quella Cafa , e la buona 
direzzione della detta Priora, hauendole dato nell interiore dell” 
anima {ua alcuni auuifi, come doueua portarfi nel gouerno di 

D. 2 quelle 


Car ett, 





oat So 








a Croniche de’ PP. Carmelitani. Scalzi deb Padre Fr. Francef{co di S. Matis Hi- 
forico Generale somo 2libe7 cap.27 nbml ST Cap.28Mbmmole 
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28 ¥’ Abbadefja ,e Monaca iftruita: 
quelle fue fincere pecoreile , che fi trouarono {crite in una fuad: | 
propria lettera ditalimodo. ce bMS ee, 

I] primo . Che sintendeffe ; chenonlehaneua dato Schiaye » ne Fantef- 
che , che la ferniffero, ma Sorelle , delle quali. baneffe cura . Et infieme con 
quefto le dana vna gran ftima di loro , che leparena 5 che tutte le-metteffero lé 
piedi inanzi nel temporale , e fpivituale ,ecostl anima fua andana comes 
confufa di far cid, che non Japeua , ¢ di gouernare altre migliori di lez . Che 
non baueffe amicizia particolare con alcund , ma fouueniffe alle neceffita di 
tutte, in modo che a Ciafcuna paia , che la Priora non habbi cofa, che Vim- 
porti piu che la fua tura .Che non moftraffe flracchezza , onoia quando ve- 
niffero a parlarte ,e diceffe con fincerita cidche fentiffe nelle cofe , delle quali 
era interrogata , precurando di non fpendere pia tempo di quello bifogna per 
quella neceffita. Che procuraffe di non far mancare il neceffario alle Religiofe, 
accid di qua non pigliaffero occafione di effer tentate.Che rimediaffe le colpe fem 
grete, enon publicarle,e quando pur foffero publiche,le riprendeffe acremente 
én feereto, Cin pablico l'eftenuaffe , quando non fuffero tali, che non ca- 
fligandole con tigore fi deffe mal efempio .'Che le penitenze deile colpe.ordi~ 
navie fuffero moderate » e che nel modo di riprenderle , vedeffero , che era pit 
ragione , chépaffone . Che mai fz dicef[ero lora parole di flrapazzo ancorche 
ponderaffe » C efageraffe molto il difetto . Che alcunt mancamenti bauenano — 
da rimediarfi Coll’orazione; Altri con riprenfiont, altri con patienza & altré 
con permiffione,o conninenza.Di quefti yltimi come piu difficili,mette 
vixefempio, e dice, che vidde vna volta due Religiofe , le quali. erano dt 
yoala voglia 5 e tanto taciturne., che ne meno in ricreazione dicenano parola , 
econdbbe, ché laloro triftexza era per-alcun fentimento , che haueano con 
da Superiora,@ andanano cercando occafione di communicarf l’vna all altra 
da lon pena , cioe di mormorare un poco. Chiamo Lyna, eledifle: Alta 
orazione deue haucr quéfti.giorni , poiche peril molto parlare 
<on Dio non parla conalcuna.Vada a communicar quefto mo-. | 
do d’orazione colla fua forella tale (che era laltra tentata)e non 
patlino cofa di profitto ,,ma mormotrino di tutte, edi-me la pri-+ 
ima. (Con quefta permiffione ambedue reftorono rimediate, ¢ 
fenza yoglia di mormiéraré ) Pauuisoidi pil Signore dicendo. 
le:Che mai no confentiffe che le ddonache le dicefsero t loro peccati,per humi- 
liarfi » quando fono in gran feruore , perche riprendendole poi per al- 
€unc colpe, penfano , che lo dica per quello, chesi di loro, ¢ 
vanno piene di mal talento. Quefti, & altri configli pieni di 
prudenza, ¢ fapienza Celefte diede il Signore a quefta fua Serua 
per la buona direzzione, e concerto del {uo gouerno, che pof- 
{ong {cruise Per norme y regola , & eempig a tutte l’altre Supe- 

} | Kloxe 


‘. 


_ 





| _ Capitolo Seta: 29 
riore prefenti , e future fenza pericolo di errare, fe delli fuddetti 
fanti ricordi, $c auuertimenti,fi valeranno ,¢ quetti ftefli pongo 
ancorio per tutte, perche fon degni di eflere’volentieri teauti , 
& abbracciati, come fpero, che fi efeguiranno da quelle Prefi- 
denti, che hanno buona, vera, e lecitima 3 intenzione del buon 
gouerno delle fue Sorelle , efiglie. 

Del buon gouerno del fs Famiglia, ne fcriffe una bella lettera 
§.Bernardo® gia vecchioa Raimondo di Caftel §.Ambr ofio,che 
comincila Gratiofo Militi D. Raymundo Caftrt Ambrofii . Bernardus ins 
feninm deduéus falutem 5 eS. Bonaventura parimente ne’ fuoi opu- 
fculia Fr. B. Saucele che comincia In chrifto fibi con due altre fe- 
guenti, che qui per breuita fi tralafciano . 


ie ae POP Orr 


Segue P iftefja materia, doue ft mofira di quanto grates 
pefofia il fouraftare ad altri ye che prudenza 
ft vichtedanel giudicare. 





ith es 2 Z Oucra per tanto via buona Superiora atten 
WOON?  dere,c {peffo rileg gere le fopracitate lettere df 
S. Girolamo con invigilare accid le fue Off. © 
ziali retcamente , efedelmente effercitino il 
proprio magifterio correggendole prudente- 
. mente, quando non caminaffero per la dirit- 
COTES YY ta ftrada della falute ,¢ con ogni carita , ¢ pa- 
tienza, maie Ft efffa fi abbufaftero le Sorelle , intal cafo puo ri- 
moucrie dall’officio, prima perd di yenire a quefto; deuce ben» 
guardare di non lafciarfi vincere dalle proprie paffioni nel giudi- 
| catle, hauenda da faper e, che in quattro modi fi peruerte il giu- 
dizio humano , come fi regiftra dal Gratiano .ne’fuoi decreti , 
che liraccolfe + da Santi Girolamo, Ambrofio , Agoftino, Ift- 
doro, ¢ Gregorio Papa , il quale dice, > che all’hora malamerite 
giudichiamo , quando per timore dialcuna potefta, habbiamo 
paura di parlare liberamente la verita, 2. Quando Poe aul- 
ita 





a in opufc. pags 583. 
b X1.9.3-cap, quatuor modis cum 4- cap-[egee diff. ta. re quicumgue's&T dif.8oe' 
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30 L’ Abbadeffa,e Monaca tftruita. 
dita, e defiderio di qualche premio la voionta, ¢l’animo di 
qualche perfona corrompiamo, 3. Quando per odio contra 
di qualche noftro Auuerfario Vinfidie li tramiamo, e¢ 4. Fi- 
nalnicnte, quando per amore di qualche noitro Amico, © Pa- 
rente procuriamo di malamente giudicare per compiacerlo » 
conucrtendofi al’hora in amarezza il giudizio + per parere dt 
S. Girolamo: > Quatuor modis peruertitur bumanum iudiciumy ait;timore, 
dum metu poteftatis , alicuius , veritatem loqui pertimefcimus. Cupidstate 
dum premio animum alicnius corrumpimus : odio dum contra quemlioet Ad- 
nerfarinm molimur . Amore ,dum Amico, vel Propinguo complacere con- 
tendimus . 11 giudicare veramente é vna pia fatica , ma vna perico- 
lofa profunzione, fe non fi efercita bene < . Pius labor, fed periculofa 
prafumptioindicare de ceteris , yenendo effo poi da tutti ad effer giu-" 
dicato . Ipfum 2b omnibus indicandum . Douendo molto bene hauer 
Vocchio la Superiora di non effler di quelle di prima impreflio- _ 
ne, cheimbeuuta di qualche faifa maflima da certe Maleuoli, 
fenza afcoltare le ragioni di chié accufata, corre precipitofa- 
mente a condennaria fenza proceffo, fenon éedellafua Claffe: 
peroche chi ha prudenza, prima di giudicare deue fentir cons 
patienza ambe le parti, echiaramente conofcere la verita per 
non diffinire temcrariamente il fatto , impercidche dice Santa | 
Euarifto Papa ad Eleuterio , 4 che Dio fteflo, a cui fono tutte le’ 
cofe manifefte , le {celeragini di Sodoma non volfe mai giudica- » 
re, fe prima non le {enti, e non ando a vedere cid che veniua 
detto. Deus Omnipotens , ut tom.1.Concil. & S. Eleuter. 30. quaft.5,s¢. 
indicantem ,& 2. quafl.t. In primis de panit. dift.1. 9. poft med. & Genet: 
cap.18. Index (dice il $.Pontefice) iadicare non debet anteqnam claré ve- 
ritatem cognofcat , nec temere aliquid definire  namcum cuncta fint aperta 
oculis Domini ,malatamen Sodome , noluit audita indicare, € pero nella 
Genefi fiha che diffe. Defeendam, & videbo, vtrum hoc malum fecerint, 
cuins exemplo monemur , ne ad proferendam fententiam vnquam pracipites 

fimus , indiligenter , & indifcufsa quoquo modo iudicemus Gc. nam labyrin- 

tum impingit ©, qui ante indicat , quam intelligatur , eda S. Paolo fi di- 

ce, £ che.non eft confuetum Romanis iudicare, nift prefente Aceufatore . 

Non douendo effer cosi facile alla credenza col venir fubito al 

caftigo «ma fi bene effaminare le circoftanze del fatto, ¢ J'ordi- 
: ne 
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Capitolo Sefto. 31 
ne delle cofe, ruminando cercare + la veritas & imparare das 
cioche fi regiftra nel 3. tomo cap.13. num.g. delle Craniche de’ 
Padri Carmelitani Scalzi di Spagna, in cui fidice, che yn Reli- 
giofo fr accufato chaueffe data la robba del Conuento per foc- 
corfo diuna fuaforella; diche mal’impreflionato il Priore li 
fece tal riprenfione in publico, che il pouero Frate fe n’ammalo, 
& effendo all’eftremo difua vita, diffe agl’affiftenti. Padri miei, 
molti fono i difetti miei , main quello, che mi ha ineolpato fono innocentiffi- 
mo , non hauendo defraudato il Conuento- nel valore di vna {pilla come mi ri- 
prefe il Priore , e chiamo in teftimonio il Signore , che mi hada giudicare , e 
cito il Priove auanti a Dio , accione diaconto,e fra poche hore mori , it 
Priore fu ritrouate morto, ¢ percio ne auuertifce lo Spirito Santo 
nell’Efodo , al cap. 18. doue fi regiftrano le qualita del Giudice, 
il quale non deue effere intereffato , ne portar odio, ma haucre 
Ja verita in bocca , temere Dio ,e che fia potente di virtu, accio 
pofla con effa refiftere all’iniquiti ,né hauer paura di perfona 
potente ; perche in. tal cafo , darebbe fcandalo,non facendo la 
giuftizia .> Noli fieri Index , nif valeas virtute irrumpere iniquitates ne 
forte extimefeas faciemPotentis , & portes foandalum in equitate tua , CO- 
Ine Cinfegna l’Ecclefiaftico , ¢ e tanto bafti circa il gindizio .In 
altre cofe pero fuori della giuftizia, che fempre douera feruare 
incorrotta, ancorche neandafle la vita propria, ¢ periffe il Mon- 
do, fi moftrerd facile , e benigna con tutte le fuddite , accid etfe 
le concepifchino confidenza , & amore , riconofcendola come 
buona Madre, che tal volta douera compatire diflimulando 
qualche cofa nelle loro infermita, purche non vi fia lo fcandalo, 
0 in cofe graui, douendofi ricordare , che per tutte rendera ftret- 
to conto a Dio, fenza del quale il mifero non € mai innalzato,& 
ilfelice noné ben gouernato, riflettendoa quanta gran foma 
fi fottopofe,fopra di che feriuendo $.Gregorio PapaadAnaftafio 
Vefcouo di Antiochia, 4 e prima dieffo S. Damafoa Vefcoui 
di Numidia contro de Corepifcopi verfoil fine cosi lidice. Chi 
prende il penfiero di gouernare, yn gran pefo fopra delle fues 

{palle pone , non gia l’appetico della gloria, ¢ dell’honore tran- 
fitorio , ma deuce molto bene inuigiiare al prefo ouile, accioche 
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32 L Abbadeffa ye Monaca iftruita : 
lifudditi, ele pecorellé di Dio , non venghino da peruerfi huo-. 
mini malamente lacerate,o da maligni {pisiti perfuafi alli pia- 
ceri delli yizij, moftrandoli l’efempio del B. Giacobe,, il quale» 
tanto fi affatigo feruendo a Labano per ottenere la Moglie, xi- 
ferendo quelle parole della Genefi,che dicono .* Venti anni io fono 


flato teco , le tue Pecore ,eletue Capre non furono mai fierili »gli Avieti del 


tuo Gregge non. he mangiato , ne cofa prefa da beftie mai tihd mofirato, ia 
ogni danuo ti ho rifarcito , e tutto quello, che mi veninua rapito ricercani da 
me, come fi diffe in > Ezechiele , quod perierat , requiram 5 dicit Domi- 
aus , di giorno, edinotte, difreddo, edi caldo ardeyo, il fon- 
no fuggendo dagl’occhimiei, &c. fedunque conclude il Santo — 
Pontefice , tanto yigila, e fatiga chi pafce le pecore di Labano, 
quanta maggior premura, vigilanza, e fatiga douera hauere 
chi pafce, & ha cura delle pecorelle di Dio, & adirneil vero il 
gouernare altri, non ¢ cofa da tutti , ne cosi facile, anzi g’huo-. 
mini grandi fteffi , tal’hora fe ne fono dichiarati incapaci, ene 
fono ftati, molti malcontenti, S. Gregorio fe ne fuggi, altri fi 
nafcofero, & yn Monaco di Sebafte, che rinunziandoad yna» 
fua Badia folena dire. Magnorum virorum efse rationales oues pafcere 
eleggendofi piu tofto l’obbedire , che il commandare , & il Car- 
dinale Francefco Maria Tarugi Compagno, & Allunno di S.Fi- 
lippo Neri, era di quefto parere, il quale fatto contro fua vo- 
glia Arciuef{couo di Auignone, cosi fcriue in yaa lettera ad yn» 
fuo Amico. ¢ Sto mefto, e quefta fcarpa (parladel gouerno) non- 
fta bene al mio piede, miftringe troppo, emi fa andar zoppi- 
cando , non mi piacciono honori , n’¢ cofa , che mi poteffe ral- 
legrare, fenon lof{cuorermi quefta foma dallefpalle, & in yn’ 
altra, mentre era Arciuefcouo di Siena, e Cardinale {criue al 
Venerabil Seruo di Dio Giouinale Ancina di Feflane, poi Ve- 
{couo di Saluzzointal modo. Chi defdera Prelature ,non merita a 
punto altro cajtigo , che l'efsere aggrauato , e fe volendo flar quieto in con- 
fcienza , non piange pentito di quef? ambizione. Lo non me ne intendo, o Cella’ 
Beata , o felice folitudine y done tene fei fuggita. Girolamo Maffii, che 

fit poi affonto al Pontificato col nome di Nicolo Quarto Eccel-. 
jJentiffimo Teologo, Filofofo,Oratore, 4e di fantiffimi coftumi, 

di cuiio ho compofta Ja yita coll Annotazioni;fece ogni sforzo 
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Capitola Settimo. 
pofiibile per (cuoterfi dal pefante giogo del Papato, ftimandofi 
debole , infufficiente , & imperfetto come lui medemo {criue 
di fe . Debilitatem Bofkedin fubducendam ab onere noftre infufficientie im- 
perfectum meum a fubeundo totins Mundi {pirituale regimine , difficult atis 
ineftimabilis. compefcendum adeo efficaciter fuggerebant , quod eorumdem 
Fratrum importunitati dinerfarum excufatioaum obicem opponendo , qua po- 
tuimus reluctatione reftitimus aperté negantes electioni pramifse preftare con- 
fenfum > mtamipft., quamiuri nobis ea quafito, renunciantes inflauimus 
obuiantes elettioni , nibilominus repetita concord: , vi ci confentiremus , Cae 
inflitere feruentins , & in virtute obedientia iniuaxerunt .Quelt huoma 
Santifiimo fu fempre poucro, & in luogo.de’Parenti , hebbe fe- 
co huominieruditi, e lerteratie, che molto honoro, ¢ fauori, in 
particolare alla Chiefa di S. ita emiens in.capite di Ronmaaia qua- 
le fece concedere( effendo Cardinale Preneftino ).da Honorio 
Quarto alle Compagne della Beata. Margherita Colonna, ches 
faccua vita efemplare, ¢ Religiofa nel Monafterio del Monte di 
Peleftrina , (che poi fatto Papar) le dano con ladetta Chiefa il 
Monafterio, e molte Reliquie.f 


CAPITOL O WEE 


DelV'eleggrone dell’ Abbadeffa, ¢ Superiona delli Requifitiy. 
neceffari} per farla degna, di che eta effer debba, 
quando fiavalida,o inualida lelegzione 5 e. 

di molte altre particolarita di effa. 


ida, Avexponel Capitolo precedente moftrata 
4 quanto €conucniente, checi fla vn capo, che 
ve comandi ,¢ che guidile fue fuddite per la. 
buona ftrada della falute, fa hora meftiere, 
che infinui chrdebba effere degnamente elet- 
pit taa portare quefto pefo non piccolo di’ Supe- 
<= aS riora, che tiene lVoffizio pit di fatiga , che di 
honore, la quale doueri fri le migliori eleggerfi’ottima.: della 
E. di 
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In eius depofitu in Sanda Maria ad Prefepe aes 7h Sa Maria de Populoin 
Aepofto Epifcopi Hlephantutii. Et V uaadin.in Annal. Min.tes.in addit.ad 2 LO 17be 


£ Csp.12. num. 4. nel hiftovia delle Chiefa di S.Silueftro eae da Gio: Gia- 


como Giacchetti « 













































34. L Abbadeffa,e Monica rfiruita. 
di cui prudenza per il pia procedono i beni, & i mali della Ca- 
fa, e percid effa con la Vicaria , & altre Offiziali deue canonica- 
mente eleggerfi , d’integrita fenza far pratiche, né feruirfi de’fa- 
uori, Parentele, amicizie, od’altri commodi particolari , né 
di vfar fraudi, o partialita nello fcrutinio ,e pallotte, la quale 
deue farfi per voti fegreti, come comanda il Sagro Concilio 
di‘Trento 7 in modo tale , che linomi diquelle Monache, le» 
qualidanno il yoto, mainon poffino yenire in cognizione di 
alcuna, altrimente facendofi, viene detta elezzione dichiarata 
nulla, ¢ediniun valore, e quella Superiora , che permettera di 
effere eletta in tal modo , reftara per l’auueuire incapace , & in- 


ees 





‘habile a qualfivoglia offizio nella Religione , fenza efferle am- 


mefia alcuna fcufa dinon hauer faputo quefto decreto, nons 
potendola, né meno il Vefcouo difpenfare, come proua Alvifio 
Riccio ¢. Deue interuenire il Vefcouo , o Vicario, o il Confef- 
{ore ordinario, 6 altra Ecclefiaftica perfona da effo deputata a 
tal elezzione con il Superiore Regolare, fe li fara fottopofta per 
vigore della Conftituzione di Gregorio XV. 3 ne per.detta caufa 
d’clezzione folamente potra entrar in claufura , madeue ftare_s 
auanti la feneftrella de’ Cancellia fentire, e riceuere li voti di 
tutte +. Sideue anco auuertire , che l’elezzione fatta di notte, 
benche anticamente foffe valida s . Doppo,il Concilio. di Trento» 
yero‘in tal forma fatta non ¢ valida , né fi puo fare * , & ¢ nulla. 
# quelli, .che poneranno, ¢ notriranno difcordie .néll’elez- 
zione delle Monacheall’Abbadeflato, 6 Priorato ipjo jure fono 
{communicati, ele parole del Tefto fono quefte . Poftrems hi , 
quos ad dirigendas in huinfmodi elettionibus Moniales eafdemque deinceps 
contigerit enocari ab his prorsis abftineant per que inter eas fuper faciendis 
ipfis electionibus oriri poffit difcordia, vel.exorta nutriri, alias eo ipfo excom- 
municationis fententia , fe nouerint fubiacere ibidem .7 | 
| » | Deue 
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Capitolo Settimo: 
Deue ancora quella Monaca, che hadaeffer eletta Abba. 
deffa ,o Priora, o in altra Prefidente hauer fatta la profefliones 
efpreffa § altrimente non puo hauer tale offizio, non baftando la 
profeffione tacita , come nota la Glofa », onde accio fia valida 
l’elezzione, bifogna , che il Papa cidifpenfi, conforme fecea 9. 
di Marzo 1619. f{criuenda all’ Arciuefcouo di Salerno per il Mo- 
naftero di S. Antonio. d'Euolila Sagra Congregazione di tal te- 
nore. Sicontenta di pin la Santita Sua , che VS. pofsa : difpenfare con: quel- 
la, che le parra a propofito delle Monache vecchie del fopradetto Monafte- 
v0 , che pofsa efser eletta A! obadefsa » ancorche non fi trouil efprefsa profef- 
iviie di lei, mentre poi fia flata pik di 20. anni nel fudetto. Monaftero cons 
Uhabito Monaftico , e vi fia vifsuta laudabilmente , che con la prefente per 
ordiue di Sua Santita fele ddtutta lautorita necefsaria . @c.. 

Quella Monaca, che non hauera fatta la profeffione efpreffa, 
macome tacita profeffa ¢ ftata ammefia anco alla voce attiua 
nelli Capitoli, effendo pero d’cta maggiore , potra effer ammef- 
fa ancoa dar la voce nell’elezzione dell Abbadeffa con Valtre.:¢ 
L’elezzione deue effere libera come fopra fi diffe + « e per ftimar- 
{ifuo modo canonica ,deue con le due parti devoti delles 
tré eflere eletta , «2 quando non vi fia altra confuetudine,come 
in alcuni, che bafta ci concorra la maggior parte,ficome fi deter- 
mina nel fudetto Concilio nel cap. quia propter, e cosi dichiard 
anco JaSagra Congregazione de’ Vefcoui fecondo riferifce il 
Gauante x3. 

Quando nell’ elezzione dell’ Abbadeffa vi foffe fofpetto di 
fubornazione de’votitrale Monache , per ikche fteffero in dif- 
ferenze tali, cheil Superiore giudicafle non poter farfi altri- 
mente l’elezzione canonicamente per altre giufte caufe , potreb- 
be intal cafo entrare nella Claufura,, & iuifentire, e riceuere li 
voti , fenza pero trattenerfi feconda il parere de’ Dottoti appref- 
fo Barbofa . 14 

E 2 da 
7 Ibidem in Trident: feff.r5. cap.6. de reg. &F cap. quia propter « | 
& de elect. in 6. Io. Andn. in cap. indemnitatibus de elect. in 6+ §.Pofremo «. 
9 cap. indemnitatibus in princ. de eled.in 6. cap nullus eodem tit.in clementela 
10 §.Caterum de fat. regul. Trid. fef[.25+ Cap-7>. 
ii ind. cap.uullus . | 
12 Cap. indemnitatibus vbi fupra & Glof. verb. ex prefse uCabafut.not. in Conce 
Lateran. 4. canr4tF feqs 
13 Cap.cum terra de cled.  elec?. Celefin.3. & Gregor. X.in Lugdun. Conc.c.vbs 
periculum in 6» S.cceterum. Cap. indemnitatibus §.fane « 
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46 L Abbadefja,e Monica iftruita. 
Se poi foffero difcordi le Monache, potra il Vefcouo in tal 
cafo nominare vn’altra Monaca per Abbadefia la piu idonea .* 5 
Se l Abbadeila, o Priara eletta foffe non legitima, in tal cafo 
non potrebbe efercitare all’offizio,per effer nulla ’elezzione s€za 
difpenza della Sede Apoftolica ,feclufi li priuilegii :* , benche al- 
cunitenghino, che poffi effer eletta anco fenza difpenia del Papa’ 
Barbof, ibidem num.3. in vna Corduben. 1582. & Glianes v. Abbatifsa . 

Sono ‘incapace non folole non legitime , ma tutte quelle ; 
che non fono Vergini, come proua il cap. Tunenculas 20.queft.t. 27 
benche vi fijno Dottori > che tenghino il contrario. 4 

Ne puo tampoco effer eletta per Superiora quella Monaca , 
che ¢ {tata bigama ,cio¢é Vedoua di piu Mariti, onon Vergine 
fenza difpenta del Papa +8, Néaltra donna infame,oin iure,o 
in fatto ibidem uum.t. 

We doueria effer meno di 60. anni fecondo gl’antichi Cano- 
ni, che firiduffero a 39. benche hoggi fi deuono offeruare i de- 
creti del Sagro Concilio di Trento '* ,che vuole fia I’ Abbadeffa , 
6 Priora non meno di 40.anni, ottode quali fij viffata landabil- 
mente doppo la Be in effa, ‘fe pol non fi trouafiero ins 
detto Monattero di tali qualita ; fi potra eleggere anco yna Mo- 
naca di effo, purche pafft li 30. anni, +° ‘cingue anni fiano tra- 
f{corfi rettamente doppo la profeffione.Trid. 

L’Abbadeffe , e Priore , non poffono effercitare l’offizio Jo- 
ro.folamente, che per tre anni 2enon piu dentro Italia , finito 
il qual tempo non 1 poflono continuare per altr anni 3. fecondo la 
sConftituzione di Gregorio XII. e quefte in tutti li Monatterii 
fotto pena dinullitd>:, fenon dopo paflati litreanni. 

Il Vefcouo non puo difpentare nell’eta di 40. anni riferendo 
Armendarizo efler {lato cio decifo,d& offerna anco Azzorio con 
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Capitolo Settimo. 
‘Fr.Sigifmondo da Bologna ++ eGarzia, 73 il quale nellifteffo 
_ Inogo infegna , che li predetti anni 40. fiano compiti . ancorche 
altri Autori appreffo il Barbofa tenghino , che baftino effer co- 
-minciati; onde quando nel Monatterio non vi foffe Monaca di 

tal oe alV’hora ordina l’ifteffo Sagro Concilio,che fi elegga 

urvaltra d’altro Monafterio delliftefs’ Ordine, ¢ non potendofi 
commodamente effeguire, in tal cafo con ilconfenfo del Ve- 
‘{couo , fi puo eleggere, comefopra accennai yna dell’ ifteffo 
“Monaftero di treta anni . 

Non potra vna Sorelia fuccedere all’altra nell’Abbadeffato ; 
eee: ant dichiaro la Sagra Congregazione appreflo il 
Nouario. 
eras Abbadefta fe bene noné capace di alcuna giurifdizzione 
‘{pirituale, nondimeno comea Madre di famiglia per il yoto 

dell obbedienza fono tenute le fuddite di obbedirla .25 

Non puo l Abbadeffa * né predicare ,! ne confeflare . 2¢ 

L’ Abbadeffa volendo parlare con alctino deue effer a accomi- 
pagnata da altre Monache Vecchie *7 quella che ¢ perpetua, de- 
ue effer-benedetta , ma non gia quella che fi fa per 3. anni. 28 

|Pud leggere nel Monaftero st lV ffizio |’Euangelio, non gia lo 
-potrebbe nella Mefla, né publicamente predicare , 0 infegnare , 
fecondo la Glofa nel cap. noua 57° puo pero , le fue ‘Monache , &, 
altre perfone a fe foggette , ammonire > & efortare 3° 
. Nondeue parlare folacon huomini , né meno mandare le» 
fue Monache al Parlatorio per parlare, fecondo lopinione dell’ 
Arcidiacono; Pud permettere alie Monache , che il guadagnao; 
che con le mani, elauoro acquiftano , poffino aontititio: ins 
vio proprio neceflario, come nota il Panorm. nel cap. edoceri des 
refcript. & Gio: Andy, nel cap. eum ad Monafteria de flat. regul. 
_  L’Abbadeffa, o Priora , c’hauefle tanto ardire , e prefunzie- 
ne di velar qualche Vergine,o Vedoua, fara (Mra muniewrae 3a 
Quando al tempo di S. Gregorio papa, fi fece la fettena Pro- 
cel 1one , hebbe l’ Abbadeffa con tutte le fue Congregazieni nel 
Coro il terzo luogo. 3? 
a: Abbadeffe,& altre Superiore de’Monafteri fono obligate per 
| vn 
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38 L Abbadef[a,e Monaca iftruita 
wn Mefeauanti, che la Nouizia faccia profeffione di auuifarne 
il Vefcouo, altrimente é fofpefa dal fio V ffizio finche parera al 
miedemo, ec puo efler punica con altre pene. 33 

Non puo effer elerta per Abbadefla, o Superiora la figlinola 
di ya Chicrico conftituito in Sacris. 34 
Chi fenza licenza del Vefcouo parlaffe con I'Abbadeffa in- 


-correrebbe nella {communica fecondo l’opinione del Graffio, 3 5 


la contraria fentenza pero ¢ che non incorra, 36 perche-ficame» 
colnome di Monaco, non viene l’Abbate, cosicon quella di 
Monaca , non viene l’Abbadefia , quefto s'intende quando l’Or- 
dinario haueffe ordinato che neffluno parlicanle Monache, 0 
con l’Abbadeffa fotto la fuddetta pena. 

L’Abbadeffe , e Superiore de’ Monatfterij, doueranno,effendo 
beneftanti, in riceuere le fue Sorelle fenzaalcuno prezza, accid 
{otto pretefto di pouerta , non venghino.a ricoprire il vizio del- 
la Simonia, e chi altrimente prefamerd di fare o-Prelata , o Sud- 
dita , che fia, deue fubbita in pena effer {cacciata dal fuo Mona- 
ftero , ¢ mefla in yn luoga di Regola pit ftrettaa fare iui perpe- 
tila penitenza fenza {peranza di mai pit. poter ritornareal {uo 
M onattero , tanta efia ,, quanto. chi ardifle di dare, cosi viene 
commandato , e ftatuito nelli Concilij Lateranenfeq4. fotto Inno- 
eentio Ill. al cap.64.¢ fi legge ancora nel cap..quon iamde Simon.e 
nell’altro Concilio Lateranenfe fotto. Aleflandro ILI. al cap. 10. 
nel Niceno act.18..cap.18.. nel Calcedon. al cap.2. ¢ nel 7. generale 
cap.19. potendofi pita piena vedere il Padre Cabafutio nella fua 
notizia de’Concilij alc.87.nel can.64.del Concilio Lateranenfe 4. 
che porta molti Dottori, i quali fono diuifiin tre Clafi, l’'vna 
delle quali afferifce, che non poffa {epararfi il temporale dallo 
fpirituale citando il cap.Si obiccerit r. queft. 3.di Papa Pafquale, fe 
bene hoggi pare , che ne’foli Conuenti, fi offerui all’ingreffo , 
Profeffione de’Frati , e Monaci, che non poffino prendere cofa_, 
alcuna ,cid non oftante, al prefente fi pratica di darfi la dote alla 

Mona- 


aren 





27 de pen. remif. cap. noua « 

28 18. queef. 2. diffinimus »& cap.indecima. 29 Sair. lib.3. tit.23dif.ge 

30 de pen. & remif. 31 Sum. Armil. v. Abbatifs. num.6. 32 [dem nebo 

33 Inter decreta §. Euarifti PP. & 20. quéfte2« cap-ffatuimus e 

34. Valfrid. de reb. Eccl. cap.28. 

35 Ivident. feff.r5. cap.13-. & Congr.decreto imprefs. Roma ex Typogra. R. Ce As 
QN.16266 € Maiol. lib.1. cap.29. num.12. cum aliis Glian.in fum. 

35 caf referibe liber» capeSenbme3ke 37 Dian.tradt.2.de dub. Regular. refol.ade 




















Capitolo Ottauo. 39 
Monaca, pet il pefo , che il Monaftcro foftiene , la quale fi affe- 
ena.nel tempo della Profeffione, e ftima debba fer wire peri fuoi 
alimenti ,non per ragione del Matrimonio Spirituale, che lan 
Profeffa contrahe con CriftoS.N. ma a guifa del Marrim onio 
carnale per i pefi a quali fi fottopone il Monattero,cosi pretende 
il Laiman nella fua Teologia morale traét.10. cap. ult. §.4. 1.39. 
tit.de Simon. Nauar. cap.27.num'196.Can, Decime 16.9.1. Oe. 





GN HTT OLO VIIT: 


Cheilgouernare altri , none cost facile ad ogni perfona 
per effer quefta Parte dell articon molti au- 
uertimentt per ben reggzere . 


>RemO grandemente Giofue nell accingerfi 
all’im prefa diprendere del fuo Popolo “He- 
s breo il gouerno, che percid quattro volte dal 
=.) Signore Dio per mezzo delfuo Angelo, re- 
EY plicato , e detto li fu, che fi Eeatattalle i 

3 DE $ {tele robufto, néhanefle paura, ne sesrietic 

=.8sQy perche {eco era il {uo Signore Dio in tutte le 

fue cofe. C caatbenaee & efto robuftus, noli metuere , noli timere  quoniam 
tecum eft Dominus Deus tuus in omnibus , & in fine Vitte{s’ Angelo das 
parte di Dio l’afficura dicendoli quello , che contradira alli cen- 
ni delle tue parole, e non obedira a tutto quello , che comman- 
darai loro, quefto tale fia fatto morire . ‘Tu folamente accingiti, 
e fij forte, .e virilmente opera. Sta di buon animo, perche. Qui 
contradixerit ori tuo , & non obedierit .cunctis fermonibus , quos praceperis 
eis , noriatur..Tu tantum confortare , & efto robuftus , & viriliter age. B 
pure ci fara tal’yna Superiora , che non folamente le fara dal Si- 
gnore detto., Confortare > & efto robufta , nolitimere , ma andera tal- 
uolta effacon ogni induftria facendo -pratica per hauere ambi- 
ziofamente il gouerno ,non fapendo , che l’efercizio di quefto , 
non é cosi facile ad ogn'vno ,,n¢ opera dicosi poco momento , 
quando yeramente voglia fodisfare al fuo douere , come fi cre- 
de,che f{eil S.Dotrore N aziazeno,non erra;cosi decide efler i] go- 





uer- 










































40 L’ Abbadeffa, e Monacaiftruita 
uernare altri arte dell’arti, ela difciplina delle difcipline per 
cffer Phuomo,e la donna grandemente fra tutte le cofe animate 
yario de’coftumi , e diuerfo di yolonta . Rewera mihi videtur effe ars 
artinnr, Crdifciplina difciplinarum , hominem regere , qui certé eft inter 
omnes animantes maximé, C3 in moribus varius , & voluntate diuer{us , di- 
pendendo il buon reggimento de’fudditi dal timore della difci- 
plina di chi prefiede , poiche ci lafcio {critto $. Gregorio. Papa 
ne’Paftorali, che fe al noftro gouerno il freno della piaceuolez- 
ga, & hilarita a fudditi lafciamo., vedendoci in tal modo alle- 
oti, effi all’ hora con. fomma audacia a cofe non lecite fidanno, 
dal che fie¢gue, che {peffe volte noi ftefi non fappiamo, doues 
darcidicapo, dibattendofi il cuore hordiqua, hordilain di- 
uerfecure, ne’atti ci trouiamo ad ogni cofa, quando a moltes 
altreda vna mente tutta confufa veniamo diuifi.. Sepe fufcepta 
cura vegiminis , cor per diuerfa diverberat ,  impar quique inuenitur ad 
fingula , dunrconfafa mente diniditur ad multa, & in vero entra qui 
S.Bernardo a parlarea Superiori, dicendoli. Yolete ambire il go- 
uerno cok foprafedere ad altri peri voftri fini , Cintereffi fenza portare lore 
giouamento , quefta ¢cofa molto graue.,.c dura , ma molto pine grane ye dtin 
réilnongiouare .Praecfse Onon prodefse graneeft. Nolle prodefse gra~ 
wins.» Eli Santi Dettori Agoftino, Anfelmo, e Gregorio Papa 
con fodiffime raggioni ,¢c fondamenti irrefragabili fcriuono col 
fudetto Santo, che. Vacat fibi vix , vel rard, qui aliis in folitudines 
prec, eS. Bernardo-medemo.in vn’altro fermone., che fa della 
dedicazione della Chiefa paria liberamente di quelli, che cerca- 
nonon l’ytilita de’fuoi fudditi ; ma delli loro proprijintereffi , ¢ 
dichiara quefte perfone vili, edi niun valore. Querere quaftums 
propriam , non profecium de fubditis deiesti animi eft , doucndofi fapere, 
che non é cofa in quefta vita , fecondo il parere d’ Agoftino , 3 
ne pit laboriofa, née pit: facile, népin diletteuole , & accetta 
alle perfone quanto I’ haucreil maneggio degl’ officii in ma- 
no, li quali venendo alla sfuggita,econrifpetti humani, & 
ad ulazioni effercitati; generano grandifflime miferic , e pericoli 
appreffo Dio, comeal contrario di beatitudine, edoni di gra- 
zie ,a quelli, che con carita caminane per la ftrada de’com- 

man- 
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Capitolo Ottano. — 41 
mandamenti ordinati dall’Imperadore noftro, ¢€ defcritti nel 
Cap. Clemens fi tanquam(4), e da Santi Clemente Papa , e Girolamo , 


_ che l’apprefero dal Predicatore delle Genti, il quale difcorrendo 


di quelli, che defiderano dignita de’ Vefcouati , afferifce , ches 


_chilidefidera , yn’opera buona defidera; Soggiunge pero ap- 
_ preffo che quella Perfona che deue reggere Anime, & inuigtlare 
a Sudditi , bifogna, che fia irreprehenfibile, (5)& in ftato di vita 





pit perfetta , non folamente prima dihauere Phonore, ma ins 
ognitempo doppo il Battefinio , deue effer trouata immune da 
ogni difetto(6)maturo, e prouido , volendo intendere il S. Apo- 
ftolo,come efpone $.Agoftino il nome dell’opera, non gia della 
preeminenza, non per ambizione, ma per fatigare, e per giouare 
al fuo Proffimo, e {i ricordi , dice Ambrogio Santo, che quanto 
piu fi vede in alto fopra d’altri eleuato , altreranto deue temere 
di non precipitare al baflo , e percio con molta diligenza , e cau- 
tela imparia caminare, perche achi piu fi édato, piu da eflo 
fara richiefto, lafcio {critto $.Gregorio Papa(7). Procuri dunque 
Ja Superiora di portar bene fenza partialita l’offizio fuo, trattan- 
do con piaceuolezza quelle Monache, che viuono con effem- 
plar modeftia , e buonicoftumi , moftrandole pili confidenza ; 
e condefcenza piu volontieri alle lor giufte richiefte col promo- 
uerle a piu degne cariche, le quali fottrarra a quelle, che fi ren- 
dono indegne, incapaci,& inofferuanti della Regolar difciplina, 
reprimendole l’audacia, ela liberta, conforme la legge della. 
giuftizia richiede,accioche con yna crudel mifericordia, mentre 
{i rifparmiaad yn membro putrido il taglio, vna total corrot- 
tione in tutto il corpo non fi diffonda(s), e per non apportare all’ 
altre, non fenza gran danno yna total ruinaal {uo Monaftero . 
Deue anco honorare le piu anziane, e particolarmente quelle, 
che fono ftate Superiore , e che fi portarona bene nelle loro ca- 

riche, vaJendofi delli buoni configli nelle cofe pit graui del ino- 
go, efibendolila confidenza, ma non tanta che dia motiuo all’ 

altre di lamentarfi, e dire che quelle gonernano per lei, n¢ man- 

chi ancora di fentire il parere delle pitt prudenti per non fare di 

{io capriccio, ferucndofi dell’anuifo, che da lo Spirito Santo(9), 

l- - 


4. 8.4: Inf? Capr. oportet qui oF Hie?s ad Titum Ce Ie bite N 

5 1+ Corint. Cup. 50 7 
6 ail. 16. Goi & Conca Valent.capa SS dif.a7 ficuti ST $feq cpenulte alee 
7 Homit.in Exech, 27. 

















































42 L’ Abbadeffa ye Monica tftruita. 
dicendo che douc fono molti confegli, iuiélafalute. Sifaccia . 
ancora conofcer da tutte per Madre commune, fe nonyuole 
incorrere la taccia cosi brutta d’ingiufta , e di partiale , baftando _ 
guetta fola d’efcluderla da ogn’ofhizio , ¢ fi vaglia della fentenza 
dell’ Apoftolo(1o)che appreffo Iddio non € eccezione di perfo- 
ne, hauendo ancoriguardo dinon caricare fopra le forze con, 
el'offizij chi non puo f{pendere, fomminiftrandole quanto le. 
fa di bifogno de’beni del Monaftero , il quale née meno puo gra- 
uare de’debbiti , per non hauer poi a {entire mormorationi,e fia, 
diligente accio non manchi tutto cio, che ¢ neceflario per i vit- 
to, e viltito alle fue Monache , altrimente diro col Santo Pra- 
feta Dawid(11)fe non faranno fatiate , diranno male mormoran- 
do. . Siautemnon fuerint faturati ,murmurabunt ,fenza defraudarle 
delle lox folite, & honefte ricreazioni , e che habbino piu tofto. 
alodarfi dell’abbondanza, che a querelarfi della {carfezza , la 
quate potria taluolta effer cagione d'iudurle a tenere amicitie di 
poca edificazione, e di gran deftruzzione col pretefto di non po- 
cerfi mantenere nelle {pefe da farfi per le loro cariche , e cosi in- 
contrare la rouina della propria, e dell’alerui Anima , douendo. 
indubitatamente credere , che tali fcufe fone diniun valore ap- 
preffo Iddio, il quale non lafciamai mancare cofa alcuna_ necef- 
faria, non foloa fuoi figli, ma né tam pocoa glifteffi animali 
irragioneuoli,come {criue il Salmifta(12). Qui dat efcam omni carni 
exc, & altroue . Pullis curuorum , & omnibus inuocantibus eum, molto 
meno potranno incid temere le fue Religiofe , le quali per te- 
ftimonianza diS. Francefco d’Afifi , poffono effer certe , che fe — 
i] Mondo hauera vna pagnotta, 1a meta di effa fara per loro ri- 
welatolidal-Redentore, il qualedi {ua bocca difle . Non vogliate 

efler follecite dicenda che mangiaremo. , 0 che beueremo ,; 6 in: 
che modo.ci yeftiremo , quefte cofe le fanno, quelle genti che» 
non conofcono Iddio.. Confiderate i gigli del Campo, che non. 
feminano , né filano .Nolite efse foliciti anime veftre .. Nec folicitifi~ — 
tis anime veftre quid manducetis , neque corpori veflro quid induamini now: 
ne? Anima plus eft quam efia, & corpus plufquam veftimentum » Confide-. 
rate lilia campi(13), quianon ferunt , neque metunt,& Deus veftit illa,do- 
ue non ff fi mentione delle {pefe fuperfiue per li Feftaroli,ed altre: 
cofé, che percid la Supcriora deve molto bene haucr l'occhio, 
a 
8 D» Bonquent. in opufcetom. 1+ &F epift. ad fratres pol Apologs 9 Prou.c . 3" 
go, Feit’ epift. & Lacokelepiff. cat. cap. T+ 11 Pfal. 58+. | 
42 Plat. 1463+ Math. 6.6. So 15. Pjal. 135. 13 Luc. Cuprtr.2he. 






Capitolo Ottauo. 43 
4 tutto, e guardare anco che non fi trattino negotij fecolaretehi 
dalle fue Monache, particolarmente d’accafamenti, li quali no- 
cino allo fpirito, e quando hauera dato quefti ordini, corag- 
giofamente procuri di foftenerli , né fi lafci facilmente fuolgere 
da qualfiuoglia rifpetto humano,inuigilando anche accio non, 
_ fegshino, o ritenghino libri de’-Romanfi, 0 altri meno che ho- 
nefti, li quali fe li trouera , oltre ii leuarli fubito , fe gli dij dipia 
vna ricordenole penitenza , facendole in luogo di efit le ggere ii- 
brif{piriruali, vite de’Seruidi Dio , ede’Santi, da quali fuoie» 
 cauarfi marauigliofo frutto , e profitto. Ricordi ancora a tutte 
ja {era doppo Vhora dell’orazione prima diandare a letto , che> 
faccino l’efame della cofcienza , penfando alli peccati commefit 
in que! giorno con penfieri, parole, opere , & ommiflioni , fer- 
mandofi particolarmente intorno accioche pid fi fente inclina- 
ta ciafcuna, & ¢ folita di pid {peffo cadere, col fare rifleffione , 
che Dio le fta prefente, la vede , e l’hauera da giudicare fecondo 
Vintentione, e lopere, ch’hauera fatte hauendole da rendere 
contoanco d’yna parola otiofa detta, néardifchi di fare fola 
quello che in prefenza d’altre non farebbe, fapendoche nel 
punto della morte certamente le fara detto dal Signore. Redde ra- 
tionem v Llicationis tue iam non poteris amplins villicaré (14.).Lo ringra- 
tij di tutci li benefizij riceuuti fino a guel’hora, domandandoli 
erazia di farli conofcere li peccati commeffiin quel giorno per 
-abborrirli, eflercitandofi al dolore, e pentimento di hauer of- 
fefo S. D. M.con riflettere alla fua infinita bonta, & alla defor- 
mita del peccato , chiedendoli humilmente perdono, e propon- 
ga di non volerlo piu offendere , mediante la fua gratia . I] fimi- 
le potra fare la mattina prima della meditazione , come nel {vo 
capitolo fidira , mettendofialla prefenza di Dio , il quale douc- 
ra riconofcere per fio Signore Redentore, acuiognihonoreé 
douuto, da cui 6gn’honore dipende , facendoli. offerta, & ho- 
maggio di quello che noi fiamo. Lo ringrazij de’benefizij rice- 
~uuti dalla fua infinita bonta , ¢ particolarmente d’hauerla con- 
feruata la notte paffata , chiamataa penitenza , &a quello ftato 
~ Religiofo. Li domandi perdono de’peccati paffati, ¢ lo fuppir- 
ehianon permettere, che mai pitt !’habbia da offendere per 
* Pauuenire. Gli offerifca tutto quello, che fara per fare inquel 
giorno, & in tutto il reftante difua vita con penfieri, parole, 
em Be 2, Sc-ope- 


14 Math. cap.1§.Lac16. ad Rom tap.1A- 























































44, L’ Abbadeffaye Monica ifiruita. — 
& opere intendendo di farload honore, e gloria fua chieden- 
doli per li meriti di Giestt Crifto fuo benedetto Figliuolo , ¢ del- 
la fua Santiflima Madre le grazie, che le fono neceflarie, si per 
fugire il male, come per fare il benc, d’ andare ogni giorno pitt 
avanzandofi nel defiderio di piacerea §.D.M.& in particolare di 
farli paflare quel giorno fantamente, e fenza peccato , ilche fa-_ 
cilmente otterra , fe diuotamente lo lodera ,(15)& haueri in- 
tentione efficace di {chiuare anco le cofe leggiere per non pafia- 
re alle graui, mentre ben {peffo vediamo nafcere da yn felce bat- 
tuto vna picciola {cintilla, che trouando materia, caufa eran in- 
cendio, €da yna goccia d’acqua continuamente cadendo in- 
cavarfi yna pictra,e da quel faffolino della ftatua di N abucca,(16 
cosi fmifurata col capo d’oro , petto , ¢ braccia d’ argento,, ven- 
tre ,e cofcie di bronzo , gambe di ferro, e piedi diterra percoffa, 
ridurfi {ubito in yina fauilla di {coria,ch é dall’Ara porta via nell’ 
eftate il vento , poiche cosi facendo , raffrenera le fue paffioni , 
¢lamor proprio vincera, fe metterd in praticale refoluzioni 
nell oration: fatte, & all’occafioni opportune fara forza a fe 
{tefla per riportare vittoria di quelle mali inclinazioni, in che @ 
fente per il pitt tirare a cagione d’cfempio . Sitcorgera di gran, 
Spirito,Padre della fuperbia col volere fuperare, ¢ fouraftare all’ 
aitre , ail’hora fi ricordi quella, che dice il Redentore. Impa- 
rate da me che fono mire , & humile di cuore , il che fi efercita 
non folo coll’yguali, ma con l’infime la piaccuolezza, e la. 
manfuetudine con applicarfi a feruitij anco pid vilidella cafa, 
dicendo con Abramo, e che fono io Signore, non altro, che 
poluere ; cenere ,¢ niente, il che li viene anco ogn’anno dalla. 
Chicfa ricordato . Memento bomo quia puluis es, & in puluerem rener- 
teris, baciinterra, né facci alcuna ftima di fe ftefla, fe fiaccor- 
fe di cfler auida,e tenace dellarobba, o dieffer proprietana. 
contro il yoto della pouerta, difprezzi ogm’hauere,e fi rammen- 


. tile parole di Giesti Crifto , che dice, nifi quis renuncianerit omnibus 


qua poffidet , non poteft meus efse difcipulus. Viene ftimolata dal fen- 
zo d'impurita , gaftighi il.fuo corpo con difcipline, digiuni, e 
mediti la paffione di Noftro Signore , & immiti ’Apoftolo che 
diceua. Caftigo Corpus meu, © inferuitutem redigo, la trafigge l’ 
equleo dellira,deglodij , della vendetta , fia benigna, e cons 
parole miti, ¢ modefte rifpondaa chi la difprezza, faccia del be- 
he 


15 [flats 16 Danicl Cap. 2. 23. 









Capitolo Ottauo. AS 
nea chilamaltratta, preghi per chila perfeguita, & amichila 
calunnia , moftrandole yna hilarita di volto , & yna buona cera, 
é& imparando da Santo Edelmondo Arciuefcouo di Conturbia 
( dicuiio ho compendiata la vita(17), il quale foleua dire. In ve- 
» Lita vidico, che fe quefti mi cauaffero gl’occhi dalla tefta, 6 mi 
,» troncaffero ambedue le braccia, l’amarei , ¢ V’iftef{o volto licto 
» il moftrarei &c.che cosi dara gufto al fuo diletto,che comman- 
daa tutti liftioi feguacidicendo. Ego autem dico vobis diligite ini- 
micos veftros ,benefacite his, qui oderunt vos, orate pro calumniantibus » 
ee perfequentibus vos , vtfitis fil Patris veftri , qui in Celis eft, 11 quale 
fa nafcere il Sole fopra de’buoni, ede'cattiui, e-pioue fopra de 
oiufti, ce deglingiufti , e legendo , offerui cioche f{criue il Vene- 
rabil Seruo di Dio(18)Tomafo de Kempis fe defidera hauer pace 
con tutte ,¢ per mettere inefecutione quefie cofe, fenta anco 
glauuertimenti di S. Girolamo , che parla alle Monache ditale 
tenore(r19) .Tra voi non fi difputi mai della vita altrui, fi riferui 
all’efame diuino ogni giudizio, conofcete li peccati voftri, pian- 
vete li voltri errori,la vita di ciafcheduna apparif{chia voi efem- 
pio di fantita , ftimate voi fteffe peggiori di tutte. Vanifcafi in tal 
modo alle yoftre menti la purita , e che effa fia inconueniente il 
penfare , & il credere cofa brutta, alcuno per vaftro conto i! po- 
ter peccare . "Se vol vdirete che alcuno dica male daltri, fuggi- 
telo,e da eflo {coftandoui lafciatelo come yn ferpente,accio vin- 
to dalla vergogna , imparia tacere de’fattialtrui. Suol efferes 
per il piu delle volte coftume di certe donnicciole, che fempre 
cicalando non tenghino fecreto cofaalcuna, che effe fentono ; 
anzi piu tofto {peffe volte dicono quello che non fanno, né fan- 
no (Seminario de’fcandali ) tener fegreto cofa alctina, andando 
dicendo di qua , edila parolenociue, feminando difcordie , 6 
volendo incitano laltre a mormorare , approuando le cofe mal 
dette per farfi colpeuole di due peccati. In queft’adunanza di 
Serue di Dio fia fcacciata ogni feminile infermita.Ripetafi mol- 

. te volte il giorno quel detto dell Apoftolo S,Giacomo . Se alcu- 
na penfa d’effer Religiofa, non raffrenando la fua lingua, ma 
ingannando il fuo cuore,di quefta tale la Religione ¢ vana,non 

puo dunque Ja Santa Religiofa effer nelle ciarle,non ftando mai 
cheta , quando non fi aftiene da parole inutili, Sin qui il Santo, 

Co- 


17 Gap.l6s 13 COp+33+tP 50+ del terzo libro dell imitaxione di Crifte « 
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Cosi dunque facendo cioche infegna il Santo Dottore, ¢ difcor- 
rendo fra fe d'altri difetti, fappia bene ad effi opporre le yirtu 
contrarie, ¢ procuri in fomma di metterfi in quello ftato , nel 
quale defideraria d'effer trouata nel punto della fua morte , co- 
me infegna S. Bernardo,(20) tacendo adeflo quello, che all’hora 
vortebbe haner fatto . Se poi voleffe raffrenare affatto il {uo {pi- 
tito, & abnegar fe ftefla con la perfettione Euangelica. Legga 
il fopracitato Lomafo de Kempis(21),¢ fenta quello,che regiftra 
il Padre Pellizzario del B. Egidio, il quale cosifoleua dire. Se 
yuoi ben vedere, cauati gl’acchi, ¢ 4 cieca. Se ben fentire fi 
forda . Se ben parlare fij muta . Se ben caminare ragliati li piedi. 
Se ben operare , mozza le mani. Sebene amare, odia te ftefla. 
Se vuoi ben viuere, mortificati. Se ben guadagnare, impara a 





-perdere. Se vuoi effer ricca , fatti pouera. Se {tare in f{paffi, ¢ 


piaceri , afligiti . Se vuoi ftar ficura , temi fempre . Se yuo! effere 
inalzata, humiliati, fe honorata, difprezzate ftefla,¢ riueri{ci 
chinonti ftima. Se vuoi hauere il bene, fopportail male. Se 
yuoi ftare in ripofo, fatiga,¢ {e yuoiefler benedetta, defidera 
d’effer maledetta , &c. ¢ S.Bafilio il Magno, da per regola breue 
alli fiioi Monaci quefte foftanziofe parole. Habbiate modeftia 
danimo , & impaffibilira , andamento mite, voce manfucta— , 
parlare bene ordinato , il mangiare , ¢ bere fia fenza fuperfluita, 
coni pit fanijvdito, con i Grandi, e fublimi foggezzione , con 
gPyguali,e minorilacarita, fenza doppiezza dire poche paro- 
le, & intenderne molte , non effer temerarie nel parlare ,non> 
parlare pit del neceffario , non effer facile al rifo., modeftia con 
le donneirriuerenti,non difputare, s’habbino gl’occhi alla terra, 
e l'animeal Cielo. Fuggite li contrafti. Non affettate le dignita 
Magiftrali . Stimate fogni tutti ’honori del Mondo, ¢ potendo 
giouare al Proffimo fatelo ,  cosife n’afpetti da Dio il premio 
eterno. : 


20 In Specul. «Mocacore 
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Capitolo Nono. 
Core Pi TS Sak Oech X, 


Della vigilanza, che deue tenere la Supertora,accio fia of~ 
feruata la Regola,e dell intrepidegza, che do- 
uera moftrare nell occorrenze per il 
buon gouerno con altri. au- 
uertimenti necefjari] . 







PENA \ cid hauera intefo gl’auuertimenti di tanti 
Gee Santi Padri, la Superiora, lafciati fcritti a 

A quelli, che deuono guidare Altri nella perfet- 
ij tione Euangelica, ¢ quanto deuono, hauer 
%* Vocchio accio reftina offeruate le Coftiru- 
zioni, ebuone Regole per la coltiuazione 
Set) de’quali il Sagro Conciliodi Trento(1) lam- 
monifce, l’eforta, ¢ commandaa tutti li Religiofi , tanto maf. 
chi, come femine, che debbino comporre la lor vita , fecondo 
VIftituro della lora Regola , che profeflano., caminando per la 
perfezzioné di quanto promifero , e giurarono, nellitré voti di 
obbedienza , caftita , e pouerta, oltre il veftire , e viuere in com- 
mune, come ordina il detto Sagro Concilio, econ quello di 
Milano (2)S. Carlo offeruando fedelmente ogni cofa , fapendofi. 
di quanto fplendore fia, & vtile nafchi nella Chiefa di Dio 
quando li Monafterij piamente iftituiti , yvenghino anche retta- 
mente gouernati. Quindi é che in-effo fi commanda a Superio- 
ri, che ponghino ogni penficro., ediligenza ,, accid la difcipli- 
na regolare non venghi rilaffata per effer la. medema bafe, 
fondamento ditutto l’edificio , che poi andarebbea terra, fe 
efattamente non fuffe conferuato. col proibire fubito lintro- 
duzzione de’nuout abbufi , e cattine vfanze in pregiudizio cosi 
eraue delle fudette loro conftituzioni , delle quali la Superiora. 


non douerd mai permettere che ogni giorno.almeno.non fi leg- 


gi yn Capitola, o in ogni fettimana parte alla prefenza di tutte, 
eche ogni Monaca whabbia vna appreffo di {c , e quando, cono- 
| fce- 
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48 L’ Abbadeffa, e Monica riruita. | 
fecri che fitrafcuri, in tal cafo , eflageri Vinofferuanza , eflor- 
tandole con ragioni alla pontuale efecuzione,& anco bifognan- 
do lesforzicon penitenze , moitrandole con Ja maggior effica- 
cia, e fentimento , che le fomminiftra il zelo delVhonor di Dio, 
quanto pregiudizio,e dannoapportidetta trafgreflione, ¢ che 
lei non intende diaccollare fopra di fe li loro peccati , e rendere 
firettifimo conto a $.D.M. della negligenza , e cattiua ammini- 
ftrazione del fuo offizio, eche non vuole aflolutamente che a 

fuo tempo s'introduchino de’nuoui abbufi, anzi glintrodotti 
intende sradicarli, né permetta che fifaccino. grandi, maim- 
niediatamente sbattino la teftaal muro di quefti piccoli polu- 
lanti vizij, e difetti , de'quali diceua il Regio Salmifta(3) .Beatus , 
qui tenebit , & allidet paruulos fuos ad petram ,€ fe vi trouera oftacoli, 
6 potenti difficolta, implori prima il dinino aiuto ; e poi quello 
de’Superiori , né habbia punto timore d’alcuno , perche il Si- 
gnore Iddio fara il fuo fcudo, la {ua fortezza, ilf{uo refugio, ¢ 
potra col fudetto Profeta dire. Dominus fortitudo mea , refugium 
menm » adiutor mers , & liberator meus,che fe quefto Onnipotente Si- 
gnore fara feco,chi mai potra nocerle. Si Deus pro nobis , quis contra 
nosipromettendole effo in parola di Reé,c da fuo pari per bocca di 
Geremia(4) Profeta che non la fara temere, ne fpaventare dalla 
loro faccia. ‘Non enim timere te faciam vultum eorum, quia ego tecum fum, 
dicit Dominus,(5)effortandola lo Spirito Santocon la penna dell’ 
Ecclefiaftico che per quanto ama |’Anima fua , non ficonfondi 
in dire la verita achierra, perche tal forte diconfufione con- 
duce al peccato, e poco dappo foggiunge dicendo. Non tace- 
re, quando viene l’opportunita del tempo di dare la falute Pro 
Anima tua , non confundaris dicere verum, eft enim confufio adducens pecca- 
tum » & ne taceas verbum in tempore falutis, oltre che anco per fen- 
tenza diSencca colui, che teme d’incontrare gl’odij, fi rende 
inhabile, & incapace di foprafedere ad altri, e giufta li fenti- 
mienti di Simonide appo Plutarco(6) Quavis Reipublice adminiftratio 
inimicitias , & diffidia quedam affert , magni, atq. perftrenui Animi eft , 
vel paruas C ivitates curandus fufcipere,e Cio quanto alla fortezza dell’ 
Animo,perche inquanto alle cofe neceflarie del Monaftero;tan- 
to fpirituall, come temporali potra cfporle al. Superiore , ac- 
cioche venendo poi a nafcere qualche inconyeniente , poffa Jct 
ftar ficura d’haverle infinuate, ne fi habbia poia pentire con fuo 
danno, croffore dinon haver parlato, ¢fenza ragione lamen- 
tarfi 
3 Pfalm.136- 4% A Caps Io 5 Cap. 4 
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tarfi con Ifaia (7),e dando in quei ramarichi dicendo./’é mibi,qui 
tacui. 2uaia me, perche ho taciuto. Nonticuridi piacer mol. 
to alle perfone , ma 4 Dio, fenza il timore del quale, niuno pus 
bene amminiftrando giouare , e reggere Altri, come difle Ago- 
{tino il Santo (8) Nulla Reipublice adminiftratio proderit, nifi nerus Dens 
colatur ,¢ S. Gregorio Papa . Nemo poteft retie Terrena gerere , nisi no- 
yerit prids Diuina tratare’, ene i fuoi Morali (9) afferifce , che Chi 
porta il pcfo del gouerno , deue difprezzare tutte le cofe contra- 
rie, c delle profpere hauer timore (10) Pondus regiminis aduerfa que- 
que defpiciat , & profpera formidet , ne per acquiftare un poco di ¢gra- 
zia, 0 beneuolenza humana, uenghiad apportare grandifiimi 
pregiuditij alla propria cofcienza , quando diflimulaffe quelle» 
cofe , che rifultano in graue offefa di Dio, ec danno Spirituale del 
fuoMonaftero,punto cosi importante ricordato daS.Bernard64 
Superiori , & al Capo di effi, ch’ era all’ hora Papa Eugenio III, 
al quale fcriuendo un libro De Confideratione . lidice- Ecco 6 Eu- 
», genio che a te tocca il penfiero di medicare quefta piaga, ate 
noné lecitoil diffimulare , tela ridi forfi mecco. Entibi incumbit 
plaga hec , difimulare , non licet , rides me’ forfan mecum? ¢ per paura di 
non incorrere nella maleuolenza delle Monache, auuerta di non 
dare nell’ indignatione di Dio, eflendo pur meglio , cadere nelle 
mani deg!’ huomini, che abbandonare la Icgge del fuo Dio, di- 
ceua la Cafta Sufanna (11) & i Machabel. Melius eft mihi incidere in 
manus hominum,quam derelinquere legem Dei mei, il quale ficcome puod 
{cuecramente caftigare, cosi fedelmente feruendolo da ogni intri- 
go, ¢minaccia la liberera , fe porrd ogni fperanza.in lui. Ipfe libe- 

rabit me, diceua il Profeta Dauir (12).4laqueo venantium, & a verbo 


afpero, ec poco apprefio: La liberero , ¢ li daro la gloria, moftran- 


dolila falute. £ripiam eum, &-glorificabo eum, && oftendam illi falutave 


meum,oltre che ilPrincipe deg!’ Apoftoli(r3),dichiaraBeata quell’ 


Anima, che patifce volenticri qualche cofa per foftenere la ret- 
tirudine della Giuftitia . Si quid propter Iuftitiam patimini Beati , che 
Pimparo dal noftro commun Maeftro che diceua , Beati , qui per- 
fequtionem patiuntur propterluflitiam,quoniam ipforum eflRegnumCalorum, 

Habbia anche quefto per auuifo la Superiora, fe defidera, che 
ogni cofa con le Suddite le fia foggetta ; di fottomettere prima 


Je ftefla alla ragione, per configlio del Morale, il quale hauecua 


offeruato , che ficcome nelli noftri Corpi,cosi nel gouerno fi 
jtroua 


OMe APS Nes eh ee Se? 
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troua un grardiflimo male , chc fcendendo dal Capo per tuttili- 
memibri (i diffonde , eflendo folito dire ne’ fuoi Paftorali S. Gre-. 
gorio Papa, che mai non deue prendere il gouerno, Chi col 
buono effempio nan opera tutto quello , che nella Meditatione 
imparo. Nec locum regiminis fubeant , qui vinendo non perficiunt » que 
meditando didicerunt, replicandolo con diuerfe parole ne’ fuoi mo- 
vali: (14) Summus locus bene regitur , cumis , qui praeft , vitiis potins 
quam fratribus dominasur .Di quefta medefimo fentimento fu il 
omano Oratore ?15) quando {criffe , che per conciliarfi cons 
pitt facilitala beneuolenza di tutti; rimedij potenti erano I 
AASTINENZA,e CONTINENZA dell’ amor proprio , por- 
tando li duoi precetti di Catone , che fano di attender fempre> 
ail’ utile del Commune in cid che opera col {cordarfi delle pro- 
pric commodita, editeneretuttoilfuo penfiere atutto, accio 
400 erraffero , e con tali virtu non folo fapra ben goucrnare po- 
she donne imbelli: maanco ogni pit barbara, & impatiente> 
fortoporra al {uo giogo. Per il contrario fcriue Seneca, che fe 
Vno non sa regger fe fteffa , come potra rettamente gouernare 
gi altri, canto pid fe la Superiora fi trauaffe lei inuoita in qual- 
che notabil difetta,, che le ferraffe la bocca d non poter patlare, 
e fe le poteffe gettare in faccia quella Sentenza Euang, Eyce trabem 
de oculotuo, vel curate ipfum; in tal cafo alcerto farcbbe yran follia 
il perfuadere, & emendarein Altre quello che malamente ritie- 
nein fe medema . Percid bifogna che fappia reggere prima le fue 
paffioni,, ¢ l’ amar proprio , ch’ é il pid potente veleno, che oc 
cidal’ Anima, che raffreni li fuoi defiderij, {prezzilifaoi guftt, 
reprima la collera, non ami /’intereffe ,¢ purghi fe da tutte les 
macchie dell’ Animo, che cosi ficuramente incominciera a ben 
goucrnare le fire Suddite come fpiega S. Ambrogio in quel ver-— 
fetto del Salmo ..4nima mea in manibus meis , afferendo che Chek 
sottoporra il proprio Corpo alle fuc paffioni, né permettera che 

da effe ? Anima fua refti tarbata , quefti fara un gran Kettore » 
& un boniffimo Ré, mentre fe fieffo conofcera , facendoft Giu- 
dice della fua ragione , née come {chiauo lafcera ouidarli dalla. 
colpa , ne precipitofo portarfi al vitio , il che vicne anco autem 
ticato.da S. Gregorio Papa ne fuol Morali, dicendo , chefopra 
il tutte fi dene hauere grandemente cura che appreffo dife, © 
déntro di fe nel fegreto della fua mente rifieda’ humilta , nom 
perd la vilta, potendo dirfi con Chrifoftomo a Superiori, che eft 
hanno fempre mille occhi d intorno, che!’ offeruano. Mille 
ocult 
ee stitial 
{14.) Lib.3.c. 236 (459) Cqpe ts Ofc. 
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oculi ad fpectandum vndique funt , douendo molto beae’ ventilare Li 
{uoi ginditij , poiche quella parola Rettore deriua dal verbo rego, 
che fignifica Re, cloe R-golatore delle fue attioni , ¢ paffioni , hora re- 
golandocon la temperanz la cupidigia de la propria ftima , ho- 
ra con la prudengza le fuggeftioni de liuori, hora {morzando con 
la piacevuolezza iL fuoco del furore, & in fomma all’ hora faran- 
no buoni Rettorid’ altri, quando con il confenfo loro non tra- 
bocchino nelli moti delle tentationi, dalle quali fi conofcona 


predominate. | 
ALP bl O Ee Oeste 


Come tutta la Perfettione Religiofa confifte nelk. 
offeruanza puntuale delle fue Regole . 


vera Religiofa della fua Regola ; yna fola ra- 
giane farebbe fofficiente per farle compren- 
WY dere quefta irrefragabile verita , & ¢ il poner- 
fi d’ auanti gl’ occhi yn’ Imagine del fuo amo- 
a rofo GESV’ il quale tenga in mano yna bilan- 
cia, con cui vadi pefando l’opere di Ciafcuna 
fecondo |’ offeruanza di quella Regola, alla 
quale can folenne Voto, ¢ giuramento fi oblig6 col {uo Spofe 
nei fare la fua Profeffione , dicendo. —- IO N- N.f6 voto, pro- 
» teflo .¢ prometto all’ Qnnipotente Dio, allaB. V. MARIA , 
9 & a S. N.mio Fondatore, a tutti li Santi, & al mio N. Supe- 
» tlore, & a Voi Reu. Madre Abbadefla,o Priora di quefto 
>, Monaftero Vbbedienza , Pouerta , e Caftica, e viuere in Com- 
mune fenza Propricta, Chinon sa efler prouerbio divolgato 





_ ch’ ogni promeffa é debito, dicendo il Signore per bocca del 


Sao. Miglior cofa effere non fax yoto, che dopo fattolo non 
pagare li fuoi doueri. Melins eff non vouere , quam poft votum faltum 


| promiffa non foluere, trouandofi comandato . Vouete, & reddite, Cio 


haucte fatto Votoa Dio,ad effo hauete promeffo, non gli 


| mancate di parola , perche eelinon ¢ un femplice, e vile homic- 
crolo , mia ¢ fopra de pin gran Caualieti. Principi, e Monarchi 


_ ditutto l’Vniuerfo, Signore de’ Signori, e Ré de’ Regi, che pud, 
Sa farli mantenere la parola datali. onde giuftamente fi rifcuo- 
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te, dice S. Bernardo , da Chi volontariamente fi efibi, ne fit for-_ 
zato a far voto . Lure exigitur ( ait ) ad foluendum qui non cogitur ad vo- 
nendum , & melius eft non vouere illud , quod tibi Is , cui promittitur nolit 
exolui, doucndo effer certa ogn’ Vna {criue il Regio Salmifta , 
che il Signore fecondo l’opera fua le rendera la mercede. Quia tu 
Domine reddis Vnicuique fecundum opera fua . 

ll nome della Regola fteffa , chiaramente dinoftra di quanta 
{tima , e dignita ella fia , imperoche fe un Architerto yuole fab- 
bricare un Palazzo, e poinon offerui de la fimmetria la regola , 
che profeffa , & in effo commetta de’ mancamenti contro le re- 
gole douute,non folamente quell’ edificio perde la fua bellezza, 
ma di pitt viene norato dagl’ intendenti dell’ Arte, biafimato, e 
mormorato di Tranfgreffore della donuta norma; il fimile au- 
uicne della. Religiofa, sella cade in qualch’ errore , 6 inoffer- 
uuanza della fua Regola, e Coftitutioni , reftando con note de 
biafimi, edi mormorationi col perdere quella perfettione , e» 
quel merito, di che con larga mano farebbe rimunerata dal fuo 
Diuino Spofo, come ha fatto , ¢ fa continuamente 4 tant’ Altre 
con fauori {peciali , fe efattamente haueffe fodisfattoa fuoi do- 
ueri, ficome io riferi{co inun Trattato ¢ ho compilato di di- 
uerfe Croniche delle Religions, il cui titolo é. Li Priuilegiati ,e 
Fanoriti di GESV’ ,edi MARIA , da’ Alcuno de quali, per animare 
le Religiofe qui fottoa pofta porro un Capirolo ; ma:non cidi- 
ucrtiamo dal noftro intento, fapendofi efler cofa manifefta, che 
fe Alcuno s' elegge di efercitare qualche arte, 0 magiftero, non * 
lo fara gia , perche glirechi difonore, 6 vergogna alla yita, ma 
benfi accio li debba {eruire d’vtilta, ed’ bonore: onde la Ma- 
naca, che fi ha eletto con maturo configlio vn modo di vitas 
Comune, & yn’ efatta perfettiane di vna Regola lodeuole etap- 
prouata, perche nonl’* ha da offeruare tanro per abbligo di 
ginftizia quato per ftimolo del proprio honore,alcerto doura in, 
tutti li modi hauere in gran conto, e ftima, non folamente per 
non portare fcandolo al fuo. Proffimo, ma per dar guito agl’ 
Angeli,a loro Fondatori 0 Fondatrici,anzi allo fteffo fuo amato 
Gesu, quale promette a chi efattamente lo ferue di volerla con- 
aur feco doué egli {ta .. Qui mihi miniftrat , me fequatur , & bi ego 
fum , illic & minifter meus erit . cofi dic’ eg con viua efpreffione di 
volonta all’ Eterno fuo Padre . Volo Pater vt vbi ego fur, illic, & 
Minifter meus erit , le quali promeffe non poffono mai mmincare a, 
Quelle che profeffano la puntuale offeruanza della fua Regola, 
{CLL 






_Capitolo Decimo. 
{criuendofi i in quella di S. Chiara , & in particolare delle itor- 
-mate Religiofe della Vener. Madre Stir Francefca Farnefe nel 
-Monatftero della Santiflima Concettionede Monti, quando la 
| Nouizia fa la fia profeffione . Se Tu (rifponde l’ Abbadeffa ) of- 


_,, feruerai efattamenre quefta Regola,io ti prometto da bart 
: 

| ,,di Diol’ eterna falute, e fenza dubbio é da {perarfi , effendo il 

_ » Signore Fedele coni fuoi Serui. Et é fingolarmente da offer- 


uarii , che la maggior parte de Santi Patriarchi delle Religionti 


con loro Regole. altro fine non hebbero, che una vera offeruan- 


za di Vita Apotto! ica, & yna perfetta imitatione de veltigij de 


_ §S. Apeftoli, li quali ‘renunciorono affatto al Mondo, abban- 


donando tutte le cofe terrene per feguitare le pedate del loro 
amato Macitro, e Signore, e riportarne la Vita Eterna, leggen- 
dofi del Principe degl’Apoftoli, che li diffe con ogni pebelieas 


za: Eeco Signore, che noi habbiamo Jaf{ciate tutte le cofe, 


vi habbiamo feguitato, che fara dunque di noi. Ecce nos aaa 
mus omnia, C fecuti fiemus te, quid ergo erit nobis? a’ quali rifpofe 
Gesu, ediffeli: in verita vi dico, che voi chauete lafciate tutte 
le cofe , ¢ mi hauete feguirato ; riceuerete cento per vno, ¢ pol 
pofiederete la Vita Eterna. w4men dico vobis, quod vos qui reli- 
quiftis omnia , & fecuti eftis me centuplum accipictis, & vitam ateruams 


| pofitebitis, La prometfa dunque del Signore ¢ indubitatamente 





preparata a tutte quelle Monache, le quali offerueranno perfet- 
tamente la fua Regola col {propriarfi ogni cofa di quefto 
Mondo. Certa Lee e, che tutte le Conftitutionidella Regola 
fono tanti Oracoli della Maefta Diuina , accio fi miri leccellen- 
za, &il decoro dieffa, parlando Dio per bocca del Legiflatere 
della medefima. Adungue come Oracolo Dinino dene efatta- 
mente offeruarfi, fe non yuole effer {cueramente giudicata dal 
fuo giuftiflimo Giudice, ch’é fcrutatore de’ cuori Crifte Signor 
Nottto , » auan.idicul hauera da comparire yn giorno, per ren- 
erli efatto conto della fua vita, e dell’ offeruanza di detra ie 
gola, alla quale fontancamente fi obbligo con promefla ; 
giurainenta. , onde fe perfettamente I offerud » Meritera d’ sitet 
lodata dalidenee {uo Giudice , che diralle: ,, Vieni benedetta 
» dalmio. Padre a pofsedere quel Regno preparatoti fin’ dal 
* principio del Mondo. Vicnieletta mia, perche ioti porro 
» uel mio Trono. ,, Per il contrario,. a all’ inofseru Att 
de’ fuoi Voti, edelle fue Regole, che tran{gredirono in cofe 
~ Ztaui con loro gran confufione: ,, Partiteui da me mal¢- 
Gette 5 













































i 54 L’ Abbadeffa, e Monicaitruita . 
} 5, dette, & andate pur fegregate dal contortio de’ Santi, e delle 
Ff », Ofseruanti, per tutta vna eternita al fuoco eterno ,doue fii 
»» preparato il Diauolo con i fuoi Miniftri perriceuerni. Eper 
quefto , chi non vuol {entire vna si acerba fentenza , deue fare 
gran ftima dell’ ofseruanza della fua Regola; e¢ fe vi fofse qual- 
cheduna di quelle fue Vergini ftolte, che fi opponefsea quefta 
% si euidente verita , dicendo di non volerla ofseruare, quefta, 
tale Religiofa di nome, non meritarebbealcerto di ftare con 
tante altre Oeruanti, e firenderebbe indegna di habitare ins 
compagnia delle vere Serue di Dio in quel fanto luogo, anzi di 
efser priuata dell’ Habito Religiofo, edi efser fuggita da tutte, 
per il male efsempio dato di fe all altre. lo pero vo perfuader- 
mi, che ogn’yna di loro non firechera 4 cofa difficile l’ofseruare 
quefto atto di perfettione douuto, efsendofi per la Vita Eterna 
in vn’ ftretto Chioftro volontariamente riferrata, né credo vor- 
ra reftare inferiore agl’ iftefli Gentili nella derta pontuale offer- 
uanza rezolare,leggendofi che gl’ Ateniefi priui del lumeDiuino, 
folamente con la ragione naturale accettorno co. tanta brama, ¢ 
con altretanta integrita offeruorno le leggi dateli da Solone,iLa- 
cedemoni quelle di Licurgo, & i Romani laltre conftituiteli da 
Romolo,e Numa Pompilio, ftimandole per molto honoreuoli, 
le quali finalmente erano per lo piu mefcolate di fuperftioni 
politiche affai lontane dalle voftre riuerende Conftitutioni che 
furono dettate non gia da Solone, Licurgo, 6Numa Pompilio, 
ma dalla Verita infallibile della Diuina Sapienza per bocca de 
vottri Santi Fondatori. Hor effendo ftati quelli riti infrottuofi, 
& inutili tanto pregiati da eflt, con tanta pontualita offeruati , 
perché non fara con conuenienza, ¢ douere da ciafcuna di loro 
offeruata efattamente la propria fua Regola, che le prepara la 
ftrada ad vn eterna gloria nel Cielo & anche in Terra yna plaufi- 
bile yeneratione, e decorofo rifpetto , come ne riportorno tutti 
i buoni Fondatori ec Fondatrici.Riguardi per tanto al fine che la 
moffe a fare yna si fanta rifolutione, quale al certo non fi altra, 
che di feruire porualmente al fuoSpofoGesu,il quale non yuole, 
che fi camini con tepidezza , ¢ negligenza, né fi tranfcuri opera 
bene incominciata,poiche chi cosi fa,viene maledetto.Maledictus 
homo qui facit opus Dei negligenter, hauendo egli fteffo di fua propria 
bocca detto non effer atto per |’acquifto del Regno del Cielo 
quegli che pofta la mano all’ aratro, dirinolge in dictro, ¢ riti- 
ra. E quinon fara inutile 1 riflettere all’ Oracolo Euangelico, 
e nar- 











Capitolo Decimo. 7 
enarratina di quell’ardito Legifta, che sinoltro tentando il 
Redentore a chiederli : Magifter , quid faciendo, vitam aternam pof- 
fidebo? Maeftro , che douero fare per acquiftare la Vita Eterna ? 
Offeruiamone attentamente la rifpofta , che fll. Im Lege quid 
feriptum , quomodo legis? cioé: Nella tua Legge che cofa fta {crit- 
to? comelintendi? Tale deue effere il penficre attento della 
Religiofa , per afficurarfila Vita Eterna yltimo oggetto, e meta 
del fuo volontario fagrificio: onde nelle Regole che cofa fi con- 
ticne , come intender fi detono, e come efeguirne le promefie, 
il che ¢ tutto il compendio fenza dubbioa della vita , e profeffio- 
ne Religiofa, cioé l'offeruanza delle fue Leggi, & Inftituto. 
Odafi dunque per bocca del medefimo loro Spofo Maeftro del- 
le Verita eterne il riftretto di tutti gt ammaeftramenti col fuo 
amoréuole precetto efpreffo.in quelle memorabili parole. Hoc 
fac & vines, cioe: Offerua cio che € nella tua Legge, e Regola, 
€ COSI ylueraiin eterno felice. 


GADRAT OP .O7 ee 


I gran frutti che reca alla tranquillita della cofcienza s 
alla quiete dell’ animy,e5 alla perfettione Reli- 
giofa l’uniforme Communita della 
V ita Religiofa» 


22 Ouro hauereiche dire, fe io volefli efpri- 
yy) mere in qualche parte il grandiflimo frutto , 
tq che reca alla tranquillita della cofcienza il 
Bs viucre in commune, per effer quefto yn be- 
} ne tanto eccellente, che ha del Diuino; im- 
AAS BY poroché nella Celefte Patria ogni Spirito bea- 
CESSES to gode del bene commune, che general- 
mente il fopremo Monarca del Paradifo communica 4 tutti 
li fuot Santi feruata la proportione, né vno inuidia al bene 
dell’ altro , ma tutti vniti infieme,e legati col yincolo di carita 
giubilano di uederfi congregati in yno a lodare Dio, fecon- 
doe il teflinronio del Regio Profeta , che dice; Qudm iucundunts 
eff fratres habitare in vnums onde i Cittadini del Cielo yengona ad 
ellere imitati qui in Terra da quelle vere Religiefe, che cee 
a 
























































56  LAbbadeffa, e Monicarfiruita. —. 
la vita commune nei Monafterlj ben regolari, eche Viuono in ~ 
», Communita collo{proprio, fenza poter dire: ,, Quefto ¢ 
» mio, equeftoe tuo; 5, cofaalcetto molto efofa 4 nomi- 
narfi in quelle Channo fatto voto ,¢ profeffione di legitima po- 
uerta, doue tutti li beni, che nel Conuento fi trouono ; {ono 
ditutte, e diciafcuna in particolare, fecondo il proprio bifo- 
ono, in cuinon fi dara luogo all’ Inuidia, fe firiguardera non 
ia Perfona, ma la-necefflita nell’ vfo delle cofe quotidiane . Di 
quefta caritatiua Communita ha grande inuidia l’Inimico in- 
ternale, e percio con tutte le fue forze procura di fturbare da > 
detta vita commune le Spofe di Gesu Crifto , facendole perdere 
tutta la loro quiete dell’ animo, & ogni perfettione Religiofa , 
‘clog yna vita beata, che felicemente goderebbe qui in quefta- 
yalle di lagrime ciafcuna Monaca, che ama quefta pretiofa mar- 
gherita, conofcendo per efperienza quanto fij di ruina a tutti 
guclli Ordini , che hanno dati de calciad vn bene cosicaro, & 
ad vna felicita cosi incomparabile , io per me condurrei volon- 
ticri quefte tali nel Venerabile Monaftero di fanta Chiara della 
5, fantiffima Concettione de’ Monti, riformato dalla Venera- 
»» bile Madre Suor Fraucefca Farnefe, (ladicui carne, cho ho - 
»» palpata pochianni fono.) ancora é fieffibile , e s'arrendes; & 
“ui vorrei daficro vn’ occhiata alle Habitatrici di eflo, ¢ poimi 
fapeflero dire in quanta tranquillita di animo viuono quelle» 
fpecchi d’offeruanza per quefta efattifima Communita, che iut 
profeffano con ogni pentuale perfettione. Quiuifi procura di 
fare da ciafcuna pit la volonta della loro Reu. Abbadeffa., che 
la loro propria , efsendofene affatto {propriateper amore dell’ 
aniato loro Spofo Gest. lui s’elegge piu tofto hauere il poco 
che il molto, ficerca fempre i] pid bafso luogo, ed efserfi alcuna 

“f{ottopoftaa tutte: honorem inuicem preuenientes , ficutiegentes » ax- 
-ricchendo molti colle loro orationi, & ottimo efsempio.. Se 


- al Monaftero fi manda da Benefattori , 6 Parenti qualche cofa 


‘commeftibile, A tutte egualmente fi diftribuifce la fua parte, la 
quale , (enon arriua atutta la Communita, fenza che ne tam- 
poco fi fappia dalla Monaca regalata da fuol Confanguinei, fi 
comparte fra le Conualefcentl, & Inferme a difpofizione cella 
Superiora , €percid non ¢ merauiglia , fe in quel fanto Incgo fi 
viue godendo vn Paradifo in Terra, & vna continua pace ,yna 
purita di confcienza ,’vna quicte fanta , & in fomma yna_ per- 


{ettione Religiofa , & yna vita tranquilla , perch’é tutta; vnifor- 
mic 













Capitolo Vindecimo. 
me alla comune, e regolare offertianza feguitate da tante altre , 
che vinono in diuerfi Monaficrj col fanto Habito di varie Keil- 
gionitiformate , nelle quali fi é radicata la Vita Comune, che 
ha ftabilita yna perpetua pace, edato bandoad ogni diffentic- 
ne, ¢difcordia, che fuole quafi fempre cagionare quel mio, ¢ 
quel tvo, poiche in tal modo niuna fi yfurpa cofa alcuna come 

propria, ¢ percio fi viene a godere quelle belle prerogatiue, & 
auuantagei, che godono le Principeffe del Mondo, le quali non 
penfano aile viuande, & ad altre cofe neceffarie per il manteni- 
m¢nto quotidiano della loro vita , reftandone il penfiere a’ Mix 
niftri di prouederle, e prepararle del tutto. Quefta fteffa como- 
dita godono le Religiofe, che vinono in Comunita, andando- 
fene ogni giorno séza faftidio prouuedute di vitto,e veltito dalla 
Diuine Prouidenza ; onde vn tal’ vfo comune le rende fimili alle 
piu libere , e potenti Regine de! Mondo, liberandole dallinfima 

conditione de’ Plebei. Anzi quelle che praticano fedelmente il 
voto della fanta Pouertas; hanno per mailcuadore yn Dio onnt- 
potente, i] quale ha impegnata la fua parola di prouederle di 

tutto il neceflario, chiamando di poca fede quelle che di Ini 
non fi fidano, ma fono follecite di molto ben proucderfi . Nee 
lite effe folliciti , dicentes quid manducabimus , aut quid bibemus , aut quo 
operiemur ? {cit enim Pater vefter > quia his omnibus indigetis. Nolite co- 

Ritare de craftino; dando l’efempio degl’ veelli nel pafcerli, e de’ 
gigli de campi nel veftirli , quanto maggiormente fara alle fue 
deuote Spofe, che fedelmente lo fernono, eche per amor fuo 
hanno abbandonato iltutto, e fi fono riferrate ne’ Monatter; 
fenza curarfi di poffedere cofa alcuna di proprio, eflendofi vee 
duto per efperienza , che miracolofamente ha proueduto con. 
grandiffima liberalita infinite volte, ficcome lo tefificano tante 

Iftorie Ecclefiaftiche , & in particolare le Croniche di quafi tut- 
te le Religioni, & Annali de’ PP. Cappuccini, e de’Carmelitani 

{calzi. 

Per il contrario, chi potrd mai a baftanza numerare gl’ in- 
conuenicnti, cli fcandali, che nafcono da quelle, che non vo- 
gliono viuere in Communita, ma effer follecite ne! ben proue- 
derfi , per vinere largamente: quanteadulationi fingono, per 
conciliarfi la bencuolenza de’Secolari, o de’ ricchi Ecclefiaftici ; 
quante parole otiofe dicono, per non diraltro, one Parlatorj, 
© per biglietti, eletterine ch’inuiano a’ loro Parenti,o diuoti, 
inquietandolituttoil giorno, per hawer dauari ; quante difcor- 
H die 
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58 LAbbadeffa, e Monica ifiruita. 
die nafcono per l’vfurpatione di effi nelle Religioni, 0 prefi in 
preftito, e non reftituiti. Mancono i {concerti, che giornal- 
mente fi fentono , fenza punto curarfi de’ continui rimorfi della 
cofcienza, che le mettono in euidente pericolo della loro eter- ~ 
na dannatione? Io nonsd come poffino viuere con quefto ver- 
me inceffante al cuore , che mai non muore, {timolandole fem- 
pre di ritornare in loro fteffe nell’ offeruanza della vita comune, — 
Sc alla liberta di figliuole di Dio , leuandofi dalla {chiauitu del. 
Mondo col rimetterfi nella primiera tranquillita della cofcien- 
za, mediante l‘offeruanza della perfettione Religiofa , ¢ fperan- 
za de] Paradifo. 

Chi ha quefto vitio d’effer proprictaria , fe non sbarbica hora 
tale infetta radice di ynsi gran male , in breue tempo lo trouera 
crefciuto in grand’ albero,, il quale fe non fi tagliera affatto , ri- 
pulluleranno nondimeno fempre le radici infette, e daran quelli 
frutti che fuol dare yn tronco cattino, che mainon li produce 
buoni ; come fententio infallibile Maeftro della Verita , quan- 
do diffe, che yn albero cattiuc non pud dar mai buoni frutti. 
Non poteft arbor mala bonos frutius facere . Se poi a quefto peccato 
entra l'amor proprio, fara cofa molto difficile il lafciarlo , an- 
corche lo comandino Ji Superiori, e Paftori, come hanno fatto 
pit volte tantiSommi Pontefici con loro Bolle, e€ comanda- 
menti; & in particolare gl’ yltimi dui Innocentij, 2 quali non 
obbedendo , potra fuccedere loro cid che fuccefle 4 quel Fra 
Giufto Medico del Gran Gregorio qui citato , il quale per tal vi- 
tio fa prinato giuftamente della comune fepoltura deg!’ altri 
Monaci Offernanti,¢ feppelitoin vn fterquilinio, come meri- 
tano quelle che moiano proprictaric ,¢ {comunicate. Ogn'yna 
per tanto fi {proprij del tutto , enon ritenga cofa alcuna come 
{ua , ancorche minima , ricordandofi, che il Signore ha coman- 
dato fi prédino anche quelle piccole Volpette,che demolifcono 
le vigne.Capite Vulpas paruas,que demeliuntur vineas.E che beata fara 
quella Perfona , che prendera ifuoi piccolini, ¢ alisbattera la 
‘teftaalla pictra. Beatus qui tencbit., & allidet parwulos fuos ad petram 

che propriamente s’intendino quelle che rimuouono anche le 

colpe leggieri,da fe col nd prendere cio ch’é del comune,perch’é 

fagro, hauendo Vefempio di Acab, il quale perche rubbo vno 

non so che di fagro, fu lapidato, & il furto fi diuorato dal fuo- 

co. Anania, e Zaffira per haner ritenuto parte del prezzo di vna 

lor peficffionc venduta , che doueua tutta andarein Comunita, 
; micrl- 
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Capitola V ndecino. 
mcritarono di morire di morte fubitanea , (dicuiio mo! 
fono ne fampai vn libretto con irimed),) fapendofi mole 
da tutte eflere affetro {moderato cid che dopoil voro fatto delia 
powerta fi ritiene con proprieta fcomunicata, & é frode, & in- 
gano il pofledere {otto qualfiuoglia colore, ed ¢ tacciata di men- 
titora chi {eco occulta qualche cofa di proprio: onde bifogna 
omninamente allontanarfida quefto mancamento per amore 
del loro Celefte Spofo , a cui fe ne diede la fede, e ricordarti di 
quanto auuertifce S. Agoftino, che dice: ,, Meno tiama, Si- 
gnore, colei che ama teco qualche cofa, chenonama in ri-,, 
guardo tuo ;imperoche chi é intenta alle cofe temporali, mo-,, 
itra di {minuire l’amore al fio Signore ,e fa come quel pazzo, ,, 
che cambia loro per il fango. 3 

E perche non paia cofa ftrana quanto di fopra ho procurato 
di perfuadere conragioni, portaro quianche degl eflempj pra- 
ticati in tutta la Chiefa Cattolica fin’ dalla yenuta di Gesu Cri- 
fto al Mondo, il quale fil il primo afare, e poi ad infegnares 
quefta verita a’ fuoi fedeli, & agl’ Apoftoli, li quali praricorono 
con i Criftiani della primitiua Chiefa, esvso ne’ tempi imme- 
diatamente feguentida molti huomini Apoftolici, e da fanti 

Fondatori di Religioni, yiuendo ynitamente in communita 

coniloro Monaci, ¢Frati, come fecero le Sante Scolaftiche5, 

Monaca, Chiara, e Terefia Fondatrici, e Reformatrici con le 

loro Suore, come fino al prefente da Religiofe ben regolate,; e 

perfette fi offerua con grande edificatione, & efemplarita, che 
percio hanno meritato, e meritano fomma lode da Santi Padti, 

per effere vtile comune come patrimonio proprio di Gesu Cri- 

{to , venendo autorizato da facri Canoni, ficcome leggefi nel 

Cap, 2.n. 45. deel’ Attidelli Apoftoli, doue fidice, che tutti li 

Credenti yvendendo Je loro poffeffioni,e ridottele in foftanze,con 

efle viueuano in comunita infieme , diftribuendofi a ciafcuno il 

proprio bifogno, e cosi veniuano ad effere yn’ cuore, & vn’ani- 

mia quello de’ primi Fedeli; né alcuno di effi diccua effer fuo 
quello che poffedeua, ma erano de’ medemi tutte le cofe co- 


om 
* Q 


muni. ILS. Pontefice Clemente Primo nella quinta fua Epitto- - 


»,ladiceeosi: ,, OFratelli! la vita comune é neceffaria. ,, ES, 
Vrbano Primoe Martire, che viueua nell’ anno del Signore> 
226.in vn’ altra fia Epiftola anch’ eglidice..,, Noi fappiamo, 
che voi molto bene fapete effer la vita de’ Criftiani comune in,, 
‘gran yigore, particolarmente tra quelli, che fono ftati ee 4 
2 nella 


















































60 L’ Abbadeffa,e Monica iftruita. 





,, nella forte del Signore, onde chi di voi ba prefa la vita comu- 


ww 


= 
4 


ne, quefta, che al Signor ha promefia fedelmente ouftodifcas 
,, accio fiacquifti non la dannatione, ma il premio &e. ,, E poi: 
, Quello, che fi é offerto a Dio, non come proprio fi ritenga ; 
,, tia come comune, con fommo timore , ne in altro fi difpentfi, 
», che in vfo pic, ne {i diftraha,fe non yuole incorrere nella pena 
, del fagrilegio. 5, Sin quiilfanto Pontefice fcriue per la co- 
miline vita. 

5, Bafilio Inititutore de Monaciin Oriente, ¢ poi S. Benedet- 
to in Occidente nell’ anno 369. dopo d’hauer prefcritto a’ {uol 
ii Canone della Vita Comune, con molte ragioni; moftra quan- 
to fijno i comodi, ¢ la dignica di quefta forre di vita. S. Eufe- 
bio Vefcouo di Vercelli ordind nello fteffo tempo a fuoi Chie- ~ 
ricila Vita Comune, come pud vederfinel Canone 4, del Con- 
cilio Romano forto S.Silueftro Papa. 

Di S. Epifanio fcriue vn’ fuo Difcepolo, appreffo il Metafra- 
fte, che il fuo Clero haucua Ventrate comunicol Vefcouo, ¢ 
mangiaua infieme, fentendo in detto tempo la lettione a tauola. 

Scriue Sozomeno nel lib. 6. c. 31. dell’Iftoria Ecclefiaftica del 
Clero Rinocurrera in Siria , ch’era comune l’abitatione di quel- 
li, che mangiauano ad vna (tefla menfa, e Chaueuano tuttes 
laltre cofe comuni. Nel Cant. (1) Dao funt 2.q.1. ftha, che 1 
Chierici clerti nella forte del Signore, come fonoanchele Mo- 
nache, viueuano di vitto, e veftito contenti; perche fra di loro 
non fi. poteua hauer’ la proprieta , ma tutte le cofe erano comu- 
ni, elo ftelfo fcriue a Nipotiano S. Girolamo colle fegue nti pa- 
» tole. (2),, Chipoffiede il Signore, dice col Profeta la mia» 

»» parte ¢ il Signore.,, Niente pud hauere fuori del Signore, che 
»fe hauera qualche cofa dal Signor in fuor1y la fua parte non 
5, fara il Signore. Per efempio: {ec hauera oro, argento, 0 altro, 
con quefti non degnera il Signore di hauer parte Ke. 

S. Agoftino l’anno 400, defcriue la Vita Comune, ch’ eghi 
co’ fuoi Chicrici praticaua , & haueua inftituita; dicendos,, Chi 
,» in terra prefume di hauer robba, come non fi vergogaera dires. 
, il Signore é parte dell’ eredita mias e folena dire agl Ecclefia- 

w-itici ; Sapete, che tutti noi viniamg in vna ftefla cafa , per imi- 
» tare quei fanti Criftiani, che negl’ Atti degl’ Apoftoli diceua- 
no; Quefto noné mio proprio, ma ogni cofa ¢ comune, pero 
., nitino de’ noftri dira: Quefto é mio. Equi per breuita fermo 
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Capitolo Duodecimo . 61 
Ge Te ly Os. Os XL I. 


Come i] Signore Gest Grito fauorifce con priuilegj, e gra- 
tie, [pecialmente quelle Religiofe , che fi portano 
fedelmente nell offeruanga della loro Regola. 


Nnumerabili fariano gl’ efempi, che potrei 
addurre in quefto Capitolo, per teftificares 
alle Religiofe gl’infiniti fauori , che il Reden- 
tore ha compartiti alle fue diuote Monache , 
che offeruarono efattamente leloro Regoles 
{e lo fcopo della breuita nan mi aftringeffe ad 

Sage J ya poca, ¢ riftretta narratione di alcune» 

pa Caaeina ; che meritorono di godere prinilegj non ordi- 

narj dalloro amato Spofo. (1) La B. Margherita figliuola di 
Bela Ré d’Vngheria, ¢ Monaca dell’ [llutrifimo (2 ) Ordine de’ 
PR; Predicatori , che fece profeffione di12. anni, e fi efercito 
fempre pontualmente nella regolare offeruanza,e difciplina Mo- 

naftica merito d’ottenere da Gesti tutto quello che gi doman- 
daua, come fi vide yn giorno, in cui defiderando, ehie da yn 

P. Predicatore fi Pe fermone alle fue Mona eo eda lui 
gli fi rifpofto, che nen fi poteua, perefier di partenza la mat- 
tina feu ente; ma clla fupplicando il fuo carifiimo Spofo, non 
manco fubito di cfaudirla, facendo rompere in pin pezzi il cec- 

¢hio, ¢cosi neceflitollo di tornare in dietro, e di farle il bra- 
mato fermone , il quale hauendo fiaito , tornando a {upplicare 
P amato fio < Signore , il cocchio fenz’ alcun’ opera di Maeftro , 
ritorndintiero all ¢ffer di prima . Etil fimile vn’ altra volta ot- 
teune poi, che ricufando vn’ Religiofo di fare yna predica » da 
vo tempo bella,e fereno ch’era , in vn {ubito fe venire dal ¢ Cielo, 
tanta ploggia, che aftrinfelo a trattenerti , & a confolare coila 
parola di Dia quelle benedeite Spote del Signore. Di piu co- 
mando al ’ acque del Danubio , che rif ‘ol ‘naflero al {ue letto 7X 

immiantinente quellelobbedirono. Fece venireagaila sulac- 


e 


gue del pozzo ve corpo, di donna in i ee, e tutta infranta 
la di lei tefta nel caderui; ¢ la reftizui in vita. Exa ben’ fpeflo 
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eleuata in alto da Diuine eftafi, ¢ felivedeua ful capo globi di 
fuoco. Wn giorno defiderando di fapere la perfertione di quelli 
antichi Padri, mentr’ ella dormiua , le fi pofto dauanti vn Li- 
bro {critto alettcred’oro, edinfieme fenti fuegliarfi da yna vo- 
,,ce, chelediffe: ,,Stasu, ¢ leggi;,, ilche hauendo fatto , iui 
» leffe che diceua: Quefta fi la perfettione de’ Padri antichi: 
amare Dio , {prezzar fe fteffo, non difprezzarene giudicares 
>» perfone . »» Tali furono ifauori, che riceué Margherita dal 
fo Spofo , per hauer offeruata la fua Regola puntualmente , € 
d'altrettanti ; potra anche riceuere chila fua Regola con yctas 
offeruanza praticara . 

Che fauori non comunicéd il Signore alla (3) B. Elena d’Vn- 
gheria, parimente Monaca Domenicana, per hauere egregia- 
mente offeruate le fue Conttitutioni. Ad effa nella fefta di San 
Francefo, ftando st la mezza notte in oratione, ¢gli degnofli 
di toccarle con le fue fante piaghe la di lei mano deftra , € repu- 
» gnando ella, ¢ dicendoli: ,, Signore mio non fi faccia quefto, 
, non fi faccia quefto, Signore!,, la qual voce era vdita dal?’ 
altre Monache , benche non conofceflero con chi parlaffe fin’ a 
tanto, ch’ella non lo manifefto. Vn’altra volta non I’hebbe nella 
mano manca nel giorno de fanti Apoftoli Pietro ¢ Paolo, ftan- 
do pure in oratione ful mezzo di? benche in dette piaghe non» 
appariffe fangue , ma folamente pena e dolore, come d’yna fe- 
rita,e nella mano dritta circa quel proprio luog o appariua come 
vn filetto d’oro, & vn fioretto di giglio, ficcomein antichifli- 
me pitture ancora fi vede: Di piuil fuo benigno Spofo le fa- 
ceua {peffe volte fentire canti, e melodie celefti, mandandoli 
molti Santi a parlar feco famigliarmente. Non haueua mai im- 
yarato a leggere, e pure coll’ altre in Coro recitaua I’V fiicio 
deila Beatiflima Vergine ogni giorno, e¢ tal yolta il Salterio. 
Quando il Confeffore non la comunicaua, il medemo Signore 
le portaua fe fteffo nella fac.particola. Vna Croce di bronzo che 
ftaua sul’Altare, cleuandofi effa in eftafi , quella fi fpicco dal 
{uo luego, & andoa porfeli nelle mani, che non le fu: mai po- 
tuta leuare dalla mezza notte fino al mezzo giorno, ¢ poida fe 
fteffa ritorno al fuo luogo. Il fimile fece yn’ altra volta vna> 
Croce di legno, e Gest nel {uo tranfito volle effer prefente a par- 
lar feco , & aconfolarla. Cosi viene fauorita la vera Religiofa , 


che pontualmente offerua la fua Regola: onde chi défidera_ 
tali 
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tali cratic , feguiti anche tali veftigj. 

Senza altre gratie , Che il Diuino Spofo dell’ Anime ha comu- 
nicatoa quelle, che furono perfette nell’ offeruanza regolare , 
come fila (4) B. Giouanna d’Oruieto dell’ Ordine de’ PP. Predi- 
catori, la quale con nuoue manicre di confolationi veniua ra- 
pita in eftafi foauiflime, ¢ percid aborriua le terrene, ne fe li 
rendeua difficile di praticare quanto trouaua fcritto nelle fues 
Conftitutioni, perloche bene {peffo fe le yedeuano yfcire dal fuo 
volto raggi, e fplendori, alzandofi il {uo Corpo fino a due brac- 
cia fopra ferra colle mani verfo il Cielo. Stando nel giorno di 
S. Caterinacon yn graue dolore di ftomaco, giunta su las 
miezza notte, le camparuc dauanti il fuo amorolo Spofo con 
va vafetto di vino in mano, elicomando, chenebeueffe, del 
quale hauendo prefo yn forfo , Jmmiantinente refto libera da’ 
dolori, ed’ogni male colle primicre forze. Interrogata dalla. 
Priora del fucceffo , rifpofe , che colui che gli lo diede, portaua 
in mezzo vna Croce d’oro, che tutta Villumino di lumi, e f{plen- 
dori, Non hauendo potuto comnnicarfiil giorno di Pafquas 
pifania coll’ altre, perche ftauain letto grauemente ammala- 
ta, ilfuo Diletto volle degnarfi di vifitarla, e feacciarle dell’ 
animo vna gran malinconia , co] darfele a vedere in fua cella, & 
in mezzo di yn’ abifio diluce, ef{plendori vi era yna facra Hoftia 
di marauigliofo candore, la quale ando da fe ftefla a ponerfi 
nella di lei bocca. Cosi fece vn’ altra volra, mandandola a yi- 
fitare dalla fua fantiflima Madre ; che nelle fue braccia teneualo 
informa di yn gentilifimo bambino, il quale difle: ,, Suor,, 

Giouaznna, con tutto che hoggi non m’hai riceuuto nel Sa-,, 
gramento dell’ Altare, cio non oftante fempre mi hai teco, », 
pet l'affetto fingolare con che tiamo, econquefto puoi con-,> 
folarti, e tare allegra amente; poiche per ftare , edimorarce io ,, 
teco, fiordina quanto bene tu fai, & i Sagramenti lafciati 5, 
nella mia Chiefa;,, di che refto la Serua di Dio tanto confola- 5, 
ta, che pareua fcordata di fe, apparendo fa di lei ‘faccia come 
quella di Moisé, per li fauori, ¢ carezze che li faceuail {uo 
Amante Gesu, ilquale come gelofo dell’ anima fua {peffo fi fa- 
ceua yedere fopra de} f{uo Moniftero, come fe vi foffe ftata fopra 
la sfera del fuoco , procurando ella di coprire fempre i fauori 
Diuini, che per 12, anni continui godé, fcoprendoli ben {peffo 
le cofe future. Da quetto racconto ogn’ yna patra argomen- 

_ tare > 
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tare, fe quefta fortunata Monaca non hauefle ofleruata perfet- 
tamente la fua Regola, fe haurebbe mai riceuuto tanti fingo- 
larifauori; epercio chifidifporra d’imitarla nella perfettione 
Monaflica, potra ancor effa {perare d’eifer gratiata dal fuo fan- 
tiffimo Spofo , il quale corrifponde fenza paragone a chi pon- 
tualmente lo feruc, e libera ancora da i Pee corporali chi 
lo fiegue , come fece ad altra diuota donna, (6) la quale ftando 
in Chiefa ene Monache di Zamora, vn’ Immagine del Croci- 
» fiffo Signore, parlando, diffele, ,, che preflo fu ggiffe div las 

;» perche : all’ hora era per cadere; ,,¢ cosifil; poi¢he a pena cra 
vicita, che fubito rouino. Tanto importa offeruare la perfet- 
tione Criftiana , e molto pitila Religiofa, a cui fi ¢ obligata la 
Monaca. 

Non mi baftarebbe mezza rifma di carta, fe volefli qui regi- 
ftrare tutte le fauorite, ¢ fauoriti di Gest, che di quafitutte le 
Religioni ho epilogato i invn Volume, quali piacendo al< Signo- 
Co) {pero che va giorno vfciranno alla luce con! ptiuilegiadi , e 
priuilegiate Religiofe di Maria fua fantiflima Madre. Non vo- 
glio pero mancare di narrarne in quefto Capitolo alcune altre 
delle RR. Monache di S. Domenico prefe dalla prima, e fcon- 
da parte dell’ Iftoria del Caftiglio, il quale dice della B. Agnefe 
di Monte-Pulciano, (7) ch’ ella fu erandemente fauorita dal fuo 
diletto Spofo, il quale la fece clegsere Priora di1§. anni; & vno 
eiorno che ftaua facendo oratione auanti di vna fua Immagine 
di Crocififlo, la fece eleuare di terra in aria infinoa farfela. ap- 
preffare a’ {noi fanti piedi, che caramenie abbraccio , come vi- 
dero le Monache, che cio riferirone. Di piu vn giorno ci man- 
do la fua fantiffima Madre, la qualeapp arendole vifibilmente , 
la regalo ditre pietre pretiofe » comandandoli, che le confer- 

uafle in memoria della {antiffima Trinita , € fecele pioucre fo- 
pra del manto {uo vna rugiadaa guifa di pretiofiffima mannao, 
& il giorno che li fu dato il velo Monacale,entrando il Vefcouo 
con tutto il (s) Clero, e Popolodi Brocena Villa d’Oruieto ino 
Chiefa, la trouorono tutta ricoperta di detta pretiofa rugiada , 
in alcune parti figurata col fegno della Croce, & altre volte fi 
vide, che doue metteua le ginocchia in oratione, rimaneua la 
terra picna di diuerfi fiori, ediviolette. Dipiu la notte dell’ 
#Mlonuone della {ua fantiffima Madre, yolle che leiin formas 

di 

8» B. Agnefe di Monte Pulciane. 
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di Bambino gli fi deife nelle fue braccia, lafciandole nella par- 
tenza per fegno del fuo amore yna(9)Crocetta con yn filo di fera 
molto-delicato, che egli portaua pendente al fuo collo, quale 
anche fi conferua (dice lAutore,) ¢ fi moftra al Popolo di 
Monte-Pulciano conaltre Reliquie, atteftando il P. Serafino 
Razzi, che {criffe la fua Vita, di hauerla egli fteflo hauuta nelle 
fue mani, ec moftrataal Popolo fuddetto. Vn giorno eleuata in 
eftafi, non ricordandofi di hauer recitato POfficio Diuino nel 
voler compire cio; (10) le mando yn’ Angelo, che portolle il {uo 
{agratiffinio Corpo fagramentato’,, ¢ coneffo la comunico, e 
quefto fauore riccue duc volte in vita. Defiderando di hauere 
qualche Reliquia di Terra Santa, non potendoui andare di per- 
fona,comando il Signore ad vn’ Angelo,che le portafle yn pugno 
di quella terra, ch’era ftata fotto della fanta Croce quande mort, 
e fi anche prouifta daldetto S. Angelo di alcuna Keliquia des 
SS. Apoftoli, fecondo la fua richiefta , trouandofi nelle propri¢ 
yetti doi pezzetti di panno, o vefte; yna di S, Pietro, e laltra 
del mantello di S. Paolo. Hauendo il fuo Moniftero penuria 
dipane, olio, edenari, il {uo diletto Spofo di tutto miracolo- 
famenie il prouidde. Volendoi Medici farle mangiare la carne 
effendo inferma , ella la fece conuertire in pefce con ammiratio- 
ne di effi, edelle Monache, facendo oratione per yn fuo Bene- 
fattore, il Signore le fece vedere il luogo, che da Demonij al 
detto fi apparecchiaua , a cui hanendo riuelato il {uo ftato, per- 
che in trent’ anni non fi era mai ben confeflato intieramente, @ 
foffe per negligenza colpeuole, o fenza il vero propofito ; quefto 
prouiddea’ cafi fuoi, e d'indi a pochi mefi moricon contritio~ 
ne, €con molte opere pie, che poi lo vidde paffare al Ciclo fenza 
toccare le pene del Purgatorio. Vun'alrra volta cleuolla in vn 
ratto , & in effo le fé vedere vn Mare, in cui erano tre bellifflime 
Naui, vna delle quali era del Padre S.Agoftino, Valtra di S. Fran-: 
cefco, elaterza diS. Domenico, facendo a gara ogn’ yno di 
tirarla al lor Batrello, per imbarcarla, ed clla s'inchinoa queila 
di S$. Domenico , & in quel punto la vifione {pari , comparen- 
do yn Angelo mandatole dal fuo Diuino Spofo , e dalla di Ini 
fantiffima Madre, che le diffe fi ricordaffe del priuilegio fattole 
di godere le tre belliffime pictre datele dalla Madredi Dio, la. 
quale le faceua intendere che ritornaffea Monte-Pulciano, & in - 
quella Cafa dalle Meretrici profanata, fi edificaffe vm'altra ad 
I onor 


(9) fal. 676 


(10) Comunione « 
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ino, per habitarui le facre Vergini: onde fubito parti dal Mo- 
niftero di Procida , & inuiofli con vna di quello chiamata Suor 
Caterina verfo Monte-Pulciano, doue peruenuta, pafso dali’ 
Ordine di S. Agoftino in quello diS. Domenico , & in effo pro- 
feto , e reftitui la vifta perduta a Suor Mite: iui fi videro gl’ An- | 
scli, che difcendeuano , & afcendeuano al Cielo , ynode’ quali — 
dopo molti mefi la condufse ad yn giardino, oue fotto d’yn> 
oliuo foleua fpefso fare oratione, & inile diedea bere in ynas 
2» coppa, eledifse: Beui Spofa di Gesu per riuerenza & amore 
» di-quello, ehe beué il Calice: e fubitamente le venne ym in- 
fermita pericolofiffima , da cui con molto trauaglio n’yfci, ha- _ 
ucndola fatta condurre da honefte Matrone li Medicia certi ba- — 
gnidieci miglialontano, in vno de’ quali nel porre il piede su 
Vacqua , fi vide in cffa yna rugiada del Cielo a guifa di manna | 
in forma diCroce, efifcoperfe iui vna nuoua vena dacque, 
che ha virtu difanare molte infermita, efi chiama lacqua di | 
S. Agnefa, enel tempo che qui dimorod il fuo amorofo Spofo , — 
le dié virtu di fare molte marauigtic, imperoche conuerti Pac- | 
gua in vino, ch’era mancato in tauola, doue ftauano moltes | 
perfone honorate ; fano vna fanciullaimpiagata, mandandola 
a lauare in dettaacqua, e rifufcito yn giouinetto affuogato in 
vn bagno. Ritornata al Monafteronuouo, mando a pregare 
ie Monache di Procena , che fi compiaceflero di renderle quella _ 
Crocetta, che haueua prefa dal collodi Gesu, ma negandogli- 
ja, ellaricorrendoa Gesu, eglifubito gliela fece riportare da 
yn’ Angelo infieme coll’ altre Reliquie, che defideraua, det qual - 
miracolo accortefi Je Monache di Procena e mandarono a>» - 
chieder perdono, ed effa le auuiso della gratia riceuuta dal fuo | 
Signore , qui libero vna fanciulla , che vn fpiritato haueua prefa 
per gittarla in yna cifterna, & all’ offefla col fegno della Croce 
efimbalo diS. Anaftafio letrole , fe fuggire li Demon}, che fire | 
riofamente lo tormentauano , come fece ad yn’ altro inuafato,, | 
che vifito il fuo fepolcro: onde Clemente VIIJ.a 18, d’Aprile | 
1594. ladichiaro Beata, concedendoa PP. Dominicani, allas | 
Citta , &cal fuediftretto di potere recitare il di lei Officio. a 20. 
d’ Aprile , effendo paffata al Signore di Luglio anno 1317.dalla. | 
quale narratione ogn’ yna rifletta fe quefta Beata offeruo pun- 
tualmente la fua Regola, hauendo per.cio meritato dal Signore 
tanti fauori. 

Non finirei niai, fe yoleffi raceontare tutti gl’eflempj di quelle 
buone 
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buone Religiofe , che profeflarono l’efatta offernanza de lia Re- 
gola Monattica, e¢ percio riceuerano dal Signore anche in que- 
ita vita graditiflimi premij ; lezgafi la Vita della B. Margherita 
della Citta di Caftello , della quale tocco nelle mie Offeruationi 
alla Vita di S. Giofeppe, & anco nelle fue Apparitioni. (11)Elia 
venne alla luce del Mondo cieca , per la di cui cecita venne con 
- granimpieta abbandonata da proprij genitori, e lafciata in yna 
_ publica ftrada (12)la quale raccolta per carita da due pie donne, 
fii meffa in yn Monaftero di certe pocg caritatiue Monache, le 
- gualiin breue la cacciarono via yillanamente con malif_imi ter- 
mini: ma il Signore, che l’haueua eletta per fua Spofa , infpiro 
ad vn buon huomo detto Ventorino di raccoglierla in cafa {ua ; 
e confegnolla a Grigia fua conforte, che la tratto con amore, 
e carita ; ela buona Cieca fauoritadal Redentore comincio a 
fare de miracoli, con fmorzare yn grandiffimo fuoco accefoli if 
cafadi Grigia, gettandoui dentro ilfuo manto, ilche cagiono 
nel Popolo accorfo vn grandiffimo ftupore , enello fteffo tem- 
po reftitui ad vna Religiofa nomata Venturella yn’ occhio quafi 
perduto co] folo tocco del {uo dito pollice , e col nome di Gest. 
Ella fenza hauer mai ftudiato , 0 imparato ; recitaua oltre le fue 
ordinarie Orationi, tutti gl’ Ofizij di N.Signora, della Croce, 
e tutto il Salterio di Dauid a mente, dichiarandolo , & ef{ponen- 
dolo piu di qualfiuoglia gran Teologo, e quello ch’cra di mag~ 
gior marauiglia, riuedeua, & emendaua i Latinidella Grama- 
tica aifiglidi Venturino. Del reftodall’ alba fin’ alla fera, fe 
ne ftaua all’ oratione , oue piu volte fi vedeua folleuata da 
terrain aria piu d’yn braccio. Tre volte la notte fi difciplinaua. 
Era diuota diS. Domenico, e percio riceué Habito del Terzo 
Ordine, ftandofene continuaimente in Chiefaa fentir Mefla., 
moftrandofele Giest su |’ Altare nell’ eleuazione dell’ Ho- 
{tia , come incarnato dalla fantiflima Vergine , meditando 
li feruitij che li faceua S. Giofeppe quando lo conduffe in Egit- 
to, ¢ quando da effo ritorno in Nazareth , eritrouollo nel Tem- 
pio, laonde quefti tre Perfonaggi vollero rimunerarla con un 
fingolariffimo priuilegio, che fa {coperto dopo morta , impe- 
roche hauendola yoluta {parared Chirurgi, trouarono nel {uo 
cuore tre pictre pretiofe , in ynadelle-quali ftaua {colpita va Im- 
magine di belliffima Donna con corona d’orointefta. Nell’ al- 
tra ftaua {colpitoyn Bambino, che pareua fofle nato in quel 
| 2 punto 
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punto in mezzo di dui Giumeati. Enella terza fi yedeua vna 
figura d’vn Vecchio caluo con barba canuta, & yn mantelle 
doro stile fpalle, dinanzia cui ftaua in ginocchione yna Don- 
na coll’ Habito di$. Domenico, e percio quefta Beata foleua. 
molte volte dire in vita a {uoi Famigliari cosi. Se fapefte quel 
che porto dentro al mio cuore,quanto vi marauiglierefte,volen- 
do inferire quelle tre pictre pretiofe,che rapprefentauano Gesu , 
Maria, e Ciofeppe, quali fino ad hoggi fi conferuano nellas 
Chiefa de’ Frati del fo Ordine in detta Citta di Caftello. Pafso 
al Sigoore a 27.d’Aprile, e fece gran prodigj anco dopo motte, 
alzando le braccia per coprire ’onefia quando la fparauano, ¢é 
prendendo per lamanovna Muta, e Stroppiata,efubito tifa- 


nolla, conaltri innumerabili miracoli, dalle di cui merauighe — 


potra congetturare lefatca offeruanza regolare. 
FE yn gran effempio alle Religiofe inofleruanti la Vita della 
B. Sibillina del detto Ordine, la quale hauendo hauuto defi- 


derio dicofe terrene, ecaduche poco decenti forfe alla perfet- 


rione della fua Regola; le apparfein vn’ eftafi il fuo fanto Pa- 
triarca Domenico , ¢ glicli tolfe dal? animo, inferendoui quelle 






delle celefti ; & allora il fanto Bambino Gest dandofeli a vedere | 


leggiadro, ebello, ella procuro di abbracciarlo , ma non poté 
giamai tenerlo per non effer taluolta affodata nella perfettione 
regolare, e fe bene ella credeua di hauerlo gia ftretto fra le fue 
braccia , !amorofo Fanciullo quafi fcherzando feco, gli feap- 
paua, efuggiua , ne perdendofi per quefto d’animo , non man- 
caua di fare quanto poteua dalla fua parte, pregandolo, e fup- 


plicandolo, accio fi degnafle di fauorirla, ma dopo vna longa, € | 
pargolegiante contefa, le difparue dagli occhi, lafciandole bensi | 


oO 


vna Diuina dolcezza , & vn celeftiale contento. Itafene per | 
tanto incella, ftando vicino ad yn fincftrino verfo Vhora dt | 


Vefpro , fentivn huomo in ftrada, che nel paflare battendo if 


focile, diceua all’ cfca che teneua in vna f{porticella , accenditi, — 
& abbruggia in quel fuoco, che con tant’ abbondanza hoggt 


caddefopra gl’ Apoftoli, & in quell’inftante il Signore la riem: 


pi, edolcemente l’infiammo di quello Spirito ottimo confo- 
latore. La vifitana poiil fuo caro Spofo molto fpeffo: ondes 


effendo paffata yna volta la fanta Pafqua tafino all’ ottauo gior- 
no fenza la folita vifita del {uo amato Signore, fi vedde dauan+ 


ti vn’ huomo che portaua del fuoco in mano, e chiamandola — 


Ki | Ie 
(13) B. Sibsllina A: Bare 6 CUP. 20. lid. 2. 
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le diede di quello, lafciandole il Volto tutto infiammato ed ar- 
dente a fegno tale che non potendo piu foffrirlo ; incomincioa 


_ gridare,& immantinente rimafe {pento hauendole lafciato nell’ 


Anima yn foaue incendio damor Diuino; portandofi il Santo 
Viatico ad vn Infermo; fubito conobbe che la Particola nono 
era Confegrata e ne riprefe ilSacerdotesle fu dato vn pezzetto del 


_ legno delia SantaCroce,aecio l'adoratfe,ma ella prima di cio fa- 


refi confulto col fuo Diuino Spofo accio con qualche fegno 
vifibile la certificaffe , che fubito l’efaudiimpcroche poftofelo 
nel petto, incontanente il fuo Cuore comincio a fare grans 
falti, e mouimenti marauigliofi, dal che conobbe eflere il ve- 
ro., cladoro, la fauori il Signore di molte gratie, & in parti- 
colare del Dono della Profetia; predicendo a molti fuccefli 
marauigliofi, ¢ finalmente perche pontualmente offcruo la fua 
Regola, il Signore la chiamo a fe a19. di Marzo di 80.anni 
‘nell’1367. cosi honorandofi chi mantenne fedelmente la fua, 
promeffa fatra. 3 

E finalmente fi fpecchino tutte le Religiofe nella ammirabile 
Vita, e geftidi Santa Caterina di Siena , (14) la quale perches 


-perfettamente offeruo la fua Regola, ottenne dal fuo Diuino 


Spofo, gratic , fauori, e priuilegij innumerabili, li quali per ef- 
fere ben notial Mondo pochi qui ne regiftrard , diro bene ch’ 
ella infino da piu teneri anni; comincio a riceuere ftraordinarie 
carezze dal fuo Amato Signore, il quale apparendole picno di 
Maefta fopra di yna fedia Pontificale accompagnato da Santi 
Apoftoli Pietro ¢ Paolo, e Gio: Euangelifta, feruito da vn ins 
finito corteggio di Citradini Celefti; la benediffe e forridende 
le chiefe, che fifpofaffe feco, la cui f{peciofiflima vitta, la fe 
per vn pezzo reftare immobile, & eftatica, Era tanto anfiofa 
di efler perfetta che parti di Cafa per andarea fare vita Romiti- 
ca, & artiuata ad vn muro fuori della Citta vicino ad yna Roc- 
ca ftimandola cauerna iui fermofli per tre hore eleuata in arias 
meditando il {uo Diuino Spofo apparfole nella ftrada di S. Do- 
menico ¢ commands che ritornafle a Cafa, ma non fapen- 
do la ftrada la fece prendere inbraccio da ynanuuola, che las 
ripofe nella Porta della Citta di douc era vfcita, e ritornoffene 
a Cafa fenza efler ftata fgridata da Gen!rori che la credettero an- 
data da {ua Sorella maritata , e defiderofa di farfi Monaca, San 
Domenico apparendole in fogene linuito al fuo Ordine, doue 
entra- 


So OS IE cs EF SIGE IR 9p ~*~ tT 


(14) Diéto lib.2. par.2.cap.3 2. 


ers 














790.6 L’ Abbadeffa,e Momicaiftruita. 
entrata fi ritiré in Cella , & il Signore fpeffe volte l’andaua a vi- 
fitare , e diede i contrafegni per conofcere le vere Vifioni 
alle falfe, e dopo molte tempefte di tribulationi in che lefer- 
citd ; lafciandofele di nuono il Signore vedere ella li diffe. Dowe 


fiete lato Signor mio  perche mi hauete lafciata fola . Solano rifpofe lo Spo- 


fo, perche io fiaua mirandoti , che fe mi foffi allontanato, in che modo ba- 
nerefte potuto refiftere tanto . Spefie volte feco difcorreua, & a fue 
richiefte rifpondeua, vi andaua alcune volte folo, & altreac- 
compagnato da Santi Gio: Euangelifta, Paolo, e Domenico, 
che andarono a godere di quel mirabil Spofalitio ch’ella feces 
colfuo Signore. Patidal Demonio molte tentationi, e dalle: 
{ueMonache molte calunnie perche l’infamorono nelV/honefta, 
& in particolare vna cui ella faceua la carita di feruirla in vna 
ftomimacofa infermita di vn Cancro puzzolente,& il fuo Signo- 
re per quefto ben {peffo la confolaua apparendole yna volta con 
due Corone per mano l’ynad’oro tutta ornata di margarite, ¢ 
pictre pretiofe,¢ Valtra difpine, dandole a fua elettione quale 
di quelle voleffe, ed ella rifpofe ; Hauendo io Signore rinuntiato alla 
mia volouta nella voftra; non so quale {ciegliere , fe bene defidero 
quella delle {pine , e prefela ¢ fe la pofe in refta con gran forza , ¢ 


durogli per molti giorni il dolore. Da quefte, ed’altre innum- - 


merabili gratie fattele dal Redentore; potranno conofcere le 
RR. Monache quanto fia neceffaria l’efatta offeruanza delle lo- 
ro Regole; ‘Se defiderano riceuere ancor effe i fauori che rice-, 
uertero tantealtre, ¢ Benedettine, & Agoftiniane , e Carmeli- 
tanc tanto dell’Offeruanza, quanto delle Riformate di S.Tere- 
fia, a moltiffime delle quali, fece grandiflimi fauori , & in parti- 
colare comparendo vn giorno alla Vener. Madre Suor Caterina 
Santoual di Giesth, che repugnaua d’accetare la carica di Prio- 
ra invita, fu le diffe: (15) Chenontemeffe, poiche lei hanerebbe il 
Nome di Priora , ¢ lui farebbe l’V fficio fenza fua briga , ne diftrattione &c. 
e cosiauuenne perappunto, come fi regiftra nel principio del 
quinto Capirolo di queft’Opera, ma ritorniamo alla Superiora 
che ciafpetta. 


| CAPI- 
(15) €ronic. de Padri Carmel. Scalzi di Spagna tite 2. libe 7 
NUMels Cap.28. 
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| eke Pet OL O° XIU. 


Che le Prelature deuono negarfi a quelli che le cercono 
| e conferirfi a quelli che le fuggano. 


ee Dunque mi dira tal vno con quefto voftro 
) parlare, non fi hauera maia trouare perfo- 
na,che prefegga, e gouerni altri, quando vi fi 
richiedino tant requifiti , ce s’incontrino tan- 
te dificolta. Io nonafferifco tal cofa, anzi 
prouoche fia neceflariffimovn capo, ¢ chi 
tenga Prelature, & habbia particolar cura de 
fudditi, dico bene che non le deuce con tant” 





_ anfierd , e premura cercare , ma accettate, e prefe yna volta, che 
_Vhabbia , non Je deue per tepidezza laf{ciare , come chiaramente 


vicne notato nella 16.queft.al Cap.Yos autem Fratres con Vautori- 


_tadiS.Agoftino, (1) di Pelagio Papa, ed’altri, quando pero 
_ non Vhaueffe con gran follecitudine, & ambitione procurate 


venendo in tal cafo da molti Santi, e biafimate, e¢riprouate, li 
quali fono d’opinione, che ad effe s’inalzino quelle perfone, 
che maggiormente le fuggono come molti ne habbiamo vedu- 
ti, e conofciuti nel gloriofo Pontificato di Papa Innocenzo XI. 
(che Sua Diuina Maefta habbiin Gloria) & al contrario fpo- 


_ gliarne chi con tante induftrie , raccommandationi,e doni, ne 


_vanno a caccia, de qualicosi parlaS.Gregorio Magno: (2) I 








luogo del gouerno achi lo defidera fi dene negare, & achi lo fugge fi denies 
offerire. Locus Regiminis defiderantibus negandus eft > fugientibus offeren= 


dus, € percio S. Agoftino che molto bene fapeua di quanta im- 
| portanza foffe il foprefedere ad altri foleua dire. Quoties homini- 
_ bus praeffe defidero , toties Deo meo praire contemno marauigliandofi , 


¢ con ragione S.Leone Papa (3) (quando fcriffea i Vefcoui dell 


_ Africa) d’aicuni , che fenza merito di fatiche ardifcono di falire 


all 

1} 4d quemdam Comit.c in Pfal.133.Bono Epifcopo Sauiniaso. 

2) In Moral lib.3 5 .cap.1 3.ad ¢.4.2.10b In Paftoral, & in 8. queft.t. In 
Scripturis veflris, & 40.diftin.c.Ante omnia Glofs. & T.quelt.c.Prin- 
cipatus » & 1. queft.t.c.Nullus itaque . Item $.Gregor. epift.47 in di~ 
ftintt.2. Antiocheno Epifcopo « | : 

3) Epift. 58. alias $6. in Pfal, Diflinct.6 i. CAdivamur. 
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all altezza dell’ honor Paftorale , & a’ gouerni Ecclefiaftici : 
Non eft hoc, dice, confulere Populis , fed nocere , nec preflare regimen 
fed angere difcrimen, perche Vintegrita de Prefidi, foggiunge, ¢ 
la falute de fudditi, ¢ percid deue molto inuigilarfi nell’elettio- 
ne del Superiore, accio non fi commetta ¢rrore ; giache all’hora 
lo Stato della Famiglia del Signore, ¢l’ordine delle cofe va {ot- 
tofopra , fe quello che fi richiede nel corpo non fi troua nel ca-.— 
po, il che molto bene auuerti la fel. recordanza di Papa Alef- 
{andro VII. il quale adherendo ad altri fuoi Predecetffori per 
ouuiarea fimili Ambitiofi, fulmino contro di effi yna folenne> 
fcommunica, (4) quando con fauori, doni, 0 regali ¢Vhono-. 
ti, lecariche , e gl’ offiti) fi procuraflero , trouandofi anco pro- 
hibiti dalle Leggi Ciuili , come da Gratiano, Teodofio ; Valen- 
tiniano , Arcadio , & Honorio Imperadore, [5] ¢ da S.Giroli- 
mo a Tito, il quale, parlando de Vefcouati in tal modo fcriue. 

VY nufquifque fe confiderans  & fciens quia Potentes , potenter tormenta pa- 
tientur , retrabet feab boc, firitiri da quefto , cioeé dall’honore , ne 
ambifca il pi degno luogo degl’altri occupare , venendo mol- 
to condennata la fordida ambitione diquelli, che gl’offitij, le | 
Prelature, ela Deputatione, 6 Cura de luoghi Piy, Chiefe, ¢ | 
d’altre Miferabili perfone vanno cercando, ¢ comprando (6). 
con raccommandationi, ¢ memoriali per i lor proprij fini, in- 
terefli, & vtilica , de quali fi rifente Papa Vrbano II. col Pre- || 
pofito della Chiefa di S. luuentio appreflo Pauia , riferendo cid © 
Diodato nella fua raccolta, & é anco regiftrato nella ’Omues (7) 
come ne Sacri Concilij Calcedonenfe, e Niceni, (8) doue ft 
determina, che quello il quale fara eletto per Capo di qualche 
Gongregationc, luogo Pio, 0 Monattero , ouero antepofto per 
Prefetto d'Hofpitale ; vnole che fiv erudita , giufto e buono’, ne 
effo poffaambire detti Offitij,fotto pena d’efierne,come indegno 
cacciato,e con fia gran yergogna priuato,come puo vederii nel 
¢.Perillicitam (9) i.Multi,c.Hocad nos ,c.Vos autem, & in altri,non 
oftante, che ogni Prelatura fia da prefumerfi Santa, che negar 
non 






(4)..Conflitut. que incipit Integerimas . 

(5) Lib.o. Cod.tit.27. ad l.Iuliam rapetun. & de ambitu 7. lib.6. c.Sanci- 
Mins Cr 2 Gul-«P.Pafchal 1.$.Hieron.in Comment .c.lAgaten CONC C. 

(6) C.Saluator 1. quaft.3. 

(7) 42. §.6.11. de Epic. & Cleric. 

(1) Can.75.4 vabic.c” Caleedon.can.3.e diftinc?.8 6.Peraenit ad §, 

(9) 149-7 Sef0Qe@ difteqn& difl.4 5 0° qui Eeclefiaft.& $.q.1 ¢olllud Oe, 









Capitolo Decirmoquartos = 73 
non fi pud, maflimamente fe fofle Ecclefiaftica che non venghi 
da Dio, nedoucra mai difprezzarfi (10) quando legitimamen- 
tesottenga, ci erudifce il Papa Nicola I. nel cap. Cum Pajtores . 
Si richiede bene in effa la follecitudine , per non perdere la Co- 
rona che il Signore li ha preparata , fe {1 moftrera (pecchio, && 
efempio a tutre nella fua Vita, giache la falute delice fuddite di- 
pende (come fopradiceuo) dall'integrita del capo . 


GQAPTT OL O XIV. 


Che la Supertora dene effer Caritatiua,e Prudente , non 
precipitofa, ma diligente , e cauta nel comporre te 
difcordie dellaCafa, eg in fare le douute. 
riprenfioni alle fuddite , e dare fe 
Penitenze douute. 





\8 Eve ancoricordarfi la Superiora, che noni 
é potti, ne il commando neil prefedere , ma le 
} buone operationi, & i meriti con l’Oratio- 
ne, fono quelle che ci fanno piu vicinia Dios 
come fcrine S. Gregorio Papa con Crifofto- 
mo, ¢ fi regiftra anco nol c. Non loca, e nel 
c.non qui con |’ Autore dell’Opere imperfette 
in S.Matteo all’Homilia 40. cap.21. Non vicl- 
fendo perfone pin facili a caderein peccato , quanto gquelles 
che ritengono le Prelature (fe crediamo a S.Bonifatio Marti- 
re) (1) che percio trattandofi di gouerno, non fi deue badare 
all’Offitio dell Amiche , e de Parenti, doue non fi troua Gicsu , 
come diceua S.Bernardo. Qu6 te inueniam bone lasy , fi inter Cogna- 
| tos» & Notos , non te inuenio. Per non commetterfi partialita , ma 
fempre deue hauere la Superiora nella mente, ch’é Madre di 
tutte, (2) ecometale fi bifogno che le vada auanti con I’ef- 
fempio della fua Vita, fi nella Contemplatione , come nelle al- 
tre attioni efterne con moftrarfi diligente nel proprio Offitio ; 
immutando Santa Paola, nell’epitafio della quale, f{criuendo 
: K S.Giro- 
(10) 12.queft.2.c.Nemo contendat 2.quefl.7. 
(1) Diftinét.4.c.Homo Ch riftianus 
(2) 8.queft.t.c, Qualis. 
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’ Abbadeffa,e Monaca iftruita 


s, Girolamo ad Euftochio fua figliuola l’auuifa fra l’altre cofe 


intal modo dicendo: [3] Doppoil Monaftero deg! Huomi- 
ni, che ad efit haueua dato a gouernare piu Vergini , le qualt 

da diuerfe Prouincie teneua radunate , tanto de Nobili,quan- 
ro di mediocre, ed infima conditionein tre forti, & ordini 

diuife , e quefte folamentenell’operare , e nella Menfa erano 

feparate , nel Salmeggiare , ¢ nell’'Orationi pero ftauano vni- 
te. Doppo Cantata l’Antifona Alleluia (col qual fegno ve- 
niuano auuifate di congregarfiafliemc). A-niuna era lecita 
di reftare: ma ella la Prima, o fra le Prime andando; era quel- 
la che col fuo efempio, non gia con minaccie , prouocauas 
Valtre alla fatiga, dall’arriuo della quale vedendofi preuenu- 
te; reftauano piene di confufione , evergogna. La Mattina 
Terza, Sefta, Nona, e nella mezza Notte per ordine canta- 

uanol’Offitio Diuino. Non era lecito ad.alcuna delle Suore, 
di non fapere li Salmi, e¢ dinon imparare ogni giorno qual- 
che cofa della Sagra Scrittura. Nella Domenica folamentes 
fi transferiuano alla Chiefa ad yn lato della quale habitaua- 
no, & ogni fquadra, 6 ordinc la fua Madre feguitaua , don- 
de poi parimente ritornando, & all’opera diftribuita, a ad 
altra ye ne faceuano le vefti. Se vi eta qualche Nobile, non 
fe le permetteua Compagno,, accioche ricordeuole deglatts 
vecchi, e¢ della Giouenile licenza , veniffe a rifecare Pantica 
errore, ¢ cosia non rinouare le confabulationi. Era tanta> 


la feparatione da gl’Huomini, che dag)’ Eunuchi ancora s’al- 






























-Jontanauano per non dare a qualche lingua maledica occa- | 


fione alcuna di fofpettare. La quale anco li Santi fuolenel 
piacere allacciare. Sea cafo alcuna pit tardi andaua all Off- 


reftaua mortificata , s’era iraconda con le carezzc, fa tirauals 


fe patiente con la correttione , imitando in quefto lA pofte- 


lo che diceua . Che volete? verrdiod voi con la verga, 0 con 
lo Spirito della piaccuolezza, ¢ manfuetudine . Non permet- 


teua, eccettuatone il vitto,: ¢ veftico che alcuna hanefle cos’al- 
euna conformealdetto di S.Paolo < Habeutes vittum , & veftitum, 


tia, ouero era pid negligente nell’operare con yarij modi, 


his contenti (umus , accioche con tale vfanza, non defle luego | 


di pit: hauere all’auaritia , la quale mai di ricchezze non fi fa- 


»> tia, equanto pitt ha, pitrricerca ,e con l’abbondanza , ¢ po- 
,» uerta non fi diminuifce. Quéile che fra loro conrendcuano, 


efla 
(3) St cunéta ante fie 









C¢ i lsals Decimoquarto? : 


5> effa con piaceuoliflimo parlare leriuniua. Chi vedeua ‘iter 
»» dalli ftimoli della carne trauagliata , con {pefli digiuni le por- 
» geua il rimedio , volendo che piu tofto lideleffe lo fomaco , 
» che la mente. Se fi accorgeua, che alcuna fi adornatfe plu 
»»/del folito , incre{pando la | fronte , emoftrando malinconia. 
»» in yolto la correggeua dicendo, Hee la lindura , e la mondez- 
»» zadel corpo, ¢ del veftire, era {egno della lordura, & immon- 
»» dezza dell’Anima , & il parlare fporco, 6 Jafciuo, non deue 
»» mai proferirfi dalla bocead’'yna Vergine, da quali andamen- 
» tificonofcel’animo, e¢ per I’ huomo efteriore li vitij dell’ 

>» Huomointeriore fi re eae Se di qualche linguaccia_, 
»» Ciarliera, riffofa, eprofuntuofa, offeruaua, che piu volte» 
>> ammonita non fiemendafie, fral’vltime, e fied della con- 
>», uerfatione deile Suore alia porta del Refettorio la faceua ora: 
» re, e feparatamente mangiare, accioche quello che non ha- 
»» ucua corretto la riprenfione l’emendaffe la vergogna. Dete- 
»» ftauailfurto, come vn facrilegio, ¢ quello che fra gl’ Huo- 
» minidel Secolo 6 leggiero , 6 niente era ftimato , queito nel- 
> li Monatteri , diceua effer delitto grauiffimo . Che fto a ri- 
», cordare della Clemenza , e continua affiftenza all’Infermes , 
»» le quali con marauigl liefa riuerenza, offequij, e feruith aiti- 
», tana, fomminiftrando loro largamente tutte le cofe neceflaric 


>> ancol'vfo delle carni, chea fe ftefla, quando fiammalaua, 


»» prohibiua, eflendo altrettanto con la propria Perfona rigoro- 
>» fae feucra,quanto con l’altre Mifericordiofa, e Clemente &c. 
E percio impari la Superiora da quefta gran Dama {a dolce ma- 
nicra che teneua con le Suddite, e particolarmente con I’Infer- 
me vifitandole almeno vna volta il giornocon fomminittrar | o- 

ro gl aluti opportuni compaffionandole dell Indifpofitioni ; 
confolandole con le parole, -& animandole a fopportare patien- 
temente ¢ volontiere dalla Diuina mano quel male , mandatoli 
da eflo per proua-del loroamore, rammentandofi , che in per- 
fona di quefte; vifira Giesu Chrifto fteffo , (4) 11 quale di pro- 
pria bocca, quando fara per giudicarla ledira. lofono fiato 
Infermo, ¢ voi mi veniftea vifitare; pero venite bencdetta dal 
mio Padre a poffedere il Regno preparatoui. Per ilcontrario , 
dird a chinonvifité l'Inferme. Io fono ftato Infermo, e€ voi 
non mi yifitafte. Andate maledette al fuoco eterno, li quali di- — 

ranno. E quando mai Sienore vi habbiamo vifto Infermo, ¢ 

Kk 2 non 


R 








(4) Matth, cap.25. 










76 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruite 
non vi habbiamo yifitato,all’hora ilRedentore rif pondera.Qrel- 
‘o che facefte ad vna minima perfona de mici, a me iteflo lo fax 
cefte . Quod vni ex minimis meis feciftis » mibi feciftis, percio venite 
meco benedette . Andateui voi Maledette, giache per fare ques 
{ta picciola apera di mifericordia non era neceffario vn gran fa- 
pere,ma folamente l'vfare vn poco di carita con le yoftre Suddi- 
tc, ¢ quefta non folo nell’Infermita , ma nelle controuerfie, che 
ira loro inforgeuana, correndo fubito a riconciliarle , e riunirle 
con la voftra autorita 6 per mezzo d’altre, ne permettete , che 
gl’odij mai fermino le radici nei cuori d’alcuna , ricordandoles 
il detto dell’Apoftolo, che il Sole non tramonti fopra de lore 
{degni. Sol non oceidat fuper iracundiam veftram , per non dar ink 
luogo al Dianolo, che girando altrononcerca fe non difemi- 
nare zizania che fcaccia il Saluatore , i quale altro non ci ricor- 
da, altro non vuole chela Santa Pace. Pax vobis. Nolite locum 
dare Diabolo. E fe pure vi pulula qualche fcintilla diira, fates 
che fia di quella, che n’cforta il Salmifta. Irafcimini , & nolite 
peccare. Cioé fe vi adirate pure comeim paftate dicarne, (5) 
con Santo zelo fia, come fcriue S.Girolimo (6) a Demetriade 
 Vergine . -Irafcimini Sol non occidat , quia irafci hominis es & finems 
sracundie imponere Chriftiani. Manon peccate, ne vi lafciate vin- 
«ere dalle paflioni vehementi per yendicaruene ; prendeteui be- 
ne collera per correggere i vitija quella guifa appunto , che fa ik 
Padre , ¢ la Madre con i fuoi figliuoli li quali, benche li percuo- 
ta, li lafcia nondimeno heredi, perche in tal cafo non pecche- 
rete , ouero quel rancore , che va ferpendo per la voftra mente , 
€ nel yoftro Cuore , ritirate , che farete la fera nelle yoftre Celle 
prima d’andarea letto, pentiteui di tuttili penfieri, che vi fo-- 
no paffati, ¢ fatene |’atro di contrittione , riconciliandoni con> 
Dio. Qua dicitis in cordibus veltris in cubilibus veftris compungimini , 
che cost piacerete al vofiro Spofo Giestt , il quaieé Ré pacifico, 
inimico capitale diliti, edicontefe, poiche chi fta fenza di ef- 
fo, {criue Tommafo de Kempis (7) dell’ Imitatione di Crifto’ - 
(degno Libretto al certo, da tenerfi continuamente nella me- 
moria da ogni Criftiano , non che da Religiofe). Sta in vn dol- 
ce Paradifo , douc fono gl’Habitatori di pace, ec percid deue ef: 
fere la Superiora molto diligente in farle riunire , mettendole in 
confide- 





ee 


(5) Eutim. in Pfal.4.. 
(6) £4 Demetriad.2. 'om.}. par.59. 
(7) Lib.2. CA0.8. 
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Capitolo Dectmoquarto. 
confideratione le parole del Redentore , che regiftro $. Matteo, 
fe tu ti accofti all’ Altare per offerirmi. il tuodono, &iuiti 
fouuerra , che il tuo Fratello, 6 la tua Sorella ha qualche cofa 
contro dite, lafcia ftare iui pure il tuo dono auantil Altare,e 
va prima a riconciliarti feco, e cio fatto, ritorna a portarmi l’of- 
ferta, che volontieri lariceucro . Si offers munus tuum ad Altare , 
ee ibi recordatus fueris , quod Frater tuus babet aliquid aduerfum te , relin- 
que ibi munus tuum ante Altare, C» vade reconciliari Fratrituo Gc. il 
qual luogo confiderando bene, non folo S.Cipriano con |’ot- 
tauo Sinodo, & il Concilio Cartaginenfe quarto , (8) ma il 
Capitolo Difcordantes. Comando che quelli Chierici, che fra 
di loro voleffero ftare in Difcordia fi doueffero fcommunicare , 
eche de tali inquicti ¢ litigiofi , ne tampoco fi doucflero accet= 
tare l’offerte, come fi proua nel cap.Neque ad Cain, nel cap. Pla- 
cxit etiam, [9] & in quell altro® Si quis Monachus, liquali fono 
affatto efclufi, e fuori della Chiefa di Dio, mentre non hanno 
pace col fuo Proffimo , ‘che percio moffero li Sac.Concilij Car- 
taginefe quarto [10] |’ Agatenfc, & il Magontino a determina- 
re contro di loro graniflime pene , dicendo che fe qualche Mo- 
naco amera Ic rifle, e contefe , ouero dir a parole d’ingiurie, o 
di contumelie al fuo Fratello, fia quefto fecondo la qualita del 
Delitto dal Superiore con lunga penitenza caftigato feueramen- 
te fino a tanto che ritornato in fe, riconofcera il {uo ecceffo, e 
lafua colpa, anzi S. Fabiano Papa can Innocentioll., comes 
puovederfi nella diftin. 90. al c.Si quis contriftatus, ordina efpref- 
famente che fe qualche Monaco, ricufa di riconciliarfi col fua 
Fratello, con afpriffimi digiuni, ¢ con poco cibo deuce mace- 
rarli. Inedijs maceretur acerrimis , qui Fratri fuo , reconciliari noluerit 5 
inculcandofi anco a Superiori, & a Vefcoui grandemente fotto 
pena d’incorrere la perdita delle loro dignita, fe freddi faran- 
no trouati. Quod fi quis parla detto Capit. Precipimus , in boc Dei 
Opere innentus tepidus fuerit , ‘damnum propria dignitatis incurrat. E per 
quefto l Abbadeffa , 6 Priora accorgendofi, che alcune delle fue 
Monache fia moltainguieta , feminando diffentioni, e facende 
parti fotto preteito di difendere le fue Amiche., quafi tante {pa- 
daccine brauando , in tal cafo fi moftri contro di effe rigorofif- 
fiina. Auuerta pero prima , che a leinon fi poffa gettare in fac- 
cla 
[3] Can.59.& 93. & difting.9. 
[9] Dicta diftinég. | 
[to] Cap.25.& in fanten.Patrcap.46.0 ct quis dedift,9Q 
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78 L’ Abbadeffa, e Monaca iftruita 
cia quella fimilitudine che dail Redentore. Eijcetrabem de ocula 
tuo , vel Medice cura te ipfum 5 OcCOme {criue §.Girolimo [11] di- 
cendo. Inche maniera pud ch) prefiede togliere il male di mezzo della 
Chiefa; Se effo in fimili mancamenti ¢ difecti cade, 6 con qual 
liberta puo riprendere chi pecca , fe lui tacitamente fta nel me- 
demo errore, di che viuendo integerrima effa , non verra ad ef 
{er toccata , nead hauer paura d’alcuno, ¢ potra liberamente> 
caftigare Je Delinquenti commandandole che faccia per la pri- 
ma volta yna buona penitenza in publico Refettorio ; di bacia- 
re dopoiil piede atutte, echieda perdono. Ma cadendoci las 
{econda volta lidia dupplicata la penitenza , fe poi anco la ter- 
za vorra oftinarfi, 1a facci porre in Carcere, & iui ftare fino che 
pareria’Superiori, ¢ fe ricufaffe di dare {odisfatione alla partes 
offefa , chi fila prima ad ingiuriare , fi facci mangiare in terra 
in pane, & acqua nel publico Refettorio fino a tanto, che fi pa- 
cificara, ma fe tant oltre anco fi auanzaffe liniquita di qualche 
petuerfa, che atorto ricauafle qualche caluniofa impoftura alla 
(ua Sorella dicofa graue, in tal cafo (conuinta che fia) oltre il 
farla difdire , la ritenghi prigione ad arbitrio, e fi priui anco per 
tre anni di voce attiua., ¢ paffiua , ¢ che mai per [auue- 
nire non pofla pretendere alcuno Offitio . Se poi fra loro 
leggermente fi percuotefiero {ubito le faccia ritirate , ¢ ferrare 
in Cella per quindeci giorni, per effere incorfe nella fcomunica 
m aggiore ; tanto piti{e la percofia foffe graue , dguendo efleres 
affoluta, econ altrettanta feuerita punita, non di quindeci gior- 
ni ma di {eimefi di prigionia con farle in detto tempo digiuna- 
rein pane , & acqua doi giorni della Settimana , e fe finalmente 
con veleni altro, sintentafle la morte, fe ne dia fubito auui-— 
fo al Superiore , il quale d’opportuni rimedij prouedera ;.al che — 
contrauenendo la Prefidente fia ipfo fatto priuata d Offitio, ¢_ 
grauemente penitentiata ad arbitrio dell’Ordinario , ¢ gia che 
fzamo in materia di penitenze, porrd quiin yn Capitolo quel- 
le, che {criffe & impofe S.Carlo Boromeo alle fue Monachedl 
S. Paolo Conuerfo , & adaltre con quelle datea molte Mona- 
che in diuerfi tempi dalle Sacre Congregationi degt’Eminentif- 
{imi Signori Cardinal . 





CAPI- 
[11] Ad Titcaper.& in cap, 1.25 diftinge 
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- Capitolo Decimoquinto. 
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Seguono altre penitenge da darfi a Monache Delinquen- 

tine Inqutete e difobbedtenti fecondo S.Carlo Boro- 
meo, e fecondo gl Ordint delle Sacr. Congregation: 
deg? Eminentiffimi Cardinal date per li mancaments 
commefp a diuer[e Monache ,¢9° in diuerfi tempt . 


eed NeorcuE, dice S.Carlo, le penitenze, [1] ¢ 
\ caftighi in gran parte , fiano da lafciarfi a’Su- 
periori, li quali confiderando l’errore ele cir 
coftanze particolari, potrarino meglio anco- 
ra confiderare qual fia piu efpediente da farfi, 
non effendo poflibile affegnare a ciafched’pna 
colpa certa penitenza, con tutto cio, fié giu- 
dicato bene determinare qualche cofa in ge- 
nerale in dui ordini , con dette Penitenze , non efcludendo pero 
altri rimedij piu gagliardi, quando foffero neceffarij Kc. 

Si douera auuertire , che tal horaalcune colpe leggeriper les 
circoftanze fi doueranno ftimare graui , & alcune graui leggeri , 





_ ricercandofiin cid molto la prudenza della Superiora . 


Alcune volte fi doueranno imporre pill penitenze ; altre vol- 


_ te fi doueranno dare delle nuoue, hauendofi riguardo allo {can- 





dalo, & edificatione, 6 fama di chiha errato, fecondol’errore 
fe fara publico, 6 fecreta, cosialla diuerfita delle naturalezze , 


fe fi fcufano , negando Ferrore , 0 femplicemente fe lo confeffa- 
ho , cosi diuerfamente fi douera portare. 


Quefte faranno colpe y e difetti del Primogrado: 


. 4. Sealcuna lafcierd di trouarfiai Dinini Officij , oad altca. 


_ attione della Cammunita , fenza licenza, o fenza farne , la fcu- 
faachideue. 


_2. Sedoppo l’efame della confcienza fenza licenza, non fi 
riticcra infua Cella fubito, ne andera ‘a letto quanto prima. 
poiri . 


be ee _3.8¢ 
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80 ©=—s-—s L’ Abbadeffase Monacatfiruita 

3. Seentrera nelle Celle dell’altre Sorelle, fenza neceffita, - 

4. Sesintromettera neglOfitij d’altre maffime d’ammae- 
ftrar Nouizic. 7 

5. Se hanera {chernito, motteggiato 6 rifpofto brufcamen- 
te alla Sorella , enon hauera dato a quella fodisfatione douuta. 

6. Sealcuna fenza neceflita parlera in Coro, maflime nelle 
Lettioni, 6 nel filentio . 

7. Se lafcera di fentir Meffa nelli giorni feriali. , 
g. Sericufera d’obbedire, ¢ ftara per vn giorno comeumace 
all’obbedienza de Superiori . 

9. Selafciera d’obbedire all’ Offitiali principali nel Coro, e 
Chiefa. ; 

10, Sefenza autorita fi feruira , di che non fara a {uo yfo 
fenza l’intelligenza di quella, a cui fono ftate aflegaate. 3 

11. Sefaradidifturbo a portar via vtenfili fenza licenza» 
dell’ Official. 

12. Secon mal termine ricufera panni , o biancherie perche 
non fianoa {uo gufto. | Ss 

13. Semangerd, 6 beuera fuordipafto, 6 procurera cibi 
particolari, 6 prendera frutti in Giardino fenza licenza . 

14, Sealcune frequenteranno di ritirarfi in parti remote a 
tratrenerfi in lungo fenza faputa della Superiora . 

15. Serompera qualche vafo, 6 gettera via roba trafeura-: 
tamente. | 

16. Seliberamente trattera di cofe contro la purita. 





































Penitenze da darfi ad arbitrio della Superiore 
alle Colpeuolt . 


1. Direlacolpain Rifettorio, 6 Lauorerio tal volta con la 
corda al collo. 
2. Baciarela Tcrra,mangiare tutto o in parte in Terra. 
3. Recitare qualche Oratione con le braccia in Croce , in» 
Coro, ¢ Refettorio. | 
4. Stare in Genacchione per qualche fpatio di tempo. 
5. Fare qualche efercitio d’humilta . 
| 6. Baciare in terra auanti l’Offefa,& anco li piedi tal volta. 
7, Leuare quello che per gufto hauera prefo fenza licenza. 
g, Farle fare quello che ricufana per poca mortificazione . 
| 9. Andas 









) Capitolo Decimoquinto. Si 
9. Andareconla corda al collo alla SantifimaComunione, 
10. Portarein mano parte di cofa rotta mentre dice la fuas 


| colpa,e fimill cofe . 


Penitenze da farfi {ubito commeffo il Difetto 
fenz: altra impofitione. 


-°t. Quelle che anderanno per negligenza doppo cominciato 
YOffitio., Sifaranno ftar genufleffe in mezzo al Coro con le» 
braccia aperte per {patio d’vn Pater nofter. 

2. Quelle che commetteranno qualche errorein Coro, o 
rideranno nel dir ’Offitio , 6 nella fua fontione fenza che fe le» 
dica altro, bacieranno la terra , mentre I’altra parte recita, 

3. Quella che fara errore notabile, finito lOffitio, fiporra 
in mezzo al Coro con le braccia aperte per lo {patio d’yn Pater 
nofter, & Aue Maria . | | 

4. Quelle , che per negligenza , non {i troucranno al princi- 
pio della Benedittione della Menfa; fi porranno genuflefl¢ ino 
mezzo al Refettorio con le braccia aperte. | 

§- Quelleche andéranno dopo cominciata la Lettione del 
lauorerio per negligenza fe ne accufino dopo, che fia finita . 


Colpe del fecondo ordine , 3 grado. 


1. Secon fattidocon parole hauera offefo la Sorclla in cofa 
graue. | : 

2. Se hauera rifpofto con fuperbia alla Superiora, ¢ non fi 
ricono{cera prontamente. : 

3. Se-dara fuori-cofa del Monaftero fenza licenza , 0 piglic- 
ra cofa da eftranei e¢ non la confegnera fubito alla Superioras 5 
ancorche foffe oer farne elemofine. 

4. Sedi propria autorita pigliera qualche cofa affegnata ad 
altre, Chabbino, maffime nelle Celle , e non fe ne riconofcera. 

§. Sé fara fapere fuori del Monaftero ad altri che alli Supe- 
riori il difordine occorfe nel Monatterio , 6 altro che poffa por- 
tare infamia 6 {candolo. 

6. Sefarain Cella a porta chiufa con alcuna, non effen- 
doci Infermita , 0 caufa ragioneuole approuata della Supe- 
riora . 

L 7. $e 
































82 L’ Abbadeffa, é Monica vfiraita 
‘7, Seintrodurra vanita o.diuerfita nel vetire o atconciatu- 
radicapo~ . | | 
g. Sel’Offitiali controuerranno a gl’ordini della Superiora, 
in cofe notabili maffime con artificio, & anco in cofe piu or- 
dinarie .. | 
Penitenze da dart col parere delle Difcrete . 
t. Farta Difciplina, quando, c doue le fara impofto. 
2, Digiunare inticramente ouero reftar priuata della parte. 
3. Non parlare per qualche tempo, 0 aftenerfi dalla Con- 
ucrfazione. | | 
4. Dimorare in Cella peralcun giorno. 
“5. Tenere yn fegno in bocca, o far la Crocein terra con 1a 
lingua. . | 
6. Far fervitt ad aleuna , che ne habbia bifogna o altri efer- 
citi; d’humilta. | 


a 

















7. Altri difordini pit graui , che meritano pena di carcere> — 
jonga, priuatione di voce attiua o paflina , leuare il velo a lun- | 
go tempo, priuationc dOffitio, o altre pene pit graui, fiano — 
impofte conforme alli Decreti particolari de Concily rimet-_ 
tendofi fempre al Superiore , al quale fidouera dare aunifo dal- 


la Priora , o dalle Difcrete per rimediare. 


Altri Rimedij di penitenze date dalla Sacra Cengrega~ 


tione de Cardinali a Monache Difobedients 
Difcole , e Delinquent . | 


t. Primo le Monache Inquiete , Difcole, o Incorrigibili fi , 


deuono mortificare con Prigione. | 
2. Quelle chetengono folleuato il Monaftero fi priuine del 
Velo,edi Voce Attiua ,¢ Paffiua . | 


3. Le Diffolute fi priuine degl’Offtij , [2] di voce, di velo, — 
con Digiuni, con Carceri, Ceppi, e Manette, ¢ fe li prohibit. | 
{chila Rota. | e 

4. Seliprohibifca la recettione delle Zitelle all’habito Mo- | 


nattico,, & all Educazione , e fi yenga alla fofpenfione dell Ab- 

badeffa. Si feparino le Obedienti buone dalle Difobedienr: cat- 

tine , & incafo di bifogno , fi ricorra ak braccie Secolare. 
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-. Capitolo Decimoquinio. a 
/ 4 LeDifcole, Contumaci, e Difobedienti, con auroriti ; 
| Apoftolica fi transferi{chino. in altri Monafteri pili ftretti. At- 
tre pero non ftimano efpediente, di transferirle , madi ritener: 
le in penirenze nel proprio Monatltero,accioche quiui col buon 
eflempio del caftigo cancellino il maleflempio da loro dare. 

6. L’Abbadefla fofpefa dalPOfmitio per hauer {pefala Dote 
d’vna fopranummeraria.. ee 

7. Wna Monaca per delittoaffai graue, fu muratanel Mo- 
naftero. Vn/altracondennata a perpetua Carcere. Altra pet 
cingue anni in ftrettiflima prigi@ne in detto Monaftero, ferra- 
tain modo, che non fi poteffe aprire fe non finito iltempo, o 
per neceffita di amminiftrare iSantiffimi Sacramenti in cafo 
d’Infermita, e che niuna Monaca le poteffe parlare, fe non alle 
volte con licenza dell'Abbadeffa , per intendere i] profitto che» 
faceua con la penitenza, e per confortarla a perfeuecrare con_s 
patienza per fodisfare pia compitamente a fuoi graui peccati, 
¢ che priuata in perpetuo di voce attiua , e paffiua non Interuc- 
niffe mai pia alli negotij del Monaftero, e che reftaffe anco in» 
perpecuo priua del Velo. Che ogni Lunedi di quefticinques 
anni, diceffe lOffitio de Morti, oltre all’altre obligationi c’ha- | 
ucua, e che ogni Venardi nel medefimo tempo dicefle final- 
mente li Sette Salmi Penitentiali con le Lit. nie, ¢ preci ordina- 
te, eche peril primo Anno digiunaffe tutti li Venerdi . 

8.  Vn’altra murata dentro la fua ftanza dellifteffo Mona- 
ftero, lafciandoui folo vna feneftrella piccola da pigliare il lu- 
me, & vnaltra per il Vitto , e per cofe neceflarie, e che detta, 
fineftra doucfle effer ferrata a chiaue da conferuarfi appreffo 
VAbbadeffa, la quale non mai, o rariflimola deffe a Monacas 
per parlarci. Ob: 

9. Non fi proceda maia far carcerare Monaca per mano de 
Sbirri, fe non in cafi grauiffimi. 

ro. Perglefterni, che perturbano la quiete de Monatteri, 
vi fia lafcommunica late fententie, e per cedolonida publicarfi 
maflimamente contro a quelli, che faceffero ferenate. 

Quelte & altre penitenze che fi trouono date dalla Sac, Con- 

- gregationi, e da altri Superiori fi poffono vedere {parfamente 
trattate in quefto Libro. 


84. 7 a Abbadeffa ; : M sakes ifruita 
CAPITOLO XVI. 


Che la Superiora deue fare le fue Diligenze prime 
di correggere publicamente, non deueeffer 
facile a credere ad ogn' una. 







4° to Santo per bocca dell’Ecclefiaftico alii Su- 
™ periori, e Superiore, che deuono reggere; i 
loro Sudditi, ¢ quello, di non credere fubi- 
x} toad ogni minimo rapporto o fofpetto: ma 
; aS ASS S)) prima di riprenderce , o di far la correttione,e 
Seeds Ds & di venire alle minaccie; bifogna, che vegga, 
giuftamente informandofi fe la merita. Prinf- 
quam interroges , [1] me vituperes quemquam , & cnm interogaueris corrim 
ve inflé, anzi pin fotto dice. [2] Corripe iufle antequam commine- 
vis; poiche chi fubito crede, viene dal medefimo Diuino Spi- 
rito dichiarata per leggicra . Qu. citd credit lenis eft corde, OCcome 
{criue §. Girolamo , Jeuis eff mente, e percio non dcue mai veni- 


re a condennare alcuna , (come fuol dirfi) fenza procefio , e co- 
me praticano certi di prima impreflione, e quefto ben {peffo & 


fente, fi vede, e fi efpcrimenta, voglio dire che prima deue mol- 
* to bene afcoltare, ¢ fare le douute diligenze ; non mancando 
di procurare cautamente di fapere in che manicta veramente 
ftia la verita del fatto ayanti di venire al caftigo, come fcriue 
S. Gregorio Papa a Gennaro Vefcouo di Palermo , [3] effendo 
folito per il piu accadere, fecondo Agoftino Santo.che mai noa 
s’inuenta calumnia, la quale non fia veftita , o mafcherata cons 
qualche apparenza di verita.. Porro , dice , falfa dodfrina nut- 
la eft , gue. nen aliqua veritate permifceatur , ¢ per quefto non» 
puod fubito correre aila vendetta o caftigo conforme al fue 
capriccio , e tal ora non fenza qualche propria paffione nel 
penitentiarla, ma deue prima accertarfi, toccando con ma- 
nolayerita,¢ poi rener{i pit tofto.alla Mifericordia, che al 
rigore, come diceil Salmilta . Corripiet me Luftus in Mifericordia ; 
ee increpabit me » conforme viene ratificato da S. Gio: Cri- 


fotto- 
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Capitolo Decimofefto. BS 
foftomo. [4] Meliuseft , dice, rationem reddere propter mifericordiams 
quam propter crudelitatem, cosi {ta regiftrato nel Capit. Beatus [5] 


con li tre Capit. feguenti, enelli Sac. Concilij Romano, [6] 


Toletano quarto, [7] di Bafilea, [3] nelli.Canoni delli Apo- 


-ftoli? nel Concilio Bracarenfe(cap.74.)nella dift.2.26.49.)[9.10.] 
in Santi Girolamo, [11] Agoftino , [12] Crifoftomo, Ifido- 





ro. (13) In Anacleto, (14) Gregorio, e Leone Papa (15) con 


| Origene, (16) & altri, che vnitamente concludono, effer ca- 
fa pitt lodeuole , e ficura di render conto della pieta , che dellas 
-—crudelta feuera , altresidoura moftrarfi, con le Contumaci, e 
- Difobbedienti , le qualiin pane, & acqua, o in altra conuenien- 


te penitenza, fino a tanto , che riconofchino il loro Errore , vin- 
cendole coraggiofamente fenza alcuno rifpetto; giache mi- 
glioti fono ftimate le sferzate , ¢ ferite di chiciama, chei baci 
fraudolenti di chici odia, come autentica lo Spirito Santo nei 
Prouerbij al cap.13.dicendo. (17) Melior eft manifesta Correctio, quan 
Amor abfconditus, Meliora funt vulnera Diligentis, quam fraudolenta 
ofcula Odientis , *e quella Madre di Famiglia , che non riprende le 
fue figliuole (18) nonl’ama, ma lodia. (19) Qui parcir Virga 
odit filium {uum , qui autem diligit inflanter er udit illum, € percid NOR 
voler, dice, fottrahere da effo la difciplina : Nox morietur {i per- 
eufferit ezm , non morira felo batterai, e sferzandolo liberaral 
YAnima fua dallInferno. Si percufferis eum Animanm eins ab Infer- 
no liberabis, e fe gli lafcerai far cloche vuole, la fua Madre , res 
ftera confufa. (20) Paer, qui dimittitur voluntati fue confundit Ma- 
trem fuam, imparando dal Signore Dio quefta verita, il quales 
quanto pitlifono cari, & Amici, altrettanto licorregge, eo 
caftiga. Quos amat corrigit , & caftigat Dominus, quafi Pater in filie 5 
& complacet fibi. Equellé Monache quali faranno Inobbedien- 
ti, echenon vorranno fentire ladifciplina, oltre alle foddette 
miortificationi , faranno per hauere il fuo Spofo contra di loro 
vindicatiuo come fi fece intendere nelli Prouerbij. (21) Quod 
fi nolueris recipere Difciplinam, fed ambuliueris exaduer{o mibi >. ego quo- 
| : que 
4. Homil.34.in Matth. 5. Diflag.c.Neminem, & oqui fincere, & c.Non licet so 
Concil. 6. Rom: cap.t7.+ 7+ Cap-56. 8. Cap-6. Ge Can2z8. lo» Extras 
prifimpro{. 114 Et dift.49.¢.6.f libe2.cpift.15.Uub.xX1.Epifcopis Germania » 
12- Cap.Trenore 13. InEnchirid.c.72%» 14» Lib.3-fentent.c.54+ 15 Bpiftere 
Epifc. Ital. 9 ¢.Sane, c.Vera luftitia c.funt namque c.amnes qui 25.quefte7 « 
ce Abligunt.v.2 qucf.5.@. Quanto. 15. Epift.§2.c.1- 17. Homil.7. in Lofee 
18. Gregor. bib. 7. epift.7 9+ 7 Concil. Bracarens vt fupra 19+ Prower¢ 13s 
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gue contra vosincedam , © percutiam vos fepties. propter peccata vefiray 
inducamque fuper vos gladium ¥ lrarem faderis.mei, © {aranno altresi. 
di breue Vita... Qui odit correptionem minnetur Vita » & qui odit incre 
pationes morietur: (22) anzi a quella Perfona, che diflprezzera — 
oftinatamente, in caftigo li foprauerra yna morte fubitaneas » 
& improuifa, eperdera l’Anima, & il corpo, come fulminas 
parimente lo Spirito Santo ne Prouerbi). (23) Viro qui corripien- 
tem dura cernice contemnit , faperueniet ei repentinusinteritus , nec fanitas 

um fequetur. Per il contrario la Superiora fi fara conofcer beni- 
ena, & humana con chile fara obbediente, humile, & offer- 
uante della Regola,e dele Conftitutioni, eche moftri fegno del 
pentimento del fallo commeffo:ma facendo altrimente di quan- 
to fi é detto con le Delinquentisda a diuedere , che onon yuol 
farfi odiare, e percio ricufa di camminare con le veftigie del nos 
{iro Maeftro, il quale dice? Perche io riprendo l’opere cattiue; 
per gucfto mi odiail Mondo. (24) Me.autem Mundus odit , quia 
teftimonium perbibeo de illo, quia opera eius funt mala, econ |’ Apotto- 
lo (cap. 4.) ai Galati, che ancor effo afferiua @efler diuenuto 
nemico, perche riprendendo, diceua ad effi la verita . -Inimicus 
vobis fattus fum , vera dicens vobis, e chi per quefii rifpetti humani 
tace, merita la correttione, venendole minaeciata da Dio la 
maleditione ; Malediftus bomo, qui retinet verbum , reprebendendus 
ef, che fe non la vorranno prendere in buona parte , ¢ faranno 
di quelle accennatein Amos Profeta, che diceua. (25) Odio ba- 
buerunt corripientem in porta, && declinaneruut frufta a Iufto. OQ come 
yuoleIfaia. (26) rguentem in porta fapplantabunt. Tal fia dilo- 
xO, morientur in iniquitate fat, calla Superiora, fara detto con 
Ezecchiele . (27) Tu antem liberafti Animam tuam;quale all’hora po- 
tra dire con verita al Signore Ricordatexi Signore ch’io fono ftata 
nel voftro con{petto per parlare per loro il bene, ¢ per rimouere 
dalle medefime il voftro fdegno . Recordare Domine , quod fleterim in 
confpectu tuo , vt loquerer pro ets bonum , & auerterem indignationem tuam 
abeis. S'incontrera dell’amarezze ¢ vero, ma che puo farfi?(28) 
Nolifieri Iudex , nifi valeas virtute irrumpere iniquitates , fi dira allas 
Superiora , fenon ti dalAnimo diinterrompere conla tua yir- 
ta l’Iniquita che fi commettono. Ma mirifpondera, io ho 
eran timore delle loro lingue, che non parlino maledi me, ¢ 
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per queftce mitigo con effo loro la feuerita. Male farete, dice 

lV Apoftolo nell’Epiftola (29) a Timoteo, & ai Corinti ; perche 

quelle che publicamente tranfgredifcono la Legge,o la Regola, 

in prefenza di tutte deuono effer corrette,accio da eTe imparino 

Valtrea temere . (30) Peccantes argue coram omnibus ut & cateri timo- 

rem habeant , leggendofy che lira di Dio taluolta fié moftrata. 

vindicatrice contra di vna multitudine di Popolo, quando il 
Superiore o Superiora vedendola, o fapendo non la correfles. 
¥ no Peccante fuper omnem Populum ira Dei venit, per fentenza d’Ori- 
gence notata nella diftinet.4.5.al cap.Sed illud non., € clo accade quan- 
do quelli che prefedono, vogliono , parere appreffo le fodette 
| inofferuanticlementi ,e benigne. Vt qui prefunt erga Delinquentesy 
benigni videri nolunt , & Verentes Peccantium linguas , ne forte de ets ma- 
fe loquantur, feueritatis immemores volunt complere , quod feriptum eft 
_ Auferte malum ex vobis,e S.Girolamo,e S.Gregorio il Magno,(31) 
afferif{cono , che quando fi rifparmia ad vna , altro non fifa che 
preparare atutta laCommunita, 0 Chicfa la Morte, cosi va 
ef{clamando contra de Superiori. Che cofa € quefta voftra tan- 
ta bonta? Che Mifericordia e quefta , perdonare ad yna per in- 
fettare , adducendo in pericola tutte. Da vn fol Peccatore yna 
Communita , & vn Popolo inticto reftera macchiato & occifo, 
giache {i come vna folPecora infetta ¢ baftante a corrompere vn 
Gregge tutto, cosi vn folo peccando, oaltro delitto commet- 
tendo vn’intiera Plebe, & vn Commune tutto imbrattato, ¢ 
fporcato ne refta. Dum vni parcunt , dice ildetto Santo , Vniuerfe 
Ecclefie moliuntur infidie , & interituss Que eft ifta benitas? que ifta 
Mifericordia? polluitur ex vno Peccatore Populus » ficut ex vna oue Mor- 
bida vniuerfus Grex inficitur , fic vno fornicante , vel alind quodcumques 
fcelus Committente , Plebs vniverfa polluitur . 11 buon Superiore, o 
Miniftro di Dio ha da arriuare con laClemenza fin’a non toc- 
earei termini della Rilaflatione . Perdonareiltutto, é crudel- 
ta vguale ,ed anche maggiore del caftigare il tutto; perche pit 
danni caufa nella Comunita la Mifericordia fenza la giuftitia , 

che la giuftitia deftituta dalla Mifericordia. E la ragione ¢ 
chiara, perche la giuftitia fenza mifericordia, effercita li fuoi 
effetti , ¢ riforma, econtiene , eraffrena, e migliora ancorche 
con qualche rigore; ma la mifericordia fenza giuftitia , rilafla , 
diftrugge , & abbrugia la Republica, e la Comunita , lafcianda 
: | liberi 
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liberi li Delinquenti, liquali perfeguitano, & opprimono gl” 





Innocenti: onde Seneca. Tantacradelitas eff, parcere omnibus quam 


Nulli. Sebene la feuerita, deue moftrarfi nelli peccati de Po- 
chi. (32) Habbia bene dice ilfodetto Ja pieta di Madre con le 
{uddite, non trafcuri pero ditenerle in difciplina , come fuol 
fare il Padre coni figliuoli,e la Madre cone figliuole , (33) im-: 
-peroche il punire per Dio i difetti, nom é crudelta, ma vera pie- 
ci, (34) come prouano S.Girolamo, (35) S.Agoftino, (36) 
S.Crifoftomo , &altri. (37) Cosidunque chi erra fi caftighi » 
accio fia benedetta, enon maledetta da Dio. (33) Ne giudica- 
ra per fempre, comeinteruenne ad Heli, Sommo Sacerdote , 
il quale fapendo, che ifuoifigliuoli tranfgrediuano la Diuina 
Legge , (39) ne correggendoli con ri gorofi caftighi ma folo. 
ammonitili dolcemente (come fanno certe {ciocche flem- 
matiche perfone). Che cofaio fento di voi (diffe loro) o figli- 
uoli, perche fate quefto. Si fentidire dal Signore giache tu non 
hai corretto ituoi figliuoli, che indegnamente operauano, io 
per quefto fufcitero contro di Heli tutte quelic cofe,che ho pro- 
mefio , € giudichero in eterno la {ua Cafa . Sufcitzbo aduerfus Heli 
omnia que loqutus fum fuper Domum eius , & quod iudicaturus ejfem Do- 
mum eius in aternum propter iniquitatcm eo quod indigne nouerat agere 
filios fuos'; & non corripuerit cos , marrandofi il fimile dall’Autore 
del Libro degl Api, di hauer effo conofciuto vn Giouane Mo- 
naco’, il quale fatto Superiore , per efler ftato tepido in correg- 
gere i fuol Sudditi, merito non folo che con indignita, & igno- 
minia reftaffe depofto dal fuo Offitio , ma che anco fi dannaffe, 
non oftante, che foffe ftato ornatiflimo d’ingegno naturale di 
{apere ,e dicaftita , mancante {olamente del rigore della corret- 
tione per pufillanimici., la quale fi cagione d’efler fiato dal fuo 
pofto priuato,di che {degnato accompagnandofi con certi Mo- 
naci diffoluti, & inofferuanti in breue forprefo da yn’ Infermita 
fi conduffe vicino a Morte,& all’hora citato a render conto,non 
folamente de fuoi, ma degl'altrui Peccati per fua negligenza_s 
commeffi , e non corretti , non potendo fuggire tal giuditio in- 
felicemente {pird I’ Anima lafciando effempio di fe a gl’altri Su- 
periori d’hauer miglior cura de fuoi Sudditi. 
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Della buona Cura delle Zitelle, del modo di accettarle , 
come fi deuonoindrigzare, de loro reguifiti , 
della V alidita della lor Profeffione ; 
con altre particolarita . 
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JZ’ Stata fempre antica confuetudine per benes 
Se educare le figliuole nel timor di Dio , e con- 
feruarle lentane da i pericoli del Mondo di 
farle entrare nelli Monafteri di SacreVergini, 
accio simbeuino de buont, e Santi coftumi, ¢ 
prendino aftetto allaReligione,difponendo fi 
poi all’habito facro, 0 a metterfial’honor 
del Mondo per educare al feruitio di Dio, & 
vtilita della Republica i figlinoli : quindié, che leggiamo della 
Santiflima Vergine Maria : Signora noftra , ‘la quale, mentr’era 
nella tenera eta di tre anni; fu da past Santiffimi Genitori , 
Gioachino, & Anna prefentata a’Sacerdoti del Tempio , doue 
fecondo raccontano Euodie, (1) e Niceforo; (2) fiuda effiri- 
ceuuta, come yn pretiofo Dono confecrato a Dio per alleuar- 
la con le Buone Vergini del Tempio, in cui {criue il Niffe- 
no. (3) Chrera yn luogo a pofta deputato per quelle Vergini, 
clvini s‘allenauano, ¢ fi confecrauano poia Dio ,e quiui fiette 
Maria , doue , non poteuano entrare Donne , che foffero fate» 
maritate , Origenc pero, (4) eCirillo Aleflandrino (5) dico- 
no, che la Noftra Signora fofle priuilegiata, e che anco dopo 
che partori Giesu Chrifto come Vergine cientraua, del che fi 
riprefa da Giudei, ma difefa da S.Zaccaria Padre di S.Gio: Bat- 
tifta, e nel Concilio Calcedonenfe (6) .ftideterminato, ches 
quella Vergine , che yna volta sera dedicata al Monaftero non 

poteffe piu ritornare al Secolo, e nel Concilio Aurelianenfe V. 
fidice, (7) feyna Zitella volontariamente andata nel Mona- 
itero, 6 meffa da {uoi Genitori per yn’Anno perfeneraife cons 
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90 L’ Abbadefja,e Monica iftruita. 
quella vette, che portaua, fi dcuetfe fat Monica, ma allaloro 
liberta ee potio rimedio i Sommi Pontefici,e leLegei Cinili 
ftatuendo , che contra la Joro volonta non fi poflino velate, (8) 
come fi ha nel c. Sanétimoniales, e nelli. S. Concilij Calcedoncn- 
fe (9). Toletano X.. (10) Magontino,, (11)/& ae 
nel Tridentino. (12) Oltre in tante Conftitutioni de Papi, 
Decreri delle Sac. Congregationi : Eutichiano Papa 5, (13) diffe 
prima di quindeci Anni, non doueffero. le Zirelle Oblate nelli 
Monatteri effer aftrette a prendere l’Habito , e fe hauefflero fat- 
to profeflione , fofle nulla , e poteffero pure ritornare al fecolo, 

effendo, dice ,. cofa molto inutile ; prefiare a Dio i feruity forzati, arvzi 
la 20. queft.t.nel c.tllud.autem. vuole, che paflino li decidotto An- 
ni, & Eufebio Papa; ordind che non fi confecraffero prima ee 
li venticinque (14) anzi Maiorano dell’4$7.., fece yna Legg 

che fe non ee liquaranta Anni, le Vergini, non. fiiero 
ammeffe al Sac. Velo:. ma 11 Sacro Concilio di Trento ; ha fi- 
nalmente (15) ftabiliro , che non fi poffa far profeffione prima 
dellifedici Anni compiticon!l’Anno. del Nouiriato , altrimen- 
te fidichiara nulla la Profeflione , ¢ cid fi parla per quelle che 
volontariamentc, e¢ liberamente fi voleffero dedicare al feruitio 
di Dio., perche l’altre Secolari , ch’enrrano per educatione , de- 
uono hauere nel detto Monaftero yn luogo feparato.dalla Con. 
uerfatione delle Nouizie, e delle Monache per effer da effe in- 
firadare alla via della falute, e che fiano inclinate alla vita Reli- 
giofa. Di pi quefte deuono. elfer accettate Capitolarmente 
con vati fecreti dalla maggior parte, e con lalicenza della Sac. 
Congregatione de Vefcoui, ¢ che non fiad’eta menodi noue 
Anni, ne paffino liventicinque ,. e fenza veftidi feta (16) co- 
me ordino la Sac. Congregatione del Concilio, S.Carle Boro- 
meo nelle Conftitution “delle Monache di S. Paolo di Mila- 
no, (17). & anco. la Sanrita di Nofiro. Signore Innocenzio XI. 
inherendo ad. altre Conftitutioni de fuoi Predeceffori , (r3qi ¢ 
che vadino con molta modeftia fenza vanita di ricci,ed altre co- 
fe fimili, né parlino con gente di fuori, fotto qualfiuoglia prete- 
fto fenza licenza:, e fenza Afcoltatrice, che dormino fole, ne 
faccinoalcuna funtione publica aflieme conle Monache, con 
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Capitolo Decimofettimo Or 
Je quali folamente poflano mangiare in Refettorio , le Feite pit: 
principali, eomeil Natale, la Pafqua, 4 Afcenfione , la Pente- 
cofte , della Beata Vergine , edel Titolo della Chiefs, e Fonda- 
tore, sé Santo, ne poflino vicire fenza licenza, e paghino il 
prezzo -taffato per gl’ Alimenti anticipatamente di {ei mefi in fei 
mefi, efe alcuna fi voleffe far Monaca , vn mefe auanti , prima 
di effer efaminata fi rimandia Cafadefaoi, e¢ indi fia per voti 
fecreti dalla: maggior parte accettata . 

Quella che defidera feruire a Dio ne Sacri Chioftri , doueria, 
come le Religiofe di Santa Terefia non mangiar maicarne, 
fuorche nelle Tnfermita , come anticamente fi ordinaua da Sa. 
criCanoni, (19) eda Santi Padri, (20) benche hoggi per ef- 
fer molto debilitatele compleffioal, fi conceda general: mente 
eccetto nelli giorni per altra caufa dalla Chiela , 6 dalla Regola 
prohibiti, cosiancoil bere del Vino, che li Sderi Canonl, (21) 
efortano,¢ pregano le Sante Vergini a fuggirlo , aflerendo San 
Girolamo, (22) cheil Vino, el’ Adolefcenza fia vn doppio in- 
cendio ‘per accendere al piacere, e l’Apoftolo all’ Efefi. (23) 
Dice. Nonvogliate bere molto Vino, doucéluffuria, & al- 
troue il medefimo aggiunge, che bias Regnum Dei non poffide- 
bunt, cffendo ftato anco dal Concilio quarto di Toleto prohi- 
bito nella Quarefima atuttili Vefcoui, Sacerdoti, e Diaconi , 
fotto pena di priuatione di Communione, ed’ Othtij. (24) San- 
fone, (25) e San Gio: Battifta,, non beuettero mai vino, ne f1- 
cera , o birra , anzi Noé,;e Lot, che ne guftarono, poffono far 
teflimonianza di quello occorfe , & il foddetto Santo Dottore , 
non puote mai perfuaderea Santa Paola che ne beueffe per ri- 
medio dello ftomaco frigido,, che non poteua piu digerire il ci- 
bo , anziad Epifanio mandato a tal’effetto, che la perfuadeffe ; 
tifpofe, che egliancorche Vecchio fc ne doueua aftenere , Tan- 
to profecit, diffe , , vt feni homini, pene perfuaferit , ne Vinum bilicters (26) 

Quanto al veftir delle Monache, fara neceffario auuvertire, 
fe voleffimo camminare col rigore delli Antichi Canoni, bifo- 
gnaria, che la Monaca vettiffe fempre con la vette della fua pro- 
| ieffione » & effa teneffe anco nelletto, (27) enell’Infermita 
particolarmente laNouizia refta obligata di effenza ¢foftanza a 
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92 LT’ Abbadefja,e Monaca iftruita. , 
portarla nell’Anno della probatione, non potendofi altrimente 
far proua dell’aufterita Monacale,confittendo in gran parte nel- 
le vefti , fecondo il Sacro Concilio di Trento, [23] & altri Dot- 
tori notati dal Barbofa ,e Nicolio. (29) | 

Non puo veftirfi da Huomo in alcun tempo particolarmente 
nel Carneuale, come incaricd la Sacra Congregatione de Ve- 
fcoui (30) agl’Ordinarij, che inuigilaflero, ¢ le prohibiffina 
anco alli Monafterij foggetti a Kegolari, mentre la Vette della 
Monaca, ctiam efteriormente deue dimoftrare i] candore yir- 
ginale interno, come bene auuerti San Fulgentio {criuendoa 
Profpero , a cuicosi difle. Veftistalis fit Sacre V irginis » que teftis 
fit intima caftitatis , cosi doueria portare la Camicia, nondilino , 
ma di lana. (31) Douerebbe ancora la Nouizia effer tale che 
per fpirito, per effempio di Vita >grauita , diligenza , ¢ deftrez- 
za fia fofficiente ad vn tanta carico, e fiain parole, & in fatti 
vn {pecchio di virtt, e di Reli giofa offeruanza, accioche l’‘opere 
fi accordino.con gl’ammaceftramenti . 

La Zitella che defidera pigliar Habito Religiofo, deueeffer 
prima accettata legitimamente dalle Monache, e poidal Vefco- 
uo, Vicario gencrale, 6 da altro Deputato effete cflaminata. , 
avanti, che fia vettita , e che facci profeflione , [32] ancorche i] 
Monattero foffe efente ,.6 foggetto a’ Regolati, ¢ quindeci gior- 
ni auanti la Profeffione, deue eflere auuifato il Vefcouo , & ins 
detto tempo effaminarla con gl’infrafcritti interrogatorij, con- 
forme commanda il Sacra Concilio dj Trento , (33) altrimente 
non fi potrebbe pit intromettere fecondo Ja Conftitutione del 
Beato Pio V. (34) ¢ bafterebbe quando non foffe fatta lefplo- 

ratione nell Ingrefso che fi facefle nella Profeffione » (35) enon 
facendofi ; potrebbe efser caftigata l'Abbadefsa » come dichiard 
ta Sacra Congregatione apprefso il Barbofa (36) 


Laterrogatori] . 


1. Dene primiecramente efser in tcrrogata la Zitella, 6 No- 
uizia della libera, ¢ pia fua yolonta , fe per forza, per timore, 
O per 
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0 per inganno, efsa prende l'Habito, fe con minaccie de Pa- 

renti, 0 con preghiere di qnalfiuoglia altra Perfona, del nome 
cognome, ¢ Patria. (37) 

2. Quanto tempo, fia che tiene intentione difarfi Monaca., 
e fe intende quello che fa nell’obligarfialli tre voti foftantiali., 
& a perpetua Claufura , e fe fia confapeuole di efi .. 

Qual fine la muouea farfi Religiofa .. 

i Se ha leta necefsaria, enon fia meno di fedici anni,.cioé 
prima di far profeflione finiti .. 

5. Sehala Regola, e Conftitutionidi quel Monaftero , & 
fe ha vera intentione d’ofseruarla, e fe ha le condition1 , necefsa- 
rie, fecondo l’Inftituto didetto Monaftero. 

6.. Seil Monattera fiaidoneo., & atto a riceuerla.. 

7,.. Sefala Dottrina Criftiana.. 

8. Se fa leggere:,.e recitare bene Offitio Diuino-, con farne 
V’efperienza., altrimente, non fideuc in modo alcuno ammet- 
tere per Corifta, (38) conforme dichiaro la Sac..Congregatio- 
ne (39) reftando obligata la Monaca direcitare lOffitio, e fi- 
nalmente fe le deuce foicgare la forza delli Voti, & interrogarla: 
{c potra ofseruarli, ges : dirle altro, cosi ordinando la Conftitus: 
tione del Beato Pio V.. (40) 

9. Sehabbia fatto voto di farfi.Monaca di pit firetta Reli- 
gione. 

10. Se habbia contrattato. Sponfali per il pafsato, ode pre- 
fenti con qualche perfona. 3 

11. Sefia fana di corpo, e dimente ,oucro habbia qualche: 
difetto occulto, e che difetto,e da chetempo, lodica. 

¥2,. Sella apparecchia ta viuere in Commune, & in Claufu- 
ra fotto ’obbedienza de fuoi Superiori, & a portare volontieri 
Ja Croce del Signore.,.o negar fe ftefsa,, e feguitar.Crifto Croci- 
fifso Ke. (4.1) 

13. Se fiamaggiore di dodecianni, perche altrimente c1 bi- 
fognerebbe la licenza della Sac.Congregatione,[42] non poten- 
dofi per altro difpenfare , come riferifce il Barbofa per dichiara- 
tione della detta Sac.Congregatione fatta |’ Anno-1580.. (43) 





E fe 
37° Gauant v. MonialesProfefje n-x. 12 a Ba rbof. in Bullar.v.M onial. net S.Con= 
greg.in una Neapol. 21. Marty 1621- OF 1572- &| in vna Georgren. 12.lanua- 


rj 1604-6 38.Tamburin.de [ur. ‘bbatii, eP Monsal.difperc-g,1 direct. Axonie> 
39.Jdem Tambur. 40. Incipit ff Mendicantiam 1567-kal. Tunif. 41-53 ve- 
daanco mel cap.delle V ifffa. 42.Epifes 15 92.0pud Gauant-v. {ih onial recephre 
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94 L’ Abbadeffa,e Monicaiftruita. — 
E {ce la-Giouane non é {tata efsaminata dal Vefcouo;0 fuo Vi- 
-cario , fi.douera dall’Efaminatore tifetire.in {criptis il tutto al 
fuo Ordinario , accio guefto non trouando:impedimento pof- 
fa prendere l'obligo da Parenti per la Dote, ¢ per altre.cofedoli- 
te darfi al Monaftero con gl’Alimenti, li quali deuono antici- 
patamente pagarfi di fei mefi in feimefi.: indi fare ordinare il 
Capitolo delle Monache per !’Accettatione, ¢ fe fofseil Mena- 
ftero foggetto a Regolari;-bafta ‘che il Vefcouofolamente fac- 
cia Teftimonianza dell’Efame di efsa ,.come anco -hauutal’a p- 
prouatione delle Monache, fe ne dara fubito parte al Supe- 
periore del Capitolo fatto , e delli Votipigliati, & -vniti Ji re- 
quifiti con la fede del Battefimo ,.e Crefima » prefa dal:Curato , 
oltre l’Inftromento del Depofito della Dote , che deue-.efser in, 
denari contanti, .¢ prima didargli Habito , non che auanti di 
farlefare la Profeflione fotto -pena-di nullita &c. Dopeifi li 
.determini Pingrefso , nel qual tempo con nyouo,.e pit cfatto 
efame fi fenta la libera volonta di detra Zitella , e poi fe le dia la 
licenza,. | 
‘Il Vefcouo non puo obligare ‘il Monaftero a ficeuerealcuna 
-Giouane all’Habito, o Profeffione , dipendendo.¢id .dall’ Abba- 
-defsa , e dalle Monache, [44] .¢ fe pure il Vefcouo Obligafse , 
in tal,cafo fipuo ricorrere alla Sac.Congregatione, come anco 
fe la maggior parte delle Monache repugnafse , (45) ¢ las 
Superiora , volefse accettarla , o riceuerla , repugnando l¢> 
~Monache. 
‘Il Sac. Concilio di Trento ‘fefs. 25. fulmina maledittioni ; e 
‘{comuniche (46) in generale, & in particolare a tutte quelle 
Perfone , che fapendo , non fpontaneamente pigliarfi da quella 
Donna I’Habito Religiofo , 0. farfi la Profeffione inuolontaria- 
mente {ec interporanno al detto Ingrefso, la prefenza ,,confenfo , 
& autorita , fe fara feguitol’effetto,hauendo detto’Sac.Goncilio 
hauuto figuardo , che niuna Donna.contro fuavolonta potefse 
effer forzata per timore,o preghicre.a farfi Monaca., ouero fenza 
giufta caufa potefse mai efser impedito il fuo arbitrio per dedi- 
carfia Dio nelli Monafteri con ogni liberta ponendo per l’yno , 
el’altro cafo lafcomunica. (47) . 


Prima 
CATA eet eee tie a 
44+ Nouar.lib.t.conf.9.de Confiit.in 1.edid,Emanu.Rotr. vu. Reliquie num.65. 


45+ Archidt ci 16.quefe.7 num.2.Bellamer.ibid.n.t.T urrecremnumny 6. 

46. Nouar.sbid.queft.5:artis9-Abbas in c.cum Ecclefiaft. & Ema n.Rotriquobi 
fupra tit .3.g.417 -art«70-Bonac.de Clauf.qu.2-par.) 0596, dif.2. numebs 

47+ Trid-fef.25-018.de Reg & Barbof alleg.ro4.Ricc 9's: 
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Capitolo Decimofettimo. 95 
Prima diammettere quefte alla Profeffiane:, foleua anco San 


~Carlo Boromeoa.; (43%): richiedere- dalle Nouizie LP infrafcritte 


condition! , cioé che: tre. mefi: auanti che finiffe ’ Anno;: Do- 
ueua la Maeftra auuifare la.Priora,.accio efsa facefse radunare 
-vit Capitolo. Generale ,, doue.ft difcorrefse delle Inclinationi ,-¢ 
portamenti_di. quella: con dare notitia. de mancamenti , e fuoi 
difetti; & yn mefe.anantiiltempo.congregata ?Abbadefsa con_, 
le Difcrete ; fi facefse: diligente inquifitione dell’Animo della 
figliuola come dell’ obbedienza , humiulta‘,, Oratione ed altri ef- 
fercitij della Religione inreriori, & efteriori ?approuando infie- 
me, fe non: é Conuerfa) fe fa ben leggere,.e recitare ’Offitio 


Diuino-, &. informare benela detta Giouane ,. di-quanto le bi-. 
fognafare,.e fela ftimera conTaltre Idonea,.ne dara partes 


all’ Ordinario che &c. .& in tanto le fara fare dieci giorni d’efser- 


citij Spirituali , ¢ dal. Confefsore.ordinario la Confeffione gene-- 


rale. (49): 


Se poi per qualita non. buone. la giudicafsero indegna della». 


Profeffione, ne dara parte all’ Ordinario. Le Ceremonie fi faran- 


no fecondail folito , ela forma della Profeffione fecando lvfo: 


eintal mado.. 


lo N..N. fo voto, e. prometto'a: Dio Omnipotente , alla»: 
Beata Vergine Maria ,.al N.N. Santo ,.6 Santa del.Monatftero ,. 


&a quella “della {ua Regola; tutti li Santi; alSommo:Ponte- 
fice , all’Ordinario , & alla.Madre-Abbadefsa , 6 Priora pro. tem- 
pore di viuere forto la Regola tutto il tempo della mia, Vita in- 


obbedienza’, Pouerta , fenza proprio, in Communita, & in Ca- 


ftita, ¢ perpetua Claufara >. COSI Dio. miaiuti, & a quefti Santi: 
Euangeli giuro &c.. 
E poi fi fottofcriuera di‘ fua-mano in yn Libro, che douera. 


conferuarfi: per memoria di detra Profeflione , e. non fapendo: 


{criuere Ja fara la Cancelliera , o:-Archiuitta .. 

Fatta che hauera la detta Profeffione ,e depofto. il nome del 
Secolo ,& ogni forte de titoli, fi fara chiamare femplicemente: 
con il nome ‘del la Religione. (50): 

Quella Nouizia ,. che. facefse Profeflione nell’eta di quindici 
Anni, fe non hauera fatto ricorfo » dopo. cingue.Anni ; fi di- 

ra Profefsa tacita {econdo ha dichiarato la Sac. .Congregatione. 
yoy: 


FR ee 
48. onfitut-delle Monuche di S:Paolo Gonuerfe di -AMilune cupe3e. 49eudt. dé 
Aleffan. VII. e d’Innocen. XI+ 506 S: Carolo loc. cif. cupele del Inftit b. 
delle Nouixie o~ 















956 LAbbadeffa,e Monaca ifirmta 
de Vefcoul. (51) La Profeflione fe fi fara nell’A nno del Bife- 
{ko dopo compiti li 365. giorni, fecondoil Barbofa, (52) & 
altri Dottori da effo citati, farebbe valida , ancorche il Vefco- 
uo Ricci, (53) tenghi che fi debba aggiungere vn’altro gior- 
no, e cio fi-conferma dal Bonaccina, [54] douendofi, con- 
formare con-la Chiefa , & in altri negorij yninerfali, e commer-- 
cij hamani, come dichiaro la Sac. Congregatione del Concilio - 
in vna Patauina, (55) chenon yaleua la Profeflione di colui; 
che fi vefti a 27.di Marzo dell’Anno Bifefto, efece la Profeffio- 
nea 27.dell’Anno feguente. (56) 

Se vna Nonizia per neceflita hauera fatta la Profefiionein- — 
fra’ Anno della: Probatione, in confcienza non fara ebligata._ 
adaltro, come riferifcono effere ftato decifo dal Garzia, ($7) 
& il Barbofa. (58) Sipotrebbe perd detta .Profeffione ratifica- 
redopol’Anno, ma.ci faria neceflariola Difpenfa del Papa. » 
& il confenfo della Monaca principale, edelle altre Monache. 

La Profeffione fatta per forza, Oper timore, é-nulla comes 
fopra fidifie, volende .i] Signorela volonta, & i Voti liberi 
non accettando li feruitsj forzati, (49) oltre cheiltimores, 
bafta a difsoluere ogni Profeflione, (60) la quale quando fi ra- 
tificafse col nuouo confenfo farebbeé yalida , (61) purche detto 
confenfo non fia-perliftefsatimore., o futuro pericolo (62) 
prouando il tutto Ipolito de Marfilij. nefuoi fingolari, Decio, 
Alefsandro , & altri. (63) si 

-Quella che-fece la Profeffione nulla , e nondimenofapendolo 
perfifte ad efser Monaca fenza reclamare , angi tiene intentione 
di ratificarla, epervn’ Anno-f{cientemente continua, dinulla, 
Ja fa tacitamente valida, ¢ da quel tempo comincia veramente 
ad efser Monaca. (64) 

‘Quando non fitrouafse la Profeflione efprefsa , efi dubitafse 
‘di efsa4 in tal cafo li Dottori infegnano diuerfi modi, per 

| " prouar- 
51.22-Nouembris 1619.apud Gauant.v.Monial Profefe s.22.00-Trid.fef-26-¢.19- 
derege 52Allege10ten.20- §53+[n Prax Reg.re 0be5 39.num.5 vit 2-edidte 
5 4°Difp8.g-umpe5 15+ 551627 Juny apuaTul-Laucrium. 56-Barbof. 
in addit.fol.grz4eP Tambure §7-De Benefepar.11.cap-9.n.6. §8-Alleg.104 

LOI 7T 18+ §9-Capillud 20-qucfe1. 60.C.1-de ys qui viy TF meth to 

61. Siluef.v.Monial.Panormitanin c.-Confultation.deSpon{. 62-Ricc.in prax. 

re[Pe5 500-5 Farinacedecifors 5 thes par.1.tom.1- OF 1 fi cut §.patet f.ex quid 

cauf.maior.L.fe vt proponitur C.de nupt.' 63.Cap.cum ceffante de appell.Mar- 
filling»325+ Decius conf.209- mum-7. Alex. conf-9. val.3« 64-DoTores apud: 

Barbof-alleze104-numo19> & in adits num.r0« Bonac de Claujquaf.rpareros 
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Capitolo Decimofettimo 4 97 
prouarla, come faria fe la Monaca ha hauuta la voce attiua, ¢ 
pafsiua nelli capitoli , & elettione dell’ Abbadefla , la ftalloins 
Coro, le vefti, & altro (65 ) & ¢da auuertire, cle tal profefsio- 
ne, che sinduce per il yeftire yefti diftinte fi chiama Profefsio- 
ne tacita, come nota la Gloffa, e la Ruota coram Crego- 
rio XV.( 66. ) 

Chi faceffe la Profefsione in vn Monaftero diordine non- 
mendicante , non hauendo rendite neceflarie ne modo di fom- 
miniftrare il yitto fecondo i Canoni non farebbe obligata (67) 
fecondo la dottrinadel Tamburini difput. 6. queft.t. co cap. Pert 
culofi §.fane deftat.reg.in 6. E percio a tali Monafterii , viene pro- 
hibito il veftire pin Monache con I'entrate de quali non pofilo- 
no effer foftentate, cosi ha confermato anco il Sac. Concilio di 
Trento (67) ¢ la Sac. Congregatione de Cardinali pi volte 
Pha incaricato a’Vefcoui come fi legge in vn Decreto , che co- 
mincia. Quem admodum olim Sacri Canenes. Datum Roma die 6. De- 
cembris 1604. 

Quella Nouizia , che finito-l’Anno della Probatione per 
qualche caufa non voleffe profeflare le fi douera prefigere in 
termine di 15.0 20. giorni, accio deliberi (69) & aflerendo di. 
non voler.far profefsione fidouera rimandare a cafa fua ,ode 
Parenti (70. } benche per caufe legitime, come farebbe i non 
faper dire bene l’offitio diuine , Onon foffe ancor fodisfarto il 
Monaftero delladote, Operaltra giufta caufa approuata dal] 
Prelato fi potrebbe differire alquanto (70) fe bene il Vecchi 
tiene, che trouata habile la Nouizia non poffa differirfi la detta 
Profefsione quando hauera compito l’anno onninamente .co- 
me in fua Praxi obferu.in Nouiz.ad Relig.Stat.difp.t1.dub.5.num.3. 

Quella Monaca che fara prima la Profefsione,hauera anco la 
precedenza da quella, la quale ancorche fofse ftara prima vefti- 
talafacefse doppo cosi ha dichiarato la Sac. Congregatione 
de Vefconi. (71) 

La Profefsione efpre{sa fi deue fare in {critto, perche occor- 

N ewes se 

65+ Anna Allati ad mio. ad 13. 66.GLf.in cap. Nullus de elect. in 6.vbi late 
Franc.Text.tn cap. §.qui vero de reg.in 6. Clementina fine eod.tit I Rots 
decif.335.num.6%&9 in una Meten.20- Maij 1615. coram Ubald. 67.Seff. 

25 -cap.3&) 16.de reg.er Mon. 68+ Larbof.alleg. 18.num.33. 69+ Cam- 
panill.cape16num.16. 7o-. Emanucl.Rodrigucz. Reg. quai .tit-2. quéfi.t7> 
art.1.Nauarr.conf.30.de reg.nou. Bartol.in l.fauft. in Thefaur. Relig lib 5. 


quéfi.169.89 de Vecch.Sac.Congr.Concil.3. May 1597. apud Perin fel Sco 
Ti+ 266 Tuny 1619-apud Gauan ver. Moniales communes leges num-2+ 
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08 L’Abbadeffa,e Monicatiruita: 
rendo reclamare per violatione della profeffione, fi poffa mo- 
{trac la propria {crittura (72) .é.efla pofla effer di Teftimonio 
alla proua (73).fe.bene non. ¢ di‘foftanza:del voto (74) 
Se . Abbadeffe., e le Monache ammetteffero alla profeffione 
‘dentro Panno-dell'approbazione alcuna Nouizia , oltre il pec- 
cato mortale incorrerebono nella pena della fofpenfione ipfo 
facto, chenon potrebbono piu alla profeflione riceuere, & in al- 
tre pene grauiffime (75) ne l'ignoranza:la{cuferebbe in quefto 
‘fatto, come nota .il Vefcouo Riccio .nella {ua Pratica (76) che - 
‘riferifce le paroledella Sac.Rota, bene ¢ vero che il cap.non folum 
parla degl’ordini Mendicanti.. 
Sela Nouizia fi trouaffe in articolo di morte.non potrebbeo 
fare laprofeffione auanti I’cta-di.16.anni ad.effetto folamentes 
-di lafciare la‘fua heredita al Monaftero , come-dichiaroda Sac, 
Congregatione:del Concilio (77) non potendofi auanti il teni- 
‘po.ammettere (73) Sac.Congregat.ex Armen. , 
- ‘Pottia*ben farla per guadagnare |'Indulgenza nelle mani 
-della Superiora per prinilegio del B.Pio V.conceffo alle Mona- 
che di §. Domenico, come.riferifce il Rodriguez (79) godenda 
-anco.di tal priuilegio li partecipanti tutti (80), & é¢ancoin ro- 
bore tenuto dopo le conftitutioni .di Gregorio XIIL.come pro- 
-uano Henriquez, Sanchez, Rodriquez, Portella , Bea, Miranda 
a Sancto Faufto,.Perino, & il Barbofa (81) purche fia fecondo il 
-giuditio del.Medico moribonda , & in legitima eta. Vinafceo 
pero vnadifficulta , ‘fe rifanando la Nouizia, Ja Profeffione fia 
valida, 6 finito ’anno V’habbia-da rifaredinuouo. Alcuni Dot- 
‘tori ncgano; Altri affermano,edicono , -che fanando fara obli- 
gata finire.l’anno del Nouiziato,-c poi quella ratificare; ma ins» 
foro con{cientiz,:nonin foro fori :molti tengono, Che tal pro- 
feflione non obliga,.ne nell’vno , nenell'altro fore; Altri perd 
come Sanchez, Confetta, Henriquez 4 Sanco Fauifto ($2) (33) 
Zenardo, Diana (84) & il Perinotengono opinione affirmati- 
ua, 
“72. Omnes femine 27-queft.1. OF cap 'faluberimum lquefte7e 73. Sefaphin. 
decifo339-num.7> 74. & cap..Prouettum de reg.in6s 75. cap-non folum 
de reg.in 6. 76+ Montis Regalis 13.Nouembris 1625.apud Barbof. colledt. 
Bullar.ver{-Monialis . 77. Armen.inaddit. ad rec.l. Nauar- liber tit. id 
de Relig.nume4i. 78. Tom.3.regulequa/t.15 -att.6.Penn.tom.2.Priuil.conf. 
8-P¥ V8.1. 89. Sorb.in compend.ver}.dbbatiffa verf.eff aduerten. So. Pe- 
rin. tom.3.Priuil.ad confiitut-Pagli ILI .cap.5.num+1.€0 in tom.2.ad confiite 
Py Vinum.2. 81. Fab.lider.Thef.quaft.167.num.4° 82+ In Summ.T heo. 
bog-part.2.cape17zs 83+ Tom.3.tract.2.refps17S Perin.vbi fuprae 
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Capitolo Decimofettimo. 
ua, che vaglia nell’vno, enellaltro foro, eche non fia necef= 


faria quella ratificare: onde fecondo quefl’opinione, morendo 
detta Nouizia , cosi Profeffa , fenza.teftamento: il Monaftero 


rc" ; 


fuccederebbe nelli foi. beni, per non. morire Nouizia cositie- 


ne Confetta ($5) Sancto (36) & if Diana.(37) li quali conferma- 
no queft’epinione con. la Dottrina di Decio, edi quellialtri 
Dettori, quali infegnano,.che anco li Nouitij, morendo.ab in- 
teftato; il Monaftero debba fuccedere;.come riferifce, e feguita 
il Gratiano £3 8] auuertendo.il Perino [89]. che im: quefto. cafo 
non fi fa pregiuditio a quelli , che vengono.ab inteftato, princi- 
pal fondamento.dell’opinione contraria, perche qnefta. cosi in- 
ferma con pcericolo di vita per tal Priuilegio é vera mente» 
Profeffa , mentre in.tal atto-cié il proprio confenfo ,. e quello: 
delle Monache.,. difpenfando: folamente il Papa: nelVintegrita. 
dell’anno: onde il Monafteronaturaliter fuccedera& alla:detta, 


_ profeffa, fenza ingiuria di niuno cosiil Zanard , & il. Tamburi-. 
_ no[9o0]Non dimeno fe detta Nouitia rifana douera farla follen- 


nemente ad ogni buon fine, fecondo_la. pratica , e ftile della. 
Curia. | 

Vna Zitella non potra.effer ricenuta: per Monaca fopranu- 
meraria, fenza e{prefla licenza. della Sac. Congregatione [o1¥ 


_e fel’Abbadefla, 6 Priora , 6 qualfiuoglia altro Superiore con- 
| trauuera,oltre la nullita deg/’atti,reftano colpeuoli tutte Ree di 


priuatione di yoce attiua , epafiiua conaltre pene [92] arbi-: 


'trarie. 


Ne meno fi potra dare afpettatione de luoghi fotto le mede- 


-mepene, nefi permette fubrogare vna Monaca fopranumera- 


riainuogo d’vn’altra Defonta ordinaria ,, comela medema_s- 
Sac. Congregatione dichiaro-appreffo: ilCampanile,. & il Ga= 
-uante, ma morta la Numeraria, benche conuerfa ,. tocca.alles: 
-~Monache d'ammetterla [93] 








Nein vno fteffo Monaftero fi potranno riceuere pitt di dues: 


Sorelle carnali, pero.con licenza del Papa,[94] fi potria.ammet- 
tere ance la terza, la quale fara obligata. di pagare il doappio df - 


2 quel- 


. sail chcRiceeamai 
@5+ In compend.titez2.cap.3- 86. In decabicapege ne 16. 87e Zepar.trade20. 
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| Piafeg.in Prax.devifit.Sandimon.parsreCap.3. 92. [bidem, & Gauantvbi. 
fuprae $3. Sac-Cong.5.Febr.1615-Gauant .ver{.M onials recep»teLSa: (94 
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{Ooo L Abbadeffa, e Monica iftruita 
quello, che le Monachedanno, quando fono nel numefo pro- 
fefso, efe fofse la quarta, deue dare triplicato , ne la terza ha- 
vera voce iu Capitolo, finoatanto, che yna delle due non, 
muore [95] ; 

Se poi le tre Sorelle non entrafsero per Monacarfi, ma per 
educatione, fi potrebbono riceuere fecondo il Barbofa [96] 

Cosi le Conuerfe fopranummerarie fono obligate dare la, 
Dote duplicata come dichiaro la detta Sacra Congregationes 
a’30.Settembre 1606. [97] 

Se la Nouitia partifse, fe le deue reftituire ogni cofa fuor che 
gl Alimenti. Trident, fef].25.de reg, Mon.cap.16. 

La dote, deuce efsere depofitata in denari contanti; enonin 
beni ftabili [98] fi deue determinare yn numero delle zitelleda 
educarfi nelli Monaftert, a qualié prohibito l’ammetere all’ha- 
bito Monacale fenza licenza della Sac. Congregatione , ches 
vuole fiano maggiori di 7. anni, e minoridizs. ¢ che quando 
entrano fiano modeftamente veftite, & ofseruino leleggi del 
Monaftero, claufura,e Parlatorio, & in efso vi fia luogo fepara~ 
to dalle Monache, ¢ che capitolarmente fiaccettino , & antici- 
patamente di fei mefi in {ei mefi fi paghino lialimenti, ¢leli- 





cenze fiano regiftrate (99) in Cancellaria dall’ Oxrdinatio, ¢, 


altrimente fi dichiarano nulle (100) 

Nei Monafterjj delle Conuertite non fi deuono metter Zitel- 
je per educatione, ¢fsendo ftato pr@hibito dalla Sac. Congrega- 
tlone? Gavant.12,Marty 1619. 


C A- 


: 2 . 
95. Eadem Sédera Congregatio 6. Agofti apud Gauant. ver|. Nouite alimentor.nu- 


mero Be. 
6. De immunit cul par.t cap 44 nung le 
97. Gauant num.13.vUbi fupta « 
98+ SaceCangregat.Epifcopor-in Camerintmel5-Ad arty 1593-apnd Barbof.de imune 
codes nttm.36&7 apud Gauant. 
99¢ Sace Congregas' Epifcopor. a. Gennaro 1608+ & 3+ Ad art, 1588. J 23.Méay 
4 1603-dNicol. e 
3100+ Ganant.ver[ Monin! educat .11:73.3+7+3.9s8 Lor 
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GAP LT @L/O. XVHI 


| 
Che la Supertora deue rendere ftrettifimoconto a Dio di 
tutti li peccati, che ficommettono dalle fue Mona- 
che, fenon fara diligente,e vigilante nella 
propria carica ,e del fuo gran pericolo 


in che fi conftituifce . 


gVanto debba giuftamente,e con diligente pre- 
N\ mura inuigilare,quella ch’é ftata cletta a reg- 
gere altre, et accioche nel Gregge comefsole 
il merito della vircu fi accrefca, ¢ la ftrada ai 
{ vitij fia ferrata, eta buoni coftumi fi dialas 
Yr difciplina; ¢ necefsario , che la Superiora fap- 
¢ piaincio ch’é aftretta ad operare per fodis- 
fare al proprio debito. Non fi deue veramen- 
tenegare efser efsa piu d’ogni altra efpofta alle contrarieta , feo 
vuole efercitare, il {uo offizio (come deue} con equita , enon 
traboccare per altri a gl'eterni fupplicij , venendo a participare, 
eta conftituirfi Rea, ecomplice delli peccati delle fue fuddi- 
te, fe non fe gli fa incontro ad impedirli per quello, che fpettas 
a lei,dalle di cui mani fara da $.D.M.ricercata la diloro perdita, 
come ottimamente {piega il Ven:Beda (1) De cuius manu, dice» 
peccata fubditorum ; requirct Deus, conformeanco {criue Girolamo 
Santo alla fua Badefsa Euftocchia, Non ti far ficura , dice, della 
»» pieta del Signore il quale fopporta tanto tempo i Peccatori, 
» che fe ’afpettare é lungo, non é d hauere minor timore della 
» fua vendetta, la quale tanto pit é dura,quanto deli’afpettare 
»» € ftato lungo iltempo, pero fetuti porterai altrimente di 
»» quello che fci obligata, ti fpauenti il pericolo, che non man- 
», ca, benche fubito non venghi il Diuin Giuditio. Cheil tuo 
»» Signore ti habbia pofta per Miniftra delle fue Pecore, ¢ per 
»» cuftode della {ua vigna;ti yuol riuedere il cto di tutti li par- 
»» ticolari ancorehe occulti, e fe tu ’ haucyai in altro modo de- 
»» fraudato, all’ horavenduta al Dianolo, comandera, che tu 
»» fia pofta nella Prigione dellinferno efteriore infino a pris 
che 
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102 L’Abbadeff2, e Monica iftruita. 
»» che hauerai tutto i debiro fodisfatto etc.fiche felici, e pit fi- 
», cure fono le fuddite,che chi le gouérna etc.e nondimeno las 
»» fuperbia humana, che non penta 4 pericoli fempre defidera, 
»», falire 4 maggior gradi, ne mai,fe non doppo il fatto fi {pauen- 
») ta, perche quanco piu alta éla falita, altrettanto é piu dura. 
» lacaduta. Ma forfe tu penfi , che la caduta fia dirado, credi 
» aimedamolte; e grandi c{perienze amaeftrato, che rare vol- 
»» tel‘huomo con piacere fale per gradi delle dignita, che mol- 
», to piu moleftemente non ne difcenda. 

Tanto ha detto il Santo, che percid con ogni ftrenya virilita; 
¢ forza deuce la Superiora refiftere contro di quelle, che errando 
dalla propria Regola fi allontanano in cofe , particolarmentes 
graul, tanto piu fe portafsero fcandolo, et efsa le difsimulafses, 
in tal cafo, {criue S:Ifidoro (1) Pelufiota 4 Tomafso Monaco 
COSI. Chi permette, che per fua trafcuraggine fegua qualche inconmeniente.s, 
efso é creduto l’Autore del male, et i Prelati, e tutti li Superio- 


‘ri precipitano nelli Abbifsi Infernali, fe non rifpondono , € cor- 


reggono quelli, che peccano, e non amaeftrano quelli che non. 
{anno. Prelati damnantur, fi aut ignor antes non erndiunt , aut Peccantes 
non aguunt, (2) Cosi il Concilio di Cartagine. Girolamo, ¢ Da-’ 
mafo con Innoc. IV. il quale afserifce, che fe all’errore non fi 
fa refiftenza, efso viene all hora approuato per buono, ela yeri- 
ta non venendo difefa 5 refta opprefsa. Chi pud impedir dices 
Anaftafio Papa,enonlo fa, che altro fa?fenonche fauorires 
Pimpunica, ne manca di ftare a parte occultamente con cfsi, 
mentre non refifte a iloro peccati &c. Tanto viene regiftrato 
ih detto Capitolo con l’autorita de’noftri Sommi, e Santi Pon- 
tcfici, come di Pio Primo, Deodato Eleuterio, Innocenzo Poli- 
carpo ,¢ diS.Gregorio Magno, ii quale nel fettimo libro all’ 
epiftola 117.fcriuendo a Siagrio Vefcouo Auguftodonenfe,ag- 
giunge di pid, che chié tenutoa correggere, enol fa , vedendo 
cofe non buoneé, poco, dice, li gioua l’effer efso buono, ¢ fenza 
miacchia, fe prefta il confenfo 41 Deiinquenti, fubentrando 
nelli loro peccati, fenonlifgrida, et vn Gentile Filofofo cio 
anco efso (3) arrino a conofcere quando difse, che non yenen- 
| | do 
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Capitolo Decimo ottano : 103 
do riprefi li peccati altrui, fi fanno poi proprij. Peccata fi non ar- 
guis tua fiunt. Ne vale alli Superiori , 6 Superiore allegare le cau- 
{econ quel volgar prouerbio. Io non Io fapeua; perche oltre il 
rifpondergli vn’Oratore fenza fede. Turpe eft dicere non putarem. ; 
fe lifaincontro ilSac. Concilio di Trento (4) San Gregorio 
fodetto , e Lucio Papa III.che per niun conto glil’ammette per 
buona , il quale parlando di chi ha cura d’anime (5 )Oues, dice, ft 
pereant, & Paftor nefciat, excufationem non admittit(6) confermandofi 
anco nel cap.Irrefragabili, e nel cap.quamuis , douc piu volte fi repli- 
ca, che ’ignoranza non {cufa il Prelato per li peccati de’Sudditi 
douendoegli faperli, e rimediarci, e quefto fifpiega anco dal 
medemo Santo Pontefice in quanto al fenfo Miftico,o Morale. 
Nou poteft, {criue, effe Pafloris excufatio (7) fi lupus ones comedit, & Pa- 
flor nelciat , e filegge di piu nella diftint.11. & in S. Anfelmo per 
lafciar da parte tant'altri: onde per non yrtare in tali {cogli, chi 
regge anime, deucefier molto vigilante nella {ua carica, parti- 
colarmente la Snperiora , c’ha d’hauer l’occhio con ogni cura> 
alla porta della Claufura, ai lunghi, e frequenti difcorfi delli 
Parlatorij, cin altri luoghi per impedirgli, poiche da effi nafco- 
no, dice il P.Pellizzario 1a total roina delli Monatfterij , e delle» 
Monache, auuertendole, che fijno breui, ¢ circofpette nel pars 
Jare, dimandando al Signore col Regio Profeta (8 ) che ponga 
la ouardia alla lor bocca, ela porta della circoftanza alle loro 
labbra. Pone Domine cuflodiam ori meo , && oftium circumftantie labys 
meis, e che il cuore non declinia difcorfi malitiofi , ‘Non deciines 
tor menm in verba malitie ad excufandas excufationes in peccatis , altri- 
mente {i mettera in cuidente pericolo di dare in tefta alli tre yo- 
ti fuftantiali della Pouerta, Caftita, & Obbedienza , come det- 
tato dalla propria bocca di Giestt Chrifto 4 Santa Maria Mada- 
rena de Pazzi con tali parole (9) Stimerai la tua Regola , e Conftitutio- 
ni di effa infieme con i voti della Pouerta,Caftita » & Obbedienza quanto 
voglio, che tu ftimi me fteffo, cercando di Jeolpire nel cuore di ciafcuna il ze- 
lo della vocatione alla quale I’hd chiamata &c. Colonne in vero faldif- 
fime per mantenere la Santa Religione come dice il Sac.Conci- 
lio di Trento (10) con Je quali fi obligano, giurando a Dio, & 4 
Superiori di offernare, & attrendere conforme al detto dell’Ec- 
Clefiaftico (11) fi quid vouifti Deone moreris reddere, difplicit enim ei in- 
fidelis, 
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104, L’ Abbadeffa, e Monaca ifruita 
fidelis, & flulea promiffio, e nelli libri de’ Numeri al cap.30. $1 déci- 
de chiaramente dicendofi,che quella Donna,c’ha promeffo coa 
giuramento 4 Dio qualche cofa €aftretta di adempirla cons 
Yopere. Mulier quicquid pollicita eft, & iurauit opere complebit. Il fimt- 
le fi comanda nel Deuteronomio , [12] Leuitico , lob, Proucr- 
bij, Salomone , & in altri luoghi , doue in foftanza fi conclude 
da tutti dicendofi. Haucte fatto voto al Signore Iddio noftio , 
mantenceteli pontualmente la promeffa fede. Quod autem femel 
egreflum eft de labys tuis obferuabis, & facies, ficut promififti Domine 
Deo tuo. 


COA PT TO; LO ee 


Del V oto della Pouerta,e {proprio  ch’e tenuto ad offer- 
uare il Religiofo,e la Monaca per la Promef- 
[afatta a Dio, e di quanti grad 
fia se qualt. 


HI yuol fentire di quanto impedimento fia , 
e quanto graue danno apporti ala Santa Re- 
ligione la fuperfluita,e labbondanza delle co- 

1 fe, vedaS. Agoftino [1] il quale dice, ches 
molto pitt leggiamo nellibro della noftras 
cofcienza , che {piegar fi poffa con le parole; 

forfi che il peccato di fodema non ft,l’abbon- 

danza del pane, ¢ la fuperbia della vita ? forfe- 
che il Mondo non fi fummerfo per l’abbondanza ? forfi che per 
la medema-non furono fatti gl'Idoli nel Mondo? forfi che nel 
tempo di Dauid per l’abbondanza molte migliaia d’huomini 
non furono ammazzati. Saul per effa fi fece fuperbo , ¢ fu occi- 
fo, e {cacciato dal Regno; Herode A {calonita morto ; Herodes 

Tetrarca fece decollare S.Gio:Battifta. Penfate dice fratelli , che 

cofa ne riceué Holoferne , che Cefare? che Nerone? che Vale- 

riano , che Detio , che Giuliano, che cofe valfero le richezzea 

Cefare, A Nerone, 4 tanti Imperadori, che ad Affuero, & ad An- 

tioco. Adunque amiamo , e feguiama Crifto paquero nella pre- 

fente 
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| Capitolo Decemohone: 105 
fente vita , per efler ricchinell’altra.. Si ami dalla Religiofa las 
fomma pouerta di Giesti Crifto, e defuoi Difcepoli nelli Mo- 
nafteri, e quefta fra le Monache renda fplendore , quctia non ¢ 
da difprezzarfi: perche Crifto la dedico [2] il vero pouero nien- 
te cerca fuor che Crifto.[3} Pouera fi dice quella Monaca, che 
peramore della pouertd volontariamente {fc l'elefle , ¢ ci vines 
[4] quefta pouerta fi reputa cattiua ¢5] Non vié piu perfetta di 
efla, fe per Crifto tutte le cofe fi lafciano [6) poiche chic catico 
d’oro non puo feguire Crifto pouero. (7) Cinque fortidi po- 
uertd incinque gradi diftinte fi Iegeono regiftrare nel decimo 
tomo di S.Agoftino (8) 

La prima vien chiamata infelicita , la feconda pouerta di de- 

- fiderio, la terza pouerta di fuperfiuita, la quarta d'inganno, ¢ la 
quintaé pouerta.di volonta.{La prima Vhail Mendico , la fe- 
conda |’ Auaro, la terza il Prodigo, la quarta é fimile ad yn mu- 
ro imbiancato, ela quinta a pofleduta dall’Huomo Cupido. La 
prima é flagello, la fecondaé veleno, la terza ¢ va ventaglio, la 
quarta é vn’ ombrello, ela quinta é vn edificio, La prima é mi- 
feria , perche crucia , la fecondaé velenofa , perche occide, las 
terza é¢ ventofa , perche gonfia , 1a quarta e d’inganno ,, perches» 
diffimola, e la quinta € gloriofa,perche corona,cosi trouo nell’ 

opere didetto Santo, e nella Regola dataalle Monache, cosi 
fta {critto, parlandofi primieramente contro di quelle Mona- 
che (9) che furono pouere nel fecolo , ¢ vogliono aricchire nel- 
la Religione, e contra di quelle, che nobili da Parenti ricchi 
nacquero, fono configliate di ftare volenticr! in compagnia 
delle pouere Suore,e¢ a non innalzarfi,fe delle loro facolta qual- 
che cofa alla vita commune contribuirono , non douendo per- 
cio infuperbirfi, perche al Monafterio la compartirono , non. 
giouando loro cos’alcuna,s’e data a Poucri,per vna vana gloria, 
€ poi per ambitione l’Anima fua s’impouerifce, e diuenta mife- 
ra. A quefte, & ad altre fcriue i] medemo Santo Dottore Giro- 

Jamo anco yna epiftola di tal tenore all’Abbadefla Euftocchia , 

» dicendole. Per tanto io fcongiuro tutte voi, ¢ciafcheduna 

-. in particolare nel cofpetto di Dio , che nel’argento, nei de- 

O nari 
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106 L’ Abbadefja,e Monaca ifiruita 


nari[che paiflan prefto ] per conto alcuno f{conuolghino il 
voftro cuore, fi che alcuna di voi fi sforzi con Anania , e Saf- 
fira di mentire allo Spirito Santo,a cui niuna cofa ¢ nafcofta, 

ritenendo appreffo di {e qualche cefa remporale,quantunque 
‘minima, eccetto quello che per neceffita {i porta , e quefte 

ne anco feriza licenza dell’Abbadefla. Vifpauenti fempre il 
giuditio terribile della morte de’fuddetti, perche diquella 
morte tutta la Chiefa, e ciafecuno che l’intefe n’hebbe grany 

timore. L’ignudo Giest, richiede le fue amiche, e {fpofe fenza 
niente de beni temporali , altrimente fe yno fi carica di pefo, 

non fi potra feguire. Di quié che fi chiamano Beati Ji Poueri 

di {pirito,accio fi fappia,che non bafta,lafciando le cofe tem- 
porali al Mondo andare alla pouerta del Monaftero, fe poi 
la mente mefchina appetifce quello,che ha lafciato, contem- 
plando el’occhi del Signore pitt laffetto , che il valfente: on- 
de meglio era lo ftarfeneal fecolo con gl’altri ricchi nelle fue 
facolta, che pouera nel Monaftero defiderarle . E percio ca- 
riffime io vi eforto,ammonifco;e voglio,che fempre ftia nel 

noftro Monaftero queft’offeruanza,cioé che fopra tutto,niu- 

na ardifca di toccare, 6 in alcun modo ritenere , ne pure per 
vn’hora denari, ne cofa quantunque minima,ancorche vi fia 
mandata dalla Sorella, 6 Madre, ma fi elegga vna , fecondo il 
coftume degl’Apoftoli dicommun confenfo dell’ Abbadeffa , 
é dell’altre per ciafcun’anno, e fe parera conueniente , & yti- 
le, fiano confermate due, 6 pit Sorelle di buon nome, piene 
di Spirito Santo, ¢ di fapienza a portare quefta cura , di rice- 





























uere tutte l’entrate, tanto del Conucnto ,come di ogn’yna » 


delle Sorelle, e quefte fomminiftrino ad effe Ie cofe necefla- 


rie. Habbino ancora queft’auuertenza,, che per la loro tena. 


cita non habbia luogo la mormoratione, 6 per la copia l’ela- 


tione, 6 fuperbia, ma fecondo la vita deg]’Apoftoli , fia dato 


4 ciafcuna pit, meno il {uo bifogno,non fecédo Ja voglia,o - 


tra: ma ogn’yna fi muoua 4 ringratiare Dio della conuenien- 


te prouuifione . Prouegghine in oltre quelle alle quali e-ftata _ 


~ 3] defiderio: fiche ad yna non auanzi quello,che mancaall’al- » 


impotta quefta pietola fatica,e ftiano ogni mefe,ogni fettima- ° 


na, & ogni giorno apparecchiate a rendere particolar conto | 


in Capitolo alla prefenza della Superiora, edi tutta la Con- 
gregatione delle Monache ditutto quello che venneloro 


,» nelle mani,¢ che aminifirarono,ec quetto fi faccia almeno vna- 


volta 








_ Capitolo Decimonono. 10 
volta il mefe,accioche non fiano prefe in fofpetto dalle Suo- 
re di ladre, e che per la negligenza non fia data loro occafto- 
»» ne di cattiuo gouerno, & in vn/altra lettcra cosi fa Lloro fa- 
» pere. 3 

»» Habbiate, dice, fempre auanti glocchi lEuangelico efem- 
pio di guell’Huomo inconfiderato, il quale per ’impeto de’ 
fiumi,.¢ per il foffiare de’venti, e per ’inondationi dell’acque 
piouute, perdé con la rouina tutto ledificio ch’egli haucua 
con tanta fatiga fabricato, perch’era fondato su l’arene &c. 
epoi. Edifica ful’Arena chi nella vita Apoftolica, enella 
»» perfettione della Religione defidera le temporali riechezze. 
xs Vfate qui figlic con ogni diligenza; qui {ta rutto il pericolo , 
» quila morte eterna, quelle che di gia hanno renunciato il 
tutto; e quello che pofledeuano, & abbandonato 1 fecolo 
per imitare Giesu Crifto pouerelio , che non ha ne meno do- 
»» ue pofar la tefta, e che correndo con voto, econ offerta di 
»», giuramento hanno promeffo di non poffedere cos’alcuna té- 
»» porale, ne terrena, ma folo Crifto,non folamente non deuo- 
» Noritencre ,Ocercare, mane puredefiderare le cofe gia ab- 
bandonate, quindie che il Redentore comanda 4 gl’ Apo- 
ftoli, chenon portino ne facchette , ne tafche, ne denaria 
canto, accioche da quefto gl'Imitatori della fua vita intendi- 
no, che non ¢ lecito hauere nel Monaftero alcuna cofa pro- 
pria, ne meno piu d’vna tonica, fe non quelle, che per necef- 
5, fita fi portano, non lecalze, oaltra minima cofa, che fe be- 
»» ne Crifto , egl’Apoftolitencuano per neceflira alcune cofeos, 
», ch’erano lor date, a nefluno pero in particolare era lecito pi- 
» gliarne minima particella, come fua, ma quel pefflimo Tradi- 
»» tore,e ladro tenendo i facchetti portaua ogni cofa in quelle,e 
», come Miniftro proucdeua al bifogno di ciafched’uno.Hauen- 
do il Signore amaeftrati gl Apofteli,& i fedeli dopo l’Afcenfio- 
ne fua, nulla affatto diceuano efler loro (10) ma tutte le cofe 
erano communi fra di loro, e fi diuideuano fecondo il bifogno 
di ciafcuno, €osi ancor voi figlie cariflime , benche vi fia lecito 
d’hauere qualche cofa temporale per il vitto, ¢ veftitto,che ba- 
{tia pieno al Criftiano , nulla di quefto fia d’alcuna di voi, ma 
commune, ¢ qualunque cofa fi diftribuifcha ( come fi conuie- 
he ( fino alle piu piccole figliuole. 
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108 LA bbadeffa, e Monicaifiruita . 


Etaccioche a niuna paia cofa ftrana il profeflare quefta pre- 
tiofa ponerta efercitata da Preclariflimi Perfonaggi del Vee- 
chio, e Nuouo Teftamento, ne regiftrero qui moltiffimi 
efempi , tutti prefi dalla Sacra Scrittura: onde comincian- 
do dal Patriarca Giacobbe tantoamato da Sua Diuina Macfta , 
come di fua bocca teftifico in quelle parole . lacab dilexi, Efau au- 
tem odio habui , forte fempre amo la pouerta (11) anzi partendo 
egli da fuoi Genitori per andare da Labano fratello di fua Ma- 
dre, non porto feco ne pure yn’Animale, non che vn Seruitore, 
ma con yn folo baftone per paffare il aie Giordano, & vnas 
volta volendo ripotare al quanto doppo tramontato il Sole; Si 
ferui delle lapide per cofcino delfuo capo in terra, dal che fi 
raccoglie quanto yn gran Patriarca amaffe la pouerta difprezza- 
tele proprie comoditi della fua cafa, mentre abbandons la ca- 
Ja Paterna, e fene ando in Mefopotamia. 

Quel gran Legislatore degl’Hebrei non hauendo ne pure yna 
Pecora del fo, n non oftante, che foffe ftato adottato per figlio 
dalla figlia del Ré Faraone; fi pofe a pafcere le Pecore altrul , 
cioé di Pietro, che fit poi {uo Suocero Sacerdote del el tall 
haueua fatto il fudetto Giacobo di Labano (13) 

L’Infigne Donna Ruth Moabita, non abbondo mica di gran 
xicchezze, ma fi mife 4 raccoglier le {pighe , che cadeuano dalle 
mani de Mictitori (14) 

Saule ch’era figliuolo di yn ricco Afinaro, echefiil primo 
Monarca d'Ifracle andando. cercando I Afine perdute ; fi con- 
tento divn folo Garzone condur feco, fenza trouarfi ne pures 
yn foldo in faccoccia per dareal Pr ofeta Samuele (15) 

Dauid grandiffimo Ke de Giudei, non oftante, che foffe ftato 
vito per portare lo fcetro d’Lraele ; ; pure continuo a guardares 
le Pecore, & a portare le vettouaglica fuoi fratelli. 

Che pouerta,e Penuria non pati il gran Profeta Elia, quando 
ando 4 domandare alla Vedona Saretana yn pocod’acqua, & 
vn boccone di pane (16) 

Li figli de Profeti fotto d’ Elifco ; ; Viueuano in gran pouerta ; 
chenon haueuano altroche vnpoco di pane, & vn infipido 
cibo (17) 

Anna moglie di Tobia; andaua ogni giorno a teffere in cafa 
d’altri, non hauendo ne meno yn Talaro del proprio, facendo 


vna vita molto miferabile . Li 
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Capitolo Decimonono . 109 

Li figlide Recabiti, non edificauano cafe, non feminauano, 
non haueuano-vigne, non beucuano vino, mane’ Tabernacoli 
habitauano poueramente. Ma perche andiamo cercando la po- 
ucrta de Grandi nel Vecchio Teftamento, fe n’habbiamo innu- 
merabili efempi nel nuouo, e cominciando dal capo noftro 
troueremo, che il Saluator de! Mondo il yoftro Spofo Giesu ; 
volle nafcere da Madre Pouera, & effer nodrito decentemente 
da vn poucro Fabro (dicuiho compofto yn groffo volumes 
d’annotationi alla fua vita, & vn’altrodi fue apparitioni, e mix 
racoli di gia dato alla luce. | 

Ei fi da poueri pannicelli inuolto,e non da ricchi manti ia yn 
pouero prefepio d’animali hauendo i fuoi, offerto oblationi da’ 
Poueri, ch’erano yn paro di Tortorelle , ouero due Colombel- 
le, non grofli Agnelli, come i Ricchi foleuano fare. 

Edi piu come Pouerelli §.Giofeppe col Santo Bambino, ¢» 
con la Madre {ua ne fuggi in Egitro doueinfinitti difagi di po- 
uerta s’offerfero. sng 

Quando fi perdé di 12.anni, che rimafe in Gerufalem, non» 
fi legge, che haueflero condotto alcuno feruitore, doue appari- 
fee la di loro pouerta: 

Gi fa fapere anco S.Matteo, che andando Giest per quei Ca- 
ftelli, non haueua doue reclinare il capo, e pure com’egli fteffo 
diffe le Volpe hanno le loro foile, eg? Vccelliiloronidi, & in 
fine ignudo fti appefo in vna Croce. 

I {uoiDifcepoli la maggior parte furono prefi dallo ftato della 
pouerta perche erano poucri Pefcatori, che yiueuano colla pef- 
cagione. : 

Nel Sermone, che fece il Signore ful Monte, la prima cofa., 
che lodaffe fila pouerta, quafi che effa foffe il principal fonda- 
mento ditutto l’edificio {pirituale . 

Fra gl'altri mitacoli di Giest Crifto fe ne pone yno, che i po- 
ucri fi cuangelizauano. 

In quella Cena, furono chiamati i Poueri, & i deboli, che fia- 
nano per le ftrade. ihe im 

Di quel famofo pouero di Lazaro portato dagl’Angeli net 

feno d’ Abramo niente altro fileg 
che in quefta vita mortale haucua patito molti mali. 

S.Pietro diffe a quello ftorpiato . Io non bo argento ne ovo da darti 
per limofina . ES, 
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110 L Abbadefja,e Monica iftruita. 
E §.Paolo quando diede l'vltimo a Dio a i fedeli dell’Acaia ; 
diffe fra laltre cole . Io non ho ne argento , ne oro, ne tampoco hd de- 
fiderato mai vefte d'alcune come fapete, perche in cid che mi faceua, 
di bifogno delle mie proprie mani mi fon feruito, & habbiamo | 
hauuto fame, fete, ¢ ci fiamo ridotti quafi nudi,diffe a Corinti. 
ma concludiamo, effendo andato yn giorno certo Giouanetto 
da Giesti a domandarli , che cofa doueua fare per andare in Pa- 
radifo, egli rifpofe. Se vuoi efler perfetto,va,e vendi tutto quel- 
lo, che hai, e da a poueri, ¢ feguita mesonde il loro Spofo , pro- 
mette vna maranigliofa rimuncratione a queHe Religiofe, 6 
Religiofi, che peramor fuo lafciano tutte le cofe per la qual 
promeffa quelli, che nella Primatiua Chiefa credeuano , & ab- 
bracciauano la fua fede, vendeuano quanto haueuano,e¢ lo por- 
tauano a picdidegl’Apoftoli, li qualidiftribuinano 4 ciafche- 
duno fecondo il proprio bifogno , perche haueuano fatto tutte 
le cofe comuni, e di quefta Comunita intendo di farne vn’ 
altro Capitolo {peciale per adempire la mente detanti Sommi 
Pontefici, che con tante Conftitutioni , e Bollel’hamno co- 
miandato , & in particolare la Santita di N.S.Innoc. XII. che ne 
ha publicato pochi mefi fono li fuoi {antiffimi,e giuftiffimi fen- 
timenti. , 
Hor dunqueda quanto fi ¢ riferito fi puo venire in cognitio- 
ne del pefo graue che fi addofso la Spofa di Giestt Crifto, quan- 
do facendo profeffione in quefto follenne voto di quella pouer- 
ta, che gli promife, che per giuftitia douera attendergli, fezuen- 
dolo per doue ando effo, il quale efforta li fuoi feguaci ad imi- * 
tarlo, come diffe a quel Giouinetto, che dimandatogli quello , 
che doueua fare per faluarfi, eglirifpofeli, che offeruaffe licom- 
mandamenti. Serva mandata. Signore replicogli, fin dalla mias 
giouinezza , ho fatto cid, all’hora il buon Maeftro foggiunte ; 
Si vis perfectus effe, vade, vende omnia que habes, & da Pauperibus ee fee 
quere me- Se vuoi effer perfetto va, vendi tutto quello, che hai, 
edaa Poueri, e feguita me, perche chilo fara , guadagnera il 
Regno de Cieli, & in quefta vita non li manchera cofa alcuna 
neceffaria , ¢ come ha promeffo indubitatamente gl’ attendera . 
Nolite effe folliciti , dicentes quid manducabimus, aut quid bibemus , aut 
quo operiemur 5 Scit enim Pater nofter quia his omnibus indigetis : qua- 
rite primum Regnum Dei, & Tuftitiam eius,& hac omnia adicientur vobis, 
il che allora degnamente fi fa, afferifce il Ven.Beda (19) quan- 
: do 
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Capitolo Decimonono II] 
do vna volta per il Signore difprezzate tutte le cofe, firiduce a 


-yiuere in Communita, & a procurarfi il vitto con le proprite 
_mani, di che fi gloriaua l’Apoftolo, dicendo. ¢rgentum, @& an- 


rum, aut veftem nullius coxcupini, ficut ipfi fcitis , quoniam ad ea qua mihi 


| opus evant, & his qui mecum fisnt, miniftranerunt manus ifte . 11.Glorios 


fo Patriarca $. Domenico, commanda a {uoi Frati, che non pof- 
fegghino cos’alcuna diproprio , madi pid che renunzino anco 
al lus naturale d'appellarfi , lafciandoli per patrimonio molto 


-—ficco la mifera pouerta (20) Il fimile configlia il Venerab. To- 
mafo de Kempis nel lib.3.al cap.3 2.¢ 37. dell Imitatione di Crifto 
_ dicendo, che om ottenere la liberta del cuore fa bifogno fpo- 


gliarfi di fe ftetla, e ftare fenza proprieta col raffegnarfi in tutto, 


_ per tuttoa Dio, (21) & a quella Superiora che gl’é ftata affe- 


gnata per poter far profitro nella virtu, il ché efeguendofi, non 


| farebbe diffimile alla vireli morale d’yn Gentile (22) il quale ab- 


bandonato quanto haueua di poffeffioni , ¢ beni foleua dire, 
non effem faluus , nift poffeffiones mee perifffent : ma per ariuare a que- 
{ta-perfettione Euangelica la vita commune con Vhumilta, e la 


{cala,che conduce alCielo le vereReligiofe alle quali di tal ma- 





»» hiera $.Girolamo parla. Cosi,cosi Spofe di Dio con le men- . 
»» tlignude de penfieri terreni abbracciate il voftro Giesu, per- 
»» che eflo non fopporta, che feco habiti alcuna cofa della ter- 
33 ra; Cosi, cosi Donne Apoftoliche gittate via letafche, ele 
»» faccoccie , in modo che ne anco vipendino leborfe dalli 
»» lati ,ne vi bifognino chiani, perche fubito dagl’Inditij delle 
» cOofe efteriori, dimoftriate , che non hanete dentro del cuoee, 
» altro, che Giest Crifto, che nulla é chiufo, che fia in vfo di 
»» tutte. Il tener vefti dupplicate vi ¢ prohibiro dal Vangelio , 
»» accioche impariate ad hauer folamente quelle cofe necefla- 
» ricalla natura, enon quelle, che fiano patto alle tignole,e fe 
»> alcune ve ne fono d’auanzo fi riponghino per darle a quelle 
»» Sorelle, chenon ne hanno. , : , 
», Niuna vette fia di maggior prezzo,o migliore dell 'altre,ac- 
», cioche yna non fi dimoftri Sign.e Valera feruas ma fiano tut 
» tevguali quelle, che maritate fono ad vn Spofo, e che hanno 
» fatto vna fteffa profeflione. Per ’amor di Dio non cerchi la 
» figlinola del Re nella compagniadiCrifto, edelli Apoftoli 
di 
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112 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita 
di effer pili nobilidi pompe terrene, che la figliola del Cana 
liere, poiche il nobil Bartolomeo non fu da Crifto profert. 
toa Pietro, anzial Pefcatore ¢ dato il Principato della Mo. 
narchia di tutto il Mondo. La vita f{pirituale non ha bifogno 
della dignita della carne, nediefla Crifto ricerca la riputa- 
tione. Simaritino pure le figliuole de’Rea Pariloro, le fi- 
alinole de Caualieri cerchino le preheminenze, e g’honori, 
ma nel Monattero fifcordino del Popolo {uo,¢ della propria 
cafa, e cerchino folamente la gloria del Signore faccino fefta 
di effer ftate dall’alto precipitio del Montealla vita Apotto- 
lica inalzate;percid ogn’vna prenda allegramente quelli offi- 
tij,che dalla Superiora le fono impofti,giache Dio ama quei- 
lo, che dona. volentieri ; Ne fi vergognino @eflerciti) vili les 
Nobili, ne li ricufino, ma fentino il Sauio , che dice,quanto 
tu fei maggiore, altrettanto ti humiliarai a tutte: ordino an- 
co'quello, che difputando nell’vitimia cena di fimil pompas 
humanamente gl’ Apoftoli, ne determino Crifto. Cosili Re 
delle Genti fignoreggiano quelli, che hanno potefta fopra di 
loro, efono chiamati benefattori: ma yoi non cosi, anzi 
gueeli, che tra voié il maggiore dinenti, Come minore, ¢> 
quello, che precede fia Miniftro chié maggiore quello, che 
fiede A tauola, 6 quello, che ferue non é egli quello, che fic- 
de? & io fono in mezzo di voi come quello, che ferue ? fi ver- 
gognino per tanto di cleharfi ?humana mente fterco viliffi- 
mo, € poco vapore di ricufare gl’offitij della cafa , ¢ di voler 
effer feruita“dall’altre fuore , edi voler effer piu di Crifto, 
la di cul generatione niuno puo efprimere, il quale no venne 
per effer feruito,ma per feruire,lafciando nell’yitima Cena a 
fuoi queft esépio d'humilta 6 lauare i piedia’fuoi Difcepoli. 
Il medeffio eforta S.Agoftino , nella fopracitata lettera 109. 


alle Monache, e viene anco regiftrato nel cap. Non dicatis (23 )cloe 
non dite quefto ¢ proprio mio, ma fiano 4 yoi tutte le cofe> 
» communi, ¢ pid fotto. Hauendo quefti_ noftri frati non fola- 


a2 


a2 


23. 





mente rinunciato alle ricchezze nella Profeffione ma alla. 
propria volonta, e per l'obbedicnza promeffo a Crifto, ¢ pet 
Crifto affatto di‘fottoporfi all’altrui potefta, ¢ contanda- 


menti, é cofa certa ch’efli nan poffono hauer niente ne pofle- 
dere 
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Capitolo Decimonono: 113 
dere, ne dare, ne riceucre fenza: licenza del Superiores ¢ 


Che feil Parente, ol Amico 4 qualched’vno de frati. vorra 


offerire qualche cofa , prima fi notifichera al Priore, ecosi fi 
prendera,fe quello lo comandera,di che pero non fi facci al- 
tro, fenon quello, che piacera a detto Priore, ecosi fi pren- 
dera, fe quello locomandera, diche pero non fi facci al- 
tro, fe non quello, che ad effo piace ; fentiamo anco San Be-. 
nedetto, che comanda a {uoi Monaciil medemo (24) dicen- 
do fi tolga particolarmente quefto vitio di propricta, e fi tol- 
ea dal Monattero, nealcuno prefuma di dare, 0 riceuer cos' 
alcuna fenza comandamento dell’ Abbate, ne habbia cofa 


-alcuna di proprio affatto , non libro, non tauola: ne» 


pennarolo , ma niente aifattco, non douendo hauere ino 
{ua potefti, neli loro corpi, nelaloro volonta, ma folo 
tutte le cofe neceffarie fi fperino dal Padre, e Superiore del 
Monattero, il quale fe nonledara, 6 permettera , non fara 
lecito hauerie, e tutte le cofe a tutti fiano communi, comes 


fu {critto, ne alcuno, pretenda , edica effer fua cos'alcuna_ , 
fe di quefto cattiuiflimo vitio alcuno fidilettera , fia per las 


prima volta ammonito, edi nuouo, fe non fi emendera fia. 
fottopofto alla correzzione, cosi vuole S.Bafillio Magno, e 


-§.GregorioMagno,il quale {criuédo a fuoiMonaci dice Joro, 


Chi di voi ha prefo la vita commune, & ha fatto voto di po- 
ucrra, e dinon ritenere cofa.alcuna di proprio, fi guardi di 
non annullare la fua promeffa, ma cidche ha promefioa Die 
fedelmente cuftodifca , accioche non la dannatione, ma il 
premio confeguifca , imperoche meglio farebbe ftato di non 


, far voto , che poi fatto non offeruarlo, effendo che molti per 
4 ~ = e ¥ P 

‘quefto voto non oficruato malaméte finirono la lor vita,co- 

‘me bene Ja finirono quelli, che non lo fecero;S.Romualdo , 


a? 

e S.Francefco d’ Affifi con li fuddetti fi conformano,anzi quefte 
Serafico nella fua Regola(25)roborata da molti Som.Pontefici, 
prohibifce a fratiil dominio,e propricta d’ogni cofa particolar- 
mente dellidenari, li quali fempre deuono rimanere appreffo 
del Padrone fino a tanto, che non ficonuertono in cio che fi ¢ 
determinato, doue ne pure hanno ragione; 6 amminiftratione, 
Oattione, néin giudirio, ne fuori contro di quelio, che li die- 
de, necontro il foftituto di lui , ma folo poffono manifeftare le 


P loro 
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1i4 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita 
loro neceffita, e pregare, che fodisfaccia, e quelli frati, che van- 
no eccitando liti, fanne contro la laro profeffione (26). onde Ii 
antichi frati di S.Francefco haueuano. in commune tutte le co- 
fe neceflarie, etiam. li Breularij , tanto. per l’Intentione della re- 
gola, quanto per le conftitutioni di PP. Nicola III.. di Clemen- 
te V.ed’altri: e per tralafciare finalmente il racconto di tant” 
altre regole de’Patriarchi, concludero riferendo le precife paro- 
le di S.Maria Madalena de Pazzi, la quale, mentre vn giorno di... 
Domenica fe ne ttaua in Coro cantandofi il Vefpro, rapita ins 
eftafi, glift moftrato dal Signore vn gran numero di Animes 
Religiofe , le quali pjombauano nell’Inferno a guifa de’folgori 
per non haner offeruato livoti, particolarmente quello della 
pouerta:cosi riferifce anco. S.Brigida dell’anima d’va Monaco: 
al libre 6.cap.35.onde foleua efclamare caldamentecon le fue 
»» forelle,dicendo. Io. non so intendcre,ne capire, perche quelli 
» Religiofi, che con tre voti fi fono dedicatia Dio, non vogli- 
>, no offeruare fra di loro la Communita , procurando. con la 
>> loro proprieta di guaftare vn’ordine cosi bello di perfetta vi- 
2 ta,O maledetta proprieta , che feco. porta tante fcufe , & ine. 
>> uentioni, con le quali ben fpeflo fanno.apparire victtt quella 
>. ch’é vitio, e difetta, & ad altre diceua. O Sorelle non l’inten- 
> do, come li Religiofi, e¢ Religiofe poffinocon buona con- 
», fcienza hauer’entrate particolari, e gl’offitij de] Monaftero ft 
», habbino a mantenere con l’entrate de’lauori particolari, tal- 
»> che, fpeffo.accade, che phi fon attaccate delli fecolari‘alle: 
», cofe del Mondo, ¢ percid.cfclamando.diceua al Signore. Mio: 
>» buon Giest, fatemi patire ogni pena acciatante Spofe a’voi conféegrate fi: 
3». difponghine al viuer Commune, e non vadino le mefchine all’ InfernosMa 
non lafciama.cio che il glariofo S.Carlo Boromeetanto hebbe: 
a cuore, e preme , accio. il Sac.Concilio di Trento. fi tetminafie,, 
il quale efpreflamente commanda, eyuole nelle Monache., ¢ 
Monafteri la vita commune; ¢ perefterminare affatto il yitio; 
della proprieta, anco nel Concilio Prouinciale Prinxo.di Mila~ 
no grandemente a fuoi Vefcoui fuffraganei Linculcd,,. perche: 
affolutamente lo faceflero.offeruare , omnind. ,.dice,.incnmbere-debet: 
Epifcopus, vt ex Monafterio, vitium proprictatis tanquam muitorum malo- 
rum caufam evellat,e che le Monache depofitino. li denari in cafla 
commune, come anco per obbedire a gl’ordini di Noftro Sig. 
Inno- 
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Capitolo Decimonono: 115 
Innocenzo XI, il quale yudle (27) che non fi mandino, ne fi ri- 


_ceuino doni, 6 regali da perfone che non fiano parenti, eche 


—anco fi offerui la yita commune , nelle vefti, nelli libri, nelle 


| fuppellerili, nel vitto , & in ogn’altra cofa, ne fuffraghi l’vfo 
_ contrario (28) oftando li Decreti della Sacra Congregatione 


del Concilio con loracolo Pontificio, che in yna Panormita- 
na 4. lulij1585, firiferifce (29) douefuefpoftocosi. Suor 


_y, Doralice,e Doraftella Monache 24.anni fono ne! Monatte- 


», ro di §.Caterina hauendo di gia fodisfatto la dote neceflaria, 


»2 lifurono dalloro, Padre afsegnati fcudi 40.di rendita per 


» Ogn’vna di loro ad effetto di fouuenirfi, ne loro bifogni de 


»» veltiti, e d’altre cofe necefSaric,tutro per minor aggrauio del 
», Monaftero, qualirendite fempze fihanno efatre dette Ora- 
»» trici perloro bifogno, finche PArciuefcouo ha coftrette tut- 


jy tele Monache 4 yiuere communemente. 


SacraCongregatioConcily , cenfuit , bos redditus ab ipfamet Abbatif- 


| fa exigiet ad ipfius manus recté deferri oportere, de quibus tamen pro {uo ar- 


: 


} 
; 


| bitrio fubuen‘et,in primis neceffitati Monial'um, quarum intnitu hi redditus 


Monifterioaduencrunt. Caterum quod fupererit incomminem Monaftery 


| vfum conuertet, cla Santici di Noftre Signore con ordine eff pref- 


_ fo, ¢ perlettera circolare della Sacra Congregatione de Vefco- 
ui, e Regolari fotto li 4, Febraro 1673. per il buon gouerna de’ 


Monatterij.cosi {criffe. 
»» Sua Beatitudine prohibifce alle Monache mandare;-6 


y9 prendere regali da perfone, che non-fiano Parenti, efenza, 





.» confenfo dell’Abbidetla ritener denari appreffo di fe, obli: 
3 gandola a deponerli tiella cafla commune per valerfene fola- 
», mente ne fuoi Religiofi bifogni. Sileui ogn’altro abufo in- 


9, trodetto contro le buone Regole Mona ftiche,fenza ammet- 


») terfialcuno pretefto diefle Monache, ¢ maffime quello di 


y», hauer trouato tal forma diviuere, ¢ tali abufinel tempo 
5) del loro ingreffo nel Monattero, con imporre le-pene dellas 

«e a 2 ¥ oe @., eo 
-y priuatione della voce attiua,.e¢ paffiua ,< bifognando ancodi 


»» carceri a quelle Religiofe, che ardiranno di contrauenire. 
E nella Bolla di Alefflandro Settimo rinouata due vol te (29) 
con Editti di Noftro Signore Innecenzo XI. fi prohibifce ino 


occafione delle fefte, edel ricenimento all'habito, di far la Pro- 


Renz feflio- 
27+ Edid.I nnoc.XI.apud. Crilpin.in vifit.Pafor.cfar.2.§.39+ 28. Sac. Conzrege 
Epi(c.4.Febr.1$78. 29. Idem ex tom.a. Decret-pag, 44. exifferene in Ane 
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116 L’ Abbadefja,e Mo onaca pirisiea 


feffione, 6 in qualfinoglia altro tempo dell’anno alle Moniche, 
che non potlino mandare a donare fiori, e frutti, 6 fiano yeri, @ 
naturali, o fitritij, artificiali, o-vero robbe commeftibili, com- 
potte di zuccaro, torte, copete, e fimili, come dicefi nella fud- _ 
detra Contftitu mone Pharmaca , Placente , liba, Serebilite, cruftula, 
Spirula, & aliaid generis edulia , cupedia , & bellacia a qualfiuoglias 
perfona fecolare, & E cole Aatiies: che Regolare dell’yno, e > dell? 
altro {effo,commoranti tanto dentro,quanto fuori de Monatte- 
ms e che ne anco fi poffino mandare a donare le predette cofes 
Superiori, e Prelati, conftituiti in qualfiuoglia grado, e di- 
Snitayalice di Cardinalato, nea Protettori, Vice Protettori,De- 
putati, Prefetti, Vifitatori, Confeffori, Cappellani, Fattori, & 
altri Offitiali de Monaftcri fotro qualfiuoglia titolo fiappelli- 
no, & altri in qualfiuogiia modo dipendenti da effi: Si che que- 
fta Conftitutione, & Editti, contradicono alla Contiidonsy 
@’Vrbano VIl.che qui fotto fi porra . 


CAP eT OO LsOcaie 


Segue la materia del V oto della Pouerta, fe fe 
poffa donare,e fino 4 quanto. 


? ON ¢€ cofa;che faccia pitt perfetta la Monaca,, | 
quanto lo fpogliarfi affatto d’ogni bene tem- 
porale col far di fe ftefla al Signore: Dio vnw 
pieno holocaufto, & vnirfi feco totalmente 
al di luiferuicio conforme eforta S. Grego- 
rio Papa (1) a tali Perfone dicendo . Sunt qui- 
Ge y dam, qui nihil fibi feruant , fed fenfum, linguam , vi- 
tam, atque fubfiantlamtuien perceperunt Deo imolant. Tutto quetto de- 
uc hauere quella Religiofa, chedefidera dar gufto a Dio nell’ 
offeruanza dei Voti, particolarmente i in quello della pouerta ,, 
rimouendo da fe tutte le cofe efteriori, & interiori, che gli fo- 
no d’impedimento di arriuare al {uo fine, che € Dio.,a cui cons 
S.A goftino.(2) dira per buon cuore, Minus te Domine amat, qui tes 
eum aliquid amat , quod ion propter teamat , & habbiafempre nella. 
fua mente cidche le ricorda Crifoftomo , (3) che il poffedere i 
beni temporal, sreRe maggiormente la fiamma , e fail defi- 
derio. 
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derio pit gagliardo, all'oppofto con tale {proprio , fe li fmorza- 
no tutte le concupifcenze de gufti vill, equefto in quanto all’ 
efterno, poiche nellinterno fi i fentird yn’animo quicto, € tran- 
quillo, mentre non hauera da penfar piu al difpenfare beni efte- 
riori, ne hauerd follecitudinede’fuoi Parenti; non del Marito, 
non de’figli, Serui, ne di fe medefiima , yitieiaen intutto, ¢ pee 
tutco alk corpo, ecoll’anima rimeffa al gonerno de’ Superiori. 

Il Voto della pouerta non folamente obliga la Monaca as 
non hauere il dominio diretto , & affoluto , ne proprieta de be- 
ni ftabili, 6 mobili, anco in cof di poco momento , ancorches 
foffero di proprie fatiche , 6 donate da fuoi Parenti fenza met- 
terle in communita del Monatftero, e confegnarle alla Superio- 
re, come proua Agoftino Barbofa (4) ma ne menoa pofie- 
dere l’ vio delle cofe temporali, fenza la licenza di detta Superio- 
Fa, la quale i in cofe di confideratione, come de cenfi , annue en- 
trate, O frutti comprati da Jaici, oda altre Monache, oucro da 
loro Monatteri in perfona di Monache, non la puco dare fenza 

incorrere nelle pene determinate dal Sac- Concilio di Trento , 
{s) eda Decreti della Sacra Con gregatione de Vefcoui, comes 
fopra fi tocco. 

Non puo ne vendere, ne donare or romper detto Voto , 
e commettere, oltre il peccato mortale di furto (fe fara di cofa 
graue ) anco quello di fimonja, fecondo il Nauarro,; eS.Agofti- 
no,con altri come,puo ved ate nella Bolla di Clemente Ottauo; 
il Gauante nel fuo Menuale verf:Médunus largitio num.s. - 

Per fuggire Potio nelle Monache, e per farle viuere religio- 
famente (6) fara bene , ‘che la Superiora je tenghi con fanta oc- 
cupatione impicgate in qualche lanoro (7) oblig randole a lauo- 
rare, il che giouera (8) non folo a-fug ggirl'otio, & a domare la 
carne:ina a procurare il vitto con Veflempio fopra accennato di 
S.Paolo, il quale, diffe. Operamini manibus veflris, ficut precipimus 
vobis Cc. eases & oe ate, perche Cosi Vi comandiamo( 9) 

Oy 
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Il lanoro delle Monache pero, deue farfi per vio del Mona- 
ficro,e della Chiefa, e non deg!’Eftranci (10) (11) € per eftranee 
sintendino tutte quelle Perfone, tanto Ecclefiaftiche, quanto 
fecolari, fuori del Monatftero (1 2) 

Si prohibifcono tali lauori , accid le Monache non habbiano 
eccafione di pigliare famigliarita di fuori, come nota la Gloffa 
(13) nello fteflo luogo , ne fcuferd la neceffita di hauere a pro- 
cutare per mezzo del lauoro le yeti neceflarie,cosi dice la Glo- 
fa, ¢ prima dil¢i l’auverti lo Spirito Santo per bocca dell’ Eccle. 
fiaftico (14) Propter inopiam multi deliquerunt, che pero li Sagri 
Canoni, come {i dira nel yoto della caitira (15) quando la Ma+ 
dre Superiora non pigliafse lei la cura di prouedere alle neceffi- 
ta delle fue Monaché;obliga il Superiore, di] Vefcouoa pro- 
uedere, ficome ordino la Sac.Congregatione, (16] che quando 
veramente le Monache non hauefsero da-viuere, e vettire , fi 
aftringefsero li Parenti Confanguinei fino al fecondo grado , & 
anco gl'Heredi delli beni delli fteffi Parenti delle Monache. 

S¢ la Monaca facefse qualche lauore a fuoi Parenti con li- 
cenza pero della Superiora , purche per detto lauoro fe veniffes 
fomminiftrato ogni cofa necefsaria , non incorrera nella pena 
della Bolla di Clemente VIL .delargitione munerum, perche nors 


dona, nealiena cofaalcuna del Mondo, ma folo non Vacqui- 


{ta, come farebbe il prezzo della fatiga di detto lauero, ¢ fe- 
condola commune opinione de Dottori (17) non potra in tal 
cafo pregiudicare la Superiora al Monaftero , mentre quello fa 
acquiftato per efso, ¢ fe fofse di molte valore, la licenza ne me- 
no fuffragarebbe, perche contrauuerebbe allaBolla,e fue dichia- 
rationi , ma fe fi leuafse al Monaftero cofadipoco momento 
per detto lauoro,con licenza,non fi contrauerra fecondo|’o pi- 
nione di detti Dottori (13) 
La Monaca facendo auanzo delli fuoi vitalitij, 6 delle pietan- 
ze concefsele dal Superiore , non potrd darnead altri fenza li- 
cenza, con viuere efsa parcamente, come affermano Azorio,e 
Sanchez, fe bene altri tengono il contrario; che poffi, e queft’ 
Opinione, giudica probabileil Diana [19].concorrendoui alme- 
| no 
10. Facit.can.f feruus in fin.§.4.dif}.Glof.in cap.dndrea difhe85. Y16 citecapead 
reatum. 12. Gloficitsad cap.ad reatum . 13+ C4p.27~. 14. Lbidemin cap. 
Andreatum. 15+ Sac.Cong.Epifcop.an.15 91-apud Gauantver/-M onial. cu- 
ra intemporal.n.7. 16. Bonac.in tradt.var.di [+3 pi. eS» Scort.in feled. 
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wo la licenza tacita della Superiora , fecondo Beia (20) nonef- 
fendoui precetto In contrario de Superiori per caufe ragione- 
uoli(21) | 

Non viola il voto della pouerta la Monaca, che da qualche» 
cofa comeftibile di poco valore a fuoi Parenti fenza licenza , 
prefumcndofi in ral cafo vna licenza interpretatiua della Supe- 
riora, comeapprefso il Diana tengono molti Dottori {2 2) 

Se qualche Parente offerifse alcuna cofa dimomento allas 
Monaca, la quale non hauefse tempodi chieder licenza alla» 
Superiora di riceuerla,.in tal cafo hauendo.animo di dimandare 
la prima di feruirfene, alcuni Dottori la fcufano, purche non. 
vifia {peciale prohibitione, et il dominio, ¢lamminiftratione 
di quella cofa tra tanto.fia apprefso di colei,. che la da, facendo 
penficra la Monaca ditenerla come in depofito in nome di~ 
quella da cui la riceue,e quefta opinione ftima piu probabile il 
detto. Diana con altri Autori £23} 

IL vendere cofa di poco. momento, come cofe comeftibili 
per gl’Infermi, faralecito, ma non preparar cibi per perfone 
di fuori di efso, eccetto: per Inferme Parenti [24] 

Prendendo la Monica qualche cofa di poca quantita per 
niangiare per fe folita concederfi, non portandone molto dan- 


no.al Monaftero fi potra fcufare dal peccato mortale, pero las 


douera prender con-Hicenza [25] 

L’ A.bbadefsa per vfo fuo necefsario potra feruirfi de beni del 
Monaftero, hauendo l’iftefsa facolta di difpenfarefcon fe ftefsa, 
come conaltre fuc fuddite, ma non potra donaread.altri, fuor- 


_ chein:cafo. di remuneratione etc.pia ,¢ ragionenole, come a” 


f.oi poueri Parenti,e non folo.vna,ma pit volte, quando il fua 
Monaftero non ftia in. bifogno, pero col configlio. del {uoCon- 


_ fefsore,fecanda la Dottrina di molti Dottori [26] i 





‘ 


Puo la Superiora dar licenza alla Monaca difpendere fcudi 
dieci in vfo. proprio di quello che acquifta delle fue fatiche,pur- 
che non le oftine le loro. Conftitutioni , 6.Ja-confuetudine inv. 
contrario [27] Io: 


ET 
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120) L’Abbadeffa ¢ Monica iftruita. 
Ancorche per vigore delli antichi Canoni (23) le Monache. 
poflino efler aftrette a metfere hyCommunita del Monattero — 
tutto quello, che a lero peruerra ,tanto per donatione ; qnan- 
to per acquifto delle loro fatighe, & hoggi vi fia ancol ordine, 
che l’Abbadeffa debba tenere tutte le cofe, che fono donate, 6 
guadagnate per le Monache, é ftato nondimeno ordinato,che 
non fia lecito all’ Abbadefla di fpenderle pér il commune, ma 
in‘feruitio di quella Mouaca, che ’haucra guadagnate, 0a cui 
faranno ftate date, cosi li Dottori affermano effer ftato decifo 
appreilo il Barbofa (29) infauore dolle Monache (30) anzi 
Littefla Sac.Congregatione de Vefcoui, rifpofs al Vefcouo dit 
Parma cosi. 

» Noftro Signore vuole, che l Abbadefla tenga le cles che 
>» {ono date alle Monache particolati, o che in alcuna manie- 
»> ra guadagnano per {penderie parimente in feruitio di quel- 
gis ba Monaca , alla quale erano ftate date, equelche auanza fi 
» potra fpendere per comodita del Monaftero &c,. e tanto in- | 
fegna Armendari [31] il quale dice ancora effer ftato rifoluto 
(32) che le Monache non poffino ritenere, come prepric anco 
te cofe di poco momento ad effe donate, 6 acquiftate,e quan- 
tunque il Monattero fofle poucriflimo [33] oflerua pero Liftef- 
fo Dottore (34) che quando la Superiora ricercata , negara, 0 
vero diminuira il neceffario alla fuftentatione , farebbe all’ho- 
ra lecito di nafcondere anco contro fua volonta qualche cofa, : 
e procurare di ritenerla appreffo di fe, ma perche il proprio in- 
tereffe non habbia da cagionare inofferuanza, in tal cafo, fi po- 
tra confultarne prima i Confeffore, & al parere di quello ftar 
fene potra. 

Le Monache Profefse di tutto quello ch’anno in rigore non 
ne fono Padrone per il voto fatto della pouerta non “potendo 
pofsedere alcuna cofa ia particolare per efser il tutto del Mo- | 
naftero, come infegnano tutti li Dottori citati da Decio (35) 
anco le velti (36) ) che portano, ¢ tutti li beni cosi mobili, come 
immobili fi deuono incorporare al Menaftero fecondo il Sac. 
Concilio di Trento (37) , Le 
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Le Monache pofsono ritenere qualche ¢ofa in particolares 
purche fia modefta, ¢ cio per ia confuerudine introdotta,quan- 
do pero la permettino li loro Prelati per non hauer 1: Mona- 
{teri baftante rendite in quelle cofe necefsarie, come vitto, ve- 
{tiro nel tempo della fanita, 6 infermita da fomminittrarle,con 
tale conditione pero, chel’yfodirali rendite fia dipendentes 
dal Superiore, ¢ fi ofserui cioche it Sac.Concilio Tridentino ha 
decretato (38) imperoche in tal cafonon fi diceche la Mona- 
ca contrauuenga alla profeffione, 6 al voto della pouerta, cosi 
hauendo decifo la Sac.Rota Romana [39] ¢ per la medema rq- 
gione puo anco ritenere qualche peculio moderato con licen- 
za de Superiori, quale pero non potra {pendere in quell’ vio ch’ 
efsa vorra, etiam con licenza [409 ] 
L’ Abbadefsa non potra difpenfare la Monaca, che ritenga> 
ad vio irreuocabile , ficomeneanco il Papa concede mai tal li- 
cenza, fecondoche infegnano li Sacri Canoni , & i Dottori (41) 
che fe bene in alcuni Monafteri vi faranno Monache, le quali. 
ritenghino rendite, 0 vitalitii con licenza dell’ Ordinario, e del- 
Ja Superiora,con la quale non fi dice contraunenire alla profef 
fiane, e voto della pouerta, come fopra diceno [42] quelle ren- 
dite, 0 vitalitij non fi tengono come proprij, & irreuocabili, 1 
fi pofsono diftrahere fenza licenza, perche farebbe contro ii S: 
cro Concilio fuddetto, che percio oltre Ja licenza, vi fonon 
nefsarie le feguenti conditioni , cio¢ che l’vfo de mobili fia fe- 
condo la neceffita di ciafcuno,conforme lo ftato della pouerta. 
(43) Che tutu libeni, e fouuentioni afsegnate da parenti, fi 
debbano da parenti notificare, & afsegnare a Superiori dano- 
tarfi in vn libro particolare, ¢ da efigerfi dall Offitiali commu- 
ni del Monaftero per douerli poi fpendere ogn’anno in tutto, 6 
in parte,conforme al bifogno del Monaftero,ordine dell’ Abba- 
defsa, o d’altro Superiore nell’vfo di quelle Monache,alle quali 
faranno flati dati, e per mano delli ftefli Miniftri communi 
Er e fi- 
38Seff25 e Regt? Monty Pellix.de M on. coh feffek Go3 FT JoBoG kT To.cum feqe 
D607 Go2ZkP LOGIT Axor. t0mMel LIVI 2Co9eJere TF v.de viduis 27.g- 
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(44) ¢ finalmente, che quel peculio moderato, e non fuperfluo 
lor concefso noa poffino fpenderlo in cid che a loro piacerd 
(45) ac darlo ad altri, benche per limofina , fecondo lopinione 
del Silueftro (46) e del Nauarro [47] ¢ nello fpendere,come nel 
dare fi douerd ftare all’arbitrio , ¢ licenza , ¢ tafla de Superiori, 
purche non cofti dell’eccefso dell’arbitrio , quale deue efser re- 
golato con hauer riguardo alla perfona, offitio,e ftato della po- 
ucrta Religiofa, ch’hanno profefsato,e delle altre qualita, come - 
xiferif{ce Armendariz efser ftato decifo (48) 

Perla Conficutione di Clemente VILL. de largitione munerums 
(49) {1 prohibifce alle Monachceil potere, tanto per efse,quanto 
per mezzo @altri iidonare cos'alcuna, eccetto qualche cofas 
minima, econtlicenza de Superioriin {critto, come neanco 
agl’Ordinarij per caufa della recettione delle Monache , fuor 
che qualche cofa da mangiare, 6 bere, & efsa di poco momen- 
to, o qualche cofa douuta in nome della Communita, ¢ quelli 
che riceueranno cofe in contrario, fono obligati alla reftitutio- 
ne al Monattero, e quelle Monache, le quali non obbedendo , 
daranno , incorrono nelle pene della priuatione di voce attiua, 
e paflina ipfo fado, edifurto, edi fimonia, confirmata das 
Alefsandro VILe da alrri Sommi Pontefici con Editri diNoftra 
Signore Innocenzo XI. (50) che inherendo ad efse le rinoua_+ 
con la priuationedelvelo, ¢degl’offitij, a quali non pofsono: 
efsere rihabilitate , fe non dal Sommo Pontefice folamente pro 
tempore vinente , fe doneranno particolarmente in occafione 
della veftitione, o velatione delle nouitie,concedendo folo vna 
moderata ricreatione ad efse, & al Confefsore , che non paffila 
fomma di quattro giulij per ciafcheduna come fopra. 


Som- 
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Scininahiv della‘Bolla di Clemente V III. rinouata 
da Innocenzo XI.doue ft prohibifce a Rego- 
fart, e Monache 1 donare . 


” ER conferuatione,e riftauratione delle Religioni,tan- 
» & tode Monaci, e Frati,quanto di Monache, e Suore. I. 
» Sommo Pontefice Clemente VIII. proibifce ogni forte di do- 
»» Natini a tutti li Religiofi dell’yno, edell’altro fefso, fides 
» Mendicanti, come non Mendicanti, e tanto a quelli, ches 
» pofsono fecondo le {uc Regole, e conftitutioni pofsedere fta-. . 
bili, e rendite, come a quelli, che non pofseggono cos’alcuna , 
eccettuato pero li Religiofi delle Religioni Militari , come fo- 
no liCaualieri di Malta, ¢ fimili. 
La qual prohibitione comprende tutti li Capitoli, ciafcuno 
Conuento, e Congregatione , ogni Minifiro , Priorato, luogo, 
Ocafa Pia di qualfiuoglia Religione, & Ordine, edi pid ogni 
Generale, ogni Commifsario , 0 Prouinciale, e qualfiuoglia., 
forte-di Superiora, Abbadcfsa, Priora, Prefidente, & ogialtro 
Religiofo particolare , in modo che non pofsono, ne diretta- 
mente , ne indirettamente, palefamente, 6 nafcoftamente per 
fe, oper altri, fiin comune, come in particolare, non oftan- 
te qualfiuoglia fratuto, 6 confuetuaine in contrario ,donares 
qualfiuoglia cofa, eccetto pero fe nel Capitolo,, dOnella Con- 
gregatione gencrale dopo d’cfserfi la cofa ben trattata, ¢ matu- 


ramente confiderata di commun contenfo, e permiffione deo’ 





Superiori fofse approuata qualche caufa , per la quale fi douef- 
{ce fare alcuna donatione . 

. Equefta prohibitione yuole, chesintenda tanto afsoluta- 
mente , cindiftintamente, chea qualfiuoglia Religiofo non» 
fia lecito donare cos’alcuna, ne dellifrutti,o entrate , ne di con- 
tributioni, offerte, & elemofine, 6 certe, 6 incerte, ordinarie. , 
O ftraordinarie del Monaftero, ne denari, chein particolare ,-fi 
foffero acquiftati in qualfiuoglia modo,c che fi doueflero met- 
tere in commune, 0 che fi metteffero incommune volontaria- 
mente,o che la perfona haueffe hauuto per fe,o dal Superiore, 
parenti, 0 da amici anco in elemofina,:o per rifpetto della pro- 
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pria perfona, ancorche dal Superiore fi haueffe facolta didif- 
porne a {uo modo, cccettuate folaméte le cofe leggicre di man- 
giare, e bere, & i piccoli prefentucci di cofe pic, e diuotioni, le» 
quali pero anco vuole foloche fi diano, quando parera al Supe- 
riore, di Confenfo del Conuento, ¢ fi diano in nome didetto 
‘Conuento - ; 

»> Eperche non pofs’alcuna prender fcufa, 6 pretefto alcu- 
9» no per non feruare il fopradetto Ordine dichiara, chenon fi 
9» pofladonare a qualfiuoglia perfona, fi Ecclefiaftica , comes 
>» fecolare, fia Cardinale, Luperadore, Ré, 6 di qualfiuoglia di- 
>> ghita per niun titolo, 0 caufa, ne tampoco yuole, che li Re- 
»»’ ligiofi poffina dare cos’alcuna fia fe fteflt , eccetto qualche» 
27 cofa minima cor licenza pero fcritta del Superioge . 

Di piu prohibifce , che li Religiofi Regolari non poffino 
{pendere denari a titolo di fare honore, nea Protettori, ne as 
qualfiuoglia perfona , ne con occafione di paffaggio , ne in fe- 
ZNO di gratitudine, 6 peraltro pretefto, ne tampoco poffina 
fpender per riceuere alcuno, 6 banchertarlo, fia Secelare,6 Ec- 
clefiaftico,d Regolare,etiam del proprio Ordine,ne in fare rap- 
prefenratiani, o {pettacoli etiam di cofe Religiofe,e pie, ma fo- 
io in cofe le quali mirino realmente al Culto di Dio, 6 le vere 
neceflita , & realide Poucridi Crifto, fernatoin cid Pordine> 
della carica, & hauuto riguardo al bifogno, di confeglio,e con- 
ientimento dé Superiori , ouero altrimente in cofe lecite, ne 
dal Capitolo Generale , 6 Prouinciale prohibite , e che non ec- 
cedino la tafia iui prefcritta . 

Dichiara pero che quefta Conftitutione non s’intende fmi- 
auifca Vhofpitalita , & ilriceucrei Poueri, & i Peregrini, anzi 
chi foffe a cio obligato, 6 per fondatione, 6 ftatuto, 6 confue- 
tudine, 0 per volonta de Teftatori, 6 Donatori, habbino pun- 
tnalmente da effeguire l’obligo loro hauuta fempre la prima, 
curade Poueri; E quando alcuna perfonaricca, 6 altra an- 
daffe ad alloggiare in qualche luogo de Regolari per occafione 
di paffaggio, 6 per diuotione , 6 per altra caufa neceMlaria, faria 
conueniente riceuerla , e darleda mangiare in Refettorio con 
gl’altri Religiofi, c quelli,che {ono Albergati fi doueriano con- 
tentare di quella, che fi da 4 tutti . In fomma yuale, che li Re- 
golari in riceuere fimili Hofpiti, fugghino la fuperfluita, e mo- 
{trino yna modefta, e Religiofa pouerta . 


E perle ragioni dette di fopra obliga, fi iLaici,come gl’ Ecete- 
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fiaftici, fi Secolari, come Regolaridi qualfiuoglia dignita, es 
grado, che fiano, fe bene foffero Cardinali, ji quali riceueflero 
qualche cofain dono contro lordinedella prefente Conftitu- 
tione alla reftitutione di quanto haucrannoriceuuto; tanto in 
cofcienza , quanto nel foro efteriore, fiche non poffino effere 
affoluti nel foro della confcienza , fe non fara fatta prima la re- 
{titutione del tutto realmente. 

E guefta reftitutione, non vuole, che fi faccia a quello, che 
dono , maal Monaftero, del quale erano le cofe donate, ¢ {es 
non crano del Monaftcro, fi dianoa quello, dou il Religiofos 
che dono fece la Profeflione , e fc la donatione fu fatta dal Ca- 
pitolo, 6 Monaftera fi reftictuifca alla Mafla Commune - 

E fe alcunRegolare contrauuerra all ordine di gueftaConfti- 
tutione, lo priua d’ogni dignita, offitio, 6 grado ch’haueffe, ¢ 
lo inhabilita in perpetuo a quelli, & altri, e vuole,che refti per- 
petuamente ignominiofo, & infame ; 

Di pid lo priua d’ogni voce attiua, e paffiua , & oltre di que- 
fto vuele, che fi proceda controdi lui, dandoli quelle pene, le 
quali fe li dariano per furto, 6 per fimonia . 

Ecomanda a gl’Ordinarij, & atuttiliSuperiori, che cafti- 
ghino li Trafgreflori, e¢ che procurino , che inuiolabilmente fa 
- offeruino li fopradetti ordini, non oftanre qualfinoglia ftacuto, 
confuctudine, 6 priuilegio. | 

E vuole, che in tutti li Monafterij,Collegij, Conuenti,o luo- 
ghi Pij nel libro delli ordini , o Statutidel Monafterio , sinfe- 
rifca yna copia di quefta Bolla, o Compendia di effa,e nel libra 
delle Monache fia in volgare , efottofcritto dall Ordinario , 
cho ogn’anno almeno nelli Capitoli, o Congregationi fi legga 
in alta, & intelligibil voce, eche diqua da Monti oblighi do- 
po 6o0.giorni dalla publicatione fatta in Roma ch’é alli 2.diLu- 
glio 1594.¢ dilada Monti doppo quattro mefi. 

Onde da quanto fi¢ regiftrato; poffono yenire in cognitione 
le Superiore, ¢ le Monache, quanto prema Vlofferuanza di que-. 
fio comandamento ,.¢ fi ricordino, che il non obedire , 0 per 
difprezzo voler donare anco minima cofa, importa il peccato 

nortale, tanto maggiormente fe foffe in cofe graui . Per cona- 
{cer poi, fe quello, che fi comanda dal Superiore fia cofa graue, 
@ nd,la regola generale é quefta di riflettere al comandamento, 
nel quale fe fi dira. Comandiamo in virtu di Santa Obbedien- 
1, 0 Gi {Communica, o di carcere , @ di prinatione di yoce atti- 
wa, 













































126 L' Abbadefja,e Monaca iffruita 

ua, epaffiua, come nelli Edittid? Noftro Sig. Innocenzo XI, 

O per altre fimili parole cOminatiue, & im peratiue (51) effende 

di cofe lecite, e tali, che le fuddite fiano obligate ad obedire, in 

tal cafo la trafgreffione di tali precetti , fecondo Popinione di. 

tutti li Dottori fara giudicato peccato mortale, il che non fa- 

ra cosiinaleune trafereffioni della Regola, che molte yoltes, 
non yuole, che am monitioni, effortationi, ¢ confegli. | 
La fuddetta Bolla di Clemente VIil.non pare fia ftata in vfo 
riceuuta circa illeggerfi dalle Keligioni ogn’anno nelli Capi- 
tolide Monafterij affermano aleuni Dottori appreflo il Dia: 
na ($2) che cita Serafino Graziano; & affolutamente virole(s 3) 
che detta Conftitutione non fia ftata in vfo riceuuta da Supe- 
tori Regolari, feguito dal Megala, Beccano,, Azorio, Leffio , 
& altri quali afferifcono , che le legsi Pontificie non obligano, 
{fe non fono riceuute da Sudditi; adunqued.Bolla fecondo det- 
ti Autori, non obligherebbe per efser (tata fatta, non per dar 
nuona legge, e nuouo obligo, ma per l’offeruanza del ius com- 
mune,¢ riforma, come notano li fodetti Dottori(54) nondime- 
no per ficurezza della confcienza, e leuar via ogni fcrupolo; fa 
intimata yna Congregatione de Prelati auanti il Cardinale> 
Sant’Honofrio, allora Prouicario di Roma per ordine di Papa 
Vrbano VIII, e per Sua Santita confermata, come per fuo Bre- 
uc, che comincia ‘Nuper d Congregat.s } dalla quale fu efprefia-. 
mente ordinato, che la fuddetta Conftitutione fottopena della 
priuatione dell’officio, e della voce attina , e paffiua, ipfo facto 
incorrendo ogn’anno in perpetuum nel Mefe diGennaro fia» 
letta in qualche publica Congregatione, almeno nella publica 
menfa di qualfiuoglia Monaftero, Conuento, Cafa, o Congre- 
gatione, come ordina anco Noftro Signore Innocenzo XI.ncl- 
li fuddetti Editti,comandando Vrbano VIII.che dettaConftitu- 
tione facendo bifogno, anco firinuoui! , ¢ fia offernata, non-> 
oftante qualfinoglia pretefo non yfo’, © pretefa confuetudinc, 
quali danna, & annulla. 

Non fi efprime qual fia la cofa minima ind, Conftituzione, 
ne in che quatira poffa afcédere per dirfi cofa minima,e per non 
incorrerfi nella pena di efsa: onde li Dottori dicono {pettare a’ 
Su- 
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Superiori il determinare detta quantita, quali deuono hauer 
la mira alla conditione dicolei, chedi, & a quello, che la ri- 
ceue,con ben confiderare le caufe fe fono pie,c ragioncuoll, per 
le quali fi da il dono, e l’vtilita, che da quel pefo ne puotitor- 
nare al Monatftero, e benche in qualche cofa ,cioé nella quarta 
parte eccedefse li meriti; o beneficij riceuuti , non {aria contro 
detta Bolla, mentre tanto in fimilicafi ricerca la gratitudines 
la caufa della quale nella fopracitata dichiaratione della Sacta 
Congregatione, e confirmatione d’Vrbano VIII.viene appro- 
uataancora, & ¢dottrina de molti graui Autori portati dal 
Diana [56] 

Le cofe da mangiare, ebere che concede la Bolla fuddetta 
fecondo Vopinione d’alcuni Dottori, non deuono fuperare il 
valore, ¢ la quantita di quelledel furto, che induceil peccato 
- mortale, come farebbe la fomma eccedente di tre giulij , come 
benifimo Vi nota nelli tuderti Editti , benche mentre ino 
detta Conftitutione non fi derermina , reftila determinatione, 
ad arbitrium boni viri, hauendofi riguardo alla Perfona dichi da, 
edi chi riceue.$i potrebbono anco dire piccole cofe quelle,che 
comeftibiliin pochi giorni fi pofsono confumare (57) e quefta 
feconda opinione tiene piu probabile il Diana ($8) quali cofe 
da mangiare, odideuotioni, che fi dicono nella Bolla fi pa- 
trebbon ftendere ad altre fimili, cosi con altri rifolue il mede- 
mo Diana, ($9) e Ricci. 

Non ficomprendono nella detta Bolla lidonatiui, li quali 


{i fogliono fare a celoro, che nelle fefte vengono acantare nel-_ 


Ja Chiefa delle Monache,ouero li pafti, che {i danno a Predica- 
tori, al Confeflore ftraordinario, & ad altri Miniftri, Auuecati, 
Protettore, & altri Benefattori, perche feruino allegramentes, 
e con fedelta, non effendo donationi gratiofe, ma onerofe, an- 
zi appartengono molto al comodo del Monaftero, cosi rifolue 
Monfignor Ricci (60) con Soufa, e ifteffo Diana (61) ela fo- 
pracitata dichiaratione della Congregatione annuente Vrba- 
no WILT. che dichiara li fodetti pafti intenderfi folamente all’ 
hora prohibiti, quando foffero contrarij alla decenza dello fta- 
to Regolare cosi interpretando la prohibitione nel§.5.&6. 
della detta Conftitutione di Clemente VII. (62) ecosi fi diffe 
hauer 
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123 L’ Abbadéffa, eMonica iftruita 
hauer rifpofto Nofre Signore Innocenzo XL. alla di cul taffa.. 
nondimeno fi deue ftarc. 3 : 

Non mancano anco molti Dottori, quali dicono, chea! 
Confeffore ordinario fi poffa dare qualche cofa di piu della pro- 
uifione afsegnata per atto di gratitudine,e quando mai non per 
altro,che per difporlo a feruire piu allegramente con fofferenza 
maggiore , cosi il Diana, benche egli itefso limit om dichiari . 
quando tal facolta non fofse riftretza dalSuperiore,com é hora, 
econ riterati ordini yiene dichiarato dalla Sacra Congregatio. 
ne de Vefcouil63] e Regolari, che non fe gli dia, ne fi riceua, 
altro, che Ja prouifione afsegnatali. i 

AlVOrdinario, & ad ogn’altro Superiore,e Vifitatore fi pro- 
hibifce il dare cos’alcuna didono per caufa di benedittione,o di 
pigliar ’habito, onel farfila profeflione da qualche Moni- 
ca [64] | 

Il Dottor Gio: Vallero pers riferito dal Diana (65) infegna 
fpiegando le parole di detta Bolla le fopradette parole do- 
ucrii intendere delli prefentiin denari, gin alttidoni, come 
prezzo delle predette cofe {pirituali, ma quando fi danno gra- 

tis in rimuneratione, interpretando la mente del Pontefice n on 
efser ftata di togliere la virtiidella gratitudine dalle Perfone> 
Religiofe, & efentare le Monache da tale obligatione, quales 
aftringe ogn’yno ad efser grato a fuoi Bencfattori (65) 
Ma li fini di quefta Bolla infeenano alcuni Dottori, cfser 
quattro. Altri duc,c quefta feconda rifpofta, itima probabi- 
liffima il Diana [66] le quali due caute finalifono prinia , per- 
che li beni del Monaftero, comedel Patrimonio di Crifto non 
vadino in ruina, e fecondo non fia occafione di cattiuarfi be- 
neuolenze, c fauori ambitiofi: onde feconda 1a dottrina d’al- 
cuni Dottori, nonsincorrerebbe nelle pene , quando non fi 
defsero prcfenti per tal fine , ne fi diffipafsero i beni del Mona- 
{tero, perche cefsando il fine della prohibitione, cefsera Viftefsa 
prohibitione, ¢ quefta opinione, flima molto probabilel'iftetso 
Diana (67) ancorche in contrario vi {iano graul Dettori, con 
i quali fi potrebbe rifoluere ir pratica,perche fe bene ceffi ilfine 
particolare della legge in vn cafo, non cefsa pero il fine vniuer- 
fale negValtri, che bafta , perche la legge oblighi con rigores , 
come 
O3+ 22+Agofto, TS 28.0 29.Neuemb.apud Gauant.ver{. Moniales cura [piritualis 
90286729. 64+ Sorb.in compendio Priuil.ver{ dare mihi Sol: 194. & purer’ 


fol.gt2e 65+ Relolerz4. 66. Ecclefiaiunda Ghof.12.gu029 67-Lbid.re/der2° 
68. refol-33- 


















4 


CapitoloVigefimo. 129 
come dicono concordemente i Dottori in materia di legge? 

Ma perche dalla Congregatione, e da Vrbano VII. {i prohis 
bifce ogn’altra dichiaratione della fuddetta Bolla di Clemen- 
te VIII. tralafciando lidetti Dottori interpreti, fircferiranno 
folo breuemente le dichiarationi fatte da d. Congregationi fo» 
pra le principali difficolta. 

1 Eprimicramente la detta Congregatione in vigore del! 
autorita datale dal Pontefice : ha dichiarato, e dichiara poterfi 
dare dalle Perfone Religiofe i prefenti per V’infrafcritte caufes , 
cioé di gratitudine, di procurare, ¢ di mantenere la beneuo- 
lenza verfo la fua Religione, o Conuento, ouero per altre cau- 
{fe contenenti attione di virtu, o merito,con modettia pero , es 
con difcretione , evi fia licenza de Superiorilocali, &ancoil 
confenfo della maggior parte del Conuento, quando pero tal 
confenfo, oper leggi, o per conftitutioni , o confuetudine di 
quella Religione in fimili cafi {fi ricerchi . 

2 Circa il confenfo del Conuento ordinato nel §. della, 
ftefla Conftitutione nel donare poche cofe da mangiare, o da. 
bere, o di diuotione, fimilmente dichiara douerff intendere del 
confenfo, che per altra caufa per legge fi ricerca , o doue con- 
corre fofpetto d’ambitione, quale ceffando,non folo non vi {a- 
ra neceffaria licenza de Superiori in fcritto , come nel §.quarto 
delja Bolla, ma baftera la licenza a bocca. 

3 Circa il riceuere, o dare da mangiare, e bere alli Benefat- 
tori,o Ordinarij dichiara all’hora la prohibitione del §.5.¢ 6.ha- 
uer luogo , quando cio fofle contrario alla conuenienza dello 
{tato Regolare. 

4. Lareftitutione ordinata nel §.7. douerfi fare alli Mona- 
fteri, a quali de iure {pettano, ¢ finalmente , che li Tranfgreffo- 
ri per il peccato poflino, e deuino farfi affoluere da proprij 
Confeffori, benche non fia prima fatta la reftitutione, e per les 
Perfone pouere, che perla pouerta non potranno reftituire, fi 
da facolta al Penitenticrg maggiore di affoluere nel foro della 
confcienza, e far affoluere, difpenfare, edonare; In.tutto que- 
{to pero, cheio ho riferito mi riporto a tutto quello, che viti- 


_ mente fie determinato nella Tafla Innocenziana. 


Si dichiara, che le Nouizie non fono inclufe in quefta Bolla, 
perche effe non fi dicono Religiofe. (68) Deuono pero efleres 
R am- 
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130 L’ Abbadeffa, e Monaca iftruita 
ammonite a!l’efatta offeruanza della Pouerta Religiofa,; ch’han- 
no da profeflare, perche quo femel eft imbuta recens , & in praticas 
vengono le Nouizie penitentiate per la tranfgreffione . 


GA PR ITO. Db Oo ox 


Segue 2 trattarfe del V oto della Pouerta, e firegiftra. 
il modo,che deue tener la Monaca per fiar jfituras 
in cofcienza, quan do non foffe nel fuo Mo- 
nafteroil wuer Commune ,e Caffa 


dello {proprio . 


sw V ELLE Monache, le quali fi trowano gia ri- 
h ceuute in Monafterij, doue non fi viue ino 
communita , ne yiéla Cafla de depofiti, o 
_ dello fproprio, che chiamano , ne feecro ef- 
preflamente quefta promefla, per viuere con 
buona cofcienza, o deuono procurare di 
vnirfi infrerne con altre Monache delliftefla 
3 Regola d’offeruanza , eviuere con quelle» ; 
perche poffino caminar per la via ficura di feruire a Dio, come 
ja Sacra Congregatione refcrifse in alcune Ordinationi fatte> 
per la riforma delle Monache di Napoli,e quando quefta vnio- 
ne non potefse effettuarfi, doucranno rinuntiare tutti li beni, e¢ 
rendite , che in qualfiuoglia modo faranno ftati loro conceffi,o 
siferuati, e li cederanno al Monaftero , quali ceflioni fatte refte- 
ranno obligate VAbbadeffa , e Monache di prouedere fpecial- 
mente 4 quelle in tutte le loroneceffita , ¢ talmente dare ogni 
cofa atempo,che apparticne al vitto,& al veftito, & al reftante>s 
della vira, che non habbino bifogno dicosalcuna , come ordi- 
nola medema Sac.Congregatione nel citato Inogo, dando.au- 
torita, e potefta di fulminare l’ererna mateditione , e fentenza.. 
di Scom munica da incorrerfi ipfo facta contro di quelli, tante 
huomint, quanto Donne didentro , edi fuori del Monaftero , 
che ardi flero difturbare ,, riprendere , o impedire in qualfiuo- 
glia modo tal vfo Religiofo, ¢ fanto di viuere in detta Com- 
munita. 
EfeilPrelato, ol Adbadeffa, e Superiora foflero negligent, 
in 
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in fare ofseruare tal\Communita {econdo gl’Ordini riferiti dal- 
la d. SacraCongregatione, & anco commandati in molti Con- 
cilij,particolarmente nel Moguntino(1)e non gli facefsero fom- 
miniftrare il necefsario al viuere, & al veftire , anzi per tal'effet- 
to permettefsero alle Monache di potere riceuere legati, o do- 
nationida Parenti, e tener velti, denari, o altro acquiltato per 
induftrice, o fatiche, labuona Monaca per foccorrere alle fue» 
neceflita, & infieme faluarl’Anima fua,in tal cafo per le dott ri- 
ne apportate, & al parere d’altri Dottori , douera ftabilire nella 
fua mente di non hauere niente di proprio, ¢ che ogni cofa,che 
con licenza verra in {uo potere , faccia contro di tenerla come» 
in depofito, con ftar fempre pronta con vera, ¢ pura volonta di 
mettere quanto tiene in communita , o rifegnarla nelle mani 
della Superiora , come cofa del Monaftero , non lafciando di 
adoprar quanto puo , accio ne fegua l'effetto, ¢ fra tanto. con- 
ferucra quelle cofe, fenza difporne, benche per limofina fenza_ 
licenza,eccetto in cafo di neceflita, e che non fi potefSe ricorre- 
re alla Superiora (2) con toglicre ancor via ogni affetto difordi- 
nato, tantonell’accumulare, oprocurare quelle con troppas 
follecitudine, quanto in cercare cofe fuperflue,e delicate, come 
infegna S.Antonino Arciuefcouo di Firenze, intorno al Voto 
dell’obbedienza. 

In cafi di neceffita potra la Monaca procurare da Parenti al- 
cuna quantita di denaro,purche fe la pigli con licenza de Supe- 
riori, ¢ fe ne ferua nel bifogno, rifoluendo Sanchez (3) in que: 
fto non contrauuenire al d. Voto della Pouerta. 

Accio pofsa la Monaca riceucre, tenere , e fpendere; fara ne- 
cefsario di hauer licenza e{prefsa, fe bene per difpofitione della 
legge (4) tanto opera la tacita, come l'efprefsa , equel che fi fa 
con licenza del Superiore prudentemente prefunto , puo dirfi. 
che fi faccia col {uo confenfo , come infegna il Dottore Ange- 
lico,(s) fara pero bifogno d’auuertire , che tal credenza di con- 
fenfo tacito fia con prudente difcorfo ; perche non fempre la_ 
taciturnita della Superiora , che vede la Monaca pofsedere , pi- 
gliare, {pendere, ¢ donare fenza licenza, e¢ non contradire fcufa 
dal peccato, perche molte volte fimil tacere , viene dalla 
pufillaminita della Superiora, o dall'oftinatione, o perfidia del- 
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132 L’ Abbadeffa, e Monaca iftruita 


Ja Monaca, la onde per argumentar ficuro da tale implicita [i- 
cenza vi douecranno concorrere altri fegni, comeinfegnana 
i Dottori (6) quali faranno lottenere la licenza fenza preghie- 
reimportune, fauori, o timori, & inganno , perche all’hora la 

Monaca farebbe attione fecondo la fua volonta, ¢ non della, 

Supcriora (7) 

Alla Superiora non fi deve nafcondere cos’alcuna, pero 
quando la Monaca sa,ch’efsa vuole vifitare le Celle,afcondeffe 
qualche cofa, non per paura di perderla , ma per timore dire- 
{tare affrontata , hauendola pigliata di nafcofto fenza licenza, 
che fe hanefse ricercata, le farebbe ftata conce fsa per efser cofa 
minima, non per quefto hauera violato il Voro della Pouerta, 
benche hauefse faputo, che all’ Abbadefsa difpiaceua tal modo 
di pighiare, e tenere di nafcofto (8) ma aafcondendo, accio las 
Superiora non fi pigliafsc quella cofa, come alcune volte alle 
Monache fuole accadere, all’hora peccarebbe contro il Voto » 
mentre per tale occultatione verrebbe a pofsedere quella cofa_, 
contro la licenza dell Abbadefsa . 

Le cofe concefse all2 Monaca per {uo proprio vfo non fi de- 
uono accomodare, ne preftare ad. altre fenza licenza, benche il 
Diana rifolua; che pofsa farfi, purche yiconcorra almeno fa li- 
cenza tacita de Superiori , enel preftar denari, li quali fpefso f 
perdono con l*Amico (9) 

Il commutare, vendere , e comprare con Perfone di fuori del 
Monattero , tiene il Perino nel luogo citaro , che fia lecito alle 
Monache, quando il Monafteronon vireftiinterefsato , cioé 
che alcuna non compra{se con animo di applicare a fe quella 
cofa, ma per acquiftare al Monaftero, e per fe folamente rite- 
nere il femplice, e puro vfo, finehe piacera alla Superiora,e co- 
si quando lacommutatione cede in vtile del Monaftero, ela 
Prefidente non contradica, ne ftacontro la fua volonta , ben- 
che le Monache foggette aFrati Minori, come foggette alle 
ftefse legat, ¢ ftatuti fenza autorita del Prelato , e Sindico, non 
pofsono con altro permutare (10) onde circa ilcomprare, ven- 
dere, e fpendere, fonoalcuni di parere , che fen za efprefsa li- 

, cen- 
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Capitolo Vigefemoprimo » 133 
cenza, o almeno tacita della Superiora non fia Iecito , mentres 
in tal cafo le Monache eferciterebbono vn’atto di dominio 
contro la regolar pouerta,come con grauiDottori tiene anco il 
Tamburino (11) benche non manchino altri Teologi, che fcu- 
fano le Monache dal peccato , quando nel Monatftero fara foli- 
to di {penderfi fenza licenza , mentreconfentendo li Superiori 
in tale offeruanza, quella ha forza di licenza, (12) nulladimeno 
fi configlia camminare pit ficuro , con gl’altri, che dicono il 
contrario (13) | 
Per teuare ogni affetto di propricta alla Monaca,tre volte l’an- 
no la Superiora con le difcrete douera vifitare le Celle di ciaf- 
cuna, Jeuandole Je cofe inutili,e le fuppellettili fuperflue [14] 

Tutti li benitanto mobili, quanto ftabili deuono incorpo- 
rarfialla Communita con le cofe fuperflue, quali fideuono 
leuare alla Religiofa (15) l’amminiftratione de’loro beni deue» 
effere appreflo l'Ofhtiali folamente , e quefte fiano amouibi- 
li [16] 

L’vfo delle cofe mobili deue ftare per la neceffita di clafeuna 
conforme allo ftato della pouerta ch’hanno profeflato [17] es 
chia quefte cofe contrauuera per due anni,di voce attiua,e paf- 
fiua viene pritiata [18] & accio li benidelle Pouere Monaches 
non reftino occultati, li Procuratori di effe deuono efser muta- 
ti ognitre anni(19) & ogn’anno deuono render canto della 
{ua amminiftratione, ficome fara la Superiora alli Curatori 
Deputati [20] A | 

L’vfufrutto lafciato alla Monaca, oal Frate fi acquifta dal 
Monaticro , quale pero fara tenuto di fomminiftrare a d. Reli- 
giofa le cofe neceffarie (21) 

Le Monache peril voto fatto della Pouerta , non poffono 
difporre di cos'alcuna,ne meno della Cella doppo morte (22) ¢ 
fe alcuna hauera ardire di vender la fua in pena della propricta, 
vna fia priuata dell’vfo di effa, e l’altra del prezzo, che fa douera 
fubito applicare alla fabrica del Monatftero (23) : wPol- 
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134. L’ Abbadefja,e Monaca iftruita. 
Poffano fare l’elemofine in commune, nonin patticola- 
re (24) | . ‘ae 
Niuna Offitiale € tenuta del proprio 4 fare le fpefe del fuo 
offitio [25] ma deuono fomminiftrarfele dal Monaftero, ¢ per 
quefto le Monache non poffono ritenere come propria niunas 
cofa, ancorchelafciarale, donata, o datale , febene fofle acqui- 
{tata di propria fatica, oinduftria, ohauuta da fuoi Parenti 
fenza confegnarfi alla Superiora, & alla Communica (26) fiche 
fi configlia la Religiofa, a {eguire l’opinione pid probabile,e fi- 
cura non potendofi afficurare, ne fapere, in che ftato la poflas 
trouarcla morte, la quale, come dice il Signore , ¢ affimigliata 
ad vn ladro, ehe va per rapire fecretamente, & alla {prouiftas , 
poiche chi fapeffe il tempo del fuo arriuo, al certo, che ftareb- 
be vigilante , accioche non entraffe in cafa fua, e percio il me- 
demo ci auuerte, che ftiamo preparati , perche non fappiamo, 
ne il giorno, nel ora, quod fi {ciret Pater familias , qua hora fur weni- 
ret, vigilaret vtique, & non fineret perfodi domum fuam , & vos eftote pas 
rati, quia qua hora non putatis, filius Hominis veniet .Vigilate itaque ne- 
seitis diem, neque horam; il che fe per mala difgratia accadefle , co- 
me di tanticafi ve ne fono non pochi regiftrati da Santi Padri, 
che morendo qualche Monaca d’improuifo di morte fubita- 
nea,contra della quale ne ho dato yn libretto alia luce nella vita 
di $.Edmondo Arciuefcouo di Conturbia, oin altra maniera 
fofie trouata morta fenza hauer fatto lo {proprio,anzi proprie- 
taria contro il Voto della Pouerta , io nons6 come anderebbe 
limportantiflimo negotio della fua falute; certo é che proba- 
bilmente morirebbe in cattinuiffimo ftato, & in pericolo di dan- 
natione eterna, come fi legge diquel Religiofo regiftrato nel- 
Je Croniche di S.Francefco, il quale per hauer voluto ritenerfi 
-vna fola Biblia Sagrasprecipito negl' Abbifi Infernali[27] oltre 
che in tal cafo reftarebbe priuata di fepoltura Ecclefiaftica, de 
fuffragij di Meffe, d’Offitij, d’Orationi, e d’altre Sagre Ceremo- 
nie,doucndofi mettere il {to corpo, ne gia fra gl’altri delleMo- 
nache fue forelle morte nel Signore, ma in vn fterquilinio, co- 
me quello di Fra Giufto, che mori proprietario nel Monatftero 
di $.Gregorio, il quale nei {uoi Dialoghi cosi lo regiftra’, ch’io 
di latino nella noftra Italiana fauella lo riporto (287 Ne 
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Capitolo Vigefimo primo. 135 
»» Ne cio,che fucceffe tre anni fono dice $.Grezorio P2.(29) 

» nel mio Monattero f& deue tacere. Vn certo Monaco chia- 
», mato Giufto, ch’effercitaua larte di medicare, e dimoraua 
»» nelmedemo Monattero, il quale nelle mie continue infer- 
s» mita foleua curarmi. Quefto Medico Monaco dunque> 
», cadendo in yna pericolofa infermita del corpo, firiduffe all’ 
», eftremo,c fu chiamato a ftarliafliftente vn fuo fratello car- 
», nale di nome Copiofo,che parimente in quefta Citta efferci- 
,», taua per ftipendio 1a medema arte di Medicina: Hor il pre- 
», detto Giufto accorgendofi d’effer vicino alla fine della fua 

»» vita, fece fapere al (uo fratello Copiofo, che teneua tre {cudi 

», naf{cofti, liqualia i Frati vennero in notitia , e facendone di- 

», ligenza, li trouaronooccultati fra certi medicamenti, & 4 

», me fubico denunciorono quetto cosi gran male del fratello, 
», che con noi communeimente faceua vita,ne io potei cid giu- 
», {tamente fopportare, perche la Regola del mio Monaftero 
» fempre haueua comandato, che tutti liFrati viueffero ins 

» communita, in vigore della quale a niuno di loro, era leci- 

», todi pofledere del proprio cos’alcuna, all’hora io grandifit- 
», Mamente attriftandomi,cominciai fra me a penfare, qual ef- 

», pediente douefit prendere per correggere ,¢ purgare il mori- 

,, bondo,ed infieme prouedere con l’efempio-a i Frati viuenti, 

»> feci per tantovenire da me Pretiofo Prepofito.del detto mio 

», Monaftero, e gl ingiunti,che fi guardafse di non mandare al- 
>, cuno de Fratia vederla,nea dirgli ne pure vna parola di con- 

», folatione, ¢ che fe efso vicino a morte ricercafse la cagione» 

>, perche niuno da lui compariua, il fuo fratello carnale gliela 

>» fignificafse, e gli facefse fapere, che veniua da tutti abborri- 

», toper efser ftato contro la Regola rrouato proprietario di 

>> quelli tre fcudi nafcofti, il che io feci per la fua falute, mene 
3, tre in tal modo riconofcendo la fua colpa; prima di morire » 
>. hauefse hauuto motiuo di pentirfi del peccato commefso, € 
» purgarfis &efsendo poi morto, ordinai, cheil{uocorpo 
», con quellidegl’alrri Frati non fi ponefse ma che fe gli fa- 
», cefse vna fofsa a canto ad yn fterquilinio: & iui fi gettafse in- 
>», fieme con li tre fcudi fopra di efso,con efclamare tutti dicen- 
», do. Il tuo demaro fia tecain perditione. Pecunia tua tecum fit in 
»> perditione,e poi f ricoprifse di terra,col qual’at to volt gt 
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136 EL’ Abbadeffa, e Monaca ifruita. 
3» dere al moribondo, &a glaltri Frati, che reftquano in vita , 
>» acciO quello col pentimento del male fatto , dolendofi ha- 
»» ue{se {peranza di falute , ¢ gl’altri per l'aunenire, tant’duari- 
»» tlaabbominando fi guardafsero dalla col pa, ecosiiltutro fu 
o> efseguito, imperoche il fuddetto Monaco vedendofi vicino 
» amorte, lamentandofi dinon hauere inaiuto alcuno de’ 
»» {uoi Fratia ben morire, ne fidegnafse di parlargli tutto af- 
»» flitto, e mefto fe ne ftaua, quando il fratello {uo Carnale, la 
» cagione di tanto abborrimento gli fignificd ; onde pentito 
»» del fuo peccato della proprieta; tanto fit il dolore, ela ma- 
», linconia, che fenti,che di puro affanno {pird l’anima dal 
», corpo , il quale fu feppeilito in quel fterquilinio: Siche 
>» dall’efsecutione di detta fentenza liFrati reftorono tutti tur- 
», bati, & ogn’vno di loro corfe fubbito a pigliare tutte le co- 
> {¢loro, le quali ancorche piccole, e vili, ¢ per altro anco 
3» lecite, ¢ permessele dalla regola; portolle in Communit, at- 
»» territigrandemente da quell'atto , e per leuare ogni oftacolo 
»» dinon efser perl auuenire riprefi [30] ' 

Vn fimil cafo parimente fi legge accaduto nelle vite de Santi 
Padriin yn Frate di Nitria, qualeanco efso hauena radunati 
cento {cudi, che morendo gli furono ritrouati, il che mala- 
mente intefo dall’ Abbate, e Monaci fi tenne configlio , ¢ final- 
mente, dopo yarij pareri; furifoluto dall’Abbati Maccario , 
Panfo, & Ifidoro pitt vecchi di {epelirli {eco con il fuo corpo 
in vn luogo feparato dagl’altri con le fuddertte parole. Pecunia 
tua tecumfit in perditione. E pit {pauento(o il cafo, che narra il Bo- 
uerio nell’Annali de Cappuccini all’An. 1550.n. 17. d’vnFrate 
Laico dell’ofseruanza, il quale per efser ftato proprictario di 5. 
Rofariy;fa condennato all'ardenti fiame dell’ Inferno,come con 
le fue circoftaze a lungo il fuddetto regiftra a c.588.nella vita di 
Fra Antonio daMonte Ficardo:ma ritorniamo alla gran giufti- 
tia,e carita di S.Gregor.il quale pafsati li 30.giorni,fegue a dire. 

»» Dopo la fua morte,cioé di Giuflo, comincid ’animo mio 
»» axamaricarfi de graui fupplicij, che l’anima di quel Fratel- 
»» lo poteua patire, da penfare il modo di potergli far rime- 
2» dio. Fatto venire per tanto da me Speciofo Prepofito del 
» mio Monaftero, gl’ordinai, che pertrenta dicontinui gli 
»» facefse applicare vn Sacrificio (\il che fa contro de moderni 
»» Heretici, che neganoi Suffragij, & il Purgatorio ) & 1g 
dofi 
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»» doci noiad altre cofe Sceepay ci dinerciffimo, quando paf> 
»» fati li 30.giorni, il medemo Frate moro in vna certa nottes 
xy al Copiofo fuo Fratello carnale comparue, il quale da effo 
» vilto, fu fubito riconofciuto, ¢ gli fii chiefto lo ftato dell’ 
»> anima fua contali parole. Che cofaé Frarel mio! come ftai , 
» & il Defonto rifpofe, fin bora male fono flato » ma hora mi 
>» trouo bene , perche bo riceuuta la Communione , il che intefo 
», Copiofo, fene corfe immantinente al Monaftero raccontan- 
» doiltuttoai Frati, li quali facendo preftamente il conto, 
» dei giorni,trouorono, che quello a punto era il trentefimo 
»» di compito delle Mefle celebrate , ne Copioefo fapendo delli 
»» facrificl) applicati, ne li Frati della vifione , conobbero chia- 
»» Famente, che per dette oblationi il fratello haueua fcampa- 
to il fupplicio, finqui il Santo Dottore , eda quel tempo in 
qua, che paffano mille, ¢ pid anni, nacquela buona confuctu- 
dine di celebrarfi le 30.Meffe di S.Gregorio, diche per l’anticii- 
ta, ¢ variatione d’accidenti, fi era quafi eftinta la memoria , feo 
S.Vincenzo Ferrerio il fecolo. paflato per vna apparitione di 
Francefca fua Sorella fattagli, conche lo prego a celebrarli que- 
fte 30.Mefle di S. Gregorio pereffer ftata condennata a ftare in 
Purgatorio fino al giorno del Giuditio, non ce lhanefle per 
Riuelatione d’vn Angelo fatto fapere dandoglielo fcritto ins 
Pergameno, comeriferifce il Padre Roanello ftato dell’ Ani- 
me del Purgatorio in fine del cap.6. 

Ogn’vna per tanto impari ad effempio, &a {pefe defuddetti. 
Monaci di bene offeruare il voto della pouerta, & anon efler 
proprictaria, imitando il fuo Diletto Spofo Giesu,, che dices, 
Chi vuol venire doppo di me, lafci ogni cofa, la robba, il Padre, la Madre , 
i fratclli, e forelle, anco con! abnegatione di fe fteffa la proprian, 
cupidita, e volenticri abbracciando la Croce, mi feguiti pd CB 
mente, fenon rinuntiaa tutto non puo effer mia Difcepola. . 
Qui non renunciat omnibus, que poffidetynon poteft meus effe Difcipulus, qui 
non reliquerit domum , aut Patrem, aut Matrem, aut filios , aut A gros 
propter nomen meum, adbuc autemAnimam fuam, non eft me dignus . (31) 
S.Antonio Abbate molto ben l’intefe, e lo pofe in effecutione, 
come ancol’Anacoreta Panfo, il quale , doppo 1§,anni., ches 
mon haueua riceuuto da {uoi nuoua, vn giorno capitatogli vn 
piego dilettere, fenza guardarlo ; settollo nel foco, dicendo, 
Andate, andate penfieri dalle Patria, gia Cafa, dal Padre, dalla Madre; 
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138 L’Abbadefia, e Monica ifiruita. — 
da fracelli, da forelle, eda Amici; abbrugiateui ancor voi infieme 
con quefte cartl, accid non mi rinouiate pit quelle cofe , daile 
quali per gratia di Dio ne fono fuggito, cosi fece ancora Piore 
Difcepolo di $. Antonio, il quale dopo 30.anni,che fu vfcito da 
cafa di fuo Padre, e Madre pitt non li vidde, anzi ne meno ando 
a vifitare i fuoi Parenti; e perche vna fua Sorella Vedoua,;ches 
mando doi fuoi figiiuolia yederlo, & a dirgli ,che effendo efla 
vecchia prima di morire defideraua di riuederlo vna volta,e fa- 
jutarlo, effo non li volfe featire , fiche quefti Nipoti , ricorfi da 
S.Antonio 3; Ottennero dal Santo, che gli lo conrmandaffe per 
obbedienza,a cui non potédo per quetta cio ricufire;ando fub- 
bico da detta fua forella, & arriuato a cafa, fenza falire le fcale. 
Vedimi, diffe alla detta forella quanto tt vuoi, ¢ fenza guar- 
daria fubbito, fe ne ritorno alla fua Cella (32) queiti veramente 
abbandonarono da vero 11 Mondo, la Cafa,1 Parenti,ibeni, & 
ogni cofa: onde meritarono di riceuere dal Redentore il cento 
per vno, e di poffedere la vita eterna, centuplum accipiet , & vitam 
aternam pofidebit , teftificandolo il B.Arnolfo Difcepolo di Sans 
Bernardo, il quale fempre foleua dire - Et é pur vero 0 Signor 
mio, che io fperimento, che yoi date anco este vita mor- 
tale il centuplum a tutti coloro, che per amor voftro lafciarona 
tutto clo, che pofledeuano. Vera funt omnia, quie dixifti Domine Tefu. 
Racconta il Cardinale Baronio fopra di quefte centuplum , ches 
Eugario (33) filofofo Gentile huomo ancora fenza lume di fe- 
de, teneua per impoffibile la fentenza, e promeffa di Crifto (34) 
che vno dopo morte poreffe riceuere cento per yno , ma per- 
fuafo da Sinefio, fiarrefe Criftiano coni fuoi figliuoli , ¢ do- 
meitici dando largamente per limofina cento centinaia d’oro ; 
ene volle da detto Sinefio la riceuuta, che Crifto gli hauerebbe 
mantenuta quefta promeffa: venuto poi a morte , ordino a fuoi 
figli, che lo fotterraffero con quella fcrittura , & il terzo di ap- 
» parendo di notte a Sinefio in fogno gli diffe. Vieni al Sepol- 
»» cro douce io giaccio a pigliare la tua carta , imperoche io fa- 





»» no gia ftato foddisfatto, ¢ per tua maggior certezza vi ho ag- 
» gionta la fottofcrittione di mia propria mano. Suegliato las 
mattina il Vefcouo Sinefio, andato con i figlioli del morto ; ¢ 
-coni Chierici nel Sepolcro , & apertolo ci trouo detta fcrittu- 
rain mano, che letta cosi diceua. Ege Evgarins Philofophus tibi 
 $an- 
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| Capitolo Vigefimoprimo. 139 
Sanctifimo Domino Sinefio Epifcopo falutem . Accepi debitum in his. lit- 
teris manu tua confcriptum , fatisfactumague mihi eft , & nullum contra te 
habeo ius propter aurum, quod dedi tibi, & per te Chrifto Domino Saluata- 
ri noftro. Ne molto diffimile a quefto , equell’altro, che fi legge 
nelli miracoli della B.V.d'vn Pagano, il quale ad inftanza della 
moglie Criftiana; diede al Redentore, e per effo a Poueri certo 
denaro: ritrouandofi poiin neceflita; ricorfein Chiefa a di- 
mandare il centuplo a.Crifto, il quale gli fece trouare yna mo- 
neta d’argento, con la quale prouiftofi de fuoi bifogni ne com- 
pro anco yn pefce, dentro di cui, aperto yi trouo yna, 
pietra pretiofa, che valeua 200. {eudi d’oro, la vendette , ¢ cosi 
vncentuplum ancotemporale he riceué in quefta vita; tanto 
vale lo {pogliarfi volentieri per amor di Giesu Crifto, & yvnas 
volta, che quefto habbi fatto, non ftiaa dir piu quefto é mio 
proprio , ma {tia ognicofa per ciafcuna in commune, ¢viuas 
da vera Religiofa,imitando il Redentore , la vitade Santi Apo- 
ftoli , edi quelli buoni Criftiani della ‘primitiua Chicfa, ches 
quanto haueuano, tutto portauanoa I piedidelli detti Santi , 
{propriandofi d@ogni cofa, ecosi potra dire con verita la Mo- 
naca al Signore coni medemi. Ecce nos reliquimus omnia, & fequa- 
ti fumus te, quid ergo evit nobis. Ecco che noio Signore habbiamo 
abbandonato il tutto. & habbiamo {eguitato voi, che ci darete, 
che fara dinoi ' & effo rifpondera . Voiche hauére lafciato tut- 
te le cofe, & hauete feguitato me, il centoplicato guadagno ri- 
ceuerete, e la vita eterna poficderete. Vos qui reliquiftis omnia, & 
fequuti eftis me, centum accipietis, & vitam aternam pofsidebitis , Doue 
entra a fare yna beila rifleflionc $.Gregorio Papa, e col fuo Di- 
uino ingegno dice. (34) Che gran cofa mai lafcio S.Pictro, feo 
non qualche rete da pefcare,ma fubbito rifponde,molto lafcio, 
chiniente per fe ritenne, benche poco, ij tutto pero lafcid,cioé 
ancol'affettoa cofe piccole. In hoc, {criue, affectus potius debemus, 
penfare, quam cenfus. Da quefto gloriofo Prencipe degl’Apoftoli, 
quanto foffe efercitata efattamente la pouersa, racconta il Car- 
dinale Baronio( 35 ) che auanti di curare il zoppo che gli chie- 
fe l’elemofina; effo gli rifpofe, lonon ho argento, ne oro, non 
oftante, che appreffo di fe teneffe il prezzo delle. cofe vendutes 
dai primi Criftiani,li quali tutto portauanoa i piedi deel’ Apo- 
ftoli, per foftentamento de Miferelli,non gia per fe, che viueua 
tanto pouero , € fenza proprieta , che al dire diS.Gregorio Na- 
Doan 2 zla- 
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zianzeno fi cacciaua a pena la fame con ilupini, per lafciare 
efempio alle Religiofe ( ancorche non‘hauefle fatto detto vos 
to.) 5.Paolo Primo Eremita con mezza Pagnotta prouifto fu 
ogni giorno per mezzo d’yn Coruo dalla Diuina Prouidenza > 
per tanto tempo,non per altro,fe n6 perche volfe fidarfi diDio, 
¢ viuere affatto fenz’alcuna propricta.S.Bafilio,che diede la Re- 
gola di viuerein c6munita ai Monaci Greci dell’ Oriente;fti co- 
Si {pogliato di quefto vitio , che fi contento di offeruare ad lit- 
tera l’Euangelico configlio di non hauer altro per veftirfi,che 
vna tonica con il pallio, hanendo per morbido letto la dura 
terra , ¢ per vitto vn poco di pane, ed’acqua, aggiuntoni fola- 
micnte vn tantino di companatico di falefolamente. I] Gran> 
Patriarca S.Domenico (come fopra notai) prohibi ancol’yfo 
dejla carne continuamente a fuoi Frati, a quali per yltimo te- 
{tamento altra heredita , non lafcid, che l’ineftimabil teforo 
della pouerta, ¢ per recitare le parole di S.Antonino; (37) volfe 
che lifuoi Frati viueffero in ftrettiffima pouerta , e che rinun- 
tiaflero ad ogn’annua rendita, obligandoli alla pena, &alla, 
colpa (38) minacciandoa Trafereflori lafua maleditione. Di 
S.Francefco ad ogn’vno é notiffima la regola della fua pouerta. 
Li Santi Sacerdoti, Confefsori, ¢ Pontefici, fra qualiil B.PioV. 
Carlo Boromeo, Torribio dall’Indie, e Tomafo da Villa noua, 
che cfempio non lafciarono di quefta fegnalata virth, poiche 
non folo fi priuorono dell’aftetto alla proprieta, & alle ric- 
chezze, ma ne meno S.Tomafo il letto, non che le facolta,vol- 
fe che fi ritrowafse nella fua morte con cent’altri, che per breui- 
ta fi tralafciano, li quali tutti molto ben fapeuano, che chi la- 
{cia la fanta pouerta per hauere entrate, e pofsedere ricchezze , 
cadono ben fpefso nelle tentationi, encljilacci del Diauolo, 
con abbandonare anco la Fede: ¢ percid le buone Religiofe de- 
uono contentarfi di quello prefcriue Apoftolo a Timoreo 
(39) cioé di quanto lor bafta per cibarfi,e ricoprirfisne fi lafcino 
in quefto fuperare da certi Idolatri dell’Indie nel Regno di De- 
4ij (40) liquali hauendo lafciato, pofseffioni, beni, & ogn’altra 
robba ritirati in luogii folitarij, fi proreftano di non voler pof- 
federe in quefto Mondo pitt cofa alcuna, dicendo. Habbiamo 
da morire , ¢ lafciare ogni cofa,e tornare in cenere, e tanto di 
quel 
37. In Z-pareSumecaporS.12de habiter feq. 38. Balla Confirmat. Honor j iif. 
&F Clemen.in Canenizat.§-Domini que inci pite virtute per[picur: 39° Cups 
6+ 48s P.Moriga dt origine delle Religioni pag.328. 
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quel poteua dirfi, ci bafti d’hauer riferito fopra di quefto voto, 
trattandone fra gl’altri pina lungo il Dottore Angelico in di- 
uerfi lnoghi, e particolarmente nel cap.11. de fuoi opufculi,all’opuf= 


colo 18. e S..Antonino nella terza parte della fua fomma al cap.t. 9.8. & 
LL .tit-de paupertate . 


AP ter Ob Oo x ei 


Del V oto della Caftita da offeruarfidalle Mona- 
che ,¢ da altri Religiofi con il modo da pre 


feruarfi da pericol . 


le fa raffrenare le paffioni del fenfo , ¢ limpe 
to de penfieri impuri,fottoponendoli all’im- 
perio della ragione .(1) Viene quefia efatta- 
mente ofseruata dalla Tortorclla. La quale, 
, non rompe mai la promefsa fede al {uo fpofo 
% paragonandofi anco al gentilifilimo Armel- 
lino, che per non imbratrarfi di fango, fila- 
{cia piu tofto prendere da Cacciatori, e fieleggeanco volonta- 
rizméte la morte prima che macchiarfi di tal fordidezza. La ca- 
ftiti, al dire S.Girolimo, leggermente fi perde da chinon fi 
raffreni il cuore, la lingua, e gl'occhi, e non fi guardi dal 
fuperfluo mangiare, e bere, dall’otio (2) dalie coauerfationi il- 
lecite; eda ragionamenti non decenti, ne douuti, Quetta ¢ vao 
de Votifolenni, che con giuramento fala Monaca {pontanea- 
mente a Dioa cui le deue con ogni puntualita perpetuamente 
ofseruare (3) ¢ confomma diligenza ben cuftodire;poiche Gie- 
u Crifto fuo vnicofpofo pidama quelle Vergini , che volon- 
tarlamente g)offerirono fenza comandamento, che quelle 
le quali col Sagramento del Matrimonio fantamente fi vni- 
rono per ¢efser di maggior merito,e gratia l’offerire cid che nen 
ci ¢ obligo, che rendere quello,ch’é douuto (4) fopra della qual 
virtt {crinendo il fudetto Dottore (5) contro Giouiniano cosi 
»» parla. In queito folo dico alle Vergini, chelafola Virgini- 
ta 
ke D.Auguft.de bono Coning-Arifty Tull. 2. Ouide 3. 8:Bernard fer.de 4. 35° 
A-lecQuifit. 52 Aduerlum LomimiankT 25 .q-5.cuponun folum 










































142 L’ Abbadefja,e Monicaifiruita 
», tanon falua,ficome tutte l’alere opere fenza quefta fola con- 
33 tinenza, ¢ caftita ; fidicono imperfette, pero con quefta vir- 
» ti, deuono andare infieme accompagnate l’opere buone, ¢ 
» Offeruanza de diuini comandamenti. E buona fi la conti- 


»» nenza Virginale, non fi puo negare , e fra metalli efla é loro. 


»» puriflimo, le nozze argento. La Verginira é Pocchio deftro, 
»» le nozzeil finiftro. Le Verginifono Angeliin Terra doue> 
»» viuono yna vita celefte . (6) Adeffe fole la Sacra Scrittura 
»» diede la palma della publica falute. Le Vergini , che fono 
»» caftedi mente, edicorpo fono chiamate da $.Bernardo (7) 
»» prudenti quelle che fi gioriano de loro mariti ; fono parago- 
»» Nate agl’Hipocrati. Le Vergini, che fono folamente di no- 
» me, edhabito, doppiamentre [dice ildetto Santo ] fono 
»» chiamate Adultere [g) la pudicitia dice il medemo deue ef- 
fere antepofta alla fantica . La compagna della caftita é la vere- 
condia, effa non sa, che cofa fia feruitt (9) quefta fi perde anco 
con vn {guardo impudico per fentenza di S. Girolamo,e d’Ago- 
{tino (10) effa é vna vircu dell’animo, ch’ha per fida compagna 
Ja Fortezza (11) guetta sforzata non nuoue, fe la yolonta non. 
cl confente. (12) Sei cosi al dire di Caffidoro che fi conforma. 
col fopracirato Girolamo (13] fono quelle che incorrotta,con- 
{eruano quefta pretiofa g8ma.La prima delle quali é la fobrie- 
ta. La feconda operare. La terza l'afprezza della Religione. La 
Quarta ilcomandare ai fentimenti. La Quinta é il poco par- 
lare, & effo honefto,, ¢ finalmente la Sefta é ilffuggire Poccafio- 
ne della perfona, del luogo, e del tempo: Ad effa fi da quel bell’ 
clogio dello Spirito Santo (14) nella fapienza,oh quanto é bel- 
la quella generatione cafta con candidezza. O quam pulchra eft ca- 
fia generatio elaritate 3 Immortalis eft enim memoria illius, quoniam apud 
Deum nota eft, & apud Homines, perche la di lei gloria é immortale 
appreffo Dio, ¢ notiflima appreffo gl Huomini;, eterna gloriaw: 
Pertanto fara a quella Monaca, che andera ornata di quefto 
vantofa‘guifa d’altra Giuditta (15] & a fimilitudine di lei 
conceffa indicibil confolatione ,'e confortato il{uo cuore con 
le benedittioni, che fempre feco portera. Confortatum eft cor tuum , 
le dice lo Spirito Santo, eo quod caftitatem amaneris , ideo eris benedi- 
éta in eternum. E San Cipriano Martire parlando (16) di quefta. 
pre- 
6+ S-Hreron.e C.dmbrof.2.0ff. 7. Ad Sororem- 8+ S:Ambrof.2.0ffic. & ad Vir- 
gines lapfas. 9» Epifts108t9’ deCiuit.<Dei cap-18« 106 Ibid. 11. Ibidem 
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pretiofa margerita la chiama ornamento delle cofe pit nabili, 
altezza delle piu humili,nobilta deil’Ignobili,bellezza delle piu 
vili, decoro delle Abbiette, confolatione degl Affiitti, honore, 
gloria , & ornamento delia Religione , diminutione de difertti , 
moliiplicatione demeriti, & amica ditutte le cofe create das 
Dio. Geremia Profeta le appella Nazzarene piu candide della» 
neue, piu puredel latte, pin rubiconde dell’Auorio inuec- 
chiato, piu belle in fomma del Zafhiro . Nazarea candidiores nine » 
nitidiores latte, rubicundiores ebore antiquo . Saphiro pulchriores ,Quefta 
vince le tentationi, e¢ ritienc in fe yna {pecie di martirio al fen- 
tire di Rubano (17) di Vicga (18)ed’Agoftino (19) Contra mor- 
tifera biandimenta lu€tamur dici fcientes in eo etiam quotidiana martyrias 
Chriftianis de effe non poffe, & Martyr eft (20) 

il medemo conferma S.Valeriano Vefcouo Cemelienfe (21) 
nel libro, che compofe. de bono martyr ,-con S. Gerolimo nell’ 
epitafioc di S.Paola Romana (22) che preconizza per Martire»s 
chi cuftodifce intatta la purita,e lV Apoftolo {criuendo alle Ver- 
gini di Corinto (23) le dice. Defpondi enim vos , vuni viro, Virginem 
caftam exbibere Chrifto, doue entra Tertuliano a comentarlo (24) : 
e cosi dice alle Monache. Voi vi fete maritate a Gies# Crifto, ad effo 
hauete data la voftra fede, a quefto hauete {pofata la voftra ma- 
turita, Camminate dunque fecondo la {ua volonta,la quale per 
fentenza del fuddetto Apoftolo (25)¢ che fiate fante, e viatte- 
niate da ogniimpurita, non hauendoui effo chiamate all'im- 
monditia, ma alla fantificatione. Hec eft enim voluntas Dei, fantifi- 
catio veftra, vt abftineatis vos ab omni fornicatione , non enim vocanit vos 
Dens in imunditiam, fed in fatisfattionem, ne voglio qui la{ciare , per 
dar anime alle Religiofe Cattoliche, di raccontare, cidche fan- 
no perconferuare quefta fanta virtu., li Superftitiofi Gentili , 
che fifanno chiamare ancor effi Religiofi , ma falfi , habitanti 
nel Giappone, cffi profefflano , come i noftri, li tre yori, cioé di 

Poucrta , Obbedicnza , e Caftita , quefta particolarmente con. 

ogni efattezza offleruano, di modo che habitando vna moltitu- 
dine di loro afcendente acinque mila invn Monte; a niuno 
per quattro miglia difcofto, e permeffo l'auuicinarfeli, non fo- 
lo Donna, ma ne meno cofa ch’habbia apparenza di feffo femi- 
neo; onde per maggiormente conferuarfi cafti; fimettonoa 

fare 
16. In coment.fuper Hieron. 17. In Apochal. 18. Serm.2r15.de temps 198 Va- 
ler.Bpifc. «7 Clemens de bono martyr. 20. Vbi fupra. 21+ Et epifl.27. ad 
Eu. 220 Secunda ad Corecolls 23, Cap.6.ad Velat Virg. 24.Thefolon-code 
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fate afpriflime penirenze come il digiunare cento giorniconti- 
nuiin vn bofco, doue poco diftaate ritrouati alcuni Pagodi 
Anacoreti, o Romiti, che vogliam dirli, yanno fofpirando con 
Jamenti, e voci oribili per fpatio di 75.giorni, non mangiando 
altro, che tanto rifo, quanto puo capire in yna palma di mano, 
beuendo folamiente tre volte vn poco d’acqua, & in fine di 
detto tempo, ficongregano moltiinfieme fopra a mille dilo- 
ro, egirano per detto bofco, douc trouato yn Pagodo gli dico- 
no publicamente con gran dolore i fuoi peccati, prometten- 
dogli quello prima con giuramento di tenerli fempre fecreti , ¢ 
mentre fanno detta penitenza , ne fi {pogliano, dormano in let- 
to. Vanno veititi di vn certo panno grofo, ecinti ftrettamen- 
te, fenza fcarpe, ne beretta in tefta, ne mai ftanno fermi, anzi 
¢aminano per detto bofco 20. e 24. miglia il giorno proceffio- 
nalmente. Si ripofano pero in certi luoghi, & hanno yn Diret- 
tore,o Maefiro, che li guarda nelle loro orationi, e penitenze , 
11 quale fe fi accorge, che alcuno dormiin detto tempo, gli da 
non cattiue parole, ne riprenf{ioni, ma rigorofe afpre baftonate 
per ben correggerli, ¢ fe alle volte occorre loro di vedere fan- 
tafmi, all’hora li fa fermare tutti,e gli commanda, che faccino 
orationi al Deniché, cio¢a Dio, accio li liberi dalla cattiua 
compagnia di quei Demonij: onde dopo quelli {parifcono, e 
quando hanno compita quefta penitenza chili miraffe Pifteffa 
effigie della morte vederebbe. Vifono alcuni altri folitarij Ido- 
latri, che per mortificare il fenfo, non mangiano carne, ne pe- 
{ce, mafolamente herbe, rifo,.e frutti, ¢ quefto vaa volta il 

lorno, & alcunialtri per Regola non beuano vino, ¢ yifono 
in detta Iola piu di 90.mila cafe, e fra effe pid di 200.Monafte- 
fterij de Boufi, che fono Religiofi , edi Monache , che chiama- 
no Hamacata , ¢ tanto ftudio pongono li fuperftitiofi Gentili 
per la cuftodia della caftied, per la quale non poffono fperare la 
falute eterna. Perconfcruare dunque quetto pretiofo teforo, 
altre alle cofe accennate di fopra, altri piu efficaci rimedij infe- 
fegna l’Angelico Dottore §. Tomato ne {uoi opufculi (25) des 
quali alcuni ne ho tradotti, e qui fotto regiftro. Tre fono dic’ 
egli, gl’oftacoli, che fi trouone nella continenza. Vno viene» 
per parte dell’Anima, l’altro per parte del Corpo, 8 il terzo 
per parte delle Perfone, o di cofe efteriori. 

Il primo per parte del corpo Vinfinua l’Apoftolo ai Galatic.s, 

‘ quando 
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quatido dice la carne defidera contro lo {pirito , ¢ quetto defi- 
derio, o concupifcenza ¢ vna legge, che fa guerra neili membri 
miei (26) che repugna alla legge della mia mente, ¢ quanto pit 
quefta catne ¢ fomentata da abbondanti clbl, e delicatezze , al- 
trettanto la concupifcenza piu crefce, che percio S. Girdlamo 
era folio dire, il mio ventre col vino fi rifcalda, ¢ prefto {puma 
in lJibidine, come fiha ne ‘Prouerbij (27) ne’quali {i afserifce ef- 
fer cofa lufuriofa il beuer vino, & in Giob fi(28) dice;che Bee.. 
mot,cioéDiauolo,dorme in Inoghi humidi,per li quali fono ef- 
pofte da S.Gregorio Papa (29) l’opere del piacere del fenfo, &é 
cofa certa, che il piede in luogo afciutto, ¢ fecco, non f{ciuola , 
ne cade, come fa in luogo bagnato, douea pena fi regee. Adun- 
que per fermare quefto ‘piede della prefente vita , fa bifogno di 
caftigar la propria carne con aftenerfi dalle delitie,cfercitandofi 
nelle’ Vigilie,e digiuni,hauendocene lafciato ’efem pioS.Paolo, 
il quale ‘diceua »1ocaftigo il mio Corpo,e loriduco in feruith, 
perche mentre io predico 3 a gl’altri,non reftiio fteifo riprouato. 
Secondo. Per parte dell?Anima pois’impedifce il propofito, 
all’hora, che fi trattiene volontariamente nelli penfieri lafciui: 
onde il Signore per il Profeta Ifaia (30) dice , che li cattiui pen- 
fieri, per il pid inducano a far male,parlando Michea. (31)Guai 
avoi, dice, che penfate a cofe inutili , ¢ fubito aggiunge, & 
operate aidte nelli yoftriletti, e fra gl’altri cattiui penfieri piu 
_al peccato della dilettatione inclinano, e-pit fotto. Ecofa chia- 
ra, che per trattenerfi in tali penfierl grandemente viene pro-. 
uocata la libidina,e percio l Apoftolo a i Corinti (32) dice fug- 
gite la fornicatione, perche come ({piega la-Glofa ) ‘con altri 
vitij fi puo afpettare il combattimento,ma in quefta vi ¢ necef- 
faria la fuga,ne permette,che vi fi auuicini, perche quefta in al- 
tra manicra non fi vince; dunque contro di tale impedime nto 
dell'incontinenza fei. fortidi rimedij fi trouano. Il primo, 
che la mente fi occupi principalmente nella contemplatione 
delle cofe diuine, nell’oratione, nell’offitio, e Coro, trouandofi 
detto dal Signore per bocca del Profeta Ifaia. (33) Se mi loderai-, 
io porrd il freno a te accid non muora.. Propter nomen meum , longe faciams 
furorem meum , & laude mea infrenabo te, ne intereas , e{sendo vera- 
mente la diuina lode, vn gran freno al peccato. 
Il Secondo rimedio é lo ftudio,e la lezzione delle Sac.Scritture, 
EF e de’ 
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14.6 L’ Abbadefja;e Monaca iftruita 
ede’ libri fpirituali, f{econdo la fentenza di $.Girolimo a Rufti- 
co. (34). Monaco. Scripturarum fiudia ama, © carnis vitia non ama- 
bis, € pol facito aliquid operis, vt te femper Diabolus inueniat occupatum, 

cioe farai fempre qualche cofa operando , accioche yenendo il 

Diauolo a tentarti; ti troui fempre occupato. 

Il 3. terrai fempre occupato l’animo, ¢ la mente nei buoni 
penfieri.Il 4.¢ il non trattenerfi nell’otio,ma continuamente te- 
ner occupata fe ftefsa nelle fatiche corporali,dicendofi nell’ Ec- 
clefiaktico. (35) Multam malitiam docuit otiofitas , per efser l’otio di 
ae li virij efso il | maggiore incentiuo , hauendo attribuito 

zechiele,; (36) liniquita , ela rouina di Sodomaaila fuperbia , 
aila fatieta, all’abbondanza, & all’otio. Hac fuit i iniquitas Sodeme 

feroris tua fuperbia,faturitas,panis, abundantia, & otinm . 

Ii Quinto fara bene di prouare quaiche trauaglio d’animo 
per diftorglicrfi da quefto male , riferendo S. Girolamo in yna 
lettera , che {criue a Ruftico- Monaco (37) che in certo Mona- 
ftero, habitana vn Giouanetto , il quale per niuna aftinenza ,6 
gran fatica di operare; potcua finorzare la fiamma, ec l’incendio 
della fuacarnetiranna, fi che il Superiore di quel Monaftero, 
vedendolo correre gran pericolo: fi valfe del?arte, comando 
ad vn’Huomo grauc, che con rifse , contumelic, econtefe lo 
perfesuitafse , e lo caricafse molto apts dingiurie, e poi fofse 
iui il primo ad andare al Superiore ad accufarlo,& a lameéntarfi 
di lui, anzi di pia ne chiamafse i Teftimonij in fuo fauore,che 
quello ’haueuaingiuriato , folo il Padre del Monatftero fe gl’ 
opponeua, parlando j in fauore del Giouinetto, e cio faceua, ac- 
cio eta non reftafse afsorbito dalla malinconia, cosi pafgan- 
do la cofa per vn’anno continuo, alla fine del quale interrogé 
il Giouinetto , fe fi fentiua pit trauagliato da quei cattiui pen- 
ficri? appunto rifpofe all’hora con grande ammiratione ? Se mi 
piace la difhone(ta? Io in tal guifa , ,& in quetfto ftato, e con fi- 

mili inquietudini, € contrafti, ne meno vorrei piu vita nel 

Mondo, hauendomi tantidifturbi sbandito via ogni appettite 
fenfuale, e cid per parte delle cofe interiori dell’Anima. 

Il Seftorimedio é per parte delle cofe eiteriori fi dice , che fi 
deuon fuggire Ji fguardi, ¢ per confeguenza li frequenti difcorfi 
delle Donne ( cosi queite deg!’ Huomini ) trouandofi nell’ Ec- 
clefiaftico (38) che molti perisono per hauer guardata la bel- 
lezza 
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Capitolo V igefimo fecovdo. 147 
lezza dicfle. Propter {peciem Mulierum, multi perierunt; dalla viltas 
delle quali,ne inforge la concupifcenza,chea guifa di fuoco ar- 
de, epercid fi dice in effo. (39) Non mirare la Donna ch’has 
diuerfe vanita , per non cadere ne fuoi lacci. Ne refpicias Mulie- 
rem multinolam, ne forte incidas in laqueos illins, & altroue , ne forte pe- 
reas in efficacia illius, € nel cap.22.f1 legge. Fra le Donne non dimorare. 
perche ficome dalle yefti fi generano le tignole,cosi dalle Don- 
ne Piniquita dell’Huomo. In medio Mulieris noli commorari , De ve- 
_ flimeato procedit tixea, & a Mulicre iniquitas viri, Onde S.Girolamo 
{criuendo contra di Vigilantio dice, che il Monaco fapendo la 
fua debol fortezza , e che porta feco vn vafo cosi frale , temes 
molto di non vrtare, edinon romperlo, ¢ percio dene {chiua- 
re la vifta dicfle, particolarmente delle Giouani, per uon refta- 
re.dailoro occhi prefo, e dalla loro bellezza venire poia cofes 
non lecite &c, effendo cofa manifefta al parere dcell’Abbate» 
Mois: , che chi vuol conferuare la purita del cuore, gli fa bifo- 
gno di {peffi digiuni, vigilic, e fatighe corporali efercitare, ri- 
coprendofi di poche, e logri vefti, attendere alla facre lezioni, 
& ad altre virtu, accio col mezzo di effe f1 poflino domare le» 
paffioni nociue, e preparare il cuore,conferuandolo fenza mac- 
chia nella perfertione deila caftita (40) 

Oltread effi rimedij , fe ne potrebbono aggiungere tre altri 
dati a Santa Geltrude da S,Leone Papa‘(41) chelo prego per 
certa perfona, che {peffo fi tronana in pericolo di cadere in dee- 
to vitio , da cui gli fu vn giorno rifpofto. Did quella Perfona, che 
reciti quel verfetto di Danid. Fiat Domine cor meum, & corpus meum im- 
maculatum,vt non confundar in iuftificationibus tuis,e poi lodiil Signo- 
re, L’altro fi d’vn Angelo ad vna Religiofa, che molte fi fen- 
tiua ftimolata dal fenfo , il quale comparendole , e confortan- 
dola a foftenere virilmente tale tentatione, neldifparire, ches 
fece le diffe , che con dinotione efclamaffe al Signore con tali 
parole. Confige, timore tuo carnes meas, a Iudicijs enim tuistimui. Sano 
Antonio di Padoua fentendofi accendere da tali famme com- 
pofe quelbell’Hinno 0 Gloriofa Domina , excelfa fuper fydera, ¢ {o- 
leua fouentedirlo. L’Aue Maria altrefi diuotamente recita- 
ta ha grandiffima virtt, e forza di far fuperare tali tentationi, 
come il recitare l’oratione laculatoria. Giesu, e Maria, vi dona 
il cuore, el’Anima mia,efiendo ftata mirabilmente {perimenta- 
ta. Anche efficaciffimo rimedio ¢ fuggire l'occafiones fuga nobis 
necefjaria eft, fugite fornicationem . Le CA- 
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CAPITOLO XXIIL. 


Segue liftelJa materia per cuftodire la C aftita, con altra 
vimedi} , ¢ ricordi alla Superiora circa al buon 
gouerno delle Suddite . 


) ER Cuftodirc quefto pretiofo teforo della. 
~ Caftira, accid non fiainuolato daladri ; fa 
molto di mettiere lo ftare vigilante con rites 
nere a mente la fentenza dell Apoftolo, che 
ci auuertifce dicendo. Qui fe exiflimat fare , vi- 
deat , ne cadat. Siguardi dinon {ciuolarein | 
cosi lubrico paffo, Chi penfa di ftar ficura. , 
poiche la carne non é morta ; Je paffioni fa- 
no viue, ¢ vehementi, i] Demonio non dorme, loccafioni {o: 

no pronte, le tentationi fono continue , e le forzi fono deboli, 
fiche vi bifogna, vna gran fortezza, con far bene rifleffione, a 
quello, che diffe il medemo Apoftolo , cheil piacere, che di- 
Jetta, in vn momento a guifa d'yn folgore fparifce , ma il cru- 
cio, &itormenti eternamente dureranno » fealle fuggeftioni 
diaboliche fi preftera il confenfo con pienaauuertenza, econ 
deliberata volonta l’'animia tua in tal cafo trabocchera nel fuo- 

co Infernale, doue quante altr’anime per yn fimil diletto fen- 
fuale ftandofi lamentando cen Gionata, edicono con effo 

ah? per hauer guftata vn tantino di micle nella punta della bac- _| 
chetta, che teneua in mano, ecco che fi muore per fempre. Gus | 
flans guflaui (1) in fummitate virge , que erat in manu mea, & ecce ma- 

tor. Li Serui di Dio per non yrtare in quefti fcogli, e pcr nons 
snuilupparfi in tali laberinti,ce ne lafciarono con gl’efem pi i ri- 
medij, come fopra accennai, e qui fogginngo, che lV’ Apoftolo 
delle Genti, veniua ben fpeffo {chiaffeegiaro da tali ftimoli, di 

che fortemente fi dolcua , quando alzando la voce diceua . Sti. 
molus carnis colapbixat me, hawendone ben tre volte pregato il Si- 
‘gnore, che glie lo faceffe partire, propter quod ter Dominum rogaui 

vt difcederet ame, ma fentiffi darla ripulfa, ericordarfi , che la 
yirtr fi fa perferta nell’infermira , doucndoli baftare la diuina 
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gratia. Et dixit mibi Dominus fufficit tibi Paule gratia mea ,nam virtus 
in infirmitate perficitur ,da che comprefe P Apoftolo efler volonta 
di Dio, che foffe da tal’ incendij trauagliato , ¢ percio prefe per 
vero rimedio di caftigare, e ftratiare il fuo corpo,efercitandolo 
in yna continua feruitn. Caftiga corpus meu, in feruitutem redigo. 
S.Benedetto tentato da penfiert i impuri, tanto fi riuolro fra leo 
{pine, infino che tutto il {uo corpo ferito, & infanguinato non 
vidde,e cosi {ano quefta piaga. (2) $.Bernardo per fimile incen- 
dio, tanto ftette fermo in vn lago d'acqua freddiffima, fino al 
collo, che ne {morzo la gran fiamma (3) ritenendoanco al pres 
fente molti Religiofi, & altri huomini timorati di Dio le ca- 
mice adoffo tal’hoxa bagnate per cflingucr tal foco. S.Fran- 
cefco il Serafino d’Affifia tal fine con yna corda tanto fi difci- 
plinana atrocemente, che ben fpeflo cadeua in terra quafi 
efangue, & improperando a fe fteifo foleua dire.. Frate fino cost 
bi ifogna farti > girandofi 2¢€ riuoltandofi lgnude per i Rofeti {pi- 
nofi,e per le oclide neui. (4) All’efempio di tal Padre,non man- 
corono molti fernoroGi fuoi Figlid’imitarlo, vno fra g|’altri fu 
Fra Giofeppe da Lionefla Cappuccino. (5) 8. Girolamo auuezzo 
fra le delitie della Corte, per tal caufa fi ritiro in vna fpelonca 
di Paleftina ad habirare fia le flere a fare afpriflime penitenze, 
battendofi lignudo petto con groffo faffo, econ feueridigium 
macerando il fuo eftenuto corpo, ¢ pure aficriua d’effer la fua 
mente trafportata nelli balli, econuerfationi delle Dame Ko- 
mane. Le Monache d’Inghilterra affieme con Hebba loro Ab- 
badefsa per non perdere quefta gemma fi cara della pndicicia 
conanimo, pinche virile, & intrepido, non Sinorridirono di 
tagliarfi rutte di commun confenfo il proprio nafo anno 
del Signore 1268. all’horche da Saraceni fi diede il facco alle 
belle Citta de Criftiani, efscmpip veramente pin tofto d’ammi- 
rarfi, che da immitarfi. (6) Per abbatrer dunque quefto moftra. 
Wimpurici , giouera molto l’andarfi trattenendo nella medita- 
tione della P: ffione del Redentore,mirandolo in vn’ Immagine 
battuto alla Colonna, confiderandolo fchernito peri Tribu- 
nali da i Prencipi de Sacerdoti, beffcggiato , e fprezzato da He- 
rode con tutta.la fua Corte, abbandonato da fuoi , beftemmia- 
to dalla Ciurmaglia, irritato da yn ladro. (7) Giouera grande- 

sa imen- 
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mente la riflefionea i quattro noniflimi , cio¢alla Morte, al 
Giuditio, Inferno, e Paradife »ruminandoui ben fopra, e dif. 
corrédoui come pitt li detterd la diuotione,o in queffo, o in al- 
tro fimil modo. Se io (vada dicendo fta fe ftefSe } fofli in quefto 
punto chiamata all'impronifo-a render conto di tutta Ja mia 
vita auanti a quel feuero Tribunale della Dinina Giuftitia, 8 
imiaccufata da tanti miei Nemici, come fono i Demonij, il 
Modo,¢ la carne,done in brene alla perfine mi bifognera coin- 
parire; che fapro rifpondere? fe prefto il mio confenfo a quetta 
t€tatione, che cosi mi ftimola a dare de calcia quel Dio,che mi 
dene efser Giudice , fe haueffi da perdere yna gloia, vna Citta , 

yna Prouincia,yn’Imperio, che non farei Per guadagnarlo,e pu- 

re confentendo a quetfto piacere fenfuale, non folo perdo que- 
fte cofe temporali, ma yn Regno de Cicli, che fara eterno;Non 
hanero da efser data {chiaua in mano de Turchi, che mi mal- 
trattino, ma de Diauoli, che continuamente mi trafigeranno 
con crudeliffimi tormenti; fe10 mi trouafi lorlo dyn gran 

Precipitio , ecome chiamarei ad alta yoce foccorfo , & aiuto ? 

¢ perchenon V’ho da cercare hora , che in peggior ftato mi tro- 
uo, mentre |’anima viene afsalita da talitentationi: fta vicina 

alle porte dell’Inferno » doue fubito precipita, fe non fi ritira 
in dictro , ¢ioé fe accorgendofi, non le difcaccia da fe, i] che & 
faconimplorare il Diuino aiuto, ecol ticorfo alla gran Ma- 
dre di Dio Noftta Signora, inuocandola diuotamente di cuore 
con il Prencipe S.Michele Arcangelo, fuo Angelo Cuftode, & 
altri {uoi Auuocati, fegnandofi col fegno della Santa Croce 
cingue volte la fronte, bocca, ¢ cuore dicendo INR. liberes 
me, \¢ quali parole furono infegnate da Giesh Chriftoa S.Ed- 
mondo Arcinefcouo di Conturbia (g) a cui in forma di yn bel. 
liffimo fanciullo vn giorno compatfe, ¢ commandogli, che lo 
mirafSe in volto,doue a caratteri diuini lefse LN.R.I.delle qua- 

li fegnandofi ogni fera accuratamente Ja fronte , glidifse, che 
non folo farebbe ftato liberato dalla morte fubitanea, mada 
tutte le graui- tentationi, come io prouo nella Vita di detto 
Santo , di cui riferifce anco il Surio, che per hauer ofseruato 

puntualmente il candor Virginale, che promifea Dio »& alla 

Vergine ottenne dal fuo benedetto Figliolo titto cid » che fep- 

peinai di mandargli, non folamente circa Ja perfeueranza fina- 

Je, ma {cienza,e vittoria di tutti li fuei Nemici. 


Oo 
> 
So 
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Capitole VY igefimo Lerzo FY I- 
E giache fi trouiamo in quefto difcorfo, non mi pare da la: ‘ 
{ciare indietro il perere di S.Antonino Arciuefcouo di Firenza, 
che regiftro nella terza parte della fua fomma (9) con lautori- 
ta di S.Agoftino (10) il quale dice, che tal vitio, non folo con 
laffetto, e carezze, ma col guardare ancora fi appetifce, e defi- 
dera, anzi di piu,ancorche non parli Ja lingua,fi arguifce da yna 
vifta tacita’, ecorrifpondenza mutua de’cuoriimpudichi, che 
fono Ambafciadori fecondo la concupifcenza della carne, do- 
uc fi dilettano,da che ne fugge la caftita .. Sideue dunque fape- 
re, che non folamente l’atto difhonefto, ma il guardo, il tatto, 
il parlare, il mandar lettere, o doni, la conuerfatione,!accefso, 
e laffetto alle Donne , o di quefte a gliHuomini per fini cattiug 
didilettarfi fono tutti peccati mortali, etante volte fi pecca, 
quante in diuerfe volte {1 fa, ¢ fe fono Religiofe, ve fiaggiunge 
d'‘auantaggio il facrilegio, & altri, fecondo le circoftanze , che 
mutano {pecie,doue nota Huberto nell’efpofitione dellaRego- 
Ja,che ilpenfare allaD6na,o all’ Huomo in fe non é peccato,ma : 
la dilettatione in quefto penfiero puo efser peccato mortale, o 
veniale fecondo la diuerfita delle circoftanze , fe bene il defide- 
ro, & appetito della Donna , o dell’Huomo fempre é peccato 
mortale, i] ches’intende dell’appetito fenfuale, che vuol dire 
Pamare, o leffere amata carnalmente , e molto pittil gloriarfe- 
ne, o in fare cofa accio fiz amata , equefta é cofa manifefta ap- 
prefso S.Agoftino, che dice. (11) Il defiderare ’ Huomo, o efso 
la Donna é peccato mortale, efi regiftra anco da Gratiano (12) 
»» Pertanro auuertifce, il Santo che {1 guardino bene quelli 
> ch’hanno le Diuote nelli Monafteri, ¢eche reciprocemente 
» fi diletrano difhoneftamente , e fpelse volte fi vifitano quan- 
»» ti peccat! mortali commettouo, ancorche non yi aggiun- 
» gefsero altre bruttezze di parole, ¢ d’altro,alle quali cofe de- 
5, uono molto bene inuigilare iSuperiori, accio quefti non fi 
. 5, accoftino ai Monafteri, fenon vogliono efsere a parte della 
_ » loro dannatione.(13) Tre forti fegue a difcorrere il Santo: dt 
femineci fono, che pin facilmente dell’altre reftano tentate da i 
buoni Huomini, ¢ primieramente fono le continenti, partico- 
larmente te Giouant , le quali pitt delle maritate fono fottopo-. 
{te alle tentationi, e percid PApoftolo faauuertito Timoteo 
_ contro di quefte. (14) La feconda forte-di Donne édi quelle, 
: | che 
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che viuono tra le Continenti fotto {pecie , o habito di fantita ; 
fe quali, non hauendo-ardire di tenere famigliarita con i Mon- 
dani per il voto fatto , pit faciimente hanno le tentationi ne- 
gl’Huomini fanti, in cui con maggior frequenza , e franchezza 
conuerfano , edi quefte hebbe a dire S:Agotino. Non meno 
fi deuc guardare, perche fono di buona Indole, di pia conuerfa- 
tione, mentre fotto il pretefto, & effetto della picta vi fta 
nafcofto i vitio della libidine . Now minus cauendum eft , quia funt 
bone Indolis , & pie conuerfationis , cum fub affectu pietatis latet vifcus 
fibidinis.La terza forte di femine fi troua fra i Cétinenti,ch’ban- 
no l’apparenza di fantita,e fono di bafla ee quali pitt 
facilmente cadono, che le nobili Matrone per | O ftimolo dell 
honore, e riputatione ancora fi aftengono ,e pero da efleanco 
fi deue guardare: quindi¢ che $.Girolamo foleua dire, quella. 
Donna, che vederai di buona conuerfatione, amala con la. 
mente,cioé per Dio, non gia corporalmente (15) & ¢ da auuer- 
tire, che tanto della propricta , quanto della caftita la renuntia 
vanno conneffe alla Regola Monacale, a fegno tale, che ne me- 
no il Sommo Pontefice puo rilaffarle . (16) Laonde Pietro Pa- 
judanotiene, che nelli precetti negatiui finche dura I’ obliga- 
tione anon fare la tal cofa, mai non élecito farla, e mentres 
l'obligo dicontenerfi nella Religione é eflentiale finche dura 
Ja Religione,ch’é fino alla morte , mai non gl’¢ lecito di rom- 
perce il vote della Caftita (17) 

Si deue anco auuertire la caufa, che cagiona , & angumenta 
Vaffetto amorofo non buono fra !Huomo ,¢ la Donna, reci- 
proco per fuggirlo (18) ela prima occafione di quefto fi ftima 
l'andare a parlare alleMonache fenza vrgente caufa,e modettia, 
effendo effe curiofe , ¢ per naturale inclinatione procliue avede- 
re gl’ Huomini ancorche fiano buoni(19)hauendone voi l’efem- 
pio nella Genefi,doue fi legge che filie difcurrunt per muri ad vider. 
Tofeph, & Dina andando per ‘vedere, fii vilta, & oppreffa, e fico- 
me daliavifta della Donna, ne nafce la concupifcenza dell’ 
Huomo, cosi dalla vifta dell’ Huomo quella della Donna,come 
fi ha di quella: Albergatrice di S.Bernardo, edi quell’altra di 
S. Edmondo (20) che ambedue detti Santi s'‘inamororono ; 

e per- 
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e percio gl’ Huomini fanti,e particolarmente quelli,che fono di 
bellifimo afpetto,e gratiofi {i deuono guardare di comparire d’ 
quanti dieffe. La feconda occafione l’andare da efte fr equen- 
temente, imperoche fi fogliono'i loro cuori accendere ad 
amarli, come fi vede nella Padrona di Giofeppe (21) in cui get- 
tati lifguardi, fi vennea ftimolarlo al peccato, ¢ percio $.Ba- 
filio hella fua Regola; comanda, che li:Monafteri delli'‘Mo- 
naci fiano] lontani, c feparati da quelli delle Monache (22) 
Laterza familiarita ¢ é caufata dal molto parlare priuato, il 
che cagiona l’ardire ,e quefto comincia a far dimandare qual- 
che-dofa da quella perfona gia fatta famigliare , non facendofi 
gia con_vna itranieras.onde la’ Donna con tale andacia viene a 
caderein tentatione per effa,e percio nella fuddetta 13 .queft.2. 
fi prohibifce alli Momaci, ¢ Monache di fare li Compari, e Co- 
mare per leuar via detta famigliarita, e¢ comandamento di 
S.Gregorio (23) eccettuandone li Curati, che non poffono far 
di meno dinon batrezzare (ma non leuare dal Sacro Fonte) 
perche ini maggiormente, ficcontrahe familiarita,il che fi ften- 
deanco ad ogni Religioflo, quia vii militat eadem ratio,ibi,@ ins, di 
qui é che $.Girolamo(24) da per ricordo a i Padri di famiglia., 
accio habbino grancautela, che li Monaci ftiano di lontano 
dal difcorrere con Zitelle, e dalla famigliarita delle Monacac, 
prohibendo loro, chene pure fi accoftino al Co delloro 
Monaftero, anzi non yuole tampoco che l’Abbate fi domefti- 


chicoa loro, ma douendo dichiarare qualche cofa per via del- 


le Confticutioni folamente quefto gli permette con Ia Prefi- 
dente, econ effa fia anco diraro I acceffo » ebreue affatto il 
parlare. | 
La quatta caufa éil dimotieare Paffettione per mezzo > deo" 

piccioli doni,.e per dolci letterine, perche l’affetto della Donna 
verfo deg]’Huomini buoni:, ancorche fanti facilmente degene- 
ra in carnale pet effer lei di fragil conditione,e percid gl’ Huo. 
minibuoni, feper qualche caufa vrgente vengono aftrettia 
parlare loro, fi guardino di non moftrarfele familiari con pa- 


role piaceuoll , &atti, da quali fi pofli argumentare affetti di 


effe per parte loro, perche detto Santo dice , che Cr ‘ebra munus~ 


cula fudariola , & dulces literas diuinus amor non ae , & in efretto 
foleua dire S$. Edmondo Arciuefcouo di Cantethia scat eu 
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fiampaila Vita in Roma, che fra il prendere,é pretendere,non 
vi era altra differenza, che yna fillaba »X &vicino fe noial fut. 
pendio, almeno al precipitio (25) perche.chi volonticri piglia 
corompe ogni bene, fe legitimamente:non fi fa, & il detto:San- 
tone meno cofe {pirituali'voife prendere davna Donna, ches 
s‘accorfe con qualche affetto gliledaua. Parla pero S.Girola- 
mo di certe lettere d'affetto {eafuale fcritte con parole melate, 
come a fuo luogo fidira , | ? | 

La quinta ¢ il decoro,, ela compofitione del corpo, comes 
dal fuddetto effempio di Giofeppe ficomprende , che per cid 
ji buoni Religiofi mortificano il loro cOrpo, c per mezzo delle: 
mortificationi, eloxendono deform c,,douendo.con effe:parla» 
reduramente, & afptamente,e¢ fedi quefto fiturbano, non @ 
curino di riconciliarfi con loro, effenda minor cofa, che refti- 
no turbate, che con affetto carnale . 7 Cho 

La fefta ¢ la vifta,che dimoftra come niitio del cuore non pu- 
dico, come fi legge di Danid , che per efla cadde con Berfabea, 
e della moglie di Putifare con Giofeppe(26) e percid l'offitio 
di ciafcuno é dihauere il cuore cafto (27) edi fchiuare ihcon- 
fortio, e conuerfatione delle Donne, c quefte dell’ Huomo, pri- 
micramente per il pericolo, come dice S.Agoftino. Quanti,¢ 
quali Vefcoui, Chierici , ¢ Laici, dopo hauer fatro gran cote, 
¢ fegni marauieliofi per haner voluto nauigare in tragil naue. 
cloe per efferfi efpotti alla conuerfatione della Donna periro- 
no . Secondariamente per V'infamia, che di poi ne fegue (23) da 
che fi dene guardare . Terzo per gl'estpi accaduti;eilendoci cat 
catianco gl’Huomini perfetti (29) auuertendoli S,Agoftina s 
che ne per vtile temporale, che ne poteffero hauere, . non & 
dene con loro tenere molta famigliarita , ne per-carita della fa- 
lutedieffe, ne per l’efsempio di Crifto » € de Santi , perche fe 
bene alcune Donne gli miniftrorono,é agl’Apoftoli,& ad Elia 
Ja Vedoua; non deuono per quefto gl'Huomini fauij compa- 
rarfe gli (30) | : E 4 
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Seguono altri auuifi alla Supertora, acct babbia buona 
curva delle Suddite conlaiuto dcellaV icaria im: 
torno alla medema materia della Caftita, 
con alcune penitenze, canateda 
Sacri Canoni exe, 


eae ON Bafta allaSuperiora di fopraintendere per 
> le fole cofe {pirituali come nell’efercitio dell’ 
orationi , digiuni, mortificationi, & altro 
delle fue Monache, ma leé, altrefi neceffa- 
ria la vigilanza nelle cofe efteriori , ¢ tempo- 
rali, pracedendo con prudenza a tutto quel- 
2 re, ¢perche fola non puoeffer per tutto ne 

fupplire al goucrno. domeftico, per queftoin fuo luogo deue 
hauere yna delle migliori, e pia atta, che la poffi aiutare,c que- 
fta farila Vicaria, a cuidouerd conferire turcta la fua potefta , 
accioche mentre ella {tain Core , oin Refettorio pofla l’altra_, 
girando, andare offernando gl’andamenti di rutte, procurando 
dicoglicr deltramente.alla {prouifta qualche d’yna, fe mai ar- 
diffe drtentare alcun mancamento contro Vhonefta, od’altra 
tranfgreMione graue,col fare ogni poMibil diligenza , accid niu- 
na fitenghi ficura, fe maifiarrifchiafle divenire allintento, 
auuertecndo, molte bene, che niuna conaltra ftia ferrata ins 
Cella, oin luogo fofpetto per lewar via , non folo lo fcandolo, 
maanco l’ombra di effo, che potefic cagionare alle Sorelle, efe 
per difgratia fi trouaffe qualche d’yna conuinta di haver com- 
meffo ecceflo contro il voto della Caftita violata; ¢ fia venuto 
in notitia della cafa; in tal cafo, oltre le pene ordinarie , deue 
efler priuata perfempre d’agnihonore, e per djeci annianco 
di voce attiua,e paffina, anzi per rigore de Sacri Canoni , deue 
{rare fino alla morte in prigione (1) m urata,e priua della Com- 
munione, permetrendolé a petia nel fine della fua vita, dopo 
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156 L' Abbadefja,e Monaca iftiuita 
ia penitenza il $. Viatico , come G puo vedere nella 27.queft. 7. 
capt Sacro, € nelli Concilij Elibertino al-ca p.13.nel Caleedonen- 
fealcap.16. nel Triburienfe ca p.S.Aurelianenfe, Maguntino, 
olonienfe, Hilerdenfe, & in altri, cos nell’epiftole di Sericio 
Papa, e nelle Conttitutioni di Gelafio » &inm quai tuttcle Re- 
cole de Clauftrali. Ne Gi deue recarea inarauiglia, tanto rigore 
de Sacri Canoni, mentre afsai maggiore fi legge efser ftato yfa- 
to da Gentili, come racconta Alefsandro ab Alexandro (2)con- 
tro delle Vergini Veftali, le quali faceuana yoro di Virginia 
fino alli 30.anni alla Dea Vetta, cioé a Demonij,delle qualife 
vna era trouata violatrice di detto voto, prefa, ¢ legata yeniua 
V eftita tutta di bruno, econ vna benda neraa glocchicondot- 
ta per Roma , indi portata nell’ Antro feelerato ful Monte EL 
nilino,; ebella, cheviua visa fi feppelliuafotroterra, douc 
mioriua in quella cauerna dincrata da vn Gatto > ¢da yna Sci- 
mia,che le faceuano iui c6pagnia,&in quella grotta poneuano 
ancora yn letto, vnalucerna, che ardeua, & vn poco di pane, € 
Jatte con acqua, & olio. Duicranoi luoghi depurati al foppli- 
cio di quefte miferabil Doane, chiamati da altri Campo, o: 
Monte Scelerato, vno che ftaua nel fudetto Efguilino vicine 
a gl'Horti di Saluftio, doue hora é fituato il bel Monaftero di 
Santa Sufannaa Termine, ¢l'altro in Campo Marzo doue fta 
di prefente quello delle Monache di SSiluefiro in Capice (3) 
1a qual barbarie deteftando la pieta Chriftiana con legei cano- 
niche, ociuili ficontenta (4) odicondeanarle a motte {e il 
fatto ¢ publico, con altri eccefii; oucro di murarle in yna ftan- 
za in pane, & acqua, fino che yiue,‘oalmeno , per vfargli gran- 
diffima benignira per dieci anni penitentiarla in détta ftanza} 
dandole ogni Venerdi pane, & acqua. Perarriuar dunque la 
Supetiora a riconofcer la verita del fatto , in chi tiene gagliar- 
do fofpetto., in virttidella potefta, ch’ha nelle Monache per ik 
voto dell’obbedienza, in tal cafo le puo dimandare , anzi sfor- 
zarle a dirle la yerita dell’ecceffi commefli, & effe fono indubi- 
tatamente obligate a manifeftarglicle fotto pena di ‘peccato: 
mortale, come proua il P.Pellizzario, (s) & i Cardinale Na- 
uagero Vefcouo di Verona, enel ca p.27.delle Conftitutioni , 
che diede alle fue Monache cosi dice. ‘Comandiamo  fotto 
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», pena di ftare orto giorni in ceppi, oltre la grauc offefa , che fi 
», faa Dio, ela pena, 5 che gl’é apparecchiata nell’altra vita , che 
»» hé Prelata, né Suddita,dica,neé perfuada alle Sorelle, che non 
>», Manifeftino al Superiore,o Vifitatore Ordinario li diftetti del 
»» Monattero che fono publicia tutto il Conuento’, e non fono 
» corretti, ricordandofi, che pill graue penitenza fara ja puni- 
», tione ch’hauera nell’ aleta vita, di efler ftata caufa, che nel 
», {uo Monaftero non fi fia leuato quel male, e ripotto altret- 
», tanto bene: onde dottamente qucito Eminentriflimo Vefco- 
uo fcriue, & auuertifce le Suddite a non trafgredire, hauen- 

dointefo beniffimo il comandamento » che fa il Signore Id- 
Iddio nel Leuitico (6) quando minaccia a chi ¢ confapcuoles 
del male dellaltro , ¢ non lo riuela in quelle parole. $i addoffe- 
ra Piniquica di eit , chela merita. Qui confcins eft mali alterius , 
tabi indicauerit,portabit iniquitatem Juam,ne in cio deue tenerfi a fcru- 
polo dicofcienza coleiin credere, che il propalare al Superio- 
re, o Soperiora il peccaro della fua Sorella , accio lemen- 
di, fiaerrore, ocome alcuni dicono. il far della {pia, per- 
che tal argomento é€ falfo , e niente vale, anzié yna delle piu fi- 
ne aftutie, & inuentioni del Diauolo,; che fa accio non ti {co- 
prail delitto , e cosi in effo fi habbia a perfence are con grandif- 
fimo danno, e rouina della fuddetta fua Sorella,& ad im pedir- 
fi vn atto tanto perfetto ( purche non fiaper odio) di carita,co- 
me {criue S.Agoftino nell’Epiftola 109.della fua Regola , le di 
33 ‘CUI parole tradotte fono le feguenti (7 ) Non vi reputate d’ef- 
» fer maligne, ecolpeuoli, quando cid palefate,anzi pit tolto, 
»» farete tenutetali, quando coltacere, lafciafte perire la vo- 
> ee Sorella, la quale accufando, potete correg: gerla, e colpa- 
»» lefarla, effer cagione , che fi emendi’, imperocne fe la ve! hea 
> sorella haueffe vna piaga nel Eo quale per rifanaria , bi- 
»» fognaffe tagliare, col ferro, & ella per timore, cercafle di ac- 
» cultarla, non farefte crudele voi che Ja fapete a tacerla? que- 
s'ftae mifericordia il palefare. Quanto maggiormente dunque 
» fideuono manifettare li diffetti Bolt Anima, accié. non fe le» 
» venghino a putrefare nel cuore? Ma prima di accufarla, ii 
deue caritatiuamente ammonirea {uo luogo , € tempo perca- 
uarne frutto , ma {cil peccato foffe fegreto , fel be he in tal calo, 
fono alcuni di parere , che non fia oblivata, purche nelle Con- 
ftitutioni loro non fi comandafle, come nelle fopracitate del 
Care 
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158 DL’ Abbadeffa,e Monacaiftruita 
Cardinale Nauagero, & in altre Religioni, { pecialmente quefto 
ordinandofi, & in tal cafo,, fara tenuta a denuntiatia, quando 
pero fatta la prima eorrettione, non fard fata fentita. (3) Et in 
verita chi farebbe quella Perfona cosi {pietata, che fapendo ef- 
{er ftata fua Sorella morficata da vna vi pera, odiquefta hauer 
beuuto il veleno, o vero,ch’habbia yuna ferita in luogo occulto, 
per non contriftarla, voleffe occultarla, facendola per tal rif- 
petto morire {enza rimedij , o accid.non fenta l’amarezza del- 
ja medicina,‘o la naufea della Triaca , ouero per faric euitare il 

tatto del ferro , o del fuoco, che percuotefle vn carbonchio nel 
€orpo, accio fanafle ; la lafciafle cosi per falfa.con paffione peri- 
rc, alcerto , che quefto non farebbe il farfi mal volere dalla So- 
rclla, ma odiare da Dio, e fi conofcerebbe d’effere yn iInganno, 
& yna tentatione del Demonio ; iJ quale {peffo fuole foggerirle 
fotto {pecie di bene,o di non fare cotro la carita,da cfle cosi fti- 
mata,dicendole quefto,che io dico della mia Sorella,n6.mi pia- 
cerebbe , che fofle detto di me, fe io ancora cadeffi in tal mar: 
camento; il fimile fara fatto a me, e cos! fara, meglio, ch’io tac- 
cia, ne la fcopri, per non effereancor io {coperta da altri, ne Gj 
accorge della firattagemma del Nemico infernale, che non ha 
altro fine , folo diallacciarlenello fteffo difetto con fcandolo, 
¢ perfurbatione di tutte l'altre, doue che rimediando al poco, 
verrebbe a conferuare la pacein-turta la cafa » oltreche i] Supe- 
riore , o Superiorafapendolo.é obli gataa tenerla fegreta, che 
fe la publicafle verebbe tacitamente a ferrare la bocca atuttes, 
che mai piu vi foffe vna, che per carita riferiffe i difetti , e-cosi 
Je Delinquenti, potrebbono ftar ficure, ¢ lei verrebbe ad efferes 
. apartedel peccato di quella complice, ¢ d’ogni fia iniquira; 
meritando di venir priuata per fempre d'ognl Offitio. (9) Mafe 
al peccato della Religiofa {ara gia fatto publicg peril Monatte- 
ro, non fi ricercane tante circoitanze ; che percio fi douerd pu- 
blicamente.correggere ; e mortificare , come efortal’ Apoftolo 
a Timoteo(10) Peccantes coram omnibus argue, wt, & ceteri timorem 
babeant, cosi fece S.Pictro ad Anania » ¢ Safira fua moglie, ¢ per 
vna bugia dettagli, lacaftigd con la fabitanea morte. Siche 
feriue S. Luca (11) fatiuseft timer maguus in vuinerfa Ecclefia, Cin 
omucs, qui audie runt hicintendendoti fempre delle colpe graui., e 
per le mediocriancora, come fe yna diceffe in publico parole 
{por- 
8. Diana PA? .3 brar.2.refol.za. 8 SacsCong.Epifcop. in vne Cretonsen.t9.Se~ 
Plembris 1582-apud Nicole to. COPS IIe Cap sss 
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fporche, la potria priuare per 1o.giorni del Parlatorio . Doucra 
di pi: hauere molto buona cura delle Zitelle, che fianno per 
educatione, aecio non yadino alle Grate fenza la prefenza delle 
loro Maeftre,le quali n6 deuono permetter loro la frequenza di 
molte vifite, e quefte folamente delle Parenti piu ftrette, facen- 
dole offeruare la douuta modeftia nel veftiré, non gia difeta, 
come fopra fi diffe,prohibendole, che non riceuino,né mandi- 
no letterine ,‘come comanda il Sacro Concilio Elibertino (1.2) 
a tutte le Donae, effendo quefta prohibitrone vniuerfale , mol- 
to pid s'intende di quelle , che ftanno nelli Monafteri, ¢ delle 
Monache alle quali in niun modo é permeflo,come diceS. Ago- 
ftino(13)che fe poi verra la Monaca atanto male di riceuere .oc- 
cultaméte lettere da qualche d’yno,o di pigliare qualche picco- 
lo regalo,e lo confeflera,e fe ne accufera fpo ntaneamente perla 
prima volta fe li perdoni,ma fe ci cadera da fec6da,e fara conuin- 
tasfia ad arbitrio della Superiora,o delPrete emendata.si autemin 
tantum progreffa fuerit malum:, vt occulté ab aliquo literas , vel quali bet 
munufcula accipiet, ft fponté confitetur parcatur illi . Si fecundo conuincitur 
arbitrio Prepofite, vel Presbyteri emendetur .1\ fimile {criue S, Giro- 
lamo (14) dicendo, che lufingheuoli, e dolci letterine non ha il 
Diuino amore. Crebra munufcula, & fadariola , & fafciolas, veftes » 
dulces literas ori appofitas Diuinus amor non haber , ¢ {criuendo a Ne- 
potiano eli dice. Quid eff , vt ita dicam tam prefens inter abfentes,quam 
per epiftolas, & alloqui, @ audire quod diligas, effendo cofa certa; che 
noi per mezzo delice lettere,come prefenti parliamo con quell, 
che ftanno dilontano (15) vedendofi per pratica, che tutte le 
Regole, e Conftitutioni di Monache non folo lo {criner lettere 
fegretamente, ma anco il riceuerle prohibifcono, anzi il ritene- 
re anco el’Iftromenti da fcriuerle,fuorche al Superiore per cau- 
fe ragioneuoli, come refcriffela Sacra Congregatione dé Vef- 
coui in ynadi Parma (16) Monialibus omnibus , permitti non debet in- 
differenter , vt in Cella, teneant Infirumenta ad foribendum , fed dumtaxat 
guibus Superiovif[a ob aliquam rationabilem caujam expedire videbitur . 
Poffono bene fcriuerle al Superiore, & al Vefcouo, con licenza 
pero dellaPrefidente,e fe a effe fono mandate di fuori prima dal- 
la medema fi doueranno leggere , le qualife fono di qualche 
fofpetto non buono, in tal cafo fi doueranno priviare di paria- 
7 re 
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160 L’ Abbadeffa 5 e Monacasftruita 
reper fei mefi, con perfone di fuori,.e del velo ancora ,'¢ percio,. 
come fopra fi toccd,non deue mai laMonaca parlare a folacon 
altri alle grate,séza l’afcolratrici,l’obligo delle quali di affiftere, 
a coloro, che difcorrono, in modo, che effe ancera poflino ydi-,; 
re, ¢ yedere tutto quello, che di fuori, edidentro fi dice; e fi fa, 
anzi fecondoauuertifce Paolo Salonio nella fua Pratica diwili-, 
tare par.4.e 5.G..Zufcultatrices, & notala Glofsa incap.tlud de maior , 
obed. lad, Sac. Congregatione ordino in vina delle fue ordination: », 
mandate perlariforma delle Monache di Napoli , ¢ Saicrno . 
Vanno 1597.fe bene in vn’altro capo di effe eccettua il ragionare 
con li Parenti pit ftretti ;e quando occorrefle di communicare 
qualche fegreto,lorimette all’arbitrio dell’ Abbadeila,tanta cau~ 
tela fi vfa per farlefchinare il yeleno iui nafcofto nella fraude 5- 
inganno, & aftutic, dell’ Inimico Infernale , il quale come {cLi-,' 
ue il Mellifiuo Bernardo (17)fe penetra l’ombra d vna Pecorella 
feparata dall’altredel gregge, gia fi rroua nella boceaidel lupo, 
che la diuertira , erapira , ne fitrouera chila liberi. .4ud? mes 
filia dice noli te feparare a Grege, ne quando lupus te rapiat , & non fit,qut 
teeripiat . Se vuole ftar fola ci ftia pure, gia che Monaca, altro 
non vuol fignificare, che fola morta al Mondo,e viua felamen- 
tea Dio, meditandolo nell’oratione, & in tal modo fara profitto — 
nella {ua vocatione (18) e fi potra veramente dire Monaca (19) _ 
et il Sacro Concilio Lateranenfe forto Aleflandro Terzo,prohi- 
bi, tantoa perfone Ecclefiaftiche, guanto.a Secolari il yifitar 
{fpeffo le Monache fenza ragioneuole, e manifeita caufa ( 20) 
giache la frequenza delle vifite fa prefumere tal hora contro la 
perfona'(21) ela frequenza s’induce per due volte , che le fi par- 
li, fecondo infegnano.molti-Dottori appreffo il Gratiano (22) 
benchealtridicano, che tal dichiaratione fi deve rimettere all 
arbitrio del Giudice. (23) In quefto fi ha da intendere il modo 
comune di parlare fecondo’ i! Dottor Barco nel fuo fpecchio , 
et ilCard.-Nauagero fopracitato nelleConftitutioni date.alle fue 
»» Monache(24)cosi'dice.Per toglicre ogni occafione dirouina, 
», ediperdereil tempo; Gomandiamo, che non fi fctiuano ; 
» ne fi riceuino letrere pertalcagione. Molte quantunque 
| buone | 
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20- cap*Monafferia de vit.cohoneft.Cler. 21. Argum-cap. quorumdam 34. . 
difer. Anafafius , & 19.diff* 22. Difcept.foren c-393.2-18- Glof-in citec.Me~ 
naft.inverffrequentare vbi Aba. 23. DD.upud Barbof .de offic-Hpifc.allegate 
Qe 202°%70+ 2ho Cap-26.Confit. | 








Capitolo ¥ igefimo quarto. 161 


>, buone Anime fone cafcate, & affaiflimo efpofte. apericolo: 


» dirouina, efe pure vifofle neceffica: difcriuere, debbano 
»» darle aperte, equelle, che riceuono ferrare in mano dellan 
93) Superiora , prefente le due Difcrere » e quelle, che faranno, 
» inofleruanti, caarol Abbadefia , nse le Suorefiano obli- 
>» gate digiunare ‘tre elorni,in pane, & acqua; come tuttes 

> quell e,chelo fanno, enoncelo Giusbin &c. Edel Parlato- 
aoe (25) efferifce effer quefto di grandiflimo impedimento alla 
quicte {piritaaie delle Religiof , che percio addim andato vns 
certo Santo Anacoreta , perche tanto {chiuafle gl’ Huomini ; 
rifpofe , che quella Perfona ch’é frequentata dasl Huomini , 
non puo effer frequentata da ¢l’Angioliz onde {otto pena des 
ceppi,per dire le fues parole,gli lo prohibifce, fuorehe alli Padri, 
e Madrifoli,& ad efficon l’ Afco!tatrici, & alle Donne di buo- 
~nafama,.& ad altre con liceaza {critta della eee ‘br cue- 
mente, non gia quando ftafleroa Mefla, & alli Diuini Offici) , 
pronibendole anco allhorada Santita di Noftra Signore [ano- 
cenzo Xi. (26) che quando itannoiin dettiluoght, o al Refet- 
torio le Monache, o oalttenon fiano chiamate {orto pena alles 
Portinare, ¢ Superiota della priuatione di voce attiua, e paf- 
fiua . 

La fola occafione di confanguinita, non ha caufa fufficiente 
all’acceilo, ¢ frequenza de Monafteti di Monache , come ae 
il Barbofa (27) ela ragione ce la infegnano iSacri Canoni (28) 
riferendoli il faddetto Gratiano.: Neili caf permefli di p: wlare 
con le Monache, il difcorfo douerda eflere di poche parole, e di 
breue trattenimen to, come fi-dice nel cap.Diffinimus , ¢ nel cap. Ia 
Delimaz L8.queft.2.. ne come.fi diffe in modo alcuno fi deuce per- 
mettere il parlar fola (29) ma vi fara neceflaria yeneranda com- 
pagnia.(30) A tutti Prati Monaci,¢ Regolari ¢ Mato prohibi- 
bitolacceffo ; o colloguio: , & il trattare nelii Monatterip delle 
Monache, tanto de loro ordini, quanto d’altri per il generales 
precetto della Sacra Congiegationé fopra Vefcoui,, ¢ Regolari 
fatto per comandamente -di Sifto V. (31) con prohibitione> 
a gl Ordinarij,& altri Superior}. di non concedergli licenza fot- 
to qual fiuoglia quefito colore, li quali Religiofi oltre il pecca- 
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162 L’ Abbadef[a,e Monaca tfiruita 
to mortale,che cOmertono;reftano ipfo factopriuate di yoce at- 
tiua,e pafliua,ne poflono/eflere affoluti,née rihabilitati 4 dd.yo- 
ci,fuorche dal S6mo Pontefice folamente(32)-¢ faeri di Roma 
poffono cfler puniti anco da Vefcoui, come puo. vederfi nelta 
Conétitutione di Gregorio XV .(33)¢ dalla Sacra Congregatio- 
ne del Concilio (34) ftendendofi ancora a Caualicri di Malta» 
con la riferua delle pene, ¢ rihabilitatione folamente della Se- 
de Apoftolica , cosianco la detta Sacra Congregatione refcrife 
fe al Vicario di Napoli, che riferifce il Nouario (35) ¢ poflono 
anco efier carcerati (36) € le Monache aaco peceano, mentres 
cooperano contro li fuddetti Decreti.. (3-7) Se-bene iJ precetro 
de Regolari.di non parlare a Monache fa: moderato anno 
1623.dalla Sacra Congrcgatione per ardine:di Vrbano VIL. 
chediede licenza a el Ordinarij, che poteflero concedeérla per 
loro confanguinee in primo, ¢fecondo grado folaniente, per 
quattro volieal pnilanno, eccertuandone le fefte, Auuentos 
Quadragefima , Venerdi , Sabbati, evigilie,con affegnareti il 
giorno ,cVhoracerta ,e fi regiftrafléla Heenza in-Cancellaria 
dal’ Ordinario, quale dene anco affer fottoferitta dal Confot- 
fore ordinario, e pexcio prima dell’acceflo dewe andar da efio, 
il quale lodeue accompagnare, & effer prefente con] Afcol- 
tairici ordinarie, enon altre nel parlare. Se poipervebanird 
dicefic alcuna parola adialtre Manache fecondo alcuni'Datto- 
ri (38) non incorrenelle pene , ne nel peccato , benche altri 
fiane di parere, chenoa fi pofla generalmente permettere , 
guando fi legge gencralmente parla, perche all’hora ancora il 
minimo include, come riferifce il Vetco Ricci (39) non feu- 
fando il poce,cioche in fraude fi fa; 4a) fidentine li Sacri Ca- 
noni de feguenti finodi. 

11 Concilio Toletano primo celebrato in Toleto di Cafti- 
glia puoua fotto Papa Innocenzo Prime l’anne 404.mel cai.s. 

: pro- 
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prohibifcela famitiarita alla Monaca, eziandio col Confet- 
fore; ocorn altro Secolare , non Parente. Pyella Dei familiari- 
tatem non habet cum Confeffore , ant cum quolibet laico fanguinis 
alieni. 

Similoiente HConeilio di Parigtcelebrato fotto Papa Gre- 
gorio 1V.¢ Ludouico Pio Imperatore di Francia libv1 .cap.46. 

Ne Clerici, vel Monachi cum fanlimonialibys colloquantur uift ex con- 
eee Epifcopi, H ex caufa neceffitatis neue villus Sater dos alicuins Mo- 
nialis confeffionem aviliaty nift coram T eRtibus, baud procul adfiantibus . 

Il can.28 nel Concilio Agatenfe flatuifee, che li Monafteri 
delli Monaci ftiano totitano dallt Monafteri delle Monachie 
(4.1) per guardarft dall’Infidie del Diauolo , come dal parlare 
deol Huomini,¢ viene anco regiftrato nel 18.9.2. cap- Monafte- 
ria Puellarum . 

La medema cauthela comanda il Concilio Hifpaiente fe- 
condo al cap.11. & Innocenzo Papa Terzo , i prouidde nel re- 
giftro 1 5.cpift.foferitta ad Elenenfem Epifcopunr, cla legge Sanétiffima- 
rum 44.C.de Epife<® Cleric. 

Item Conc. Micen.2.can.20.prohibifce affatto lo ftaré yicino due 
Monatfteri vno di Monaci, e laltro di Monache, per euitare li 
pericoli del conuerfare,e la Regola di S. Bafilio particolarmen- 
te lo prohibifce, ¢ che fe aleuno volefse vedere la'ifua Parente 
Monaca, concede di parlare; main prefenza dell’ Abbadeisa 
con poche parole, ¢ firbito‘parta &c. 

Parlandofi con vna Monaca, che non parli, nia folo afcolti 
il parlare fecondo la dottrina del Graffio (42) s'incorrera nelle 
pene, ecenfure pofte contro coloro, che parlano, ft ficoine anco 
incorrerebbe quello, che parlafse per cenni, e fegni G3) o par- 
lafse per mezzo-di terza poslends 4) inprefenza della Monaca, 
che fente il parlare, € per fe flefsa rifponde , perche fa per altra 
perfona quello, che non é lecito fare per fe medefima, fa pre- 
fumer fraude, & offende la volontd della legge (44) 45) ne {cu- 
feri il dire, ch’efsendo'la prohibitione odiofa, nonfi ftende al 
parlare per mezzo di terza perfona,perche doue fi tratta la ma- 

teria dell’Anima, ¢€ di cuitare il pericolo del peceato , la d'f{po- 
he 4 93 {itio- 
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fitione fi deue dir phi tofto fauorcuole , che odiofa , & in que- 



































fte,e fimili materic,benche penali, & palace fideue amimiettere 
Vettentione (46) 


Le Monache foggette a Regolari lane fottopotte alla: Sca- 
munica-dell’Ordinario, ficome anco ‘effi Regolari fecondo 
i Decreti: della Sacra Congregatione riferiti dal Barbofa , [47) 
¢ dal Dottor Nouario (48) pero Rodriquez.(49} & altri Dot- 
tori dicono, non incorrere quelli Regolari, liqualihanno per 
priuilegio , che non pofsino efsere fcomunicati dal Vefcoua 
come ei an di hauere li Mendicanti, et in coroboratio- 
ne portano altri Decreti della Sac.Cangregatione . 

Clemente Ottauo prohibi alla Monache fogette.a Frati Mi- 
nori Ofseruanti d’inultare;etammettere i loro Frati nelle Chic- 
fe,{enon faranno quelli mandati, oap prouati da Superiori 5 
come riferifce R Lodrique: Ze (4.5:) 

Li Cercatori Regolari Mendicandi per neceflita pofsono ac- 
coftarfi al Coridore del Moaattero per dimandarel’elemofina, 
col proporre il bifognoalic Portinare. (50) Sanch. & Heriquez. 
lib. 13 .cap.26.num.2. 

La fcomunica data contro quelli 5 hie parlano alle Mona- 
che fenza licenza; non lega quelli, che parlafsero,con le Monas 
che della propria Cafa fecondo ) Henriquez (51) benche il Graf- 
fio tenga il contrario (52) edica,,che incorra . Il fecolare an- 
corche efente dalla fua S inidiniene incorrera in efsa (5 3) per- 
che per ragione del delitto fi fa fuddite, come. con altri Dot- 
tori rifolue detto Riccio colla Rota (54) comeanco sincor- 
rera efsendo le Monache efenti, perche il luogo efente fi dice 
efsere in Diocefe (5 s) (Rol. conf.33.incipit 111. nsm.16>) et efsendo 
Viftefso andare, vn dclinguere, ct il delitto viene .ad efser fatto 
in luogo non efente, come doppo Rolandoa Valle [56) rifol- 

| Le 
46. Graffde caf-ref lib.t.c.5.declan{ Mon.n.38.in fin. Felin.in c.finede fin. ST 
in es Ure gt ae in§.Panorin cextendere n.6.qui filijs fint.Rot.in dite 
VOb.2dE6.2 9oNe2 “Rodrig. NCB ole de A7t66 47¢ Nouar.intlucer. Reg-verfice 
Epifc.n.7-Sac.Congr-Conc.in Viterbien.26.luny 1627-impref]. Rome 48- 
Lom.1.g Reg.g.45 ar.2.in fin. Quaranta in Sum. Tubladucdh Monial.verfe 
dubitari Suar.de Relig.t. rebibeEconf 10+n.27.D tom-4» 49. In bull.t.2- 
conf 6&7 Clem VIEL cum ficut-accepimuss 50. Vbi-fup-& Sanch late ins 
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g4- EpilcRice-ref[ol.5 4.3.26 2.€dite 55. cap.297-2.2.diu. Gemtn. ina 
é-t oS. bac omn.nd de reg in C&T tdi Franc.56.Grat.difcep.force3 93 +23 
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ue egregiamente Stcfano Gratiano (57) quando pero folse ims 
potta la pena a chi parlaffe di fuori,o andaffe con tale intentio- 
ne: ma hoggitoglic ogni difficolta la Conftitutione di Grego- 
r10 XV Infcrutabili de exempt.priuil. 

da licenza di parlare a Monache foggette a Regolari fi deue 
dare a Laici in feriptis dal Vefcouo , ¢ dal Superiore delle Mo- 
mache coniunétim, ficome la Sacra Congregatione de Vefcouia 
15.Gennaro 1616.moalte volre dichiaro , come puo vederfi ap- 
preffo il Gauante verfil:centia, il Quaranta ,e Barbofa, potende 
in tal cafo tl Superiore Regolare fottofcriuere prima del Vi- 
cario Foraneo [58] & oltre a detta licenza del Vefcouo, fi ri- 
cerca anco la licenza dell’ Abbadeffa per parlare alle Monacne, 
fecondo la regolare offeruanza, ¢ ft ordiniato nel Concilio pri- 
mod’ Aquileia riferito da Seuerino Binio altomo 4.de Con- 
cillj generali[s9)in taltenore. Si quis Monialem alloqui debet 5 li- 
centiam ab Dpifcopo obtineat , hoc tamen non permittatur alloqui eee li- 
centia Abbatifje , fen Prioriffe , Cosi parimente nella Regola di 
Santa Chiara, fta ordinato, ¢ pontualmente fi offeru a dalle 
R Rabon ache: della Satine Concettione di Roma; doucio 
fono ftato Confuffore Ordinario . 

Le Nouitie, benche non venghino fotro nome, di Mona- 
che, nondimeno (60) quando il Vefcouo nell’Editro parla ge- 
neralmente contro quelli, che fiaccoftano al Monatftero “di 
Monache, fi comprendono anco le Nouitie; ¢ queile, che ftan- 
no per educatione (61) 

Li Superiori, Regolari, li Vifitatori, li Confeffor! Ordinarij, 
Straordinari, finche efercitanc!loro Oficij non fono. fotta- 
poftia detto precetto di non porter parlarea M onache , ficome 
dichiaro Sifto Quinte l’anno1s90., ¢ per Superiore s’intende>s 
ii Vicario del Monaftero inabfenza del Priore, o Guardiano, 
Roane all’hora tal pefo (62)& i motiui principali per li qua- 
ii vengono eccettuati li Superiori , o Confeffori da tale proni- 
bitione d’acceffo 3 Sono per effer obligati fempre di ftar vigi- 
Janti nella Cura comeffali della loro Gregge, ¢ per correggeres 
Erranti, ¢ per confeffare l'Inferme, ¢ confolare l Afflitte, non 
efien- 


57° Galant mana! Epil. verj-licentia n.5.Quuarant.in Bull.ver{. Monat. mon. 
S.finc; © Rarbof-in Bull.ver{..Afonial. 58. Sac.Congrez. Epifc.6« Marty 
1517 ver[-licentias 59° S.de Moaiulibus. 60. Auth. vee de Sac. Sanne 
Eccl. 61. Cap. Monafteria de Vit. & honef-Cler. 62. Ht Sac.Cong.1+5s- 
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166 L Abbadeflase Monaca sfruita 
effendo ogni Sacerdote attoa tal carica, ¢ goucrno; richieden- 
dofi l'appronatione, la fantita, la { cienza, Feta, ¢ la vita, che li 
rendino: talianco appreffo dé wriiti,e de Peceatoti, chenon, 
poflino hauere, come dice $.Girolamo,; finiftra opinione (63) 
doucndo quefti render conto; non folo a Dio-, ma agl’Hnomi- 
ni ancora > riuerfandofi la colpa fopra di loro, come leggiamo 
nell’Efodo (64) di Aaron, che fi ri prefoda Moise ,edertoli. 
Quid ribi fecit hic Populus , vt induceres Super enim peccatum maximums, 
poiche il Popolo peccd, & il Sacerdote ne fa riprefo ,¢ data la 
colpaa lui. Deucno ancora li Superiori ,e Confetfori effer bre- 
ui, quando per caufe neceflarie'fono chiamati ad in@ruire eo 
corregere le Monache, ¢ cid deue effere in prefenza della Su- 
periora, ¢ di due , o tre altre Sorelle , come decide il Concili O 
Hifpalenfe (65) ¢ fi dira pit fotto nell’acceso , fi potrebbe dir 
frequente,quandofofse ogni giorno (66) 

Ii Barbeta (67) ftima, che la prohibitione fatta di parlare al- 
Je Monache fia, accid non fi diftrahino dalli Diuini Officij, e> 
Hon confuniino il tempoin. occupationi inutiliz: douendo il 
Superiore dar legge nd folo per refiftere al male, ma anche per 
introdurre il bene, quindi ¢ che fe bene nelli Padri, e Madri e 
& in alti ftretti Parenii efsa ogni fof petto di male, nendimene 
Ja Sacra Congregarionede Vefcour gli prohibifce (68) ancora 
in certi giorni,come di Quarefima, di Comunione, d Auuente 
&c.& a Frateilicarnalivaa volta folamente giconcede licen- 
za (69) purche non fijno giorni prohibiti,non ad altro motiuo, 
fe non per rimouer da colloquij, & afferti de fuoi (70) poffino, 
& In tutto, ¢ per tutto feruire al Signore Iddio-col corposecon 
if cuore in ogni perfettione. 7 eo 

Fra glaltri auuertimenti efsentiali, che la Su periora douera 
pontual mente ofseruare, yno fara, che quando le Monache> 
patlano-con Dio, cioé, che recitano i Diuini Officij, orationes 
mentale,o fano altri efercitij {pirivuali,fe qualch’vna fofse chia- 
matadal Padre, Madre,Fratello,o Sorella quantunque qualifi- 
cati,¢ con la licéza di qualfiuoglia Su periore,mai dara licenza, 
fe prima quella non fi licenza da-Dio , hauendofi dicid Vesépio ’ 


di 
‘Ban Cup-neceffaria } 2egqe 1 S:Hieron-epift.ad Euftcap-19+S+Animus» 64. cap. 
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di $.Pietro d’Alcantara, poiche efsendo andato da lui l’Impe- 
ratore Carlo Y. per patlargli; Eglilifece rifpondere, che all’ 
hora efso (taua parlando con Dio Supremo Monarca, alla di 
cui rifpofta, il buono, e Pio Imperadore difse , il Padre ha ra- 
gione, attenda pure quanto li piace, che io afpetterd, ¢ ac re- 
ito molto edificato, cosi fe faranneragioneuoli; refteranno an- 
che quefti edificati. con afpertarle fenza impatrienza . 


AS GA OO be Xk Mo: 


DelV oto dell Obbedienza , che ogni Monaca é tenuta.. 
dofferuare per effer fola quefia Madre di tutte le 
virtty e ft difcorre delle Difubbedienti, loro 
Penitenzee de gratuit peccati,cbe com- 
mettono in effa , er in che cofa 
non é obligata. 


et Obbedienza,che tato piace a Dio;viene ftima- 
ta migliore dell’oratione, ¢ del facrificio ftef- 
fofijaltro no ¢,che yna priuatione della pro- 
, pria volota, e del proprio giadicio,della pro- 
priaprudenza, & ynapronta cefsecutione di 
tutto quello, che vtilmente viene impofte 
dal’Superiore (2) pofsedendo efsa preragati- 
ua tale, che meritamente viene preferitaa 
tutrel'altre virtua , come fone.quelle della Pouerta,-e Caftira 
&c.(3 per efser. queftaMadre,Cuftode,e Guardia,d’ogni cofa(4) 
imperéche per efsa la Fede Cattolica ritiene ogni merito, (5) 
e fenza di-efsa-ogni fedele ,¢ conuinto ,¢ giudicato per Infede- 
le. Quod finon audievit fittamquam ethuicus, & publicanuss (6) ¢ di 
niun valore ¢ creduta quella Perfona, che folamente nelle co- 
fe defiderate, c nonin quelle, che contradicono al proprio vo- 
lere, K appetito i muoue. (7) Quefta ¢ quella, cheammiazza 
la 
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168 LV Abbadeffa,e Monacaifiruita. 
la propria volonta, ¢sforza a fottomerterfi allaltrui potefta, 
col rinunciare alla propria. (g) Per efsa tanto fruttuofa meri-. 
tiamo la gratia del Noltro Signor Giestt Chrifto. [9) Per {uo 
mezzo ci guadagnamo la falute eterna (10) come fenza di lei. 
Veterna danatione. Per quefta Santa Obbedienza fi puo lafcia- 
re il bene, non pero comimettere il male dicolpa graue. (11). 
Nelle cofe dubbie fempre deuce obbedirfi (1 2) non gia in quel- 
le, che repugnano alla legge Diuina (13]e fenza punto tardare 
fi deue obbedire, efseguendo cidche commanda 1a Superiora , 
¢ particolarmente in quello, che f{petta alla regola (14) e que 
{to per il grauc pefo, chetiene alla Superiora , alla quale Hu-- 
sone, ¢ S.Bernardo obliga le Suddite humilmente ad obbedir- 
le in tutte le cofe efprefse , 0 tacite contenute in efsa Regola, 
e tanto con altri Dottori infegna S. Tomafo (15) anzi quelle 
Monache, 6 Religiofi Sudditi, che recufano d’obbedire , fi de- 
uono carcerare, e{cacciare ancoda Monatfteri, ¢ fe vi fofse 
qualche Monaca, che volefse viuer dafecolare, ¢ non fecondo 
ja fua Regola, ¢ yenifse in tanto ardire , che refiflefse alla Supe- 
riora,facendo col {uo mal'efsempio preuaricare laltre, potreb- 
be in tal cafo il Prelato, ¢ |’ Abbadefsa come incorrigibile, pro- 
varla per yn’anno in prigione, e quando. cen quefta non fi 
emendafse, c fcacciarla dal Monaftero, fecondo l’antiche Con- 
flitutioni Apoftoliche (16) ¢ Regole de Santi Padri, benche 
hoggi non fi pofsa fenza parlare col Papa, come ne anco tranf- 
ferirle in altro Monaitero (17) ancorche fofse tanto incorrigi- 
bile, che non fe ne fperafse altra emendatione, e correttione in 
alcun Monaftero.(18).Sanchez cid non oftante proua,che in fi- 
gore , fi puocacciar via per non tenere inqutete tutte Valtre 
(19) € nel cap.de maior. & obed. fi regiftra , che chi andera contro 
il Decreto del fro Ordinario, fia {cacciato dalla Chiefa, che 

oy, vuol 
8. 7-q.1.c.non dicatiss®? epiff.109.D+ Auguft. 9» 93-dif.cap nulla, & c.fer 10+ 
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wuol dire fcommunicato, ¢ 1.de Ré (20) nell’Ecclefiaitico, ins 
San Matteo, e nel Deuteronomio fi dice, che quello, che non: 
obbediri al Sacerdote, fia fatto morire . Qui recufanerit obedires’ 
mandatis Sacerdotis , moriatur homo ille; € Papa Leone X. (21) nel 
Concilio Lateranenfe, con’ Agatenfe, €é Magontino, coman- 
da, che fia anatematizzato,dalle quali pene , fi fcorge, quanto 
gran mate fia, e quanto importi'al Suddito lobbedire puntual- 
mente alli {noi Superior’, quando comandano cofe giufte,¢ 
Ja Monaca in particolare, che nel fare la profeflione le giurd. 
su i Sagri Euangeli Vobbedienza,alla quale, quando altro obli- 
go non hauefse, le douercbbe battare l’efempio del Redentore 
noftro,che fi fempre obbediente fino alla morte.[22)Fadtus obe- 
diens v{que ad mortemsii che ricufando di far volentieri,fi rende di 
peggior conditionedelli fteffi animali bruti , rirenendo fola- 
mente il nome, & il fegno della Religione, non gia l’officio di 
efsa, che percio queila, che ricufa d’obbedire, oltre il peccato 
grauifimo., che commette , fi fa quafi fimile a quello de Ne- 
gromanti, crea di fceleraggine, come d'Idolatria. (23) Quafi pec- 
catum ariolandi eft repugnare, & quasi {celus Idolatrie nolle acquie{cere.sy 
micrita anco di efser fottopofta: al rigore de’graui caftighi cons 
tenerla carcerata fino che fi emendi, non douendo far cosi po- 
co conto d’incaminar(i a quella perfettione , ch’ha profefsato 
a feguitare , e che f{enza peccato non puod rieufare {ccondo San 
Tomafo, & altri (24) accoftandoefi aiconfigli del fuo Spofo, 
che dice a chi vuole andare doppo lui, che renuntij,non folo 
alle cofe proprie, maa fe ftefsa, piglila fua Croce, elo feguiti. 
Rui vult venire poft me, abneget femetipfum,tollat Crucem fuam, & fequa- 
turme, aquali, fentite, che bel partiro fail Signore Dio nel 
-Deuteronomia. (25) Ecco dice , che io vi propongo hoggi 
» due cofe, olabenedittione, o la maledittione mia, fcie- 
yo glieteui pure qualidi lorovolete: fe voi {arete obbedicn- 
»» tiallicomandamenti mici, io vi dichiaro predeftinate col 
9 daruila mia benedittione,e fe non obbedirete,vi mando ma- 
»> ledette al foco eterno . Et in conf{pedtu veftro hodie propono benedi- 
clionem, & maledittionem , benedi€tionem fi obedicritis mandatis Bomini 
Dei veftri, que ego pracipue vobis , malediGtionem fi non obedieritis man- 
datis Domini Gc. proteftandofi per bocca d’Ifaia (26). contra di 
oe quella 
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170 L'Abbadeffa,e Monacaiftruita. 
quella.perfona,che non lobbedira,di cfser prouecatoa fdegne;, 
efara.dicendo. pcr.Geremia. (27). che il fuo: coltello diuorera: 
ehi.non.ofserua la. difciplina:,.la:quale fempre con'l’obbedien-- 
za,.viene meditata. dalla. nvente del.Giufto: (23): ¢ fara fenza ti- 
more alcuno-a godere yna fommaquicte:(29) li beni'della ter-. 
ra (30).¢ fenza {pauento de:malori; pero obbeditemi,dice, & in- 
clinate le voftre-orecchic; e:venite da.me; e fentitemi, che cosi. 
viuera ’anima'yoftra’,.¢ faro.io con-voi yn:pattorcterno .. (31) 
E percio diceuano i figli d'Ifraele’, tutte quelle’cofe ,. che ci ha: 
parlatoil Signore; noi: faremo; e'gli. faremo: obbedienti,. (3 2): 
li quali fe nom gli haueficro-:maneato-di fede ; efforper fem pres: 
gl’hauerebbe profperati con.tutti.i deftendenti, [3 3 ma perche: 
io disobbedirono- ricalcitrando alle fue chiamate fenza aprir: 
Vorecchie’,, anzi difprezzando i {uoi-confegli’, percid liabban-- 
dono.. (34), Non:deue gia imitare: la, Monaca.le veftizie di‘que-- 
fti Proterui , ma offeruare allegramente la:loro Regola., & ob=- 
dire a chi. in.luogo di Dio,le comandaje prefiede,. come lo-ftef- 
f> Dio.comanda nel Deuteronomio... (3 §) Et facies:quodcumque_s’ 
dixerint; qui pra funt. loco,.quem elegerit Dominus, @& docnerintite inxtas: 
legem.eius,. fequeri{que fententiameorum’, rinouando. il Redentore>- 
noftro.il medemo comandamento:quandodifle.saperCathedram: 
Moyfi.( 36) federunt Scribe, @ Pharifei.omniaquecumque cixerint vobis- 

feruate ,..&& facite .. Secundum operam. corum: nolite facere, tatetutto: 
quello, che vi comandano.1Superiori, che fedono fopra la:Ca- 
tedra, non pero fecondo.loperc loro fe fono cattiue ..Quindi & 
che PApoftole:a i Romani (37) aTeflalonicenfi,& a'gl'Hebrei;: 
auuerte, che ogn’ Anima ¢ fortepofta: a potefta pid fublimed ,. 
non.effendo potefta, che non venghi da. Dio. Non eninreft poteftas: 
nifi a Deo, eda eflo ordinate, e chirefifte alla potefta;: né-obbedi- 
fce a fuoi Superior! , a Dio fteflo nom obbedifte, ¢ refifte, & a. 
femedemo procura la dannatione; Qui refiftiunt poteftati ,. Dei ordi - 
nationi refifiunt, & fibi ipft damnationem acquirunt , e fe qualched’ina: 
non vorra: obbedire,.dice if medemo: ( notatela ) ne cor: quetta: 
ci trattate, accio: vedendofi in tanta confufione,.evergognas , 
vyenghi a rientrare in fe ftefla, ericorfofca il proprioerrore, & 
ammonita refti, non eflendo trattata da Sorella, ma come Ini- 
mica; Douendo faperfi, cbe liSuperiori, 6 Supesiorc, ftanno 
fem> 
<Jo 6035-28. Prou.t5, 29. Cap. LF 20 30+. Lfaia ceive 316 Prou: cap. 55. 
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fempre vigilanti pér le Suddite , c per quelle Anime, dielle quali 
hanno da rendere ftrettiffimo conto:onde chi non yuol.temere 
ja potefta, faccia-bene , & hauera lode, e fe fa nivale , te ma fem- 
pre,perche in mano portano la sferza, eflendo Miniftre di Dio, 
dalle quali dottrine , imparino le Monache, &i Religiofi ad 
effer prontiall’obbedienza di.chi prefiede, in quelle cofe parti- 
colarmente, chefpettano alla loro Regola ,.e Gonftitutioni , 
conformie ricorda ilfopracitato Apoftole a gl’Hebrei [38] al- 
trimenre il Signore Dio pet bocca :di Moise [39] minaccia a 
chié difubbediente i] totale efterminio, come ai Gentili. Sicat 
gentes onmes peribitis fi inobedientes eritis Domino Deoveftro , ¢ perche 
quel Profeta regiftrato nel terzo de Re (40) non obbedi, fu per 
la fua inobbedienza -da vn fiero Leone occifo , comeil con- 
tratio feguia GiosMonaco, Difcepolodell’Abbate Paolo , il 
-quale,:perche puntualmente-obbedi a quanto il fue Superiore 
gl'haucua comandato, forfi per efperimentarlo ,-o per inftinto 
-dello Spirito Santo dicendogli, che andatfe a procurare il fieno 
per i Boui del Conuento , douendo paflare per-mezzo di yna» 
» felua,in cui habitaua vna Leoneffa,o Leonza fieriffima,la qua- 
le quanti.per quel luogo paflauano , turti lidiuoraua. Andate, 
‘diffe, per'burla PAbbate, ¢ fe ve fi fa.d’auanti; prendetela , ¢ li- 
‘gata, quida mela condurrete ;.cosifece, ¢fenza punto tarda- 
re; obbed} il buon Monaco, ma yf{cendoli incontro quella be- 
{tia per sbranarlo, effo animofamentefabito in-virt deHa San- 
ta obbedienza la prefe, & in quel mentre, che legar la voleua., 
-gli fcappo dalle mani, a-cui correndo effo dietro, e. chiamando* 
Ja, gli diffe, che fi fermafse , perche ci doueua obbedire al fuo 
Abbate, evoleua-condurla feco all’Heremo - ‘Gran cofa, chi 
Phauerebbe mai creduto,fe non-deriuafse da.quefta fanta virtt? 
quella fiera fenza ragione:f{ubito obedendo, fi fermo, e lafciofi 
a guifa.d’vyna Cagnolina legare, e condurre, doue al’buon Mo- 
naco placque, ‘non ‘fenza merauiglia,e ftupore del fuo Macttro, 
e {uo Superiore , il quale tutto attribui alla gran forza della 
fanta obbedienza,.e-perche dubitd, che tal prodigio. non lo po- 
nefse in pericolo difuperbia,permantenerlo humile voltatofe- 
di con afpro volto,e poffibile[gli difse]che fij tato cosi fciocco, 
&uinfenfato in condurre qua.quefta beftia: fcioglila , ¢ lafciala 
andare al {uo viaggio.. San Mauro-per obbedire a San Benedet- 
‘ ; ee to 
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172 L’ Abbadeffa, ¢ Monaca iftruita. 
to. (41) Non dubito di entrare in mezzoad vn rapido fumes 
per liberare Placido Monaco,ch.e di gia fi affogaua. Va Diaco- 
no mentre canta per obbedienza dei Superiore :. rief{ce beniffi- 
mo, ma cantando di fuo capriccio dice il Baronio 42] diede» 
materia dirifo. Odone obbedendo all’ Abbate Baldoine, ches» 


‘glthaucua ordinato dilluftrare la vitadiSan Martino Vefco- 


no; fentendo fonare il Vefpro, lafciata ogni cofa fubito , come 
Ja Regola comanda, ando,rimanendo iui vn libro aperto.ad yn 
diluuio d’acqua, che gli cadde fopra , miracolofamente fenza. 
punto bagnarfi, refto illefo. S.Anfelmo Vefcouo di Conturbia 
(43) pet potere efercitare quefta virct dell’obbedienza, prega 
il Papa; che gli afsegnafsc vno,.a cui efso potefse obbedire, ne» 
maialcuna cofa opero fenza i comandamenti di quello. Il fiu- 


me Povfcito dal fuoletto, allagandole Terre del Vefcouada 
‘Piacentino; benche creatura elementare, & incapace de co- 


mandamenti,a guifa dell’acque del Mar rofso, e del Giordanos 
obbedi nondimeno fubiroa gl’ordini del Santo Vefcouo, ri- 
tornando al fuo luogo, fenza wai pid vfcirea nuocere alle fud- 
dette Terre , & il Santo Dottore Girolamo (4.4.) riferifce di ha- 
ucr egli parlato con yn Monaco, il quale per accrefcere il frut- 
to della fua humulra nel dar la forma dell'obbedienza a gValert 
Giouani, portaua sit le fpaile due volte il di per tre miglia yna 
pictra,da niunaltra neceflita confiretto per otto annicontinui, 
di che il’ Santo dice, ¢ chiama in teftimonio Dio, e che da quel 
giorno, ¢ punto in pal, efso cominciG a tener vita Monattica - 

AlVhora verameate conobbero li Monaci, non efsere illufo 
Simeone Stilita , che dimoraua fopra va’alta Colonna , quan. 
do comandandoli per obbedienza, che da quella calafse,il San- 
toinvoiftante, ¢ prontaniente ff pofe ad efeguire l’ordine in- 
timatoli. 

S.Eufrofina, detta Santo Smararlo in habito di Monaco per 


_38.anni, non sdegno per obbedienza del Superiore , non,fola- 


mente dinonpartirfi mai da yna picciola cappanuccia afse- 
gnatale, ma di non affaicciarfi maida efsa per vedere alcuno 
de fuoi Monaci. 

Mentre Adamo ft: obbediente , godé gram. tranguillita nel 
Paradifo, efurgratoa Dio, madifubbedendo , traboced in» 
erandi affanni, ene fu fcacciato. Abramo nonricusd d’obbe- 


dire 
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»  Capitolo Vigefimo quinio. 73 
dire aDio in yn comandamento cosi duro,qualera qucllo di fa- 
crificareli il uo ynico figliolo Ifaac. Per non hauer obbedite 
Saul Re fu priuato del Regno,della vita,e del Paradifo. S.Lam- 
berto Vefcouo di Traietto, efsendo ftaro per calunnie priuato 
delia {ua Chiefa, ridiratofi nel Monaftere di Scataiona alla vita 
monatftica, econtemplatiua, fcendendo vna notte daletto per 
fare oratione, nel caminare fopradel folaro, fece difgratiaca- 
mente. vn poco dirumore, quale fentito dail Abbate , adalta 
voce li difse. Chi ha comeffo tal errore;vada fuori alla Croce , né ri- 
tornial Monaftero fino all’alba dei giorno, efso fubiro a piedt 
studi, come lo troud tl comandamento ‘dell’obbedienza, col 
folo Cilitio atrorno vi ando, doue ftetie fino alla mattina, che 
per efser fato d’inuerno freddifimo, mezzo morto fu ritroua- 
to, meritando percio d’efser ftato reftituito al fuo Vefconato, 
ediefser Marrire. Mutio Monaco, e poi Abbate riceuuto ins 
_ vn Monaftero con va {uo figliolo piccolo, al riferire di Caflia- 
no, fopporro, non folo d'cfser fepararo da efso, ma di vederlo 
ben fpefso maltrattato, ebattuto, fenza ne pure rifentirfi d’ 
na paroia di lamento,anzi efsendogli {taro vn giorno coman- 
dato dai fo Superiore, che prendefse detto {uo figliolo, clo 
gittafse in fiume, inivicino, che fifarebbe di certo affogato; 
prefolo fubito fenza punto ramaricar{, e fino alla riua portol- 
Jo per efscguire ’obbedienza , e gittato dentro hanerebbe , fe 
da altri Monaci, non fofse {tato impedito. Mentre ftaua cauan- 
do vn feechio d’acqua Suor Francefea dell’ Afsontione Carme- 
jitana Scalga, che mori anno 1633.La Priora le comando,che 
anda{se a {uonar la Capana,ed ella,come quell’antico Monaco, 
che lafcio la cofa incominciata intermettendo lattione,lafcio 
imantinente il fecchio dellacqua pendente dalla corda,e quel- 
lo ftette in aria fenza efserci chilo trattenefse , operando il Si- 
snore, quefto prodigio a giorni noftri, per moftrar quanto gli 
fia grata l’obbedienza della Religiofa. [45] E per non dilungar- 
-mi,con cenraltri, che portace ne potrei, fcrinerd quello, che 
lafcio {critto $.Girolamo, che apprefso di tutti,quefta ¢ la prin- 
cipale ofseruanza, et é frequentata per |’ Egitto, che niuno € ri- 
ceuuta all’habito Monacale, fenonéhumilc, et obbediente 
a fopportar ogni fatiga, et opera. 
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CAPITOLO XXyYI. 


Segue la materia dell’Obbedienga , ¢ fi defcriteono fei 
gradi di effa, quando fia peccato mortale, o venia- 
be , fi prouacon I autoritade Sacri Canoni 
Concilij., e Decreti della Sacra 
‘Congregatione.. 


COST’ grato al Signore il voto dell’Obbe- 
dicnza , quando veramente venga poflo vo- 
lenticri in efecutione. dalla Monaca,che do- 
no maggiore non fi _pud fare al Spofo, per 
cfser di pi imerito di qualfiuoglia aftinen- 
Bx Za, penitenza, digiuni,elemofinc,o daltri 
Ay. fimili virtuofi.efsercitij , et € per fentenza di 
San Girolamo la ftrada regia’; che conduce 
‘con ficurezza l' Anima al Paradifo, e diuota fara quell’Anima, 
dice S.Tomafo, che fi troua pronta,.e-difpofta.ad efsceuire:tut- 
to quello; che richiede Suna Dihina Maefta per mezzo de Supe- 
tiori,.¢ Superiore fenza portarealcuna {cufa, ne efsaminate col 
proprio giuditio., .cidche gli viene comandate , ma alla cieca 
obbedire, ricordandofi., che il: Saluatorenoftro non per altro 
forfi-elefse li 12.Apoftoli,fenon perche-facefscro la vita‘in co- 
mune,et accio ne lafciafse la forma alleReligionidi quato que- 
fic hauefsero a fare dopoi,.e quel luogo,che tenne efso fra fui 
Difcepoli, quello ftefso tienc frate Monachel’ Abbadefsa , c la 
Priora;la qualeé mediatrice fra Dio,ele fue fi gliole,facrificado 
a quello di continuo lefuefatiche , di chi gl’obbedifce per fuo 
amore, iniitado liSS.A poftoli,li quali in tutto,e per tutto obbe- 
diuano a Giestt Chrifto,cosi deuefare la Religiofa alla‘fua Pre- 
fidentc, confiderando quanto patifcone, e fopportono quelli, 
‘che vogliono dal loro Maeftro imparare qualche arte ,.o-difci- 
plina,fenza.ne.pure.mai contradire in.cofa minima a‘{uoj ordi- 
ni, facendo in tutto li fuoi-voleri.: onde molto:maggiormente 
deuce fare quella. ch’é intrata :per imparare la dottrina della 
picta, ¢ della Religione in ogni cofa obbedendo a chi i] Signo- 
re 
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reli ha affegnata per Macftra , e Madre nella fua Cafa, ne mai 


_ dimandarle la cagione,.perche le comandi tal cofa , ancorche» 
_ lipaia indifcreta , poiche molte volte, o lo fa per prouware fe ha. 
_ vera humilta, 6 per inf{piratione del Diuino {pirito .. L-Abbate 
_ Gio: comandato dal fuo- Superiore , che due volte il giorno a- 
_ dacquaffe vn. legno fecco;e marcio fino a tato;che germogliaf- 
fe le radici, il buon: Padre per obbedire,mai non miaco,e per vn” 
_ anno-continuo'per pioggia,e per vento;per freddo,e per caldo ;. 
_eper Infermita, e fanita , & inogni tempo, anco di follenita 5. 
_ fece pantualmente lL’ obbedienza, non oftante,, che per doi mi- 
glia lontano. andafie a pigliar Vacqua’, eper pili tempol haue- 
_ rebbe fatto, fenon gli veniua prohibito.San Francef{co:coman- 
doa quelfuo: Difcepolo-, che doueffe piantare: alcuni cauoli 


con le foglie fortarerra;.e la radice di fopra, la quale obbedien- 


_ ga ancorche pareffe indifcreta, & inconneniente, riufci nondi- 
meno. buoniffima, edinennero piu grandi,. e belli degl’altri 
_ piantati comle radici im terra. ; forfi. che quefto fi pofe a contra- 
| ftare con. il Superiore’, &a dire bifogna , che quefto fi fia im- 
| ~pazzito acomandarmi quefte goffagini, ¢ fcioccherie, ag ando 


per le celle mormorando con gl’altri Monaci, ridendofi, e bur- 
landofi di detto Superiore , che leggerezze fimili gli comanda- 


ua; appunto, fenz'altra replica, fenza.tardanza, efenza: mormo- 
'_ratione effegui ibtutto:,. epercid:merito-di hauere dal. Signore: 


molti fauori, e-gratie fpirituali:. Ma potra forfi qualche d’yna 


_dirmi:. lonomho compleffione a propofita: per quella mi co- 
mandala Superiara,che ho da fare? conofco-effer quefto noci-- 


uo-all’anima,& al'corpo;non importa,abbedite perche ilSigno- 


_reDio,sadarela neue, come la lana, non écofa facil.cono- 
-fcer fe ftefla., ¢ curare la propria infermita,, ogn'yno-natura|- 


mente € troppo: affettionato: a fe medefimo,. l'amor proprio: 


non fa conofcer la verita , meglio. fapra difcernere la Superio- 





ra, che tiene il luogo di Giest: Chriftto,. & ha yvn'Angelo, che 
Ja guida nel fuo.oftitio, e yede molto bene lacompleffione, i 
coftumi, gl affetti, esa dare rimedij all’Infermita-, ¢ pero da lei 
fi deue con tranquillita riceuere li conrandamenti, & obbedir- 
li, non altrimente, che lo fteffo: Dio:con la: propria-bocca li'co- 
nrandaffe,.cosi verrd conferuata lx concordia infieme; e la cari- 
ta, ce per il contrario, doue non é'l’obbedienza, iui fono-le con=: - 
fufioni, riffe, edifcordic, che fi conuertono poi in odij, li qua- 
ib mandano:ali’Inferno..Se poi yié qualche caufa fegreta,. ann 
a 
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Ja Madre non fapetfe, in tai cafo leila potrs commurtate, fatta 
capacc dell’impotenza , ¢ cosi ceflera il mormorare, elo {can- 
dalo, quanto diceua bene il Ven.fomafo de Kempis, parlan-: 
do di quefta fanta virttt (1) ¢ che gran cofa é tare in obbedien- 
za, viuere fotto yna Superiora, e nonefler di {ua liberta , per 
efser pid ficura ¢ meglio ftare in foggettione . Molti, dice, ftan- 
no fotto l’obbedienza piu per la neceffira, che per carita,e que- 
{te fentono pena, ¢ facilmente mormorano , ne mai trouano 
pace, per voler fare il loro parere , il quale fe é buono, lo lafci 
peramor di Dio, e feguiti l’altrui, perche cosi fara profitto nel-’ 
‘a legge Divina, poiche chi fi leua dall’obbedienza, perde Dio , 
e chi cerca le cofe proprie , perde lecommuni , ne ha l’anima> 
peggior nemico di fe medema. 

1. Sette gradi di virt , fecondo $.Bernardo [2] ha l’Obbe- 
dicnza il primo ¢Vobbedire volentieri, ¢ ftaccarfi dall’amor 
proprio, non potendofi falire alla perfettione, & ad obbedires 
a chi ci comanda, fe non fi priua della fua yolonta . 

2. Il fecondo grado ¢ lobbedire femplicemente , perche» 
chicamina femplicemente , camina confidentemente fenza. 
tante querele, interrogatorij, mormorationi, & amarezze das 
che nafcono {cufe, fimulationi, indignationi, impoffibilita, & 
Interpofitioni d’Auuocati per amicitie, non cosi fece Abra- 
mo, che fubito obbedi, & ilrefentirG contro della Superiora, 
anca dentro di fe arma la deftra di Dio per getraruia terra. 

3. Ilterzo él’ obbedire allegramente . Ilarem enim Datorem-=s 
ailigit Deus, a ferenita nel volto,e la dolcezza nel parlare molto 
da colore all’obbedienza dell’offequiofa, come fi ha nell’Ec- 
clefiaftico al cap. 37- Che Initium mutationis cordis eft vultus , COSA 
nel cap.19.il medemo fi legge. Ex vultu cognofcitur vir, & ab occur- 

fu faciei illius, cognofcitur fenfatus , amiGius corporis rifus dentinm 5 incef- 
fas hominis, enunciat de illo, cioé quale fia , quia per illud, quod foris , 
fiue ene, fine male agit, interior animi qualitas , intuentium oculis poten- 
ter indicatur s [3) onde il Poeta Gentile foleua dire, super onmnias 
vultus , acceffere boni, moftrandofi per il pitda fegni efteriori 
lanimo interno della yolonta, effendo cofa difficile , che non; 
muti il volto, chi muta 1a volonta: la nuouolofi compofitio- 
ne del corpo, la faccia d'ofcura malincouia offu {cata,dimoftra,. 
che la diuotione dell’animo fia partita etc. Chi yuole dunques 
efser 
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efser perfetta nell’obbedienza, allegramente efseguitca li co- 
mandamenti della Snperiora, ela dilei volonta: vr voluntas cor- 
dis, & fimplicitati operis, vultus illaritatem adiungas, ibidem. 

4. Il quarto ¢ preftamente afsecondare ; velociter currit fermo 
Diuinus, perche chi fedelmente obbedif{ce , non sa che cofa fia_, ‘ 
tardanza, procede , chi comanda , apparecchia gl’occhi alla vi- _ 
fta, l’orecchie al fentire, la lingua al parlare; le mani all’opere, 
¢ li piedial viaggio. 

§. Il quinto é virilmente adempire , cioche fi comanda., 
¢ cosi fara confortato ilvoftro cuore. Sela tribulatione vi fi 
notifica, fe la perfecutione, ve ne rifulta , fe 1i Peccatori vi ten- 

_ dono infidie, fe li maligni vimpedifcono il viaggio,non lafcia- 

_. te la ftrada dell’obbedienza, col dire al Signore fono apparec- 
chiata, ne mi fon turbata per cuftodire li voftri comandamen- 
ti: fiate coftante, e forte , e cosi potrete cantar ficura quel ver- 
fetto del Salmifta. Manus Peccatoris non mouebit me. 

6. Il fefto grado dell'’obbedienza é ’humilta , dicendo il 

_ Profeta. In humilitate noftra memor fuit noftri , qui fecit nos, quefta fa 

| Phuomo forte, ebuttaa terra la fuperbia, come leggiamo di 

Saule, il quale quando era piccolo negl’occhi {uoi era forte a 

rompere le fquadre de Nemici Filiftei, con tanto vigore ma- 

neggiaua la {padasma doppo che si infuperbi,c pafso nell’amor 
proprio, diuenne debole, et impotente, erefto dall’arme nemi- 

che proftrato , et occifo. Non cosi fit Dauid , il quale dicena , 

Signore il mio cuore non fié gonfiato,ne glocchi miei fi fo- 

no inalzati. Domine non eft exaltatum cor meum , neque elati (unt oculi 

mei « | 

7. Ufettimo grado édinon ftancarfi mai d’obbedire , per- 
che non bafta incominciare, ma bifogna perfeucrare infino al 
fine per faluarfi.. Non qui inceperit , fed qui perfeuerauerit v{que in fi- 
nem, bic faluus erit . Molti cominciano, ¢ poi fi firaccano, la per- 
feucranza ¢ fola figlia del Sommo Ré de Regi, in cui tanto de- 

_ fiderano gl’Angeli di mirare. In queftae ripofto ogni bene ,¢ 

 virtu, fenza della quale Dio'non fi vedera . Che ferue correre , 

€ poi mancare nel mezzo ,-macorrete in maniera ch’habbiate 
da comprendere, dice I’ Apoftolo, ¢ finalmente parla il Signore 
per il Profeta: Si conuerfus fuerit luflus a Iuftitia fua , & fecerit iniqui- 
tatem, omnium iuftitiarum non recordabor, {crifse il Mellifluo Bernatr- 
do, prefo dal Profeta Ezéchielé cap.18.¢ 33. 7 
L'obbedienza ancora non confifte in fare tutto Buse ene 
Z a ciaf- 
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a ciafcuno. detta il proprio {entimento., ¢ la propria volonta , 
non folo nelle cofe interiori dell’anima; ma in quelle efteriori 
del corpo, ct in certe diuationi, chenon fanno //altre , perches 
quefte faciimente la pofsano far traboccare nella vanagloria , 
e cosi farle perdere ogni bene , ingegnandofi molte volte LIni- 
mico di farle parere pit fpirituali dell’altre , ¢ percid cadere in 
wari) penfieri di fuperbia, ediefser pit riucrita, eftimatada 
Superiori, accio effi la promouinoa qualche offitia, non ac- 
corgendofi, che fona tutti inganni, ¢ {trade da précipitarle alla 








dannatiane , ¢ per quefto niuna tanto nelle opere fpirituali, — 


quanto.nelle temporali, douera mai prendere; alcuna refolu- 
tione, fenza la fanta obbedienza, dalla quale fifcarge chié ve- 
ra Serua di Dio, ficome l’oro alla pietra del paragone . 
Ogn’vno ¢ obligato prima di obbedire aDio in tutte le cofe,. 
che efso comanda per neceflita di falute. (4) Nelli confegli poi 
non femprel’Huome ¢tenuto avoler quello, che Dio fup- 
pone; perche molte volte non vuole quello,che noi vogliamo: 
(5). onde fe yna Religiofa conofcera, odubitera, che qualche> 
infpiratione, che le viene, parendoli fia buena, ma fara, o con- 
tro li comandamenti diuini, a contro li buoni coitumi,o della 
fua Regola, in tal cafo, non pud, ne deue obbedire , nia obbe- 
dire alla ragione,, ¢ fare le rifolutioni col confeglio della Supe- 
riora, quando pero fia quefto buono, necontre:-Dio; o contre 
la Regola, come fi fuppone, ¢ fi crede da S. Girolamo [6] che» 
fcriuendo a Ruftica cosi Vefortai.nCredes tibi falurare , quicquid 
Monaftery Prepofitus praceperit , confirmandofi-anco da S.Grego- 
rio Papa con tali parole. (7) Vera obedientia, nec Prepofitorum inten- 
tionem difcutit, nec preceptadifcernit , quia quiomne vite {ue thdicina» 
maiori fubdidit in hoc folo gaudet’,. {2 quod {rbi precipitur operatur, par- 
lando pero dell’obbedienza fecondo l’obligo. necefsaria ch’ha 
quello, che mifura, fecondola grandezza del voto fatto,men- 
txc vuole S.Bernarda (8) che il Suddito , non deue obligarfi, fe 
non in quello, che promife nella Profeffione, perche fe bene il 
non obbedire, feconda $. Antonino (9) ¢ peccato mortale, che- 
caua dal Sacro-Tefto.[ 101 Non fempre pero ogni tranfereflio- 
ne d’ordine fatto dalla Regola;o. Superiore , fara difobbedien- 
Za, me per confeguenza peccato martale, altrimente lo ftato 
| della 
4 DT boms2.2.4. 104.074. 5+ SumArmill.ver{.obedientiu ny. 6. epifia. 
7+ In lib Regi 0.3. 8. De dilpel precept. 9. In Sumpar.zititer 6.col de 
Reg. Relig.$.8. 1d TRegeCol 5D 7.q.1.¢-[ciendum « 
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della Religione, cosifarebbe pieno de lacci,, € piu pericolofo 
dello ftato fecolare, nevi é Religione, doue chi fa voto, creda 
di offeruare efattamente tutti quei punti, é& ordini, che fi pons 
sono nella Regola,o Conftitutione , ¢ fi dicono dal Prelato, 
ma alcune cofe di efle-piu, o meno fecondo la loro forma, che 
percio éneceflario diftinguere je vedere , ancofe il Prelato, 
‘o Abbadeffa comanda cofa fecondo la Regola , o contro di-ef- 
fa, o fopra, ofotto di detta Regola, perche fe fara fecondo la» 
Regola, alPhora la Monacaé obligata ad obbedire, fecondo la 
Regola; alcune cofe fono efplicite, K altre implicite , comeil 
filentio, le colpe,gloffequij, & altri feruitij comnni del Mona- 
ftero, fenza de quali la regolar difciplina andarebbe per terran, 
enell'vni,e laltrié tenuta la Monaca ad obbcdire, perche altri- 
mente farebbono continue difpute fra efla, e la Superiora . Al- 
eune altre fi dicono efler fecondo la Regola, perche giouano 
alla perfetta oferuanza, & in quefta ancoza, douera obbedire. 


. In quellecofe ,che fono fotto la Regola.¢ parimente la Suddi- 


ta cenuta diobbedire, concorrendoui caufe ragioncuoli,e maf- 
fimein cofe non leggere , conforme all’inftituto del Monafte- 
ro, ma fe fara fopra della Regola , non fara tenuta fopra la Re- 
-gola , come farebbe la tropp’aftinenza nel macerare ilcorpo, 
.O altre ftraordinariec penitenze , & all’ hora non fara tenuta ob- 
bedire , eccettoincafo,, che non poteffe altrimente cuitare lo 
fcandalo. (11) Circa poiquelle cofe, che fono oltre la Regola, 
.o che non fi contengonoin efla, ne vifono ordinate, fonodi 


-parere alcuni Dottori, che la Suddita.non fia_obligata di fares 


cofe maggiori, altri pero, & é la pit comune, che non folo 
non fia renuta obbedire nelle cofe piu graui; ma ne meno, nel- 
le teggere(1 2) ii 

In tre maniere, fifa contro il voto dell’obbedienza, dice San 
Antonino (13) e per confeguenza fi pud peccare mortal mente 


tranfgredendo le Regole,. o Conftitutioni dé Prelati , ¢ primie- 


ramente fi pecca , fe fi fa per difprezzo., quantunque foffe pic- 
cola tranfgreffione dicfla Regola, .o comandamento del Su- 
periore, effendo cofachiara , che il di{fprezzo.¢ peccato mortas 
le, come fi proua:nel libro de numeri.cap.s. doue fiha, ches 
va eet yr IS 


EVs Arg.1.cap.quid culpatur in fin-22.qusle 120 DiteT hom.2.2Guclo4.arte4n 


ad 3&7 quolibet 1o.n corp.eD 2 diffint.44.art. 3+qato2 Caiet.2-2.gu-88.n-8. 
Sanchlib.6.Decal.c.2.n.15.Rofelliverf.obedneloe 136 SeAntonin.pr3s tit. 
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180 L’ Abbadef[a,e Monaca iftruita 
quello, che difprezzaua fi puniua:con la:morte , effendo folito 
dire S.Bernardo (14) che negleétus vbique culpabilis, contemptus vbi- 


“que damnabilis fpiegandolo S.Tomafo(1$)che quello,che ¢ reni- 


tente di fottoporfia gV’ordini della Regola, dallalegge,co- 
mette il difprezzo. Per efempio. (16) Vna continuata tranf- 
greflione yolontaria fenza caufa divn Religiofo , in voleres 
fpendere per liberalita , & haucre fempredenati, per manglar 
carni, porendo digiunar qualche volta la fettimana, non voler- 
fi aftenere li Venerdi da cenare , ilnon voler dimandar mai li- 
cenza, e.cofe fimili , nen fi puo fcufare dal difprezzo, ecome>s 
{cientemente , con piena auuertenza, eliberata volonta ; pro- 
rompeffe in parole criminali, all’hora farebbe la difobbedien- 
za peccato mortale,e per. cono{cere, quandoil Superiore obli- 
ghia peccato mortale, fi puo argomentare, fe diceffe. 

In virtu di fanta obbedienza, o di fcommuniéa, o di carcere, 
o dipriuatione di voce attiua, ¢ paffiua;divelo » 0 dipit graui 
pene comininatorie,& imperatiuce parole(17)eflendo cofe leci- 
te, ¢ tali, che la Suddita fia obligata ad obbedire ; in tal cafo ta- 


‘Le tranfgreflione ¢ giudicata peccato mortale, non pero in cofe 


dette per modo d’ammonitione, deffortatione, o di configlio, 


douendofi le Monache regolare dal parere del Confeffores, 


o Superiore. Jas Boss 
La Superiora non folo puo, ma deue anco correggere li pec- 


-€ati venialidelleMonache,accio non cada la regolar difciplina, 


come il Diana nota. (18) Che pofli poiimporre pit grani pene 
di quelle, che fono nella Regola molti Dottori lo negano;(19) 
altri ’affermano, e comunemente tengono, che poffa , per ha- 
uer le Monache rinunciatoalla volonta propria,onde non pof- 
fono ricufare , ma fono tenute a fare quanto poffono, il che» 
conferma Emanuel (20)almeno per quanto fi ftendano li voti 
tacitamente( 21) Mi 

Non ¢ tenuta la Nouitia ad offeruare li preeetti della Rego- 


-Ja,e della. Religione per non hauer ancor fatta ‘la profeffione , 


deue bene auuertire , che fe la {ua inofleruanza fofle fcandolo- 
da, & inducefse corrutela netabile nella detta Religione , in tal 
| | etd Sel icalo.e 

14. in lib.de (pe, pracept. 15. 202-GeI86* art.Q.ad 3. 16. Io:Domin. 17+ 
Abbas inc.cum infirmitas de penit.S remif.in ver). mancant in 2.n0t De 
Antonin.in Sum. pare3.Coltite16.S.9.in fine & S.Hicron.cpif.ad louiniane 
epilel44. 18. Trac?.2.refolet7+ 19+ Glof-in cap. Geft-74. dif. & inc.in= 
serrogo 2269.26 20+ Abb.in capaAdnofr.exir.de appell.n.4. Glof.in c.vnice 
de fat.Relig.in 6.ver{-prafentes Oltrad-ad conf.o6+216« Ver{. Religio n-36> 












| Capitolo V igefimo fefto. iSt 
cafo peccharebbe contro il lus naturale, come proua il Silue- 
firo (22) 

L’ Abbadefsa non puo comandare cofa alle fue Monaches , 
fotto pena di fcomunica, o d’altra cenfura, perche tal precetto 
ricerca giurifditione f{pirituale, della quale per legee ordinaria 
le Donne non fono capaci (23) fideue bene awuertire fecondo 
il Sanchez, che fe l Abbadefsa comanda alla Monaca Suddita 
in virtu difanta obbedienza qualche cofa, cosi graue , che me- 
ritamente pofsa quella comandare,all’hora la Monaca € tenu- 
ta fotto peccato mortale ad obbedirla, fpiegando in tal cafo la 
fua mente, come sa per obligarla. (24) 2 

Nel fecondo‘modo,fi fa contro l’obbedienza, ¢ contro 1} vo- 
to, fi peeca mortalmente, quando la Monaca, o il Religiofo fa 
contro il Precetto del fuo Prelato fotto qualftuoglia formas 
fatto , perche intenda efso il detto comandamento, nel quale ¢ 
tenuto d’obbedire, béche molte cofe fono,alle quali no ¢ tenu- 
ta, come fe licomandafse contro i precetti di Dio , o contro Li 
voti, ochedicefse vna bugia offitiofa, all’horanon étenuta 
ad obbedire. (25) Dipia fe limponefse , che non ofseruafses 
Vordinationi della Chiefa , 0 che facefse dir mefsa per ¢l*Here- 
tici, ¢ cofe tali,non é obligata (26) parimente fe li comandafse 
in ciéche non fi eftende la fua autorita , (27) ouero che le ma- 
nifeftafse qualche fuo peccato occulto, che ha fatto, ’o che fi 
confefli di nuouo yn peccato altre volte confefsato (28) oucro 
{c le ordina, che non parlial fuo Superiore,o che faccia contro 
quanto ha comandato il {uo Superiore maggiore, 0 fe le dicef- 
fe, chedigiuni, o faccia aufterita contro ila Regola, purche 
(29) non fia per penitenza di qualche difetto , perche in tal ca- 
fo farebbe lodeuole l’obbedire. (30) Di pit non farebbe obliga- 
ta d’obbedire fe le comandafse qualche cofa; che hauefse ap pa- 
renza di male, come lo fpogliarfi in prefenza d’altri, il che non 
farcbbe, ne lecito, ne honefto. (31) Di piu fe le ordinafse, che 
taccogliefse yna paglia diterra, che guardafse tutto il giorno 
gl 
22+ Refol.5.2.6° 23. cap-diledta de maior.eT obed.T in godifte20.quaftel art 4. 
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gl vecelli, che volano , (3 2) Sara bene obligataad ebbedire »fe 


* a a . 
le viene comandato dal Su Periore, che accetti loffitio, o bAb- 


badeflato ,.o Priorato, benche non affatto habile ( 33) del refto 
Latre ordinationi de Prelati,.o fono Per modo d’efortationi fo- 
damente, <> in tal cafo chi le tranferedifce non pecca , come proua il Gra- 
tiano.(34.) Il Decreto di neceffita fa il precetto , 3 lo ftatuto, l'efortationes 
eccita ia libera volonta, 6 Sono comandamenti, e cos: non I’ offeruando pecca 
venialmente, 0 come proual’ A tchidiacono dot Hugone (35) il comanda- 
mento-e vn mezzo fra il precetto, & if configlio , perche é fotto il precetto , 
e fopra il confeglio, fe bene molte volte in I ure {2 pone al comandamente, per 
i] precetto, e peril contrario i] precetto per il coma ndamentro, 
Ma concludiamo dicendo, che Vobbedienza, che fi fa per amox 
di Dio produce dolciffimi frutt; di virt, effa é la falute di tut- 
tilifedeli, ¢ madre.d’ogni benc , é l’Inuentrice del Regno de» 
Cieli, efla apre con Onni Potenza il Paradifo, folleua la perfo- 
na da terra, effa habita con gl’ Angeli, effa é cibo di tutti li San- 
ti per eflergli {tata latte de nutrimento » €per la quale crebbero 
a quella perfettione,che li conduffero doue hora godono Dio, 
¢ per vn'eternita il goderanno ancora quelle Monache, che yo- 
accloche sinnamorino di quefta bella 
gemma, finird col racconto del feguente miracolo riportato 
dal Cardinale Nauacero Velcouo diVerona nelle-Conttitutio- 
ni date alle fue Monache ( 36) chelo cauo da Alderigo Vefca- 
uo, il. quale lo mand6 ad Horifmonda fua Madre racchiufa ino 
vn Monattero, & é di tal tenore.- | | 
Maaccioche piu chiaramente intendiate Ja grandezza dell’ 
obbedienza leggerete affiduamente il feguente eflempio, ches 
mi diceuano li fratelli, che narro loro vn certo de noftr} Padri 


cosi. Ho veduto(diceua egli ) quattro ordini effere in Cielo. 
1 I! primo dequalicra 


degl’Infermi, che ringratiauano 
Dio. : 


2 Ilfecondo deg!’ Hofpitalieri, che non mancauano di mi- 
niftrarglile cofe neceflarie . 


3 Al terzo di quelli, che ftauano {enza cony 
litudinefenza vedere Huomini. 
4 £t il guarto era di quelli, che peramor del Signore fi 
fottomifero all'obbedienza de’loro Confeffori Padri Spiricuali , 
€ pa- 
Armilla Fc. 34. Di- 
© 14s queflione Ie S.quilquis. 


erfatione in {o- 
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 Capitolo Vigefimo fefto. 133 
epareua, che queft ordine degl’obbedienti , portaffe yna Col- 
lana d’oro, effendo molto maggiore degl’altri gloriofo, all’ho-» 
ra io diffi a colui, che mi moftraua quette cofe, che yuol dire, 
che queft’ordine cosi piccolo, ha maggior gloria ? ed egli rif- 
pondendo mi diffe, che coloro i quali nell’Infermita ringratia-, 
uano Dioconformauano la loro volenta con. quella di Sua» 
Diuina Maetta, e quelli che abbraccianol’Hofpitalita lo fanno 
di volonta propria , ficome quelli, che fi;confinano nell’ Here- 
mi, fi partono dal fecolo per proprio inftinto:ma queft’ordine, 
che fié¢ donato all’obbedienza , & ha rinunciato. ad ogni fuaa. 
volonta, peade folamente dal voler di Dio, e dalla Comeflione 
del Padre fpirituale, e percio pit gode, & a maggior gloria. 





CA coded (Oe, Oreo A VIIT. 


Della Claufura da offeruarfiftrettamente nell: Mona- 
[tery per Conftitution: de Sommt Pontefier , e per 
_. Decreti de'Sac.Concily,e delleSac.Congrega-- 
tioni de Cardinali,e deSanti Padri, 
| eSuperior: con altre decifions 
particolars . 


mt LAVSVRA, altro nom éche yn riferra- 
¢ mento dentro di quattro. muri, doue quel- 
la Vergine, che vuol far profeflione di non 
va cficr vifta, né di voler pit: vedere le cofe del 
44 Mondo; quiui fi ritira per feruire coll’ani- 
ai ma,con!la mente, col cuore,¢ col corpo 
f al fuobelliffimo fpofo. Per Claufura s’in- 
tende effere come fidira pitt A pienonel 
capitolo de Vifitatori tutto quello {patio, che ficontiene,den- 
tro la porta del Monaftero, che fta fempre ferrata, o tutto quel 
 luogo,in cui non poffano entrare- quelli di fuori fenza partico- 
 larlicenza, edavecontinuamente ftannole Monache ferra- 
te fenza poterne vfcire , perla prohibitione di Bonifatio VII. 
(1) del Sacro Concilia di Trento (2) del Beato Pio V. che co- 
MuaMcla 
‘Ye Cap.Periculojo de flur.reg.in 6» 2+ Sef[-25.€05-de Reger Ad one 
















184 LL’ Abbadeffa, e Monacaifiruita. 
mincia Pafloralis offic anno1$68. & vitimamente di Gregorio 
XIII.(3) che dice. Ne alle Monache etiam tertiarie fia lecito vfcire dal- 
la Porta del Monaftero , che ferue per la Claufura di effo per andare a fer- 
rare Valtra pis oltre, che {uole efler aperta a chi entra alle Ruote, 
o Crati deftinate per il Parlatorio ,.o per buffare ad effa Porta. 
della Claufura . 

Prima pero di quefti precetti fin da i tempi di S. Girolamo 
circa il fine-del terzo fecolo, il medemo Santo Dottore nella. 
Regola , che {crifle 4 Santa Euftochia Abbadefla, la configlia. 
diftare con le fue Monache-riferrata nel Monaftero, come qui 
{i dice, non effendoli per anco da Papi comandato , ancorches 
fi legga in fopra di cio nella Vita di S.Silucttro quefte parole, 
Prouidit, vt Sacris Virginibus , que ad vittum neceffaria effent fupeddita- 
rent, ne forte cogerentur egredi fepta Monaftery (4.) € percio non obli- 
gauacon tanto rigore. In alcuni Monafteri pero fi conferuas 
quefta buona confuetudine di ftare rinchiufe, come fi legge in 
quello delle Monache di S.Maria(s)eDamiano diViterbo .negl’ 
anni del Sig-1235.indi del.1260. in circa Vrbano IV. dando di 
moto proprio la Regola alle Monache di Santa Chiara , l’obli- 
go alla detta Clanfura (6) fino a tanto ; che del 1300.in circa il 
fuddetro Bonifatio VILI.con la fua conftitutione cap. Periculofo 
e@c.obligo tutte le Religiofe alla medema, e perche , 0 nonera 
{tata da per tutto dalla confuetudine riceuuta , 6 per il corfo 
del tempo fcaduta, ilSacro Concilio di Trento , volfe, ches 
quefta Bolla foffe riftorata, 6 rinouata, edipinordino, ches 
quelli Monatteri pofti fuori delli muri delle Citta;fi riducefiero 
dentro-di cfle’,’ ede luoghi murati, ingiungendodfotto graul 
pene a:cl’Ordinarij, dalche fi {carge, che la Claufura delle Mo- 
nache ‘non é de Iurejnaturali ,ne Dinino., ma pofitiuo Eccle- 
fiattico, & humano, come proua il Bonaccina conaltri [7] 

‘Per'molti capi é ftata.introdotta. la detta Claufura nelli Mo- © 
nafteri alle Monache perConftitutioni,e Bolle deSommi Pon- 
tefici , per-Decreti de Sac.Concilij ,¢ Congregationi de Cardi- 
nali, Santi Padri,.de Vefcoui, ed’altri Superiori , & era vera; 
mente neceflaria in particolare.alle Donne, per togliere via li 
pericolial Votodella Caftita, leuando alle Monache loccafio- 
ne di romperlo, mentre fe haueflero hauuto liberta di. conuer- 
fare con fecolari., o con altri hnomini; {ariano posute facil- 

: . mente 
3: DeSacriss 4. Granc.dArcia.ind.vita. 5+ Nella vita di S.Rofa di Viterbo 
cur... 66 Sua Regola. 7. De Clau/.g.1-par.3&& aly - 
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| mente vrtarein qualche fcoglio, perche come fcriue Dionifio 
y Cartufiano. f3}Sono lefemine di natura molto inftabili ,- 
y, fragili, molli, e debolidiragione, e per quefto fi ftima peri- 


| > colofiffimo alle Monache comparire tra ¢l’Huomini, & & effi 


55 euardare, econ lorg parlare,e¢ fentire, ne "alcuna lingua puod 


ras efprimere quanti fcandali, e peccatit fiano continuamen- 
5 te accaduti, perchedette Monache vfciuano dalla Clau- 


»» fura per vilitare le perfone f{ecolari, permettendo di piu, 
3 che gl huomini entraffero nelli loro- Monafteri , ¢ vo- 
55. Leite Dio’; che i inconucnienti peggiori non fi fentiffero, dice: 
eT Pellizzario » che percio e ftata cofa fantiffima , e conue- 
nientiffima imporre detta Claufura alle Spofe di Crifto , ¢ 
doue noné, farebbe dinon pocaneceflica , & vtilira il met- 
terla ,° anzi di pitt come fi dird, fi doucrebbe ftenderla alli 
Conferuarorij d’altre Vergini, ‘thé viuono in Communita 
per toglier via tutti gl’ huomini, che con varie {cufe , e pretefti 
tanta facilita hanno dientrare, eftarui poi dentro le mezze 
giornate inticre dcicalare fenza bifogno con gran {candalo. 
dell’altre, chi feruendofi della propria ; autorita, non douutali , 
e chi della potenza non conceffali, il che hauendo molto bens. 
confiderato il Beato Pio V. (9) con vna fua Conftitutione , ad- 
herendoad yna di Bonifatio, & al Decreto del Sacro Concilio 
» di Trento, chela dori Reet (10) cosi dice. Comandiamo a 


4, gl Ordinarij de luoghi fotto l’obteftatione del Diuin Giudi- 





>> tio, edi maleditione crerna, che inuigilino, accid le Mona- 
» che,tanto quelle,ch’haano fatta la Profeflione efpreflamen- 
»» te, O tacitamente in qualfiuoglia Religione, 6 Cafa, o fiano 
»» per farla; venghino aftrette ad offeruare la Clanfura , ancor- 
» chefoficro Cénueste di qualfiuoglia Ordine , 6 Religioni s 
»» quanto chi fi fia, che con tal nome fi chiami, béche da i loro. 
»> Fondatorf, Inftiruti oni, © Regole non veniflero obligate ad. 
» efsa Claufura, ne mai in dd.loro-Monattesi , ocafe da tenipi. 
» immemorabilici fofse ftata inofseruanza, per ’'auuenire per- 
3) petuamente vogliamo, chevi fi ponghi, & ofserui la detta_, 
» Conftitutione di Bonifitio VILL quale nel detto cap. Pericu- 
» lofo, dice, che pone detta Claufura alle Monache, accio fe- 
» parate dalle cofe publiche, e mondane poffino pili volentic- 
oni feruire aDio, etoalra Popportunita di peccare al medemo 
a , li 
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186 L'Abbadeffaye Monaca iftruita 
ii loro cuori, ¢ corpicon maggior fantitd poflino cuftodire ; 
aggiungendo di piuil Beato Pio V.che fe qualche Monaca's 
confidata nella confuetudine immemorabile del proprio Ifti- 
tuto, oO Regola fofse tronata oftinata in non yoler ofseruare 
detta Claufura, din altro modo, refifte(se,6 repugnafse ad efsa, 
in tal cafo come ribella, & incorricibile vuole, che fia da Su- 
periori caftigata, e sforzata ad ofseruarla, e s'alcun’altra ci fof- 
fe, che, per non ofseruare detta Claufura » non volefse fare la 
Profeflione, fi debba mandar via,ne mai pit in altr’Ordine,Re- 
ligione, 6 Congregatione fia riceuuta , dichiarando inhabile, 
edi niun yalore il di lei riceuimento . 

Quanto poi conferifca all ofseruanza del voto della Caftira 
fa Claufura; fi pnd dedurre da moltealtre tagioni, e prima per 
e{sa fi {chizano molti graui pericoli di violarla.Sec6do perche 
pet letle Monache fono ritenute da molti eccefit, ne quali-per 
altro facilmente incorrerebono.Terzo perche piu liberamente 
la conuerfatione adefse leua la fanta fim plicita , ¢ fi aprirebbe 
Ja porta alle fuggeftioni del fenfo . Quarto perche Ja bellezza 
difprezzata fuole pitt eficemente allettare » CcomMmunemente 
quella, che viene prohibito piu ft detidera, come difse colni > 
Nutimur inuetitum @c. e nelli Prouerbij (11]J fidice, che Pacque 
furtine fono pit dolci. Aqua furtive dulciores funt , le quali cofe 
hauendo luego nelle Menache,di facile apparifce, che grande- 
mete fi pud irritare la sfacciataggine degl’huomini peruerfi,fe 
la loro conuerfatione, vifta , ¢ fami gliarita fi permettefse fenza 
fa Claufura (12) ¢ qui mi viene in acconcio di porre vn’epiito- 

la fcritta da S. Gerolamo. ad Euftocchio (13). Abbadeffa, ¢ fue 
Monache, la qualeé di tal tenore . 

> Ilcuare pieno, dice, di fecolari faccende, non pucalla 
a» dolcezza della contemplatione cleuarf, fe prima non muo- 
»» Fe al fecolo, poiche per mezzo di fi fatte meditationi , a de- 
a liderijalzato: fi accoftaal folo Dio, hauendo nel’efSempia 
»» del granello del frumento, il quale cadendo in terra , fe non 
2» Miuore, non fa frutto, ma fe muore ne produce malto: |’ab- 
» bandonare cariffime in tal modo la paterna cafa, & ivetti- 
menti fecolarefchi~ cal prenderfi if nome di Monaca, poco 
gioua alla Donna, fe poi mifcramente.con glafferti defidera 
Je cofe del Mondo,e con la cu pidita cerca quello,che yna volra 
ha lafciato. 

» Aloth 
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CapitoloV igefimo fettimo | 187 
5, A Loth yfcendo con la Moglie, efiglioleda Sodoma ; fu 
impofto dall’Angelo , chein dietro non fi voltaffero a mi- 
rare le cofe, le quali g gia partendo haueuano lafciate; ma la_ 
Moglie {com’¢ yfanza delle femine , che vogliono fempre 
cofe contraric) facendo contro il comandamento, fa fubito 
conuertita in yna ftatua di fale. Vi ammaeftri quefta,diche» 
pena habbino ad effer caftigate quelle Monache , che nelli 
Monafterij vanno dictro alle vanita del Mondo, poiche {es 
diuentaflero ftatue.infenfibili di fale,fiche non poteffero fen- 
tire pitt aleuna cola della dolcezza della contemplatione fu- 
perna, ma fi fteficro con l’amarezze di quello, che viuono al 
fecolo, male andarebbe per loro. Per tanto cariffime eclegge- 
teui il yoftro Monaftero per fepoltura, doue con Criftto, 
morte al Mondo, & alle {ueconcupifcenze, nel medemo 
luogo viftiatefeppelite fole con Crifto , infino che refufci- 
tando, appatirete feco nella gloria. Finalmente fi deuce {tare 
con grantimore,accio alcunononentri lanotte a rebba- 
reil pretiofo teforo, che fta nafcofto nella f{epoltura. 
»» Liladri da ogni parte {cauano con infinite aftutie per rob- 
bare cio, che yi ¢ dentro, per tanto dene quefta fepoltura ef- 
{er guardata dal Vefcouo,che Dio ha pofte per prinioGuar- 
diano della fua Vigna. Dene anco efler guardata dal Con- 
feflore, 6 Prepofto Prete, che tiene il luogo di Vicario di ef- 
fo, accio alcuno inauertentemente non vientri a farle dan- 
no. Sia in fomma talmente.da ogni Parte circondato il d.luo 
go di forti mura,in modo tale, che a pena gl’vccelli vi habbi- 
no il paffo. Sijno i muri,tanto.alti,che non foloi piedinon ci 
poflino falire, macheneanco gl’occhi poffino vedere Cio 
che fi fa di dentro. Siano fortemente ferrate Je porte 4 chia- 
uc, e quefte fiano in cafa.del Vefcouo fotto buona cura, fi- 
chefenzafuo coafenfo non cientri, ne ci.efchialcuno , che 


non habbi le vefti Nuttiali. Habbia yna, 6 pid feneftrelle, fe- 


condo la-volonta del Vefcouo, e quefte in tal modo ferrate, 
che a pena ci paffivn dito. Per quefte fia lecito alle Suore 
nell’hore debite , 6 per neceffira., O per.ammaefiramento ,o ° 
per xicreatione con {anti ragionamenti pariare alle Sante 
Vedoue , oad altre Donne, le quali I’honefti delle vefti, fi 
volti {qurallidi, e pudichi le faccino Phonordégne. Nel’ho- 
te prohibite, ¢ fefpette, fi renghino ferrate le fineftre,e ’ Ab- 
badetla del Conuento, o altra ‘buona Monza, habbile chia- 
A am 93 ui 











188 LiA bbadeffa, eMonaca’ sfiruita 


»» ulin cuftodia, accioche per la fineftra nonefchi dall’altra 


»» 11 Goruo. Credete , che quié da temere molto del Teforo , 
>, ¢dal timore notturno, e dalla faetta, che vola di giorno, 
», dal Tentatore , che-camina per le tenebre, e daglIncontr i, ¢ 


DP 


», Demonio di mezzo giorno. Queft’hore fempre fono fe- 


fpette alle cafte menti,fin qui ilSanto Dottore,il quale bene in- 
tefo da Sommi Pontefici fempre per effi fi ¢inuigilato , e cons 


‘molti mezzi, & ottimi decreti fié procurata J’efatta offeruan- 


ga di detta Claufura, prima come fopra accennai da Bonifatio 
Ortauo. (14) Sicomando fotto peecato (15) poi dal Sac. Con- 
cilio di Trento, che doue era ftata violata diligentemente fi re- 
ftituiffe, e douc fi ofleruaua , fi conferuafle con gran premura,, 
echi contradiceua per cenfure Ecclefiaftiche, & alrre pene fi 
aftringeffe , obligandoi Magifirati, & altri Prencipi Criftiant 
a preftargli aiuto, altrimente ipfo faGo s intendeflero feomuni- 
cati,echea-niuna Monaca profeffa foffe lecito d’vfcire dal fuo 


‘“Monaftero fotto qualfiuoglia pretefto. Che dentro dieflaa 


niuna- forte di Perfone fia permeffo d'entrare fenza licenzas 


-{critta da Superiori, e quefta folamente in cafi neceffarij (16) 


fotto pena di fcomunica da incorrerfi ipfo facto . Indi il Beato 
‘Pio V.con la fua fpeciale Bolla(17)econfirmando li Decreti del 
Sac.Concilio fudetto riferuo alla Sede Apoftolica il ca fo della 
violatione di d.Claufura per fine cattiuo contro la caftita, cosi 
Clem. VII.del 1602. (18) interdicendo a tutti, che ne meno fl 
accoftaflero alli Monafteri fenza licenza , e che quelle Donne, 
cl’haueffero licenza dal Papa di potere entraré,ne menopotef- 
{ero cio fenza il confenfo di tutte le Monache capitolarmente 
da concederfegli per voti feercti, che-preferlfse Papa Vrbanoe 
Ortauo l’anno 1624.e quefta ancora da Papa Clenyente Deci- 
mo ¢ ftata affatto abolita,eccettuandone folamente le Regine, 
¢ Prencipefse di ftato afsoluto , e'Papa Gregotio XV. (19) or- 
dind, come fi dira piu fotto , che fi procedefse feneramente 
contro de Regolari. ) | 


La 
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Ls ae deue effer perpetua cos} conanibds dat 
‘Beato Pio V.l'anno 1566. Gavan. vet dk Me, 
mal. Claufura num. 1 | 


DD": eli molto ben effer duttoGled dagl Ordinarfj’ j »¢ Suis 
perieri,in modo tale,che fia tutta circondata da muri alti 
da per tutto, accid non poffiuo nel'Monattero le Monaches 
effer vedute da vicini , perticolarmente’da Conuenti de Frati 
(20) 0: Monaci, 6 cafe de Preti , e fe per forte veniflero le mu- 
“raglic a cadere,nelle Monache haueflero entrate fufficienti a ri- 
fatie con I’ elemofine fv proueda, e fi aftringhino anco li Paren- 

ti delle medeme (at)<¢ G Aon ROLES effi : quelli ry erefiero il 

Monaftero (22)° 

Le Monache Haein seninesth; elie koprciios 1loro Neana RE: 

_ F¥)non-poffino habitare; ne Meretrici, ne‘ftarele Taberne, Ho- 

 fteric, 0 altre genti infami per trenta pertiche diftante, ¢ quefto' 

per leuarfi ogni oceafione di vedere atti indecenti, 6 di fentire 

parole sboceate, che per effer.cofa giufta , e ragioneuole la Sac. 

_ Congregatione de Vefcoui dichiaro , che li faceife omnina- 

_ mente ofleruare :' (2 3) A quelle AMonasies } che offeruano la. 

 Claufura; frdouerd affegnare-la'meta delleleniofine, che fi 
fanno in Citta. (24) 

_ GlOrti delle Monache sintendino dentro la Claufura , non 
cosiitutti quellide Regolari ,;douendo effer piu ftretra la Clau- 
fura delle Donne ; che de RcHeon : (25) L’Grto non murato: 
noné Claufura § oc: 

- I Tetto del Mondflees tiene il Diana (26) che non fi con- 
tenga fotto la Claufura. Icontéatio perd ha-dichiarato la Sac. 
Congregatione ( 27) de Gardinali;mentre comando, che fiaf-' 
ee con + sigan pees ¢ arbitrio', ‘certe Monache, 
poy Me Meche 
20. Sac. Say sae un0.15.95:3.Maij apud Elofeul.ver{.moral str.170 F182 

_ F420 Monafteria Pareblasiea. ai. Barbof.Mofcous Pellizede Monaft. &+5° 
| fed?sx. Gtr] oBLUET Tanibur. 22. Iffdor. Mofc.tractde milit. antic. Ectlef. 

8 pateduever{o7.SiLtaque, S Petr.Gregorscs15 "de Benefic.nsZ&F cfs quid dere- 
hiquerit:30.dift.<F cvad veatum 8indift.glof. 23. Bologna an.1603+22-Apri- 
bey & 23 Luglio. Niceliver{.Mog.n.18. 240 Gregor. XLITsconff.8.Deo Sa- 
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190 L Abbadelja',.¢ Movace iftruita 
che con buona fede erano falite fopra del Tetto 4 feccare il 
gtano, ele pafte da effe fatte, o.pervedere vnacerta fetta , cons 
{peciale prohibitione, cheinatuuenire per qualfiuoglia caufas 
non faliffero.s 8 Se GT E OUR tN Pk 3 Oa 

La licenza d’entrare.nelli Monatteri "per caufe dineceflita 
quale dene militare per parte delle Monache (non di chi entra) 
alli Cirufici, Medici, & Operarij folita concederfi, fideue rino- 
uarc.ad ogni tremeftre, altrimente non fuffraga,e s'incorre nel- 
le pene. della Conftitutione di Gregorio XIII.(28)come riferifce 
la Sacra Congregatidne. de. Vefcouiinvna di Camerinoa 28: 
Marzo 1538.0 peril meno deue rinouarfi ogn’anno.sac. Congre- 
gatione vbi fupra.. yehsges sik os et SNES FO ie 

E fe di efla licenza per caufe legecre non fi {erue,fi cade nelle 
penedi violata Claufura (29) come s’entrafle fenza licenza . 

Le Monache introducendo , 6 permettendo,,.ch’entrino el’ 
Huomini, 6 Donne ne'loro Monatfteri , etiam con pretefto di 
licenze , gia riuocate ,, incorrino Aella - {communica Papa- 
TE G9Q). ova Biotec nie Ta ee soln 

‘Cosi ancora tanto a ¢l?Huomini, quanto alle Donne entran- 
do in detti Monafteri fenza licenza,.¢ caufa legitima,e fufficien- 
te, etiam li Superiori (3 1) incorrino in dette cenfure, i 

La licenza per Vingreffo de Monatteri, fi deuce intendére non 
di neceffita eftrema, ma ragioneuole, morale, manifefta, & yr- 
gente. (32) | es iene 

‘Quella perfona, ch’entraffenel Monaftero:non per malfine, 
ma per curiofita, fecondo l-opinione d'alcuni Dottori incorre-> 
rebbe nella {communica Papale.del Sacro Concilio di Trento , 
che non ¢ riferuata, come quella diGregorio XILa mal fines; 
eccettuandone pero li Monatteride FratiPredicatori, e Fran- 
ce{cani,..cheper le Conftitutionidi Benedetto XIv i& Eugenio: 
Quarto(33)incorrerebbero nella riferuata,ne- potrebbero effere 
affolut ,benche.tengono , .che fi potrebbe affoluere f34) wom, 
ad malym finem, nondimeno la S.Penitentiaria, ha dichiarato 
non ‘poterfiaffoluere. ~ Seren ok mite VEE cos 
28. Ht 10.Luglie 16.12,apud Nicol. Flofc.ver{.Atonsales n: 36.Ltem conpit.ps in 

. ebpit Dubys 23.Decemb.158%» bidem BP inlet? Paul. Ve 29. Baden 
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‘ Capitolo Vigeimo fettimo. 191 
Per due, 6 tré pafli entrando, ¢ fubito vicendo , non sincor- 
rerd nella cenfura ; {cufandofi dal peccato mortale per la parui- 
ta della materia. (35) | } ets 
Della licenza,che ff concede al Murarore,Ferrari,e fimili,non 
fi puo fernire |’ Aiutante fuo , fe non entrera ynito feco il Mae- 
ftro, il quale in quel giorno dene effere all’attual feruitio, cosi 
li Fattori,Facchini,& altri Miniftri ordininarij de Monafteri en- 
trando per.caufe leggieri , ¢ fenza neceffita , ancorche non fia, 
a mal fine; cadono nella detta fcommunica riferuata al Papa. 
come fi pud vedere; nell’eftrauagante di Gregorio XIII. ches 
comincia vbi gratie. (36) eA 
Non é neceflario, che il Medico fia Dottore per entrare nel- 
la Claufura, no effendo J’offitio loro dignita,ma di medicamen- 
ti gioueuoli. che porta (37) anzianco vaa Donna, che fappia. 
medicare, puo in tal cafo entrare:(38) fe bene il male non foffe 
tanto graue, come farebbe vna febre quartana , 0 fimile , ¢ li 
potrebbe pur fareil Medico, fecondo alcuni Dottori, riferiti 
dal Barbofa (39)non gia potrebbe il Cerufico per cauar fangue, 
fenza, cheil Medicolhabbia prima ordinato per neceflario , 
benche, quando.la Monaca fofle folita cauarfelo alcuna volta 
fi potrebbe permettere con licenza della Superiora , ¢ delle dif- 
crete, come tiene il fadetto Barb ofa. (40) | 
Hauendofi da introdurre cofa di gran pefo,che no poffa diui- 
derfi,né portarfi dalle Monache, in tak cafo , fi puo dar licenza 
a piu perfone d’entrare (4.1) purche fia ytile. Bonac.de clauf-lib.8. 
Se nell’Archiuio del Monaftere fi conferuaffe qualche ferit- 
tura, eche foffe neceffario darfi fuori, né dalla Monaca fi fa- 
peffe ritrouare, in tal cafo fi potrebbe dar licenza al Notaro, o 
Procuratore d’entrare (42) douendofi auuertire , che li Procue 
ratari delle Monache, non poffono effer perpetui , ma fideuo- 
no mutare ogni tré anni, cosi hauendo dichiarato. la Sac.Con- 
gregatione(43)a31.Luglio 1615.li quali fone foggetti al Vefco- 
uo,come alli Regolari,& obligati di réder conto ogn’anno dell’ 
aminiftratione con l’interuento di effi, e non ritrouandofi ha- 
; uer 
35° Graff-vbi jupra n.45.gbof/.in L-Periculofo $f manifefia caufa. 36. Bart. in 
: Specul. Relig. Mon.c.8.€9 Pol.dee.2 .parsvar.apud ¢.6.0.13-wer[-bicet.37-Barte 
in lfciendum de adit. edit Siluefer c.Medicus M.Mirand. & Barbof.allege 
102. 38. Nawar.de clauf Superior Bull.Gregor. XIII. 2+4.S.& in quibus « 
39 Loccit.nss2&7 Campanil. go. Encoblec?.Priuil. verf. ingredi in pers 
HOPS. Ate colledd.  Nouar- 42. Sanch.in Decal.lib.6.col6> m5 5° 
iHamas, 43. Apud Gauant.verf.Monialium in tempor.n.33o 


















192 IL’ Abbadeffa,e Monaca tfrnita | 
uer bene operato; ‘potra POrdinario, oltre la priuatione, anco _ 
punitlrfecondo giudicara efpediente in conformita della Con- 
fiitutione di Gregorio XV .de exempt.Prinil. (aay 4 

“HT fimile deue fare la Superiora delli Deputati. rbidem 

Non dene tampecoeflereammeffo alla procura, oalla fer. 
ultti del Monaftero,, fe prima non ¢ approuato dal Vefcouo. 
Ti medemio fi dice de Medici, e d’altri Miniftri, 

S¢a'cafo entrafle yn Reo, che frgge dalla Corte*nel Mona 
frero, che poi dall’ Abbadefla , non potefle effer cacciato fuori 2 
(4.5341 puo dar licenza a bSbirri, che Peftraino , benche godera 
VIlmmunita Ecclefiaftica, ne potra eflere efaminato,ne carcera- | 
to'(46) come yuole Giordella Croce, i] quale riferifce , che per 
prinuilegio di Bonifacio VUE. conceffo a‘Frati Predicatori: pof- 
fino lf Prelati Regoiari per loro ‘ftefli, e per altri punitli; men- 
tte l? frouano dentro la Claufura ad effi foggetta . . 

Netlieatidi neceffita, che non permettone' il trattenerfi per 
il pericolo fouraftahte«' fi puod entrareancora fenza licenza in 
fcriptis; baftando fl confenfo dell’ A bbadefsa , e'delle Monache 
difcrete , fecondd l’opinione'del fuddette Dottore (47) ¢San- 
chez,perche la neceflita,non ha legge, la quale ¢effando:ceflara 
anco acaufa d’entrare, come fi ha nel c. Quod pro neceffitate(48)al- 
trimente incorrerebbe la fecommunica, come prouanoliDotr- ~ 
toriappseflo il Nouario, (49) Per quiete perd delle cofcienze: 
fi device fapere, che Suan fi viciffe fubito dalla Claufura, 
finito.il {uo offitio; ma fi trattencise qualche poco a vedere per 
curiofita il Monaftero fenza fine cattiuo, non s’incorrerebbe i] | 
peccato mortale, ne per confeguenza la {communica es moral- 
mente douendofi intendere (50) ae a? 

La licenza , perche fi deue dare in feriptis , enon 4 yoce: é 
perche fi fa con pit maturo giuditio, ne cosi facile fi da comes 
In parole per parere del Confetta, edel Bonaccina. ( §1) 

La licenza per entrare helli Monatteri de Regolari f petta al 
Vefcouo, & all’Ordinario anco priuatiue, in quanto ad effi 

Rego- 





44+ [bidem net4ot5 167 170. 45» Sanchein Decal.lib.6.c.5.n.5.Barbofde ius 
| Ecclefgs14S <3 Bonaccde.clauf.nt5. 46+ loide Crux de fats Regul.libte 
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Capitolo Vigefimo fettimo. 193 
Regolari, cosi dichiaro la Sacra Congregatione, faéto verbo cum 
Sanctiffimo. (52) 
Li figliuoli, che non hanno gl’anni della difcretione, po- 
trebbono entrare nelli Monafteri di Claufura (53) particolar- 
mente le femine di 6.anni, fecondo l’Alman( 54) e proua i] Na- 
uaro in piu luoghi, riferendo, che le piccole Bambine non in- 
corrono le pene del Sacro Concilio di Trento de Reg.c Monaft. 
cap.5.per caufa dell’ingrefso nelli Monatteri (55) come rifolua- 
no anco altri Dottori apprefso il Barbofa (56) & infegna il 
Graffio. (57) Cionon oftante la Sacra Congregatione de Vet- 
coui riferito dal Gauante (58) edal Barbofa(s9) efclude qual- 
fiuoglia forte di perfone, di conditione, e d’eta, etiam minima, 
tanto difemine, comede mafchi, -benchein qualche luogo 
fi praticafse il-contrario, ma quando vi fofse il precetto del Su- 
periore, come horavie quello di Noftro Signore Innocen- 
zo XI. (60) in Roma: in tutti li medi fono le Monache tenute 
ad ofseruarlo, & ¢ notato ancora dal Bonaccina (61) & anche il 
Concilio di Trento-dice omnes perfone-cuinfque etatis . 
Non pofsono efsereammefse le Parenti delle Monache per 


_ vifitarle, fe fono amalate, ne meno in cafo di morte, come ri- 





ferifce il Rodriquez apprefso il Gauante. (62) ibidem. Ne meno 
fi puo dar licenza alle Nouitie di potere yv{cirea vifitare li Pa- 
renti, ancorche non habbino fatto il voto della Claufura , co- 
me dichiaro la Sacra Congregatione de Vefcoui al primo Set- 
tembre 1617.(63) 

Ne meno il Vice Legato puo entrare fenza licenZa del Ved- 
couo nel Monaftero , come dichiaro la Sac. Congregatione de 
Cardinali 9.Marzo 1604.(64.) 

Li Magiftrati,o Depurati alla Cura delle Monache, non pot 
fono entrare col Vefcoue: fe dal medcmo non vengono eletti 
all’ingrefse, (65) 

Bb il 


$2652 1.Maij1630.Barbof in colle. Bull.ver{. Monial.clauf. §3- Argdc.des 
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Il Vefcouo. deue determinare, quando fia neceffario l’in- 
greffo degl’Huomini.(66) Ne pet alcuna eaifa fi pud pernotta- 
re nel Monattero,, altrimente.¢ fcommunicatoa. (67): 

Le Monache fugitiue fideuono richiamare , e penitentiare> 
(68) ¢ quelle, che. ‘efcono fenza. douuta licenza., fonofubito. 
{communicate, né poflono.effere affolute , fe non dal.Papa , & 
in efla incorrono.turte quelle perfone;. che L’ accompagnaflero,. 
6 ricettaffero, fe bene foflero,Ecclefiaftiche ,. o-Parenti, pero> 
data opera, & in pena reftano priue di.tutte le dignita , “& offi- 
cij per lanuenire come. fidice nella. Conftitutione che co-- 
mincia Decori. Non incorrerebbono pero quelle, che. non furo- 
no caufa. dell'v{cita , accompagnorono ,. ele riceuerono pet: 
confernar honor loro ,, ela cattita. (69) & ¢.detta.cenfura ri- 
feruata al Papa: quando poi fofle fata occulta L.vfcita; potreb-- 
be anco. il Vefcouo: affoluerle. in. vigore. del. Sac. Concilio di. 
Trento feff.24. Hes 6.¢ Sanch.n.76... 

Chi concedefle licenza di v{cire fenza caufa, ifcorrerebbes- 
nella medema.cenfura per il moto proprio del B. Pio V. citato. 
dal.Gauante..(79): | 

Quandoé inferma,ma puo comodamente.accoftarfi al Con-- 
feflionario.,. 6 al luogo. della Communione. con:l’altre;: in tal. 

cafo il Confeffore non puo entrarefénza.incorrere, le.pene di: 
violata. Claufura , cosi tiene.il Rodriquez, .& il Miranda per. 
dichiaratione dela Sagra Coneregatione de. Vefcoui, ¢e Rego-: 
Jari..(71) Ma. fefara. vna. neceflita. (7 2).morale, el’ infermita: 
di molto trauaglio,in tal cafo potra entrare .. 

il Confeffore ftraordinario, fe fara. Regolare. non potra en-- 
trare nella Claufura fenza il Compagno ' oe qualedeue efleres 
di vita; efemplare,e che paffi l’eta di.s0.anni,e tanto. aladen ? 
toil detto Confeffore, non poflono.parlare.con le Monache>,. 
fuori, che nei cafi dell’amminiftratione. de Sagramenti fenza.s 
ef{preffa_ licenza in. {criptis, dalla. detta. Sagra. Congregatio-- 
Ae.(7 3): . 

Deue anco il detto. Confeffore ftraordinario ,..& ordinario ,. 
con:la.Confitente effer veduto.dall’ Accompagnatrici, (74)Cam- 
perin.Bonacc.& editt.Innoc.XI. Li: 
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Li Confeffori ftraordinari deuono effere approuati tantes 
‘volte, quante fono deputati, ne bafta eflere yna volta.appro- 
uato. (75) 

Il Prelato delle Monache é obligato d’offerire alle:medefime 
due, o tre:volte’anno come ordina il Sacro Goncilio .di Tren- 
tofel[i2§ .cap.10.de ref 

Le Monache .non poffono .eflere aftrette ad .accettare lo 
‘Straordinario, fe comunemente.non fe ne.curano , .né la Supe- 
‘riora‘fenza-peccato ; pud:sforzare la. Monaca.ad andarci, .¢ {a- 
-rebbe pero bene di prender la beneditione. (76) 

Li Frati Minori Conuentuali-non poflono .confeffare le» 
Monache (77) per Breue di, AlcflandrolV. ¢ per prohibitione 
-del B.Pio V. (78) 

Li Minori Ofseruanti della Prouincia riformata.diS. Anto- 
nio di Portogallo: hanno la medema prohibitione.: anzi genc- 
-ralmente Ii. Regolari , non‘{olo non pofsono efsere Confefori 
“Ordinarij.di Monache,ma ne meno Cappellani .di efse fogget- 
te all’Ordinario. (79) 

Li Confefsori Siraordinarij per rigore delli Sagri Canoni , 
‘non pofsono nella Chiefa delle Monache celebrar Mefsa (80) 
‘molto meno communicare le Monache , fenza efprefsa licenza 

in {criptis del’Ordinario , e del Confefsore Ordinatio, .cheé 
Curato,-non folo Delegato, ma‘Ordinario (8 1).che fe bene al- 
li Straordinari fi.concede facolta diconfefsare ,non per quefto 
pofsono ammiiniftrare altri Sagramenti, ¢ facendolo, peccano, 
come proua il Cardinale Caietani nel cap.extra de priuil.Commu- 
nicans, dice, alienum Parochianum, peccat Ins violans , & fi eft Religio- 
fuss effet excommunicatus in Summ.cap.67.. 

L’Abbadefsa, 6 Superiora , non pu tenere apprefso di fe la 
chiauetta efteriore del feneftrine della Communione, ne quel- 
la del Santiffimo ‘Sagramenro ,‘ma deue {tare fempreapprefso 
al Confefsore Ordinatio di efse, come dichiaro la fuddetta Sag. 
Congregatione.ad inftanza.di Giacomo’Mafii’, Autore della. 
prefente: opera, ¢ d’altri. (8 2) Bb 2 Li 
_SaceCong.In vna Nelana an. 1617+Bonacc.de clan. qh 4. pUnttedehe4e 75- Con- 

fit-Greg-XV Inferusabilis © Sac. Congr.ad c.8iqutoes rf. 76+ Pelize. 
de Mon. 77. Nicol.ver{.confefsio n. 33. ge ‘Sac. Cong.in una Ortonen- 
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Li Cappellani, & altri Sacerdoti non pofsono communicare 

Je Monache. (83) 

Quefti deuono efsere-auanticon!’eta, non Giouani > li quali 
ne¢ il Vefcouo deue dare, néle-Monache pofsono efsere aftrette 
prenderii. (84) | 

Le Monache non pofsono hora confefsarfi pit alle Grate , a 
Parlatorio da qualfiueglia Confefsore , ancorche approuato , 
poiche oltre ilfar nulle le Confeffioni, incorrono in altre pe- 
hie. (8 5) 

is Chierici delle Monache non fi.deuono fare accoftare alle 
Grate del Parlatorio mai, molto meno alle Ruote, ne parlare 
con, Monache, accio non ardifchino di portar lettere. (36) 

Siprohibifce da Papa Alefsandro VII. (il dare il pranzo, ce- 
ha, o altra rifertione, tanto a Confefsori Ordinarj, ‘quanto a. 

Straordinarj, Fftranei, Cappellani, & altri. Miniftri. (37) 

Li Superiori deuono molto guardare nel dare li Fattori, ele 
Fattore alle Monache, accid queftinon fiano Inftrumenti del 
Diauolo, (33) : 

Li Medici Giouani, fideuono efcludere affatto da Monatte- 
ridi Monache, & introdurre li vecchi , che non fiano minori 


di.s0.anni, ne meno fideue permettere, che alcuna Monaca — 


fia medicata da Medico particolare, ma folo dall ordinario,ec - 
cetto nelli cafidinecefflita dallo ftraordinario ,. a.cui fideue 
prefigere iltermine di1o.o 15.giorni, non pero interpolata- 
Inente, ma feguiti,é& in fomma de Medici G deue ofseruare cid- 
che fiédetto de Confefsori, anzi con pit cautela, e rigare, ne 
fe gli deue in modo alcuno, fomminiftrare cibi di quelli del. 
Conuento, (89) 

Le Monache non poffino tener depofiti, nedidenari, né 
gioic, ne argentarie, ne vetti, ne grano,ne vino, neoglio, ne 
altro, come prohibi $.Carlo fotto. pena di priuatione d’offitio,. 
¢€ di velo..(90) 

Non pofsono lauare li panni al Vefcoua, nea Superiori., 
molto meno a Vifitatori, o Frati.( 91] Say tt 
83+ Sac-Cong.whi fupra 26.Apr. 14686. 84. Sac.Cong.Epife.3 iMay apud Ni- 

col.verf.Cappellani. Clem.X» fua conft.incipit. [uperna edit.ans 1670. 85. 
Monfig.dt Bifeglia; par.2§.42.n.5 00H uit. 36. SaceCang. Epifc.apud Ni- 
col.uer{e AL one nel 5+ Monfe-Vefcouo di Bifegliay ¢ di. Brugne tom.12. 87. 
Mon feg [Ud:2.5 00 89. Nicol.uer{. Medici ex SaceCongr. 11. Laglio.165 3. 
Curazano Genoua 14-Luglie 1667.Bologna 6.Luglio.1588- 90. Concil. t. 


Adediolanen. §.Cong.apud Faler.v. Mon63 Sac Cong. Lernia 14. ung 
1580+ & Bengccot5-Maj t6ot, : 





















































Capitolo Vigefimo fettimo: 197 

Il Vicario non puoeffer Confeifore delle Monache, perche 
non fi fidarebbero. (92) 

Le Monache nelle loro.Chiefe efteriori la notte di Natale> 
non. pofiono far dir Meffa., ne aprir le porte-fino alla mattinaL 
de! giorno, ne far Prefepiji in effe, fotto pena.di priuatione delF 
officio, e di voce attiua , ¢ paffiua all’ Abbadeffa , Sagreftane, & 
ad Officiali, ficome nella fettimana fanta far fepoicri nella 
_ .Chiefa efteriore [93]. 

Papa Aleflandro VII. dicein yna Conttitutione, che non» 
ha gufto ; che fia.concorfo di.Gente nella Chiefa delle Mona- 
che. Populi confluentis turba ad Ecclefias Monialinm.euitari Boe 
tes &c. (94) 

Ne tampoco. fi deue permettere in efse nonita. ,. ch’induchi 
frequenza (95) che per cio. fu ordinato all’Arciuefcouo di Bo- 
logna ,-che non lafciafse ciporre nella- Chiefa'delle Monache» 
vn’ imagine della B.V. che fidiceua effer ftata dipinta da S.Lu- 
ca, e fi portaua in proceflione. 

Deuono.effer ferrate alle 24.. hore anco la fettimana {fanta ,. 
 enelle fefte fenza farfi.inuito , hauendone fcritto -la. Sac.Cog- 
_ gregatione al Cardinal Caroccioli Arcinifcono fotto li 22. Ge- 
nato- 1667.con facolta,.¢ nuouo ordine d:Innocenzo Vndeci- 
mo. (96) 

Papa Alefsandro Settimo.con Bolla fpeciale, che comiincia . 
Pro comiffo nobis rc. data fotto. li 14.Decembre 1657. prohibifce 
_ la Mufica, che in: occafione di fefte,. Proceffioni, Oricenime n- 
to &¢.non fi poffino dare, nericeuer fori veri, 6 naturali,frut- 
ti, & altre cofe comefibili, poculenta , & efculenta da niuno, 

_ ned alcuna forte di-Perfone., né a:Superiori , etiam Cardinali 
- Padroni, Deputati, & altri&c...(97) 

Apprefso de Monafteri delle Monache per 20.canne niuno 
puo giuocare a; Palla, Pallone, boccette,.6 altra forte di 
gioco in luogo publico , Ode Particolari.,. cosi nel tempo 
| dei Diuini Officij, come in qualfiuoglia altro tempo , ne fare 
| firepici, ¢ O rumori, con voci, fuoni, canti, din qualfiuogli a ql- 

_ tro modo, fotto pena a tranfgrefsori di tre trattidicorda, edi 
25. {cudi d’ doro, efsendoui anco-altre pene. (98) Per 
| 92s. ‘Sac.€. Ng. sds 15876 Sova 23 23 Lulg > > & Modena 23. Luni ¥1597- apud Nicole 
verf.confefs.33+ 93+ Editto del Card. Vicar.l’an.1648.33- Decembriss 94+ 

» Pifita Pafforale di: Monfig-Crifpino. 95. Sac-Conger. di Mazgio 1660,pe~ 

nes Nicoleu.Chiefan.1. 96. Vifita Paffor.di Monfig. Cri[pini di Naps 97> 
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198 .  L’Abbadeffa,e Monaca iftruita 
Per gl'efterni, che perturbano.la quiete di detti Monafteri,, 
oltre le pene arbitrarie: fi pno.dare Ja fcommiunica late fenten- 
tie, e per Cedoloni publicarla per efsempio deg!’altri,maffima. 
mente contro quelli, che facefsero ferenate , vicino ad efsi [99] 
[100).¢ particolarmente in certi graui cafi, come fi fa a-quelh, 
che vanno 4 parlare.con le Monache fenza licenza, e quefta an-__ 
cocontra Viftefse Monache, ‘benche fofsero efenti, come fi — 
decretato dalla Sac.Congregatione del Concilio. (101) 
‘Vicino a medemi , i¢ loro Chiefe: fideuono fare fpiantare 
g\'alberi: come ordind S.Carlo (102).¢.confitmo la Sacra Con~ 
oregatione.de Vefcoui a 158 5 .penes Gauant.. (103) Nel Concilio 
di Milano,.cosi fi legge. “rbores, flirpes, aliaque buin fmodi.arbufta 5 
vites.erc.ab Ecclefijs, & Oratorijs remota fint Oc. i 5 
Li Fratinon pofsono fecondo la dichiaratione della Regola 
de Frati Minori da'Papa Nicola'f{fentrare nelli Monafteri del-! 
I¢ Monache, fenzaf{peciale licenza della‘Santa Sede Apoftolica, 
anzine meno accoftarfi adefsi. Le parole de]. Papa fono que- 
fte. £ quali, a niuno é cénceffo di potere accoflarfi , fenza fpeciale licenza 
della Santa Sede Apoftolica , e cosianco fi dice hanere rifpofte Papa Gre- 
gorio1X.noftro Predeceffore di S.M.(104) bee eatae 
In quelli di S. Chiara,c della Santifsima Concettione per ¢n- 
trarci,.non bafta la fola licenza dell’Ordinario , .0 d’altri Supe- 
riori, come negl’altr? Monafteri-, ma vi fi richiede-vna {peciale 
del Papa , per.efscr quefti Monafteri di Regola pit ftrettay, “ale 
priuilegio, della qualé Regola non intende ilSacro Concilio 
di Trento derogare (105) .come fi raccoglic ‘dalle parole deb: 
cap.22. Si quis vero Regulares, tam V iri, quam Mulieres fit; qui fubvar-° 
tiori Regula,vel flatutis viuant, eis ab eorum inftitute,< obféruantia amo~ 
were non intendit , particolarmente di Frati Minori , come fopra 
efsendoci anco le Conftitutioni di Gregorio Nono , e di Ni¢o- 
la Terzo, hauendole.confirmate Alefsandro Ferzo5 & Inne=) 
.cezo Quarto. (106) ig heed hia hy teh He she 
Nella Regola diS.Chiara fi dice , fe qualche Cardinale-vo-: 
lefse entrare nel Monaftero,, fi potra riceuere, ma fe gli dichi 
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con riuerenza, che con pochi entri, {piegandofi per: li Cardina-. 
li, li foli Prottettori; hora pero anco a quefti.¢interdetto Pin- 
grefso dalla fopracitata Conftitutione.di-Gregorio XIII.. incipit 
Dubijs 30,Decembris, 1582..il quale folamente gli permette l’en- 
trare nelli cafidinecefsita vrgenti’,, e:ragioneuoli; cosi proua 
il Diana (107) il: Vittorelli (108)'con: altri; equefto:medemo fi 
dice di tutti gl’altri. Monatfteri delle:Monache .. 

Se yna:Monaca.volefse. pafsaread yn'altro Monattero; doucs 
ra.perdere la prima. dote;.e darne: vnvaltra al fecondo:(109] 

Il Confefsore,, che fu dato.vna-volta-alle Menache.Ordina- 
rio ,.nomeli fi dene dar piper Sttaordinario’, quando).non vi 
fofse cofa particolare,, che coftafse al fuo-Vefcouo: (110). 

Le comedie,. ancorchedi cole. fagre’,.e pie nelli: Monafteri 
delle Monache; fono:prohibite (111) cosi dalla: Sacra:'Congre- 
gatione de Vefcoui, ¢ Regolari-, come:da Noftro: Signore. In 
nocenzo XI..che inhibifce. alle medeme di veftirfi: da Huomo- y 
eda Donna fecolare, nellecomedie: (112)' & ilmedemo ordi- 
naS -Carlonel. Cancilio.Primo di Milano in.yn:Editto,che co=-: 
mincia. Con tutto che. 

Si prohibifcono alle medeme di tenere’ canochiali, 6 fia oc- 
chiali lunghi per vedere.da lontano; fotto:graui pene dalla Sa- 
¢ra.Con stevatione. de. Velcoul... In. yna Anconitana: 18. Odtobris 
1627%- 

Cosi anco li {pecchi, g’odori, & altre‘vanita, oltre le cagno- 
le: Ibidem.. 


1. In vnEditto di Noftro Sig.Innocenzo XI.[113)* che-co- 


smincia .. Com tutto: che fi. dice , e comanda:.alle. Monache lof- 


feruanza della lor Regola; la frequenza del Coro;il tener: filen- 
tio, e l’andare in. Refcttoria: con l’altre, incaricandone. la co- 
{cienza delle Superiore; fe non Esha enon danno le peni- 
tenze.. 

2.. Sicomanda, che celebrandofii Diuini Officij, le Ruo- 
tare debbano ferrare a chiaue-le Grate, Parlatorij, e Chiefe,con 
darle.in mano della Superiora’,, nel qual tempo; niuna vuole, 

che 
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che.efchi dal Coro, fotto pena di priuatione d'ofiitio,, di yoce: 
| attiua,e paflina,fino alla priuatione del velo,el ifteffo f dice nel 
tempo della menfa,& in quefto fi deue auuertire,che chidifob- 
bedifce, oltre alle predette pene-fi incorre il peccato meortale. 

3. Che nel tempo di Quadragefima, Auuento, quattro tem- 
pora, ¢nelli giorni della Santifsima Communione, Vigilie, 
Domeniche, e fefte di tutto l'anno fidebbano tenere ferrate le _ 

Grate, e Parlatorij 4 chiaue, ne fenza licenza dell’Ordinario 
aprirle, eccettuatane la Ruota , fotto le medeme pene di priua- 
tione di voce atriua, e-pafsiua &c. 

4. ‘Siprohibifce il parlare nelle Ruote, che ftanno ig Chie.’ 
fa loro a tutte, eccettuatone il Confeffore, ¢ Sagreftano, in oc-. 
cafione di riceuere , 6 dare fuppellettili Sagri cosi.nella ftanza 
delli Confefsionatij,o in qualfiuoglia altro. luogo della Chiefa, 
ae le medeme pene &c. 

5. Che le porte della Claufura non fi aprino , eccette in ca- 
fo di necefsita, prohibendofi ad ogni forte di perfone il parlare, 
fotta pena difefpenfione dall’officio,alle Superiore, & alle Mo" 
nache, che contrauerranno di priuatione dela. Ruota , e-Gra- 
te per vn’anno, edi voce attiua, e pafsiua. 

6. Che nella Claufura non fi faccino entrar Putti di qual- 
fiuoglia eta, etiam -piccoli , -che -entrafsero per la Ruota 
fotto pena &c. (114) 

7, Che non fi pofsino introdurre nella Claufura niuna 
forte de cani,fotto pena &c. 

g, Chei Guardianieri, Facchini , & altri artifti , che.con li- 
cenza entrano: non pofsino per la Porta delle Carrette entrare, 
ne fi trattéghino fotto qualfiuoglia pretefto détro la claufura, 
no pofsino ) feopareDormitorij,Clauftri, o Celle,ne adare in ca- 
tina 4 cauar vino, ne mangiare,o bere,fotto pene.ini corenute. 

9. Chein ogni Monaftero fi debba deputare ogn’anno vit 
numero competente d’ Afcoltatrici ad vdire continuamente a 
vicenda , cidche fidice, e fi vedino.le.Perfone , che vi ftanno, 
enon facendofi dalle medeme loffitio loro,incorrino nelle pes. 
ne di priuatione di voce attiua, e pafsiua &c. 

10. Che amettendofi le Nouitie all’habito Regolate,o alla 
Profefsione de Voti follerini, fi facci fenza-pompa,.o fpefe,non 

per- 

314. Trid.feff-25.¢05.de Reg. Mon.Sac.Cong.Epifc.in una Cremonen.12.Fe- 
brarj 1585 epudBarbo/-Bull.ver{.Mon.S.Clare 3-Crales ver[.n.1-Gauante 
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- Capitolo Vigefimo fettimos 201 
permettendofi mufiche, fiochi, {paro di mortaletti, fuono di 
| ‘Trombe,difpenfamento in Chiefa,o fuori di fiori,acque rinfre{- 
 catiue, conferue, ciambelic, o altri comeftibili, néa {pefe de: 
Monafteri, né de Particolari, oda Parenti delle Zitelle, come 
fi difpone nelle conftitutionialtre volte publicate dalla fa.me. 
d’Alefsandro VII. Cir67. : eae nds ii 
11. Il fimile fi ordina, che fi ofserui nelli giorni feftiuidi 
follennita de Titolari, Fondatori, od altre loro fefte, quali 
_ doueranno follennizarficen decente polizia Ecclefiaftica con 
- proprij parati, ¢ fuppellertili, e non ricorrere a Secolari, 0 Ec- 
clefiaftici per far pompa, efuperfluica con quelle d’altri, in 
conformita didetta Conflitutione fotto le pene in efsa con-: 
tenute. | | 
12. Che tuttele {pefe da farfi nelle loro feftiuita , fi facci- 
no dell’entrate ordinarie certe didetto Monaftero, e delle Sa- 
greftane, fe ve ne faranno, fenza pero contrahere debito alcu- 
u10, eclofegua con moderatione , e comandamento de Su- 
peniori &c, 7 
13.. Che indifpenfabilmente fi efeguifca la Condicione 
appofta nelle icenze, che fi concedono alle Zitelle per entra- 
_ re in educatione di non portare vette di feta , forranini di feta , » 
_altre yanita , come ciuffi, capelli, cartoni, capelli finti, o al- 
 trecofe fuperfluc. 
_ §14. ©Chele Monache, nonvfino fottogolini divanita, ¢ 
che non portino capelli, benche -coperti fotto le fcufie, 6. 
'velida capo, ma felitaglino ogai mefe vna volta, forte pe- 
| ne Xe. 
1§. Che nelli Monafteri, nequalié folito veltirfi , e tener 
Monache conuerfe per feruitio del commune , non fia lecito 
In auuenireintroduruifi maggior numeroal pid, che a ragio- 
ne d’vna conuerfa per quattro Monache velate, comprefe le 
_conuerfe inhabili per vecchiaia, & infermita , & in quelli Mo- 
| nafterij , che ve ne fiano numero eccedente , non fe ne pofsino 
| veltire altre prima, che fiano ridotte al numero, e propattio- . 
ne, come fopra[116):(117) | 
__ Anzila detta Sacra Congregatione de Vefcoui (118) ha 
dichiarato, che per ogni dieci Monache fi dia vna conuerfa, 
-€ niuna fopranumeraria fi pofsa ammettere,fenza licenza della 
i ends Ge: Sac. 
j X15 24-Decemb.1657. 116. Sac.cong.Epilc.6.Febr. 1605+ Gauant.ver. Mon. 
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202 L’ Abbadef[a,e Monacaifiruita. 
Sag. Congregatione, ne fi pofsi dare afpettatiua a luoghi yacan- 
ti,fotta pena tanto a Supceriori, fe faranno Regolari, quantoa 
Superiore di priuatione di voce attiua, ¢ pafsiua. (119) Ne pot 
fino introdurfi Seruc per PInferme . 1hidem Ganant . Di piu par- — 
landofi delle Monache di $.Chiara, quefte regolarmente non. 
hanno Conuerfe (120) comené quelle diS.Francefco. (121) 

~ Alla Defonta Monaca yn altra fia f{ubrogata,uon pero in fuo 
luogo la fopranumeraria morta, che fardla numeraria,ctiam 
Conuerfa, fpetta all’altre Monache capitolagmente d’aminet- 
ter l'altra in {uo luogo. }122) ara (epeeout 

E facendofi il contrario, oltre la nullica. degl’arti, tanto li 
Superior! Regulari, quanto le Superiore: fono priue di yoce 
attina,¢ pafsiua, oltre il peccato mortale conaltre pene; fe 
amimettefscro fopranumerari¢c, come dichiaro la Sagra Con- 
gregatione apprefso il Piafego,, che regiftra ym Decreto, che 
comincia. Quemadmodum,Rome 6.Septembris 1604. 

Se qualche Monaca coa caufe, e con licenza,vicifse dal Mo- 
naftero,accompagnata pero da Perfone graui, e pitt ftrette Pa- 
renti: {i transfexifse altroue a vifitare qualche Sagra Imagine, 
Chicfa, o Parenti per 20. miglia incizca, non yiolerebbe la 
claufura. (123) | 

La Monaca potrebbe vfcire per medicarfi qualche mal pe- 
ricolofo con licenza pero (124) tanto pit feil male fofse con- 
tagiofo, che fi ateaccafse, fe bene hoggi vi farebbe necefsaria la 
licenza dal Papa, o dalla Sag.Congregatione, (125) 

Eimali perli quali fi puo concedere licenza di v{cirealle 
Monache per medicarf1, li dichiara il moto proprio del Beato © 
Pio V, che comincia. Decori , e& boneftati fanGimonialium . Datum> 
Koma Kal.February 157 5.xiferito dak Biafegio (126) che fono pe- 
fte, lebbra, a vn grande incendio , e per peftes'intenda ogn’al- 
tro male, che fiattaccafse, come il male di S.Lazaro, e fimili 
nociut alla communita, ancorche non peftiferi (127) equetto 
: quan- 
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“ eibinole V igefimo fettimo. 203 
quando nel Monaftero non ci fofse comodita di fanare detti 
mali, fehza peficole dell’alere,,) altrimente non fi potkia dar d. 
licenza,auuerte il Barbofa de offic. Epifc.n.23. 

Di pittin cafo di Guerra [1a8) particolarmente d’ Heretics ‘ 
& infedeli{t 29) o per cauifa dirouina di cafe; d’acque, 6 d’al- 
tre fimili, e fe il Superiorenon le volefle darlicenza, effa di- 
mandata,fi potrebbe vfcire, anzi potrebbe cfler tirata fuori pet - 
forza (130) non potendoti ftimare cos’alcuna, pit {ana della yi- 
ta, dclla quale folo Dio n’é Padrone, Ja quale pet legge di na- 
tira fiamorenaud aconferuare ; douendofi in tali cafi credere, 
che li Somnai Pontefici‘non habbinid voluto obligare per d.yr- 
genza. Abb.in lfinn.5.de dons. in capicam diledta (131) 
‘Adanquce fuori di: quetti cafila Monaca da poi.,.che ha fatta 
Ja Profefiiene non pad pil vitire, ancorche per breue tempo, 
¢fotto qualfiuoglia pretefto, fenon per caufa legitinia , da ap 
prouactt dal Ve eléowo,alerimente facendo é incorfa Hella {com- 
mumnica riferuata: al! Papd's-coime dalla Conttitutione del Beate 
Pio V. Crzay WO 2 e SAGE 
‘Le Monacle!di Tor di: Specchié ai Rorha’; non: 1Sfoao’ vera- 
mente , e propriamente Religiofe ;'aticorche facefsero li Voti 
femplici diPouerta, Caftita, & obbedienza: onde poisono a lo. 
ro atbitrio Yf{cire; @fé contrahefero ma ttimonio, eho farebbe 
valido,fe-bene fon lecito, come fi prota da molti efempi anti- 

chi; ¢ modérni:e davarie ragioni portatedal Bonacciha. (133} 

das tagione, ere Hon fond ane abate | 
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‘ 204, L’ Abbadef[a,e Monaca iftruita. — 
| men INP Lt O:L:G) XXVITE : 
Del tempo d’entrave in Claufuraper la V ifita . | 


































Seret VANDO il Vifitatore ha determinato difa- | 
NN cela viGta,deue étrare nellaClaufuraintem- — 
po conueniente,e con poche perfone,e que- 
aA. fte vecchie,e Rucligiofe,come afserifce Mon- 
7 eit, Gignhor Luc’ Antonio Refia,con tali parole. 
C4, Diteats dice , duos coaffumptos feniores,, proba- 
Ge tifima vite, Oo Adonialinm Confefforem » ac, Nota- 
el an vine 5 Oo quantocitivs poterit feexpediat, nec ei ditty 
tins commorabitur.. (t) 5 190 (On ob FD) SiG SURO GNCTG 
Se fari,V efcouo tl Vifitatore ; douera portare fopra il Roc; 
chetto-la Steltaye fasMozzetta ,e nella porta-di dentro fidouc 
ra trouare |’Abbadefsa con le Monache, che li faranno rmie 
renza,e¢ poi.chiufatadetta Porta, tatte feguendo la Croce, che 
precedera-proceffionalmente cantando Vhinno « Veni. Creator 
Spiritus &@c.fino al Coro interiore,doue il V ifitore, recitatoles 
Jolite preci., benedira le Monache ,-ed indi egn’Vna ritornera 
alla faa-Cellaja fare oratione , reftande folamente: I’ Abbadefsa 
con quattsg.altre difcrete, elette dal Capitolo.con voti fegrett 
per accompaenare il Vefcouo peril,Monattero ,-¢ luoghi das — 
vifitarfi, guardando ogni parte le mura, fe fiano intiere, e d’al- 
tezza cohnueniente, aunuertendo le Monache non poflino par-* 
lare con vicini, ne efser vifte da cfsi per corifpondenza di fine- 
fire, conforme dichiaro la Sac.Congregationc. (2) 

»> Le fineftre delle ftanze fuori della Claufura , che guarda- 
>, nonel Monattero, fi dcuono fubito far chiudere dall’Ordi- 
» nario,comercetcrifse la detta Sacra Congregatione de Vet- 
>» couiin yna Mediolanen.s.Marzo 1602. (3) t 

»» Nedeueefser profpetto nelli Monafteri delle fineftre vi- 
» cine, Ncin altro modo , fi deuono ancora far turar le fine- 
»» ftredel Campanile di qualche Chiefa vicina, feda quelle fi 
»» pofsono hauere profpettida Monafteri di Monache, ibidems. 
x. In tract vifir-parte1 05+ 2e Nitaffro 16.Aagoffe 15 94.apud Nicol. Flef. ere 

Profpetto, & al Vefcouo di [iano 16. Orsebre 1615+ 3+ “Lecce 2$.Febrata 
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Capitolo P igefi. mo ottatso. 205 
», (4) edifar murare a muro piena alcune aperture con ge- 
09 “lo fie fatte nella facciata della Chiefa , per le quali poteuano 
» veder, & efser yvedute. Ibidem. (5) 

Deue vifitare con diligenza Je celle diciafcuna Monaca, & 
ofseruare feinefse vi fia cofa {uperflua contro la pouerca ; 0 
inodeftia Religiofa , o altra indecenza per farla fubito leuare. 

Che le porte di dette Celle in modoalcuno non fiano ferra- 
tea chiauc, eccetto quella dell’Abbadefsa, cosi fe vi foflsera 
armatij, cafse, o cofe fimili, che fi ferrafsero a chiaue, non lo 
permetta in modo alcuno , parimente fe vi fofsero imagini in- 
decenti, farle leuare, cos ti che non fofsero fpirituali O-al4 
tre vanita . 

Andera poiin Coro, doue deue auuertire , che da efso le» 
Monache non pofsino alert quelli, che fono in Chiefa, mol- 
to meno efser yedute, non piacendo alla Sacra Congregat ione 
de Vefcoui, ¢ Regolari (6) & in quetto particolare molco pre- 
me: S, Gailo;hauendo fatto ferrare tutte quelle fineftre (7) che 
corrifpondeuano in Chiefa, eccettuatane vna folamente, che 
_ ferue per vedere l’eleuatione dell’ Hoftia,e del calice nella Mef- 

~ fa, per adorarla, e che anco quefta fia in modo difpofta, che il 
celebrante, non pofsa vedere le Monache . 

Dal coro fene pafsi in Sagreftia, doue vederi , fe vi fono li- 
bri neceffarij per i Diuini Officij, vafi,& altre fuppellettili fagre 
im qualita , e quantita conuenienti, c non fuperflui , ne tanto 
pretiofe, e fe hanno foprabbondanti entrate farle impiega- 
rein dote di pouere Zitelleda Monacarfi, auero prenderle as 
gratis. 

Visiti i] Nouiriato, e P’Infermaria, il Capitolo, il veftiario , 
il luogo de lanori, Cellario, Cocina, Refettorio, Chioftri , of- 
ficine; & ogn’altro luogo nel Monaftero , per vedere fe qual- 
che cofa difconuenga alla difciplina Monaftica , ¢ preuegga. , 
efinitala vifita, fara yfcire tutti li foi , che maideuono ftar- 
difcofti da fuoi occhi, e per yitimo vicire [3] effe,e far ferrares 
le porte. 

_ Vicito, che fara dalla Claufura, potra andare nel Parlatorio, 
per trattare dell’entrate de) Monaftero, e de loro Miniftri , co- 
mequi fotto fi aie e fe tutte > le Doti ven ghino rinueftite, efe 

vi 
4: S.C.‘ Port sagall a, Aprite 1605% 5+  S-C.28.Mauaembre 1636-6 Parma « 
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206 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita 
vifia colpa, 6 fraude de Compuftiti, 0 d’altri Deputati, douen- 
do qguil'Ordinario molto inuigilare , come ordino la Sagra. 
Congregatione de Vefcoui con ‘tal Deereto .. L’Ordinario eleggas 
luii findici, ee irvationali: per rinexere i conti, e non ammetta li nominats 
dalle Monache &c. Vito, & vdito li Scrutatori con | Inftruttioni 
in fcriptis, eben confiderato; dara glordinineceflariy, efevi 
trouera difficolta , ricorra al Signore Dio-dicendo. Domine tibi 
Joli in boc opere eupio feruire ; illumina ergo faciem tuam fuper fernums 
CULT » 

Procuri,fe vi foffe la Claufura rilaffata, di rimitterla alla fua 
integrita, ma con piaccuolezza (9) il che riufcira, fe prouedera 
di buoni Confeffori , e Padri d’efperimentata bonta , ¢ quando 
fi moftraffero repugnanti, prohibirli la recettione delle Noui- 
tic, & il prendere l’educande , fofpendere ! Abbadefla, & altre 
Officiali, che non inuigilano alla Cuftodia de Parlatorrycome 
detiono,e prouedere in ogni modo, che giudichera neceflario , 
& efpediente, ne permettere , che fi pofla parlarea Monaches: 
fenzalicenza, che non douera mai darfi., fe nona perfone di 
buona fama , enon fofpette, non flimando bene la Sagra Con- 
gregatione, che fi venghia fcommuniche late fententia fecon 
bu one, difcipline , o con altre penitenze, fi puo rimediare, 
come ordind la Sagra Congregatione [10] ¢ comanda Noftro 
Signore nel fopradetto Editto s anzi praticato da‘ $.Carlocon 
Te fue Monache, le quali fe hauctere pariato a'glefterni fenza 
licenza in {eriptis,daua loro per ae che per tre mefi non 
{i accoftaffero al Parlatorio a parlare ad alcuna perfona, ancor- 
che congiunta, edi piu-voleua, che quefte tali ogni Venerdi 
in publico fi difciplinaffero da loro, per fine, che haueffero « re- 
citato if Salmo AZiferere mei Deus ec. | 
E ben vero, che in certicafi eraui tanto a gl’efterni , comets 
alle Mouse: etiam efentila fuddetta Sagra ‘Congreeationey, 
e quella del Goncilios | ha permeffo Ja pena della {communica 
lata fententiea, come fi ha in vna Viterbien.26..uny 1627. In talipa- 
role. [11) Congregatio Concily cenfuit Epifcopum ad Claufuram cufiodien- 
dam, etiam in Monafter is Regularibus fubiectis poffe excommunicationis 
late fententia paxam fibi refernat. imponere circa die gegen is oftii Clan= 
M {ure 
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Capitolo Vigefimo ottauo . 207 
fure extra cafus indigentia , nec non circa acceffus, &% colloquia cum Mo- 
nialibus, & dictam excommunicationem ligare , nedum Regulares acceden-= 
tes, verum etiam Moniales fatta de eis meutione,adeout Superior Regularis 
ab eademexcommunicatione abfoluere nequeant , hauendo decretato 
altre pene la d.Sag.Congregatione , come fopra fi fone accen- 
nate contro delle Monache difcole, e difsobedienti. 

Deue ancora il Vefcouo Vifitatore riuedere il bilancio,circa 
lo ftato.economico, fe le {pefe corrifpondono ail’entrate del 
Monaftero, e fe foprauanzaffero , faccia come fi é di fopra ac- 
cennato ,particolarmente potranno prendere fenza dote quel- 
le pouere Zitelle nobili, edi ciuil nafcita , che tengono detide- 
rio di feruirea Dio, molto piu fe foflero di bel!’afpetro per il 
pericolo, che potriano incorrere , douctidoli eftirpare Pabufo 
fe vi foffe ftato introdotto di ripartirfi fra le Monache l’entra- 
te, ouero di lafciarfi, come in Teftamento ftanze , o robba,che 

hanno goduto, perche in tal cafo morirebbono proprictarie , 

_ &inecuidentiffimo pericolo di dannarfi , come fi dice nel Vo- 

_ todella Pouerta. uit : 

| Se poi le {pefe eccedeffero l’entrate; deue fubito fare vh'or- 

dine rigorofiffimo , che nonfaccino fpefe fenza neceffita , eo 
prohibire le fuperflue, {ce foffero ridotte in ftato miferabile, in 
quefto cafo fi puo feruire deHa Bolla di Gregorio XIII. che da 
facolta di prenderealcune elemofine lafciate da Pij Teftatori 

(12)a certe Perfone, ¢ la Sag.Congregatione de Vefcoui,ha fat- 
to moltirefcrittiatale effetto, che fono li feguenti regiftrati 
dal Nicolio. [13] 


Decreti della Sagra Congregatione deV efcout, 
é Regolari . 


Ogliono PEminenze loro, che prima d’ogn’altra cofa; fi 

refiringhino le {pefe , ¢ fi tralafei il fuperfluo, con intro- 
_ durul vn efatta economia, esinfifta si l’'efattione de credi- 
Y ti. (14) 

Silicentijno tutte le bocche fuperflue, che fi mantengono 
fuori del Monattero, e diminuire quelle di dentro; dimaniera, 
che fi riduca I’v{cita a proportione dell’entrate , con prohibire 

fra 
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208 L' Abbadef[a,e Monaca iftruita 
fra tanto l’ammettere all’habito, fenon con dote dupiica-: 
tas (15) 3 : 

Che le Confraternite , Spedali, & altri Luoghi Pij, le.parte.: 
cipino almeno la terza parte dell’elemofine, che fogliono di-. 
ftribuire. (16) , Site pre 

Che vi contribuifchino in foffidio i lwoghi Pij delle Diocefi: 
fuori di quellaTerra, o luogho,conforme alla poflibilta a gin- 
ditio dell’Ordinario, mentre 1 Monatfteri non fijno.opprefii. da 
finiil neceflita. (17) | 

‘Eben vero, che le Confraternite queftuanti nella loro Chie- . 
fa per loro vfo, e gl’Ofpedali anche ricchi, poffono effere efor-. 
tati, ma non forzati alla d.contributione. (18) | 

Quelli Parenti a quali toccherebbe d’alimentare leMonache 
fe fofsero fuori del Monaftero, fi deuono prima efortare, e poi 
anco forzare ad aiutare ogn’yno il fangue fuo, (19) 

E mancando quelli,fi deuono efortare i Cirtadinia qualche | 
pio compartimento , quale non volendo fare, direlorodinon 
voler laf{ciar veitire piu veruna, affinche fi eftingua il Mona- 
{tero (20) proteftando alla fine, fe non fi potra far altro, che fi 
apriranno li Monafteri ;- ¢ fimandcranno le Monache a cafa» 
de Parenti loro piu ftretti, come in cafo d’eftrema necefii- 
ta. (21) 

Quando non fi puod founenirea bifogni delle Monache per 
mezzo de Parenti , ne di applicatione di pene, od elemofines , 
o di Legaticerti; fi doucranno accrefcere le doti. [22) | 

Doppo hauer compito quello ch’ha ordinato, e difpofto il 
Fondatore del Monte-dell'entrate di cffo , fpecialmente ancoa 
beneficio de Poueri, fe foprauanzcra qualche cofa, fi deue fou- 
uenire a bifogni, eneceffita delle Monache d’anno in an- 
no. (23) 

Ecome non vié altro rimedio , fi da facolta di cauare qual- 
che numero di Monache, cheiuinon fi pofflino foftentare, di 
ripartirle per altri Monafteri , ancorche non vint eruengha il 
confenfo delle Monache, nede Superiori dieffe (24) ma cons © 
licenza della Sac.Congregatione. | Si 
12-Maggie 1645+ 17+ Rimini 3.Maggio1593. Lucca primo Luglio 1650. 
18. Afi 9.Settembre 1586. 19. Forli 3-Sertembre 1642.9 Parma 1¥.Fe- 
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le, Fano 17-Nou1595- 216 Parma 3-Otsobre 1610.Nicole 22. Sace 
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Si raceomandino le Monache all’ Ordinario, che laiuti 
con le pene de Maleficii de Condennati nel {uo Tribune- 
le. (25) 

E fe l’Ordinario € ricco , ancocon qualche honefta contri- 
butione del {uo. (26) In far coltiuare diligentemente i beni del 
Monaftero, echenel goucrno fi yfiogni diligente, e fedele 
economia. (27) ; . 

Con aftringere anco i Regolari a dare alle Monache qualche 
determinato {uffidio per qualche tempo,come ha rifolute No- 
ftro Signore col voto della Sacra Congregatione di far con- 
correre alcuni di cotefti Monafteri de Regolari pit comodi, e 
d'altri Luogi Pijafominiftrare per cinque anni proflimi las 
quantita di mille feudi anno alle Monache di Santa Terefia, 
di Camaiore di cotefta Diocefi, da ripartirfi tra gl infrafcritti , 
cioé li PP.Cerrofini, Canonici Regolari Lateranenfi , Canoni- 
ci Regolari del Saluatore, Oliuetani, Domenicani, Agoftinia- 
ni, Giefuiti, Seruici,e Carmelitani per dui terzi per it reftode 
Monafteri di Monachea crediti, & auanzi dell’opere , e fabri- 
che delle Chiefe, fodisfatti prima i pefi del mantenimento, es 
refarcimento di efse, e d’altre incumbeuze folite, & anco altri 

luoghi Pi di cotefta Citta, e{ua Diocefe ad arbitrio di V.'S. la 
quale in efecutione del comandamento di fua Beatitudine do- 
uera fare fubiro detto repartimento Con grauare ciafched’ uno 
de fuddetti ad quinquenninm per la concorrente quantita , ch'ella 
giudichera proportionata alle loro forze, & aftringerline i de- 
biti tempi al pagamento, noa offante qualfiuoglia priuilegio , 
efentioni, immunita, ftatuto ec confirmatione Apoftolicas 
», con derogatione a Derogatorie, & ogn’altra cofa,che potef- 
», fe dedurfi in contrario conualerfianco di quei mezzi dira- 
»- gione, che ftimera necefsarij, & opportuni, etiam di cenfu- 
>» re, e pene Ecclefiaftiche,remota ogn’appellatione, reclama- 
» tione,e ricorfo con l’autotita,che dalla fantita fua a tal’effer, 
»» to, durante il fuddetto tempoin virtu della prefente le com- 
y> Munica (238] 

Douera anco il Vefcouo Vifitatore fapere, fe fi portano fe- 
delmente gl’Officiali nell’amminiftratione dellibeni del Mo- 
naftero potendouiinteruenire molti graui pregiuditij per le 
ih d _ ne- 
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negligenze,e fraudiloro., &in tal cafo lirimouerd , ¢ vi met- 
ri Perfone idonee, ¢ fedeli, come afirmatiuamente refcriffe la 
Sacra. Con. gregatione: del Cancilio,.. Invna Panormitana 21. Fe+ 
braro 1 660. e quella de Vefconi, ¢ Regolari all’Arciuefcouo di 
Sorrento.(29) cos) dice. /.S.nom permetta , chegl Officiali fopra le cofe 


cemporali. delle Monache , durino.pinditre.anni, etal’ vnoli vada mutane. 


do-pin. [peffo, ibidem .. A.quali.non folo deue riuedere li conti nei 
detti tempi, ma_anco pit fpeffo,, perche non venghino defrau-. 
dati li poucri Luoghi Pij, ¢ Monatteri..(30), 

Fara anco.chtamare.il Gonfefsore, i Cappellani, i Sagreftant: 
delli Monafteri,& ogn’altro Miniftro,tanto in fpirituale,quan-. 
to:intemporale,¢ da effi fentira con Interrogatorij. li bifognt 
temporali, e cidara rimedio , eritrouando. in effi diferti gli. 
ammonira. prefcriuendo a ciafcuno. di contenerfi. giuftamente. 
nel fio.offitio .. = 

Cosi anco, ammonira,doppo.quelle: Monache ch’haueffero, 
















bifogno. di corretione in priuato, o in publico, fecondo, che. 
portera J’occafione,e partecipera ancora all Abbadefsa,eCon- 


feffore qualche. cofa'del Monaftero.,, per vdirne il loro.parere 

accio. pofli: meglio.afsicurarfi d’ordinare quello. ftimera efpe- 

diente,, ecio fatto alla, prefenza dell’Abbadeffa , o.d’altre pit 

vecchie offitiali; potra detto. Vifitatore abbrugiare quelle 

carte, ¢ notitie , che gli furano date dalle Monache,per toglier: 
via loro ogni fofpetto ,, che Joro potefse pertare faftidio il fiz. 
gillo ftrettifsimo, del fecreto naturale conferitoli.. 


CAS 
2Qe 12. Mai 1617 -apud Nicol.flelc-ver/-Offcialamopiabstst7 
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CAPITOLO. X¥XIx. 


Della Vifita de ek, ed altre Donne fecolari, 
ep Adunanzede Litelle. 





ImMCRIV EI Cardinal deLuca(1).nel difcorfo, 

~ .che fa del foro competente circa il modo, 
YS chedeuetenere il Velcouo Vifitatore nelle 
Vifite de Confcruatorij, e.d’altre Congrega- 
tioni di Donne fecolari per .ouuiare alli 
{candali, .& ad altri inconuenienti.,.che da, 
fimili Adunanze nella Republica Criftiana 
poffono accadere, ¢ rimediarfi., Quoad.modum 
vinendi, dice , & vt feandalis., © ‘inconue enientibus alias. ex buiufmodt 
Adunantys in Chriftiana Republica contingere folitos, occurratur ,& fic 
materias Eccleftafticas ipfum corpus Pniner ale concernentes rc. {eguen- 
do a difcorrere, afferifce , che tanto la Sacra Congregatione de 
Vefcoui, e Regolari., come quella del Concilio ¢ ftatafempre 
folita di (criuere agl’Ordinari de luoghi ; 3 ff t-huinfmodi Conferude 


toria, (ed Adunantias ; Mulierum vifttarent, corrigerent,& reformarent, ac 


etiam vbi ratio exigeret , fupprimerent ,iuxta fingulorum -cafuum circum- 


flantias.In propofito de quali Conferuatorij di Donne fecolari 


amminiftratida Gouernatori, o deputati Laici, vifono molte 


dichiarationi della Sac. Congregatione del Concilio, e-di No- 
firo men Innocentio XI, & il.dubbio fi propotto. di tal:te- 
more 


wf A rchiepifcopus > poffit vifitare ditta€ onferuatoria., tam quoad Ec- 
clefias, quam quoad pratenfas Clanfuras , & Congregatio Concily :cenfuit 


poffe vifitare, & proeius arbitrio etiam diffoluere huiufmodi -Conferuato- 


rid, quam. Sac.Congregationis fententiam. Sanctifs. D.N.ad ferelatam be- 
nigné approbauit . (2) 

Efe bene fi tollerano, non pero fiapprouano formalmentes 
dalla Sede Apoftolica tali Conferuatori) fenza vincolo diClau- 
fura, ce de’voti, e percio la Sac. Congregatione de Vefcoui, es 
Regolari dichiaro douerfi fare. Con le Regole » ¢ Conftitutioni , ches 

Dd 2 parera 


(GR ra nS ee a SS RE 
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Concili 5. Febr.1678- 30 Sac-C.Epifcap.23.Nouemare 1645. apud Kiicele 
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parera al Vefcouo di prefcriuergli (3] le quali quando non fi tronaf- © 
{cro ptefcritte, le prefcriua indrizzando per quanto fia poflibile 
le dette Donne a viuere da Monache profefle, non mancandoe 
in molti di efit ben gouernati vn’emulatione maranigliofa di 
perfetta vita Monaftica, che auanzano liftefle Monache bens 
riformate, come in effetto fi yede in quello di S.FilippoNeri in 
Roma a S.Lucia dellaChiauica,doue con molta edificatione 
viue.di prefente, econ molta ofleruanza al pari di qualfiuoglia 
ben riformato Monattero clauftrale, recitandofi in Coro, ’ho- 
re Canoniche ben ripartite; facendofil oratione mentale a mi- 

_ {ura d’orologio con lettione primicramente di materia adegua~ 
ta aila meditatione , oltre la frequenza de fagramenti, enon» 
fenza i fanti effercitii {pirituali 4 tempi opportuni, edi pratica- 
te mortificationi volontarie, enon volontarie. Se pot fitro- 
uaffero alcuni Conferuatorij, che non yoleffero offeruare les 
Conftitutioni, ¢ che yoleffero viuere a lor capriccio, maflima- 
mente fe cagionaficro {candali, permettendo,che in effi entraf- 
{ero Laici, ctiam loro Deputati, Ecclefiaftici, o Regolari fenza 
licenza in fcriptis dell’Ordinario, 6 Protettore , ¢ quefta fola- 
mente nelli cafi neccilarij , ouero oftaffero al riceuere la vifitas, 
del Vefcouo , in tah cafo,il fuddetto Ordinario ha facoalta di 
fopprimere dd.Conferuaterij, lenargli il Confeffore , ¢ riman- 
darle a cafa loro, diftribuendo ad altri Luoghi Pij (4) leloro 
entrate, effendouence l’eflempio in vna Mediolanen.d 16.4pr.1597~ 
della Sacra Congregatione, che dital tenore refcriffe . 

A Vergini di Conferuatorio , che non hanno woluto riceuere il Vifstatore 
dell’Ordinario, non fole non ft concede il Confeffore, che dimandano, ma an= 
cora ft rimette all’arbitrio di ef[o Ordinario di probibirli il vinere in Com-" 
anune collegialmente con facolta di rimandare ciafcuna a cafa fua , & appli- 
care la cafa, dene flanuo con altri loro beni,fe ne hanno in Commune a qual- 
che Monaftero pouero del medemo luogo @c. | 

Douera dunque il Vefcouo, che vifita, offeruare fe in effi | 
Conferuarorij di Donne séplici,o Tertiarie,fe queite dicono,é¢ 
offeruano quato deuono offeruare, edi ridurre, per quato pud 
in formal Claufura, accid ceffino quelli pericoli, che-fi poffo- 
Mo incorrere per lacceffo a Parlatorij, & ingreffo nelle loro ca- 
de, tal’hora , non fenza grandiffimo f{candalo di quelle buones 
Vergini, che vihabitano,ed’altri, che vedono di fuori, non 
Anaucndo certi Laici a vergogna col pretefto di fuperiorita di 

entra- 
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entrare dentro, fenza neceffita a fare difcorfi lunghi, e pafleggi 
per la loro cafa con quefta , e con quell’altra Monaca , 6 Gio- 
wane, fenza che tal Ordinario ne facci cafo, douendone render 
{irettiflimo conto a Dio, fi owes pereant , & Paftor nefciat. Non 
ammettendofegli alcuna fcufa dal Sagro Concilio di Trento. 
(5) Anziquando foffero Tertiarie, fenon voleffero ridurfi a 
Claufura, fono in tal cafo li Vefcoui obligati a mandarle via , 
come comanda Ja Bolla del B.Pio V.(6) e dichiarato anco dal- 
la Sac. Congregatione del Concilio , poiche a niuna cofa ferui- 
rebbono le vifite, li Decreti , eli buoni ordini comandati; feos 
non vi faranno perfone, che li faccino mettere in effecutione, 
comic ottimamente dice Monfignor Vefcouo di Bifeglia, & il 
quarto Concilio Prouinciale di Milano fatto da S.Carlo, come 
fi diffe difopra. Non douendofi da Sacri Paftori rimettere a. 
Mercenarij la cura di quelle Anime a loro ftefli da Dio confe- 
gnate. Gauant.in vifitat.compend.vifit.Epifcoporum in addit par.2. 


SrAGy PT OL Oo XXX: 


Della famighiarita deg!’ Huomini da euitarfi dalle 
Monache, 6 Donne de Conferuatori). 


arAAV ENDO dunque lungamente difcorfo 

<4) della vifita delle Monache, e dell’offitio de 

WZ Vilitatoridi effe; refta hora, che regiftria~ 
“4 i mo qualche cofa della familiarita , che de- 
V3 S29, VSI uono {chiuare con gl’Huomini,per non vr- 
UE Be es AN ey tare in graui pericoli,con le loro con{cien- 
fe) Se SK) ze, & accid chenon paia ftrano quello,che 
oe ~ fono perammonire; voglio, che parlino 
Ji Santi Padri, & i Sagri Concilij in luogo mio, e cominciando 
dal grandifimo Dottore S. Girolamo, effo cosiad Euftochio 
»»> Abbadeffa dice .(1) Non habbia la Monaca ftretta famiglia- 
9 tita ne’difcorfi fegreti col Padre {pirituale, ancorche fia il 
»» Wefcouo, il quale ancor effo é Huomo, debole animale 
s» &c. cosi S.Agoftino il quale afserifce,che chi non fugge la» 
»» famigliarita delle Donne, & effe deg’ Huomini, prefto {1 ac- 

» Corge effer caduto in yna enidentiflima rouina, Qui Mulierum 





Fs fami- 
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214, L Abbadeffase Mowaca iftruita 
»» familiaritatem fugere negligit citéinruinam labitur . (2) Epoi fog: 
»» giunfe.Niuno fij.cosi arrogante di fidarfi delle fue forze fola- 
»» Mente, che non yoglia fuggirle,e s'ingananno quelli,che ha. 
»» bitando conD6ne,fe penfano di ottenere di fe il trionfo del- 
» lacaftita, effendo appreflo Dio doppiamente Rei, mentre 

» da loro fteffisinducono nel pericolo,col daread altril’efem- 
piodi peruerfa familiarita. 1bidem, e done fi troua la conuerfa- _ 
tione d'vna ftanza, iuinon facilmente f leua la dilettationes 
del {cnfo. V bi vnius eft Tabernaculi conuer{ztio, carnis non facile tolli- 
tur delectatio. (3] Non hauendo il pit grauc Inimico la caftita, 
quanto la conuerfatione, ¢ percid, éda fugirfi. Gravem Inimi- 
cum fortita eft caftitas 5 ideo non falum refiftendum , fed dimiffo frano , lon- 
gius fugiendum.(4.]S.Cipriano,e §.Girolamo ancora prohibifcono 
agl"huomini l'acceffo alle Donne, e la continuata prefenza lo- 
ro. Cum Mulieribus non continuanda préfentia , fed tranfeunter exibenda 
eft acceffio feeminis, quod amodo fugitina, cosi S,Ambrofio . (5] Quan- 
ti, dice, non dederunt errori locum , ¢ dederunt fufpicioni 2 prima tenta- 
menta Clericorum , {unt feminarum frequentes acceffus , € piu fotto. Fes 
minarum cum Clericis nullo pacto coniunéta permittitur conuerfatio, per- 
che dice Tanna eft Diaboli, via in iquitatis, {corpionispercuffio, nociunms- 
que genus eft femina.cum proximat, ftimulat  ignem accendit 3 flammizero 
gine percutit confcientiam, pariter habitantis , & exurit fundamenta mou- 
tium, € S.Gio:;Crifoftomo, Quid alind eft Mulier (6) nift amicitiz ini- 
micas Ineffugabilis penas necef[arium.malum, naturalis tentatio defidera- 
bilis calamitas: domefticum periculum « deleétabile detrimentum 3 mali na- 
tura boni.colore depidta @c. onde il Concilio Hifpalenfe fecondo 
al can.11.& ilcap.Monafleria(7) & cap.tn decima{criue, che ne me- 
» noall Abbate, & a quello, che prefiede fia lecito parlare.co- 
» faalcuna alle Vergini di Crifto, etiam per caufa delle Con- 
» f{titutioni, fuorche alla fuperiora , 6 Prefidente, econ efla> 
»» fola,:né meno frequentemente parlares ma vi fia il teftimo- 
»» nio.di-due,.o tre forelle,di modoche raro fia Vacceffo,e.bre- 
» ueaffatto il parlare. Quindié, che S.Leandro (8) nel fuo li- 
bretto,che compofe dell’Inftitutione delle V ergini cosi-dif- 
a» corre. Parloa té 6 forella pudica perfuadendoti quafi con» 
»» vna velocita di fuga ad euitare la familiarita dell}huomo - 
» mentre tanto.nel fecolo declinaui quella delle Donne. Chié 
. quell’ 
Ze De honcfat.Mulier. 3. Ibidlib.de fingular Cleric. go Ibid.de cohabit-Cler. 


& Mulier. 5. Lib.t.de-ofic. 6. Supercap.19.Math. 7+ 18-qu.2r.cap.ln 
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a5, quell Huomo, s’é {anto, che tenga la loro conuerfatione> , 
»» 0 quella Donna, che ftia con la COntNts prattica dell Bie 
» Mo,e non ne reftidell’yno , e dell’altro infamata la fantica , 
», O.non perifca , Oo non cada dalla carita, © concetto del Prof- 
»» fimmo., che fe bene non fa male, nodrifce nondimeno vna> 
» fanaa peffima d'opinione , imperciéche la difparita del feffo. 
a> pofta in vn medemo luogo, battuta , € prouocata con vio- 
», lenti colpiderifi, ¢ five mouimenti; viene adare ferite 
» mortali, &a far nafcere vn naturale Incendio, di concupi- 
, {cenza, & intal cafo, chi fara quella Perfona, c’habbia lega- 
x ta ncl {uo {eno il fuoco,¢ non |’abbrugi, la ftoppa, & il filo- 
» co fono fra di loro. contrarij, ¢ pure effi ridotti in yno , no- 
» drifcono la fiamma , ecosi il feffo della Donna, edell’Hue 
», mo, benche diuerfo, fe fta infieme fi commouera , elo pro- 
» uocheraa quello, chela legge dinatura Pinclina &c. tanto 
dice quefto gran Santo, che molto prima il fopracitato. Dotto- 
re S.Girolamo Phaueua toccato nel trattato.(9) che copofe per 
»» le forelle, alle quali cosi {criue. L’amore fe bene ¢ fpirituale, 
2 nO.deue effer ftretto,impercioche s’é molto ftretto,ne ci fara 
> Va matura preuifione d’accortezza, da {pirituale, fene fuo- 
» le generare vn certo affetto.carnale.Né deuo per verita tace- 
a, re(comé folito per il pit: anuenire) la mifera cdditione della 
», Donna,, la quale fottoil feruore dello fpirito, e pretefto di 
3», Carita, ritiene molramicitia, ¢ fe non fi pone la guardia del- 
a9 la grauita alla bocca per non tracollare inmancamenti alla. 
39, lingua con molto parlare; in vn fubito. con atte. brurtiffi- 
» mo. ( infeliciffimo parlare dello {pirito, e della carita; ) la li- 
»», bidine fi folleuain alto. E percid Cariffima Euftochio io-vi 
», eforto,ammonifco, e comando , ch’eflendo. voi fpofata com 
»», Crifto in voto.di caftita ,e con promeffa di giuramento cer- 
»» Chiate di fuggire la faccia di qualfiuoglia Huomo ornato, 
a, d’ogni ifantics, ancorche foffe eguale ai meriti di S.Gio:Bat- 
ie tifta , non.vi fia Jecito né pure per wn giorno. ftringerui con: 
39, feruente piacere. Credete a chi ha {perimentato , chenon & 
a», cOfa pil. pericolofa all Huomo, quanto. la conuerfatione 


>» della Donna, ne alla Donna quanto la familiarita dell’Huo- 


» mo, alPvno, & ‘all’ altra, dird, ch’e paglia,e fuoco,oh! ver- 


9, gogna, li Tempii di Dio, li Vafi dello Spirito Santo,gl’edifi- 
yg, Cljall’altifiimo. confegrati, fe con diligente cura ,¢€ guardia., 





(2Re ardine [eynanscirce forores cap-18>. 
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2» non fi cuftodifcono, dinengono poftriboli, e fi leua vn tefo- 

»» ro tanto pretiofo, & irrecuperabile della caftita,fe da princi. 

» pio non fi sradicara quefto piccol taglio della {ciocca delet- 

»» tatione &c. & a Nepotiano fcrite, che non ardifca di federe 

folo con yna folaa difcorrere, douendofi euardare da ogni fof- 
petto; ma douendo per neceffita parlare , vi Gano Teftimoni j. 

Solus cum fola fecreto, dice, & abfque arbitro , vel Tefte, ne fedeas 3 cane 

che omnes fufpiciones, & quicquid probabiliter fingi poteft ne fingatur an- 

te denita @c. fin qui il Santo,bene fi conforma con li Sag.Cano- 

ni, e Concilij, particolarmente con !’Elibertino [10) Matico- 
nenfe (11) & altri, co li quali fi fortofcriue S, Bernardo [12I]e fi 
ratifica da vn’altro Seruo di Dio [13] che fa Compagno di San 

Filippo Neri, Padre Pietro Confolini, il quale era folito dire, 

che per conferuare il bel teforo della caftita , non bafta Pafte- 
nerfi folamenée dalli diffetti repugnantiad efla, ma bifognas 

egualmente tenerfi lontano da ogni occafione d’effer tentato , 

adducendo l’eflempio di S.Filippo, il quale con tutto che fofle 
picno di dolcezza,con le Donne pero, non ammefse mai dime- 
{tichezza, perche ben fapeua, cidche ne auuertifce S. Cipriano 
(14) che Confabulatio corrumpit Virgines,& altroue(15] Cum Clerico, 
femina nulla commaneat, non de(peta, non vetula , fine cffinitate peculia- 
riter fufcipienda ad domefticum obfequium, quia magis illic cite delinquitur 
- wbi fine fufpicione fecurum pote effe deliftum, maximé quia cupidini nulla 
deformitas: nulla defpectio faftidy , vel vilis exiflit , fed Diabolus pingens , 
fpeciofum efficit quicquid fadum , & horridum fuerit, e feguendo ad 
ammonire li Chicrici , & altri, accio fi aftenghino dalla fami- 
liarita, dice. Quanto Leones domuit vna Mulichris infirimitas delicatas , 

que cum fit vilis, & mifera, de magnis efficit predam, e percioil fud- 

detto Padre tratrolle fempre con rigore , agziungendo ches 
il trattare etiam dicofe {pirituali con le Donne » toltane la 
Confeffione, & il Configlio ; Si ftima per ordinario perdimen- 
to ditempo con poco, oniun frutto, e foleua anco il medemo 
aflerire, che quando tal hora 1a curiofita ci {pingé ad alzare ol’ 
occhi verfo yna Déna(cosi quefta verfo dell’ huom O)puo sépre 
vincere quefta paffioncella, col dire al Signore. Spero ch’hab- 
biate fatta quefta Creatura per i] Paradifo, miriferno a yeder- 
ja cola sunel voftro Cofpetto fenza pericolo, & yn giorno 


effen- 


Sie, om OG? nn AN te ee aS 5 

Ilo. Can-6.&% 116 Mafic. CAaPeIle I2- Sermone 40+ in cCantice 13. Sha vitas 
Pag-126. 14. 4d Pompon.de Virgins CAP 27 Guel. capes. Wee aligua + 
15° De fingul. Clerics 


















~_ 


Capitolo Trigefimo. 217 
effendoli ftato conferito da yn Sacerdote yn ifpiratione yenu- 
taglid'impiegarfi in dirigere, c promouere lo {pirito di certa_» 
Religiofa, in tal guifa li rifpofe. I1 penfiere, mi par buono,m2 auner- 
tite di non vfarelacavitd con le Donne, fenoncome fogliamo vfarla cons 
le Anime del Purgatorio , alle quali porgiamo aiuto, ma dalontano, & 
vn’altra volta pregato dalla Signora Marchefa Nicolini Am- 
bafciatrice del Gran Duca di Tofcana, che la raccomandafies 
a S.Filippo, fenza punto guardarla , le rifpofe afpramente. 4x 
date, Andate Madonna, ogn’vno preghi Dio per fe, tanto era cautelato 
in quefta virtti della Caftita . 


CAPT TOO XXXII. 


Dell’ aftinenza del Parlatorio, della breusta del parlare 
in efJo  delli pericoli a’ quali s e/pone la Monaca, 
delli difcorfi de’ Padri fpirituali,e deldan- 
* 0, chetaluolta apportano, e dell ori- 
gine della Diuota ,e Diuoto. 


RIMA dunque d’entrare a difcorrere des 
fpirituali, ec {pirituale perfone , fon necefsi- 
tato di riferire ’Etimologia, 6 origine di 
queftes effa deriva dalla parola greca £¢a- 
pete (1) Sorores, che in noftro linguaggio, 
vuol dire forelle di carita ; e d'amore, chia- 
mandofi anco .4doptine Sorores (2) 6 forelle 
diuote. Haueuano anticamente alcunes 
perfone timorate di Djo in vfo di tenere in cafa loro quefte di- 
uote, e virtuofe Vergini, come forelle ,e compagne nella vita 
fpiricuale, ma poi col tempo tal coftume diuenne yna macchi- 
na di feeleraggini, e percio fu chiamato da S. Girolamo. No- 
uum concnbinatus genus , il quale ripieno di fanto zelo foleua ef 
clamare. Vande in Ecclefias Agapetarum peftis introiit, farono per 
tanto quefte prohibite, ¢ condennate da Santi Padri, e Santi 
Concilij, e particolarmente dal Toletano Primo, e Quarto (3) 
e dal Conftantinopolirano VI. (4.) fotto grauiffime pene, ance 
, Ee di 
Te M acr.in not.voc.Ecel.verd. Agapete. 2.D.Hieron.epift'2 tad Euficeh. Pallads 
in Dialog. 3. Primtim cap.15 0 TL olet.4.cap-48- 
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di dieci anni di penitenze tali diuotioni . Quefte Donne dun- 


que habitauano con Chierici nella Citta di Conftantino poli, 


¢ profeffauano carita, & amote {pirituale. Inuentione per cer- 
to molto diabolica,che largo campo daua alle mormorationi; 
€ dicerie del Popolo con manifefto fcandalo : onde rasione- 
uolmente il Boccadoro ful bel principio della fua paftorales 
carica ottimamente correffe quefto abufo. Ne qui fara no- 
ciuo il regiftrare cloche auuerti anco Monfignor Grifpine 
Vefcouo di Bifeglia nella fua vifita Paftorale , dicendo , che il 
Superiore , dene con ogni ftudio inuigilare a certi fpirituali, 
accio ne per lettere, ne in voce vadino a parlare in priuato con 
le Monache per contraherne poi le diuotioni, e benche con le 
miedeme difcorrino di cofe buone, tal’hora in yece di gioua- 
re, perefperienza fi é trouato hauer molto nociuto, maflima- 
mente quando fi fono meffia parlare fopra le direttioni del 
Confeffore attuale del Monaftero , effendofi trouate certe per- 
fone, che imprudentemente hanno voluto fare del bell inge- 
gno ( per non dir altro; ) hanno difapprouato alle Monachele 
maflime, ¢ dottrine del loro Confeflore; che poi I’hanno riem- 
pite d’inquictudine incredibile, e pofte in confufione le con- 
{cicnze di tutto il Monaftera , il che non feguirebbe , fe il col- 
loquio fi faceffe con l’affiftenza dell’afcoltatrici , e prefenza del 
Conteflore, come viene prefcritto nelle licerze , le quali afli- 





ftenze , fono {tate pofte per quando fi parla di cofe lecite, gia- 


che per parlare di cofe otiofe ;non fi concede licenza, ne mai 
fi potra fare frutto,e fara vana ogni fatiea,fe prima non fi rime- 
dia a tali abuG, fia qui Monfignore,& in verita quefvinconue- 
micnti per cotidiane efperienze chiaramente fi {corgono,e la 
ragione naturale anche la perfuade,poiche tal’ynTeologo dira 
wna cofa, che Paltro la reproua , ¢ cidche l’yno-tiene per vero , 
Paltro lo foftiene per falfo, ¢ cosi in tal modo, niente auanzan- 
off il profitto fpirieuale, ne va per terra, fiche la frequente di- 
werfica de tali Padri fpirituali,e de Confeffori ftraordinarij, tan- 
to fpeffo conceffi a quefta , & a quell’altra Monaca in pattico- 
fare, contro li Decreti della Sagra Congregatione;butta a terra 
ogni buon’ordine , comandando i] Sagro Concilio di Trento 
(5) che folamente due, o tre volte Panno fi offerifca , bis, ant ter 
in anno oferatur, €non intanta abbondanza, potendofi in tal 

cafo 
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¢afo quefti paragonare alla Tela di Penelope, nella quale rutto 
qucilo, che vi era da vna teffuto il giorno , veniua dall’altra las 
notte disfatto . Sicque confufis , C permixtis ordinibus , nibil eft ipfas 

| equalitate inequalius, generando per il pi nelle communica cofe 
odiofe, e radici d’amarezze, che concepifcono dolori, e parto- 
rifcono iniquita , diche poi reftano {candalizzati molti. Qual 
foffero quetti Padri {piritualialtempo diS.Girolamo, ditali 
qualita il medemo Santo Dottore li defcriue . (6) Peffimum que- 
rumdam [piritualinm genus non attendentes proferentes in medium , quod 
Spiritualis homo diiudicat omnia. H ew immundo {piritu pleni, quiconanime 
de oculo fratric feftucam extrabere, qui fertis contiuus in veftris trabems « 
Hypocrite trifies exterminant facies, vt hominibus ieiunx antes appareant » 
barba prolixa, crine, cinere afperfo, fratta vndique, ac rudi vefte , & de~ 
formi, colloquio , verbis fititijs , fefanttos oftentant , e dealbati partes 
inter mulierculas feminant {edlas errorum @c.€ poco apprello. Hi {piri- 
tuales Patres, ac fratres, bi profecto ( vt verius , liceat dict ) funt Concu- 
binary, & Corruptores mentis, & ventris, nutriuntur exquifitis ferculis 
& delicatis eftis , vina pretiofa non defunt , & inter epulas , &% crapulas 
rnctantes fauces, {pivitus dulcedinis pradicant , hauendo nel Capitole 
precedente prohibito ail’ Abbadeffa fotto penadi fcommuni- 
€a,e dimorteecterna le diuotioni , ofigliolanze, e maternita 
fotte colore di {pirito liregalucci, eletterine. Munufcula omnia » 
ce fudariola, & fafciola, ae veftes ori appofitas , ac dulces literas , dice 5 
dininus amor non babet ad Nepotianum , \e quali lettere non poflono 
eflere {critte , né ticenute dalle Monache, fe prima non fono 
aperte, e vedute dalla Superiora, come prohibi, ¢ dichiaro la 
Sagra Congregatione de Vefcoui ,e Regolari, per ccmanda- 
mento di Clemente VIlLanzi S.Carlo nel Concilio Primo di 
Milano infligela pena di due mefi dinon vfcir di cella (7) e di- 
giinare ogni yenerdiin pane, & acqua, efein dette lettere ci 
fofle fofpetto, per fei mefi vuole , che fia priuata di velo, ne fi 
accoiti al Parlatorio, con difcipline, & altro: ma dichiamo pit 

chiaro quanto il fudetto Sante Dettore fcriue di quefta , fino 
dalla {pelonca di Bettclemme, che fremendo fortemente grida 
contro de fopraddetti Padri fpiricuali,auuertendo le Monache 

di guardarfi da loro. Tutti li Santi Padri , diceua , predicano las 

frequenza del Popolo a Serui di Dio, effer nociua grandemen- 

tenon flando fenza peccato il molro parlare: la lingua preci-. 
ache pito- 

6. Tom.2.¢pifiolarcap.de Prepofiit S. Seruss Dei 2050 7s Pellizs cap.8 quaa 

frionge 32. oa oe, : 
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pitofa degl’Huomini a guidicare il pid delle volte non ceffa di 
lacerare per ogni ver{o la vita di quelli, che ftanno lontano. 
Via certa forte di fpirituali , non attendendo , che. Dio diede tutto il giudi- 
tio al {uo figlio di fare; penfa eflergli lecito giudicare la vita di ciaf- 
cuno, ¢ de coftumil , ¢ quel ch’é pid della confcienza , ancora. 
i fegreti, della quale il fapere; e proprio della Diuina {cienza, 
allegando quefti, che ’huomo fpirituale giudica ogni cofa. 

» O picnidimmondo {pirito, perche vi sforzate di leuare la 
>» paglia dagl’occhi del fratello, non vedendo il traue,che por- 
>» tatencivofiri, fraudolenti, e maligni lpocriti transforma- 
> 10 le loro faccie diuenendo macilenti, per moftrare agl’ 
»» huomini, che digiunano, andando con barba longa con Ca- 
>» peliiincenerati, colli geoff, e torti, e deformi da per tutto , 
>> con velti ftracciate, con parole melate, econ piaceuoli ra- 
»» gionamenti, moftrandofi con finti colloquij fanti,’ effendo 
»» piutofto muraglicimbiancate, che feminano fra le Don- 
», nicciole fette d’errori, ¢ parlando vituperano la vitad’ogn’ 
», vno infieme con la fama. Tutte quefte cofe fono ftrumenti 
»» del Diauolo. Infeliciffima conditione delle fem mine, che fo- 
+, noprefe come il pefce all’amo , e condotte , come tante be- 
», {tie al macello. Certe licentiofe Donne fempre defiderano le 
», fintioni, ¢d'effere adulate , econ appetire fempre l’orna- 
», mento delle parole, cercano bugie, e nuoue fauole, ne mai 
», viene loro in faftidio il dilettarfi delli Augurij , fogni, male- 
>» ficij incantefmi , & altre fupertitioni del Diauolo. Quelli, 
», che le trattano,o difcorrono di tali cofe quefti fono loro pit 
25 Cari, & i pitt diletti figli, e Padri {pirituali,e fratelli ch’habbi- 
9» NO, € pure quefti per dirne la yerita fono Concubinarij della 
», mente, e Corruttori del ventre ,¢ con taliefancie, vengono 

>, ad effer nudriti di cfquifite vinande, ede cibi pid delicati,ne 
», fono fcarfi di pretiofi vini, quali ben {peffo leuano dalle fa- 
», tiche de loro Parenti , ¢ nel mezzo del fuperfluo crapulare , 
»» €dell’ebrieta, mandono fuori dalle fanci, predicando la dol- 
», cezza dello fpirito. Si propone fpeffo quel detto dell’Apo- 
»» ftolo, che a Puri, ogni cofa é puro, parlare di cid ¢ cofa da 
>» non parlarfene, e d’hauerne dolore; ma io defidero di fcuo- 
>> prire alle Scrue di Dio tutte l’arti del Diauolo. Per tanto, 
6 {pofe elette da Dio, fcacciate, etenete lontano da voi tutte 
quefte Perfone, delle quali conofcete effer Prencipe i] Demo- 
nio, & a4 Ruftico Monaco feriue d’hauer eflo conofciyto'tcerte 
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gia d’eta matura,e per il pit di Gente Libertina [ch’era di ftirpe 
vile, ede Serui ].le quali fi dilettauano de Giouanetti, ¢ cerca- 
uano dihauerli per tiglifpirituali, a poco.a poco pero fupera- 
ta la verecondia , con fintinomi di Madri, finiua in licenzay. 
miaritale. Noui ego quafdam,iam maturioris etatis ,. plerafque Gene-. 
ris libertini adolef{centibus delectari, & filios.gucrere fpirituales, paula- 
tim pudore fuperato , per ficta matrum nomina erumpere in licentiam ma- 
ritalem, © poicosi veditua madsre, accioche per quella ,non 
venghiforzato.di vedere altri, ivolti de’quali fi, accoftinoal 
tuo. cuore, doue fotto deli petto,viua vna tacita ferita . Matreme 
tuam ita vides ne-per illampalias, videre cogaris.,quarum Vultus cordi tuo: 
hereant, @ tacitum. vinat {ub pettore vulans; Auucrtite foggiunge ». 
non vi fidate, che quefti.viappatifchino per fanti ,.perche Gio.. 
Battifta hebbe la madre fanra;fit figlinolo divnPonteficeSanto,, 
ne ficuro:punto-delle ricchezze Paterne, né dee!’affetti.della 
madre,ne per altro volfe non. ftare in cafa loro,'che per il peri- 
colo di perdere la caftita. , e piu fotte.n6d flare a difputare della. 
be llezza,che cofa fifaccia.in cafa, perche peraltra parte lo po- 
trai fapere,fa che fe le Donne(cosi quefte gl Huomini)fanno iL. 
voftro.nome;non fappino.il voftro.volro.Ne differéte fi troua 
regiftrata ’oppinione diS.Agoftinoda quella di S..Girolamo. 
ben notata daS.Bonanentura nel c.14.della purita-della confcienza, 
ehe fa moltoa propofito per quelli fpirituali, liquali fi. crat- 
tengono tante hore, per non.dire i ciorni, mefi.,.& anniconti- 
nuicon le Clauftrali, qualidoucrebbono pur fapere, che non. 
sieno dell’alrre Denne fi deuono fuggire , anzi, quanto fono 
Religiofe , altrettanto maggiormente allettano.,.¢ con pit cu- 
pidita adefcano , efotto-la (cufa, 6 pretefto. della pieta , ftauui 
nafcofto il vifchio della libidine. Nec eo minus fugiende famine (8) 
ille funt quia Religiofe videntur cum quanto Religiofioresstanto citins alli- 
cisnt, & fub pratextu pietatiss.latet vifcus libidiniss experto-crede 3 Epif- 
copus loquor coram Deo non mentior rc. enellibro de fingularitate.. 
o> Cleritorum dice, che dalli carbont, ne efconole {eintille, dal. 
»». ferro laruggine, dal afpidoil mal velenofo, e dalla donna la. 
39. pefte della concupifcenza:effa qualche volta da in rifo,hora 
»>. fi moftra vezzofa con lufinghe ,. e quel che fopra tutto ¢ pitt 
» velenofo, fidiletta di fonare, e cantare, ildicuicanto.é di 
»» tal vigore ,.che migliore, e minor male farebbe fentire il fi- 
bilo-del Bafilifco., fapendofi molto bene per efperiennza ». che. 
ogni 
8. Do dug.de cobabit-Cleric er Miusliers. 
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ogni affetto nafce,e fi fométa col conuerfare, e guetta conuer- 
fatione de’lunghi difcorfi , replicati con le Donne per autenti- 
co teftimonio di $.Antioco Abbate ( viene a partorire, & ad 
accendere il piacere del fenfo nel fuoco della concupifcenza. 
Omnis amor, dice, nafcitur, & fouerur colloquio , @ mulieris colloquium 
reiteratum ignem voluptatis reaccendit, cagionato, fecrediamo a» 
Terentio (10).da eflo , eda quattro altri {uo1 fratelli, che fono 
in tuttocinque linee, Olancie, che ferifcono mortalmente 
PAnima. Vifus, colloquium, takus, ofcula , & concubitus , guibus frui 
non licet. E percid S.Girolamo efortaua inftantemente le Mo- 
mache a fugsire di effi la pratica, & il parlare loro. Credete aime; 
> cariflime diceuale, credete al vecchio , ch’ho quafi ogni-co- 
»» fa prouato ,.che nella frequenza degl’Huomini, non fi pof- 
» fono ferrarelifenfi efteriori, fe viene meffo auanti agl’occhi 
9» Ucolore, non puo fare di nonvederlo, Cosi Porecchio di 
» nonfentireilfuono, fiche calfilentio, econ Ja quicte fi 
» {chiuanoli cattiui penficri,, che ci feparano da Dio: onde vi 
>» eforto, eviammonifco , chenon vogliate ydire il parlare , 
>» {enon di fante menti, ne vi fialecito vedere altre facce» , 
s che pudiche, & honefte, macerate da digiuni, e fe non qual- 
a, che volta, edi rado vi comparifle-d’auanti l’Huomo di cfife 
» rare volte fi parli ,.e fate, che le voftre Zitelle a pena fappia- 
»» no, che cofa fia il nome di Huomo.. Guardateui, che nel vo- 

>» {tro Monaftero non entri, ne pure animale mafchio per firg- 
»» -gire ogni occafione di parlare di Huomo, cosi pudiche, co- 

»» Si Cafte fiano in ogni voitro ragionamento le parole proferi- 

», tedalle voftre‘fante bocche, che nelli cuori delle giouinette, 

»> non fifappino le-malitic, evanita.del Mondo. Aduettites , 
9» perche quefta é vna catena del Demonio, e percid lenatela 
»> dal vofiro.confortio , non vi ftendete a fapere le curiofita , 
» toglicte via1l parlaredi quello, .che non vigioua, neper i 
»» lunghifilentij, fi troui lavoftra volonta mai tediatada pa- 
» role inutili , che cosi nafcera dalle tenebre la yoftra luce, ¢ 
5» faranno le tenebre come il mezzo giorno, che poi riceuerete 

»» dal Signore quel ripofo , del quale, non ha quefto mondo 
»» Cognitione, riempiendo di fplendoril’anima voftra, che» 
» Vofcurate.mentinella-nebbia del:fecolo , non pofiono com- 
a> prendere. Felice € quell’Anima , che.difprezzati li rigiri del 
» Mondo, vfcendo.da legami del corpo, puod effer illuftra- 
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ta da quel raggio di quella fomma, & incomprehenfibile Ju- 
ce, econsidolce, ¢ giocondo follazzo , vengono fubito dit 
prezzatele cofe terrene .yMettete per tanto cariflime ad ef-. 
fetto tutta quello, che profeflato hauete ; ftate allegre, per- 
che yoi porete.Il penfiere del marito non vi trauaglia,né de’ 
ficli, né di fuppellettili, ne d’altri pefi . Fuggite la pratica de- 
eV’ huomini,e¢ fcacciate da voi tutte le cofe del fecolo., ne vi 
curate fapere quello; che in effo fi faccia , folo il voftro Cri- 
fto. vnico voftro fpofo fi goda,con eflo folo ragionate, & ef- 
fo. con yoi, o.con fagre lettioni,6.con fante meditationi &c. 
Troppo gelofo éil voftro {polo , che non vuole per verun.. 
modo fopportare, che le fue {pofe fi rapprefentino in publi- 
co, accio.non yenghino defiderate da altri amanti del Mon- 
do, fempre vuol conuerfare folo, né vuole con i fuoi follaz- 
zi compagnia d’altri: ma vuol ftar folo, di niunofifida, && 
di si alto fpirito, e cosi fdegnofoil voftrofpofo., che fe fi ac- 
corge, che cerchiate altro Amante, fubiro vi lafcia,e fi par- 
te da voi. Ha tal gelofia , chein. vn tempo fteffo rifolue ogni 
confortio., ¢ per tanto Signore, che tali fiete , perche fietes 
fpofe del mio Signore fernitelo con ogni guardia , accioche 
tanto caro {pofoda voi fdegnato. non fiparta. Habbiates. 
auanti glocchi l’effempio di Dina, la quale vfcita per ve- 
dere le figliuole di quel Paefe fi vifta, e vi perdé la virginitd. 
Stateui nel voftro Monaftecro , come mn Camera col voftra 
{pofo,e fuggite il Parlatorio,fate che il voftro miniftero, non. 
fia biafimato. Non fia lecito, alle forelle di parlare con fe- 
greti cicalamenti, accio nonci fia cofa di fuori , che pofla, 
offenderui, & in clo. | Abbadeffa, ne habbia diligente curar,, 
perche non faccino cofa inconueniente alla fantita, ele fac- 
cia offeruare le leggi., e quelle che trafgredifcono. la fotto- 
ponga alla difciplina della sferza , e fe difprezzeranno.la cor- 


rettione, non habbia la malignita luogo, ma fia taghiato tal. 


» membro. putrido dal Santo Corpo... Fin qui fcriue il Santo. 
ottore de} Parlatorio, che ben fapeua quanto. graue danno: 


apporti il parlare, ela loquacita, leggendofi: per il contrario. 


a 


{critto. dalla penna dello Spirito Santo(11) che chi odia il mol-~ 
to parlare fauiamente sa fmorzare ogni malitia .. Qui oditloqua- 
citatem extinguit malitiam , non potendo. ftarevna frequenza di 
difcorfi, fenza eccitare dicelo. teffo:Santo. vn’affettione nen» 
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buona, anzi per fentenza dell'Ecelefiaftico. (12].A chi con effe 
fi tratticne, oltre l'iniquita , che-gli cagiona fuole anco parto-. | 
rirle quell’effetto,che fa la tignola fra le vefti. In medio-mulierum, 
non comorare,de veflimentis enim procedit tinea, & a muliere iniquitas vi- 
vi, & altroue il: medemo-ci auuertifce, che per caufa loro mol- 
ti perirono, percio non fe gli deue ftar vicino.Lo sa bene il no- 
firo Primo Padre, che ruina.a lui, &.a tutti li Pofteri portaffe 
Eua. (13] Parlinole due figlie di Lotha che induffero il Pa- 
dre loro. [14] La moglie di Putifare 515) contro l’Innocente 
Giofeppe, ne facci caute nella vicinanza. Sizarada locle, bene 
lo {perimento. (16) Dicalo la fortezza di Sanfone, fe nonne 
fufle efpugnata dalle lufinghe di Dalida. (17) Vn Dauid Pro- 
feta, efanto dalla vifta di Berfabea, ancorche lontana,in quan- 
ti precipitij rraboccafic. Salamone il.piu fapiente del Mondo ; 
peruenne per lecarezze delle Donne avolitar le fpalle a Dio 
Idolatrando. Herode (per tralafciare cenr’altri effempi)per vna 
Inceftuofa , ¢ per yna faltatrice, non hebbe horrore di com- 
mettere vn enormiffimo homicidio , & vn’empiflimo fagrile. 

gio,epercid, nonienza fodifimo fondamento foleua dire, 
Euripide in Andronico, chenon menoil parlare con la Don- 
na, che la di lei nudita del.corpo eradafuggirfi, efpauentarii: 
impercioche dai loro difcorfi, edolciamaniere, non diffimili 
dalle Sirene, fi.genera vna fortiffima-difpofitione al-male, il 
che ben confiderato da tanti Santi Padri, ec Sacrofanti Concilij, 
fi venne alla. prohibitione della loro conuerfatione, come pud 
vederfi nel Concilio Magontino (18) e Cabilonenfe (19) doue 
fi vieta cf{preflaméte fotto graui pene alleMonache il parlare co 
mafchi,ec per neceflita bilognado;deue farfi alla preséza di mol- 
ti Teftimonij. (20) Da S Martino Vefcouo.(21) Dal Concilio 
Epaunente cap.3. dall’Hifpalenfe,dal Toletane fecondo (22)dal 
Bracarenfe (23) edatanti altri, che per breuita fi tralafcia- 
no i qualituttiinfieme yniti, altronon perfuadono , che la. 
lontananza da effe , e quefte dagl'Huomini a quali non ¢€ per- 
meffo l’accoftarfi, ne meno alla porta del Monaftero , non che 
parlare.con le Monache, come con la feguente epiftola aunifa 
S.Girolamo ad Euftochio Abbadefla, dicendole. Fate, che 
x» hon calpeftino mai li piedidi-qualfiuoglia impudico la fo- . 
| glia 
Z2. Cap.42. 23+ Geneli co}. 14. Fbidemcapsi9s 15+ Lbidsc.39. 16. Indic. 
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glia del noftro Monaftero, accidche non fiano macchiate le 
voftre orecchie dalle voci nociue di Gente immonda  ¢ d’a- 
nimo diferdinato. La yoce dell’huomo alla Donna ¢ vn’in- 
fuocata faetta del Diauolo, e.cosi per il contrario , ¢ percio 
piangendo. i Salmifta prega il Signore, che liberi l Ani- 
ma'fua dalla labbre inique,.¢ dalla lingua fraudolente , 
fogsiungendo dopois acute factte del Potente con i carbo- 


ni, deftruttoridifuoco. Le labbra dell’Huomo porgono il 


veléno alla Donna, {ce eflanon. ¢fagace per liberarfi dalle 


‘fauci di lingua cosiinganneuole »-conja quale il potente 


Diauolo ferifce il mifero cuore con i dardi della tentatione, 
& incendio alla libidine , quefte fonole fineftre della morte, 


le quali fe non fiferrano fabbitamente, ci fabentra la crudel 


morte. Sia [huomo di che-conditione fi _voglia, 6 effo non 


‘yi venga mai d’auanti,.o veduto , come horribil moftro {pa- 


uenti il voftro volte. Percid io voglio auvertirui cariffime , 
che fe per neceffita farete aftrette a parlare con huomini ; fa- 
te,che vna tela diftefa nelle grate,o fineftrinoscuopra,e l'vna, 
e Valtra faccia, accioche non fia lecito di vedere quello, che, 


no lecito defiderare.Non fi alleghi per fcufa la fantita, per- 


che il S. Dauid,fa prefo nel vedere. Dina effendo v{cita fuori 
per vedere fu vifta,e corrotta; lafciando infiniti esépi da pen- 
farci fopra,ma perche mi vo ragirando per tate cofe,mentre 
quafi ogni fillaba della Seritcura Sagra Vefclama , ¢ quafi da 


ciafcuno moto proprio. del noftro corpo ne veniamo 4mae- - 
‘ftrati,non petendofi {perare in quefta battaglia altra vittoria 


che quella d’vnafuga.Niuna per forte che fiajhabbi ardire.di 


fidarfi delle fue forze con la refiftenza,perche fe fubbito non 


fugge, ne reftera fuperata . Nella vita commune non vi fia 
né pure yna parola in particolare, perche le parole. dette in 
fegreto non mancano di fofpetto. Per tanto io. comando, 
che niuna delle suore, habia ardire di parlare.adalcunodi, 
uclli di fuori fenza la.prefenza delle pid fante sorelle,e- dell 
Abbadeffa, od’altra che fia Superiora della.cafa (-eccettua. 
te pero quelle cofe,che fi dicono al Sacerdotein confeffionc) 
perche certamente tali parole fogliono pr odurre molti ma- 
li femi. 
»» Tra voi, sé poflibile non fi faccia mai mentione d’huo- 
mini, perche niun veleno é¢ piu nociuo alla Donna, quanto 


Vhanere affettione all Huomo da qualunque cagione fi pro- 
f ceda 

















226 L’ Abbadeffa,e Monaca ifruita 
» ceda. O mifera, & infelice conditione del fefo voftro. La3 
» Donna pid {anta, che dir fi pofla; fe fi:accoita all’huomo, fia 
» pure f{pirituale quanto fi voglia per iftinso naturale é fem- 
»» pre inclinata al peccato. Se nell’Huomo mancea la virtd, mi 
»» Yincrefce diraccontare tutto quello, ch’io sd, infino.alles» 
»» cerimoniofe parole di Madri,¢ di figlinoli, che fogliono di- 
»» re limafchi, ele femine fra di loro, forto colore , & ombra | 
»» difpirito , fonoargomenti del Diauolo, & ererni fegnidi 
» morte. Furti li prefentini, ¢ le fof{petreletterine fono tutti 
»» Certimeflaggieri, & nuntijdilafciuia, io ve lo prohibifco 
» fotto pena di fcommunica,e di dannatione eterna. Sitenga 
», wna diligente cura, che dal Monaftero. non efchino lettere 
> di forte alcuna, fe prima non faranno: vifte dallj Abbadeffa , 
», ¢ dalle Madri, ¢ fe Vimportanza della cofa, cosi richiede, fi 
», aggiunghi la licenza del Vefcouo, auero il configlio.del.Sa- 
», cerdote , e quella, che fara trouata , che faccia il contratio 5. 
», cadendoin tal’errore, fia agrauiflima pena fottopofta &c. 
Futto quefto {criue il Santo Dottore alle Vergini diGiesit 
_ Crifto, accio fagghino li Parlatorij , & imparino.dall’efempio. 
delle tre Marie , le quali perche viddero alcuni Angeli in.for- 
ma d’huomini nel fepolcro del Redentore;, fi {fpauentarono. 
di tal maniera, che li medemi Santi Angeli , quafi non furono 
baitanti a confortarle, perche fcacciaffero daloro la paura:, di- 
cendole. Nolite expauefcere, & in. quefto.timorene meno la.San- 
tiffima Vergine ftefla Signora noftra , tanto. potenre; mancd.di 
tali timori,quando fi vidde comparfo d’auanti con gran {plen- 
dore l’Archangelo Gabriele in forma d’huomo.,. tutta fi {pa- 
uento. Expauefcit Virgo de lumine, non oftante , che il Paraninfo. 
celefte le diceffe animandolaa non temere.Ne timeas MARLA 5 
inuenifti gratiam apud Deum, gratia plena, il quale-paflo.., comentan- 
do il gran Primate di Milano (23) con Ja fua folita melodia, , 
& efficacia , eforta le Verginia panentare, temere f ¢mpre> 
ogni vifta@huomo, & ad ogniloro ingreffo ftartimorefes . 
Trepidare, Virginum eft, dice , @ ad omnes viri ingreffus pauere. La. 
buona Vergine del Signore {criuc Agoftino [24] deue affatto 
aftenerfi da ogni colloquio illecito, edalrifo, anzi con.ogni 
filentio , e difciplina tutta la fua vita adornar deuce , perche al- 
trimente, come infegna l’Apoftolo delle Vedoue,, non potra 
effer giudicata cafta quella, ch’é di parole ciarliera, 6.di molea 
) loqua- 
2 3+ DiAmbrof.ad Virg. 24. Yd Sac. irgines « 
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joquacita, oucrod’altra {upertiua curiofita . Dominica Virgo , 
(25) vidocet Apoftolus caftaindicari non potest , fermonegarrula, aut lo- 
quacitate verbofa, vel curiofitate fuperflua, imo-proftituta, & ad luxuriam 
magis aecendi. (26) Auuertite dice Vgon Cardinale, che il fale fi 
produce da due elementi contrarij, cio¢ dall’acqua del Mare» , 
edal fuoco, & effendo quefti fra di loro tanto oppoftti l’vno fe 
fi anuicina al tocco dell-acqua, fubbito fi disfa , e ritorna nella 
fua prima natura,.cosifuccedealla Donna, fe troppo s’inoltra 
nelli difcorfi.col’ Huomo. Quetta chiara yerita’, fu fempre co- 
nofciuta da‘Santi, epercio fe ne procur6é con la fuga il rime- 
dio. O quante yolte fono accaduti difordini nelli Monafteri 
dice il Cardinale Bernardo Nauagero allefue Monache di Ve- 

‘rona'(27) ‘per efferfi date orecchie a perfone, che prima anda- 
aano a buon fine per difcorrere, & a vilitare caritatiuamentes, 

“che poi a poco.a poco vientro la delettatione difordinata , 
pero.deuono con ogni diligenza, tanto jlevecchic, come le» 
giouani Monache guardare illoro cuore, aftenendofida tali 
parlamenti con quefto, econ quello, accio {otto pretefto di 

fanta carita,non-ci entri l’afiettode! Diauolo. Nella yita di San 
Mattino, narra Solpitio.(28) che vifu,vna fanta Religiofa di 

vita; enome celebratiflima:, la quale.da-ogn’yno era tenuta in 

-yeneratione,:dal. che moffo $.Martino perla gran fama della, 

di lei fantita; volfe ponerfi in viaggio per vederla, efentirla., 

accio poi ne haueffe.a. cauare qualche buon efempio di edifica- 
tione..Onde arriuato.al {uo Monaftero lafece chiamare per 

-parlare , fapendofi pure per tutto ilmondo il nome celebre di 
S: Martino quanto foffe: ma quefta.mandogli a rifpondere per 
la Ruotara , che le perdonafle , perchenon.era folita, doppo, 

che sera 'veftita Religiofa diveder mai, né di parlare con huo= 
mini,non hauendo-s+hauuto riguardo al lungo viaggio fatto, 
n¢ alla. dignita ,-né alla f{antita d’vn tanto Vefcouo,a cul , per- 

che non prendeffe a.male.quefta verita,maa rigore d’offeruan- 
za; mando a donarlicerte cofette in fegno dicarita. Rimafes 
molto.attonito il Santo, e confefso per quell’atto,cosi genero- 
fo dinon hauer.trouato Donna, .né piu.da bene ,né pin fanta 
di quella,-non ricufando Martino-di prendere da yna Vergine, 
che a molti Sacerdoti , mericauad’eflere antepofta poche cofe 
comeftibili, che maida niun‘altro regali pigliati haueua . (29) 

| | | : Et. Cree” 

25+ De viduis. 26. ‘D. Auguft.ibias 27+ Lettera ammonitoria nelle confirutions 

4 64rt+73- 28.Sulpit.in vit. S Martini Epife-Turon.29°C bron. Pant 6.16 4° 














228: E'Abbadeffa,e Monaca ifiruita 
Credetea me; fegue a dire il faddetto Cardinale ; che li Mona: 
fteri hogeidifariano in altrocento; fe fiafteneffero da tantes 
clancie, ecicalamenti , chefanno tutto il giorno con Huomi- 
ni,e con femine,. Quanto penfate, che fi perda di {pirito;quan- 
do vengano alle Grate quefte-Donne del Mondo vettite pom: 
pofamente, ¢ che vi raccontano tutti i fattiloro, de’figliuoli , 
Balie, delle Serue, & anco de’Mariti, Minarraua, dice,yn gior- 
no.vna buena Religiofa, e molto {pirituale, ediuota, che ogni 
volta, che alcunefueparenti andauano-a vifitazla,. flaua vn» 
mefe, che non-era pik Monaca-, tanto lerimaneuano impre fli 
nella memoria quelli cefti {colarefchi, quelle pompe, e quefti 
ragionamenti vani; ¢ con grandiffime lagrime , & orationi le» 
conueniua impetrare da Dio gratia di poterfenefcordare, -— , 

Del Santo Abbate Elia. (30}:Sinarra., che prefedende al ge- 
uwerno di certe Monache} perche'dubicaua di mon reftare da» 
defiderij cattiut allaeciato, fe-ne fuge! fegretamentein.vn vatto 
deferco, dadoue mai nen farebbe ritornato alla cura dellemie- 
deme, feda vn’ Angelo» non li fofle ftato comandatoefpret 
famente.E di Conone (3-1) racconta:Sofronio neltrattato; chesftriffe 
de vetita Clericis conuerf{atione, che ancor efloy per nondarli Vani- 
mo di vngere con leglio-de Catecumeni' ( fecondoil Rito de’ 
Greci )il'nudo corpo divna-belliflima femina Perfiana, immi- 
roo nella fuga , edi tant’altri,/ che perbrenita fi tralafciano 
con infiniti eflempij. Si guardino per ranto quelle, ch’hanno. li. 
aiuoti, ¢ le diuote nelli Monatterij,, dice S;Antonino: (32) ¢ fi 

‘dilettano dicerti reciprochi ardori delifenfoo;:per il che fpef- 
fole vifitano , riflettendo:quanti graui peceati:commettono, 
ancorche non vi aggiungeflero. altre brurtezze di parole,e d’at- 
ti. Inuigilino molto bene lilero Superiori dinon permicttere, 
che quefii tal fiaccoftino a’Parlatorij ,fenon vogliono eflese 
a parte della loro dannatione. [33] Accid dungue Lamiores 
humano, & il parlare honefto, non degencri in attettifenfuali, 
{c lungamente fi tiene; fi tolga il difcerfo, e fi ferna dell’aunifo 
del Nawarro‘(34): d’efler breue, ¢ rigido, perche nommeno; di- 
ce Agoftino [35) deue guardarfi da quelli, che fono pit fanti, 
0 come fcriue S. Antonino, di buona indole (36)-edi pia con- 
uerfatione , perche quanto piu fono fanti, altrettanto adefca- 

: . . no, 
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no, & allacciano, ¢ col pretefto di cortefe , e piaceuol parlares 
Sinuifchiano nelli vicij di crudeliffima libidine. Crederea me, 
che fono Vefcouo efperimentato , eche vi parloin Criftto, & 
auanti Dio, 11 qualesa, che non mento, che anco i cedri del 
Libano, cioe ¢l’'Huomini d’altiffima contemplatione , & i Ca- 
pitani delle Greggi, voglio-dire li gran Prelati della Chiefa fot- 
to di quefta pefte,he trouato efier caduti dalla rouina de’quali, 
hon pitrfofpettaue, che dei Girolami, edegl’Ambrofij .( 37) 
‘Non tamen quia fanétiores funt , ideo minus cauende’, qua nibil fanétiores 
funt, eo magis alliciunt, & fub prenextu blandi fermonis, fear bone indolis, 
& pie'conuer{ationis, immifcent fe vitys impijfimea'libidinis... Crede mibi 
experto, Epifcopus fum , in Chrifto loquor coram Deo , ‘non mentior cedros 
Libani.1 .contemplationis altiffimee homines,& Gregum Duces,ideft magnos 
Prelatos Ecclefie fub hac pefte cecidiffe reperi,de quorum ¢afu ,non magis 


 fufpicabar, qiam Hieronymi , & Ambroff¥; onde in conformira di 








cio, non ii pare di lafciare a quefto: propofito vn. cafo , che ri- 
ferifce Giacomo'di V oragine nella vita di S,Andrea Apoftolo, 
allerendos che' vifu vn Vefcouo il quale faceua yna vita efem- 
plare, religiofaje fanta. 1] nemico:infernale infidiatore di quel 
li;'‘che con maggior feruore di {pirito. cercano di feruire a Dio; 
procuro con ogniaftutia, &artedifar cadere quefv_huomo 
tanto diuoto,¢ puro, e percheal fuo malitiofo inganno for- 
tiffe ’effetto,, vna mattina ful far del giorno , fece comparires 
vna belliffima Giouane alfuo Palazze, che diceua defiderare 
‘di confeflarfi da lui. I) Vefcouo’occupato in certinegozj; ordi- 
no, che ne andaffe dal fuo Penitentiero. Soggiunfe la Donna , 
cheil fegreto della fua cofcienza tanto gli premeua , che non 
voleua manifeftarlo ad altri, che ad effo. Cid vdendoil Vefco- 
uo, fi diuerti alquanto comlei per fentire:quanto:ella fapeua di- 
re. Signore,vi prego, diffe , che vogliate hauer picta dime. lo 
fono di-ftirpe Regia, e mi trouo; come vedete im quefta Terr. 

@anni giouenili, Il Re mio Padre yoleuami accafare in vn 
<Prencipe Grande, & io ricufai con:dirgli, ch’haueuwa dedicato 
aCrifto la mia verginita , io perOmai non potei confentire au 
accafarmi con nodo matrimoniale ; ma yedendomi riftretta, 
d’obbedire alla volonta del Padre, 6 di fottomettermiadiver’ 
fupplicij, mene fono fuggita , cleggendomi diandar piutoto 
‘perpetuamente sbandita, e Peregrina, che mai mancare a Cri- 
fio: della promefila fede, ¢ per hauer.iointefo la fama della vO- 
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ftra {anita , fono ricorfada 
tioni. 


efla yna nobilta di fangue, 


couo, edi rincontro ad effo; 


e che faranno infino alla fine 


luogo per {tar lonrana dal mondo 


uo conuerfaua, alzando tal’h 


che in tutte Je parti fiano fimil 
piccola, Dio hacollocato tutti 
reftorono tutti a pieno fodisfatti . 

Ma dimandando yn‘altro,.¢ pitt difficile quefitola Donnas: 
quanto {patio era dal Cielo alla Terra. A tal richiefta 
{cil Pellegrino. Vattene, diffe al meffo, 
tina mandato qua, c¢ digli che potra leir 
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' 
, 


vol, {perando d’ottener “qualches 


» & attendere alle mic dino. 


Sentendo il Vefcouo vn tal ragionamento ; ¢ fcorgendo ins. 


vna bellezza rara 5 vna gratiofa fa-_ 


fit.dato if 


ucila, & vn'eloquenza gtandiflima, rifpofe confolandola, che 
ftefle di buona voglia, perche il Signore ’hauerebbe aiutata. , 

hauendo lei per amor {uo dif prezzatoil mondo, elacarne, e 

cosi linuito reftar feco quella mattina a pranfo. Ricuso tal'in- 

uito la Donna, moftrando zelo 
ma del Vefcouo, accio per tale inuito- da leiaccettato, non le 
reftafle biafimo appreffo la Gente, Rifpofeil Vefcouo,che non 
cl yvedeua occafione di biafimo 3 attefo che farebbe ftata vn’at- 
tione publica’, e nella menfa, farebbono Interuenute diuerfes 
Perfone. Accetto finalmenteVinui to, 


della riputatione , e buona fa- 


e fi pofea tauolail Vef- | 
luogo alla Donna,& ad 


altre Perfone di mano in mano illor poftose mentre il Vefco- 
ora gl’occhi alla Donna, ftupiua 
della {ua gratia, e bellezza, & infieme (cofa fa ’occafione Vici- 
na col parlare ) fi eghi accendeua il cuore.dilafcino.amore, tan- | 
toche finalmente nell’animo fuo, e nella mente; -fifso il penfie- | 
ro cattiuo afpettando Popportunira divenire al-determinato 
fine, reftando vinto dalla cattiua 
poicfle metterla in attoconl’effecutione » Impedito .da certo 
Pelegrino, qual’era S. Andrea {uo Protettore » che buffando al- 
la'porta faceua Inftanza di parlare al Vefcouo , il quale dicen- 
do alla Donna, {fe fi.contentaua di farlo falire, effa gli fece pro- 
porre quefto feguente dubbio; | 
Qual foffe vno de maggiori miracoli 
In picciol cofa, ed effo beniffimo lo {¢ 
la diuerfita delle faccic humane, poich 
creature , che fono {tate dal Principio del mondo dinhora., 
» hon fi troueranno due faccie : 
1; ¢ nella faccia eh’é cofacos} 
lifentimenti del corpo, diche 


{ 


tentatione, benche poi non» 


» che Dio habbia fatto 


lolf{e, dicendo , che eras 


e fra tanti huomini oe 


» tifpo- 
da quella Donna, che 
ifoluer quefto meglio 
di me 
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dime, percheeffa noné yna Donna, mayn Diauolo che fie 
transformato: in fémina per far cadere con la connerfationc; 
econ la vilta del volto le Perfoneincaute; effo che Pha mifu 
rato quando cadde dal Cielo nell’abbiflolosa, & A quefta rif 
pofta il Diavolo vrlando precipitofamente difparue; lafciando- 
cflempio.agl Huomini, & alle Ponnedi fuggire la vifta, il par- 
lare, e la conuerfatione Pyno dall’altro. | 


CAPITOLO XXXII. 





— “Stegue Pefortatione di fuggive il Parlatorio , elacon- 
uerfatione desl Huomini . 


mee VANTO fia nociuo all’Anima il conuerfare 
yi» la Donna con l’Huomo;io non voglio mol- 
4 tosforzarmi per prouarlo; mibatterd fola- 
. mente riferire qui qualche cofa di quel mo!- 
yy to,chenefcriflero: gl’Huomini prudenti, ¢ 
Y>q {perimentati,vno-de quali fu il Padre Pelii- 
@. zario Gefuita, che yn libro.inticro ne publi- 
= '* coal Mondo. Effo cosi dice in quefto pro- 
pofito. (1) Voleffe Dioche dalla fperienza fteffa alle volte non veniffes 
autenticato, cioche da tanti Santi fi {crif[e, vedendoft , che tal’v{o: dell’ ami- 
citie con le Donne, e laro familiarita comincia con lo fpirito , e fenifce cor» 
la carne, non fen za graue feandalo dello ftato Religiofo , fecondo |’ Apo- 
ftolo, ilquale fcriuendo.a 1 Gallati(2) cosi Pazzi (li dice) fere, 
che hauendo cominciato: con lo fpirito, habbiate poi a fini+ 
re con la carne’. Sic flulti cflis vt cum: fpivitu caperitis ,. carne con- 
fumemini. Sopra diche pareua,e con ragiont fodisfime il Serafi- 
co d'Afifi (per teftimonianza di $.Bonauentura ) (3) auuertire 
a fioi Frati, che fi guardaffero dalle Donne, perche, afferiuas 
non effere il parlare con effe altro, dalla confeflione in fuori, 
e queita anco breue, che cofa molto inutile , e/pericolof2 , co- 
me attefto poi §.Felippo Nericonil Sauerio, imtalibreuis:, 
ma fententiofi dettatl . Muiori pericule quam fruédtu aditur femina , 
fatendomi lecitoin tale opportunita di raccontare , cioche» 
{crineil Vualdinzo (4) diS.Francefco, if quale era folito-dire> 
Ey tre 
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tutto turbato. Temo, che hauendoci Dio leuatole moglies il Dianola 


non ci:babbia pracurato le Suore. Timeo,nedum nobis Deus abjtulerit vxo- 
res, Diabolus nobis procurauerit Sorores, xitcrendo d’yn certo Frate 
chiamato Stefano, il quale con liceaza del Vifitatore ,-effendo 


andato a parlarea certe Monache contro il dinicto diS.Fran-— 


cefco, a.cui mentre dimandaua perdono di quefta colpa,il San~ 
to Padre grauemente lo.riprefe , e per penitenza li comando ; 
che nel mefe di Decembre cosi veftito andafle ad immerge rfi 
dentro divn fiume, dicendoli, che fmorzaffe nell’acqua quel- 
le {cintille di fuoco , che in lui con la dolcezza , ¢ mite parlare 
{i crane accefe. Extingue hac aqua fcintillas , quas in te lenis, @& mitis, 
fed periculofus ignis accendit, lana, & abjlerge his vndis fecretas , fordes 5” 
que te infcio, tibi forte beferuat. San Luigi Beltrando, conducendo 

i fol Nouizij ( de’quali era Maeftro ) vn giorno auantid’y ny 


Religiofo, accio li benediceffe, per tettimonianza del P.Pietres — 


Confolini(s) quel buon Padre lafcid loro quefto ricordo , che. 
{i guardaffero fopra tutto della dimeftichezza delle Donne con. 
tali parole: Se Santa Caterina da Siena veniffe dal Cielo per Vifitarui 5: 
ditegli, che fe ne vitorni pure in, Paradifo, perche la sula vederete ; econ, 
moita ragione , tanti Patriarch. di Religioni a’ (6) Santi. 
Padri , Sagrofanti Concilij, Sagre Congregation de Cardi-’ 
nali, e li Sommi Pontefici fteffi, diffuafero, odioroho, e 
prohibirono 3 colloquij, ¢ la familiarita. delle Donne, par- 
ticolarmente delle Religiofe , come puo vederfi nelli fopra-. 
citati Concilij Toletano Primo, cap. 6. Toletano Secondo can. 3.. Toe 
letano decimo cam. §., @ 6» nel Matifconenfe Primo, (7). Magonr 
tino , Cabilenenfe , Hifpalenfe , Conftantinopolitano(%) VI. , dal Cap. 
40.fino al 48. Il Lateranenfe fotto 4l:{fandro I11,[9) il Gratiano nel Cap. 
In decima (10) nel cap.oportet, cap.Clericus; cap.Interdixit,con li 3.Capit, 


feguenti, i cap.quorumdam, oltre-al cap.Monafteria de Vit. honeft.Cler. 


la Sagra. Congregatione de Vefcoui, ¢ Regolari, quella 

del Sag.Concilio,,e prima per comandamento de molti Som- 

mi Pontefici, comedi Gregorio 1X. di Nicola IIL, d’ Aleffan- 

dro LV... del Beato Pio V.c di sifto V.come fopra notai, il quale 

dell’anno 1590, fece dichiarare per Ja Sacra Gongregationes 
3 de 
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de'Vefconi(11) e Regolari, che tucti quelli Religiofi , li quali 
yanno aparlare alle Monache, oltre il peccato mortales , 
che commettono fubiro; reftano ancoipfo faGo priuati di 
voceattiua, epafiiua, ne potfono effere affoluti , o rihabill- 
tati adette voci, fuorche dal Sommo Pontefice folamentes , 
e quefto s'inrende per ogni forte di Keligione, Coneregatione, 
© Compagnia de Regoiari, rimettendomi pero fempre alle 
fante menti, e buoni fini di tanti eccellenti Huomini, Pa- 
triarchidiSante Religioni, che diedero loro le Regole , det- 
tate dal Crocififfo Signore, li quali l'apprefero da Santi Pa- 
dri , Sommi Pontefici, Concilij, e Sagre Congregationi d’Emi- 
neniiffimi Porporaii, che con fanti ordini, decreti, eleggi, 
cio ftatuirono, non per altro, fe non per fare fchiuare le con - 
uerfationi, ¢tamiliarita del feflo femineo con |Huomo, il 
quale non puo vantarti d’effer piu ficuro, d’ yn Giacomo 
Santo Anacoreta, ed’vn Agoftino gran Dottore di Santa, 
Chiefa, nella di cui vita fi legge, che feminarum , & in eis fororis 
ac fratris filia contubernium , familiaritatemque vitanit , quippe qui dice- 
ret, & ft propinque Mulieres fufpecte non effent , tamen qua ad cams 
ventitarent = poffe fufpicionem efficere. Che fe ad yn vecchio cosi 
fanto , ilquale poche hore prima dimorire, haueua col fuo 
tatto vn’infermo rifanato , fi afferifce di non effer ficuro lo fta- 
re vicino ad yna Donna Parente non fofpetta, che fi puo fpe- 
rare da quelli, che non fono ne fanti , ne vecchi, né vicini a. 
morte, fe conuerferanno familiarmente con quefte infieme, 
fapendofi molto bene, che la maggior parte degl’Huomini fi 
{perimenta piena dinon poche imperfettioni, fe non yosglia- 
mo adularci. | 

_ IU Venerabile Seruo di Dio Tomafo de Kempis [1 2] foleuas 
efortare ogn’vno,e dar configlio a tutti dicendo. ‘Non conuerfas 
ve con Giouani , non lufingare i Ricchi,non praticare con gran Perfonagei y 
ne bauer familiarita con alcuna Donna, pernon effere efpediente, 
ma molto nociua; Quindié che conragione efclamaua , ma- 
rauigliandofi Bernardo Santo quando diceua . (13) Srar fem- 
precon la Donna ,enonconofcere la Donna, noné forfico- 
fa di maggior ftupore, che far miracoli rifufcitando morti. 
Cum femina femper effe, & feminam non cognofcere,non ne plus eft, quam 
mortuos fuftitare?e Sant Uidoro (14] confiderando quefto fatio. 
Gg con 
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con Hon poca merauiglia cosi la difcorre. Chi pud, dice, ne- 
Sare, che ftando ti auantial fuoco, ancorche fofti di ferro, 
alcuna volta non ti difciolghi, vicino al peticolo, lungamen- 
te ficuro non ftarai: Per la continuatione l’Huomo preito pec- 
ca: {peffe volte ha dato occafione di peccare inuillupato dalla 
famigliarita , e {peffo quello, che Ja volonta non pulete impe- 
trare, l’affiduitd non inrerrotta lo fupcrO. Ante ignem confi- 
flens etiam fi ferrens fis, aliquando diffolueris , proximo periculo, din 
tutus non eris, Per affeduitatem citd peccatHomo: Sepe familiaritas impli- 
Cauit : fepe occafionem peccandi dedit , & fépe, quod voluntas , non potuit 
obtinere, affiduitas fuperanit , che percio lo Spirito Santo nei Pro- 
uerbij capit. 7, ne auuifa a guardarci dalla Donna, la quale 
con parole dolci occide "Anima. Cuflodi te a Muliere, que 
verba fia dulcia facit. De faneftra enim domus mee, per cancellos 
profpexi, @& video Paruulos , confidero Iunenem vecordem , € pol 
oggiunge. Et ecce Mulizr occuvrit. illi praparata ad capiendas ani- 
es mas,garrulla ,& vaga, e dopo hauer ammonito, che ciafcu- 
»» no fi guardi dalla Donna,che co] parlar melato adefca dalla 
» fineftra (fegueadire ) dalla mia cafa perle Grate di ferro 
»» Suardai, & ecco, che vedo alcuni Piccoli » € confidero 
vn Giouane pazzo, a cui la Donna ciarliera » € vaga din- 
torno v4 a trouarlo,tutta apparecchiata con lufinghe,¢ carezze 
per allacciarli l’Anima, & 4 poco 4 Poco viene tirato,come yc- 
cello alla rete a guifa di vnBue cédottaad effer vittima, ¢ pure 
fi tratra del pericolo dell’Anima fua. (1§) Irretinit eum multis fer- 
monibus » & blanditiis labiorum fuorum protaxit eum , & flatims 
enum fequitur , quafi bos dulius ad vidtimam , & ignorans nefcit quod ad 
vincula, flultus trabitur , donec transfigat iecur eius, veluti fi Luis 
feftinet ad laqueum, && neftir quod de periculo Anime fue agitur , 
concludendo poi nel capit.9. che lacquefurtiue fono pin dol- 
ce, & il pane nafcofto & pid foaue. que furtine dulciores 
fant, & panis abfconditus fuauior: onde Girolamo Santo, par- 
ue, che antiuedeffe glabuf1 delle fineftre del Parlatorio: 
eli piangeffe, con auuertire le loro Superiore dicendo. Do- 
cete filias veflras lamentum , quia afcendit mors per feneftras , ingref- 
fa eft domos noftras difperdere , dalle quali fentenze fj raccoglie 
chiaramente , che tali familiarita deuono effer fuggite da chi 
fi teme i] trabocco nell’ abbiffi Infernali . Qui enim applica- 
bitur illi defcendit ad inferos. Ma fe per cafo mi foffe et 
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dato da qualche buona Monaca , fe fi da conuerfatione 
buona, & honefta , io le rifponderei con Vgone Cardi- 
nale(16] che fi concede qualche volta, madi raro con lay 
difparita del feffo, &all’hora la difciplina, e conuerfatione 
é buona, & honefta, quando é di breui parole, che non» 
fi difcorre di male: ma fi ftudia ancora in quelle cofe, che 
trattano d’effere inreprehenfibili ; La difciplina dell hone- 


 fta conuerfatione, da quattro particolarita fi conofce: dal 
gefto, dal moto, dal parlare, e del conuiuere familiar: . 


mente. Ma il gefto é da riprenderfi; fe fara, 6 molle, 6 
diffoluto, tardo, 6 concitato; il molle fignifica lafciuia , 
il diffoluto la negligenza, il tardo la pigrizia, il citato, 
oucro ’ Impetuofo lIncoftanza.. Conuerfatio eft honefta, & 
bona; fi in fs qua bené agis irreprehenfibilis appares Gc. E pit 
fotto . Difciplina honefte conuerfationis ex quatuor perpendi poteft , 
ex gefin, motu, affatu, & connittu. Geftus autem irreprenfibilis 


eft, fi eft, aut mollis, aut diffolutus , aut tardus , aut citatus. Mel- 


lis fignificat laftinviam: diffolutus negligentiam: tardus pigritiam 3 ci- 
tatus, five impetuofus iucoftantiam , tanto f{criue il Dortiffimo Car- 
dinale nella difparita del feffo , & io qui finifco di parlare del- 
la familiarica . 


16+ Libsde difcspl. Monas. 
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Del? Officio Diuino, e dell’ Oratione Mentale , che deue 
fare la Monaca, eo dell affiftenza del Caro, dell 
originesesr antichita ai effo, di molti dubbe, 
degl effercizt; [pirituali , e d'altre 
cofe pie. 


NA OPPO houer parlatodelli voti foftantiali, 

7 ¢ Claufura delle Monaehe ; viene di necefsi- 
ta il toccare anco qualche cofa dell’offitio 
Diuino , e dell’oratione mentale con altri 
ricordi per gl'efercitij {pirimmali. Dico dun- 
que, effere ftate l’ hore Canoniche intftituite, 
per renderfi ledouute lodi al Signore Dio 
da tutti quelli , che fono ordinati in Sacris , 
da quelli, che pofledono Beneficij Ecclefiaftichi, da Regolari, 
eda quelle Monache ancora, ch’hanno fatta la profefsiones, 
¢deputateal Coro, benche loro non per precetta canonico: 
ma folamente per particolare Inftituto , e confuetudine da per 
tutto gia riccuuta, come fi raccoglic dal Cap.do lentes (1) reftano 
obligate a recitarle,tanto inCoro,quanto fuori di effo,¢ qucfto 
per ragione dello StatoEcclefiafttico,quando perd legitimamé- ° 
te no fiano impedite(2)e cid per commune fentiméto di tutti li Dottori, | 
che molto deuono ftimarfi, fi per l’antichifsimo vfo delle Monache, | 
(3)e di quafi tutti LiMonafteri gia introdotto,come per altre ra- 
gioni,che appreffo fi diranosonde fcriuendo S.Girolamo a Ru- 
ftico Monaco della forma del viuere. Sarai forzato , li dice, di le- 
Harti non ancor compito il fonno a recitare nell’ordine tuo il Salterio, né la 
dolcegxa della voce dene cercarfi, ma l'affetto della mente y dicendo ’ 4 po- 
flolo. Pfallam Spiritu, Pfallam , & mente , &* cantantes in cordibus ve- 
| firis 
X. Et Clem.I.de celeb.mi fs.Atiranda d.qu.g.de Monial.art.6. Lexan.t0.1scas25« 
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firis Domino, hanendo efle molto bene letto effer precetto . Pfal- 
lite fapienter. L’Offitio Diuino, per opinione ( ma erronea ) di 
Polidoro Virgilio, ed’alcuni altri moderni. (4) Siticne, ches 
fofle inftituito da S.Girolamo per ordine di $.Damafo Papa. , 
oucro da Pelagio Primo, o fecondo, ma in quefto fi proua il 
contrario, effendoci ftato l’vfo di effo molto prima (5). comes 
da $.Clemente, Bafilio, e d’altri Padri, che viflero prima di San 
Girolamo, ediPelagiopoco prouando il Canone Eleutherius 
alla diftint.o1.che alcuni a Pclagio,& aliria Gelafio attribuifco- 
no, parlandoil d. Tefto delle Vigilic folamente cotidiane . Si- 
eifberto nella {ua Cronica; fcriue che comincio Vobligo di effo 
Vanno 540.l’ofitio Ambrofiano non fu inftituito daS.Ambro- 
gio, come alcuni hanno creduto, madaS.Barnaba Apoftolo 
Primo Vefcoua, e Fondatore della Chiefa di Milano (6) con- 
fermato poi con regole, ¢ riti di falmeggiare per ordine di San 
Merocle Arciuefcouo della medema Chiefa. (7) 

L’Ofitio Eufebiano; fudenominato da S.Eufebio primo 
Vefcouo di Vercelli, qualein efla inftituto duro fino all’anno 

1572. nel quale tempo fudifmefflo, e peropera di Francefco 

Buonomo Vefcouo di quefta introdotto il Romano , fecondo 
la riferma del Beato Pio V.il quale aboli ogmaltra forma di re- 
citarlo, eccectuandone quelle Refigioni, che per 200.anni dal- 
la Seae Apoffolica approuata, lo recitauano (8) 

L’Offitio della B.V.ftrintrodotto da §,Pier Damiano, ordi- 
nando a {uoi Monaci, che lo recitaffero in Coro giornalmen- 
te, oltre hore Canoniche: ma lamentandofi del troppo pefo 
vn Monaceo,comincio con altria tralafciarlo,che percio fi vid- 
dero con grandifsimi flagelli punitida Dio; onde ripenforone 
bene di vipigliarlo , come fecero, il quale fit poi dal Clero fe- 
gultato per comandamento di Vrbano Secondo nel Concilio 
Claramontano ftante le gran calamita di quelli tempi, ecid 
per ottencre dalla Santifsima Verginel’aiuto contro de Sara- 
ceni, ¢ Turchi, indicendofi la Cruciata per tal’effetto , il che di 
quanto profitto foffe ; fi pud argumentare dalle folennifsimes 
vittorie ottenute , eflendofi riacquiftata quafi tutta Terra San- 
ta gia da tant’anni perduta, e quefta diuotione molto fi dilato 

paffan- 
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paflando anconelli laici, e Confraternite , e pero d’ auuertirfi, 
che S.Pier Damiano; fu rinouatore,non gia inftitutore del det- 
to officio, perche 300.anni prima fi recitaua da Greci, e da La- 
tini, {crinendo il Belluacenfe.di §.Gio:Damafceno , che fiori 
dall’anno 728.(9)1n tal forma.. Regina V irginum horas quotidie fin 
diojifime decantabat, anzi accennail Magri, che il medemo San» 
Pict Damiano.nel comento fopra laRegola di S. Benedetto ma- 
nofcritta.al.c. .64. fa mentione di d.oftitio della B.V. che fofle 
ordinato nella Cong. Cafsinenfe da S.Zaccaria Papa, ricono- 
{cendofi per Autore dieffo Gregorio II- che fir del 71 5. Quefto 
in Coro firecitadoppo l’hore Canoniche, eccetto, che al Ma- 
tutino, fe.bene li Ciftercienfi, e Cartufiani I’ antepongono dal- 
la Compieta in-fuori per yna certa-riuelatione manifeftata a 
detti Cart ifiani (10) 

Dell’Offitio. de Morti vi fono diuerfe opinioni. Alcunirico- 
nofcono per AutoreOrigene, come Guglielmo Durando,che 
cita a fuo fauore S.Agoftino, ¢ S.lidoro. (11) Altfiifanno In- 
ftitutore Amalario, che ne tratta ‘nel cap.44. delfuolibro qual- 
che cofas:‘ma Ifidoro Ifolano l’attribuifce aS.Am brofio.; certa 
cofa ¢.che fitroua cffer antichifsimo. Ma dichiaramo ,che fi- 
gnifichi quefta parola Offitio , ‘il quale fecondo S.:Midoro (1 2) 
e vn'efercitio.d’vn’atto proprio {petrante.allo ftato {uo,oucro 
vn’occupatione continua-della Chiefa in lode del Signore Dio 
quale-dice in S.Luca cap.16. Fa bifogno, che fempre preghiate, e mai 
non ceffiate , & all’horafempre.oriamo , quando ‘ciafteniamo ; 
di commettere-i peccati. Oportet Jemper orare, & nunquam défce re, 
cosi ci: cforta | Apoftolo.(13) Sine intermiffione orate, ¢ Cid.contro 
della perucrfa herefia.dePelagiani, Vicleffo,& altri,e per.quefto 
Ja noftra S. Chiefa ; ha:determinato agl’Ecclefiafttici.’hore 'Ca- 
noniche giorno ,€ notte, accio fi preghi, hauendole diuifo in» 
Matutino, che fi recita la fera,¢ la notte, come faceua il‘Santo 
Dauid , quando diccua:Media note furgebam ad confitendum tibi z In 
matutinis, meditabor intes Mane oratio mea preueniet tereleuatio manuum 
mearé facrificium vefpertinum @c.e delle Laudi di Prima,T erza,S e- 
fta , Nona, Vefpro,¢ Gompieta fta'{critto. Septies in diem laudem, 
dixi tibi, (14) alle qualii Chierici, :e Religiofi., come Miniftri 

__.  publi- 
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publici, per tutti deuono vacare con offerire a Dio tali Lodi. 
Velpere »@ mane, & meridie, narrabo, C enunciabo , & exaudiet vo- 
cem meam. Daniele (15 )ancor effo-tre volte il giorno s'ingenoc- 
chiaua adorando , e confeffandofi, auanti a Dio, douc» 
entra a comentare S.Girolamo dicendo, chetre volte dobbia- 
mo il giorno piegar le genocchiaa Dio , intendendofi per tra- 
ditione della Chicfa farfi,quando recitiamo Terza,Sefta,e No- 
na, di che parla anco S.. Cipriano circa il fine-della {picgatione 
del Pater nofter, aflerendo,.che con le fuddette tré hore di. [erza, 
Sefta, e Nona imitiamo Daniele, o litre Giouinerti della for- 
nace ardente, che coftanti ftauano aconfeflare la Santiflima-, 
Trinita, e nel nuovo Teitamento.gl’ Apoftoli,, e gl'altri: Difce- 
poli, mentre oranano nell’ora di. Terza , riceucrono-lo Spirito 
Santo. (16) Similmente Pietro., e Giozandauano. al Tempio 
nell’hora di Nona per fare oratione , onde Filone Hebreo def- 
criuendo li Santi coftumide primi Chriftiani’, dice, che ogni 
giorno due volte, cioé la mattina, nel nafcer del fole faceuano 
oratione, dimandando al Signore vn giorno. veramente felice , 
accio liriempiffe d’va lume celefte,. ¢ la fera nel tramontare, 
che l’ Anima fgrauata da ifenfi , ¢ fantafmi delle cofe fenfibili 
nella Congregatione domettica poteflero inueftigare la verita , 
effendone Leitimonij Tertuiiano (17) e Plinio (18). S.Cipria- 
no, (19) ¢ S.Clemente(20}nelle Conftitutioni Apoftoliches , 
doue dice, che fi facci oratione nell’hora di Terza, di Sefta, di 
Nona, di Vefpro, & al cantar del Gallo, cosi $.Atanafio (21) 
ricordaua a tutti li Chriftiant, cheal nafcer del fole vedeflero 
il libro, cioé ch’haueflero in mano il Salterio, a terza fi com- 
municaflero , chea Sefta finiffero le preghiere con i Salmi la- 
grimando, ¢ {upplicando. A Nona di nuouo cen Hinni, ¢ glo- 
rie fi faceflero fentire. AnziGiuliano Apoftata , benche fiero 
Inimico de Chriftiani , in certe hore, & in certi giorni, con- 
forine alla noftra vfanza alcune preci faceua dire a Sacerdoti, 
e Lettorida effo inftituici, fe crediamo all’Hiftoria Tripartita, 
(22)a Nicefaro (23) con SS. Bafilio Magno [24] Gregorio Na- 


ziaz. (25) Girolamo (26) Agoftino (27) Epifaneo (28) Ambro- 


fio 
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240 LE’ Abbadeffa, e Monaca iftruita. 
fio (29) e tantaltri Sacri Concilij, e Padri , che dell’orationes, 
e recitatione dell’offitio parlarono. Vi fono ftati altri,che han- 
no detto, effer l’hore Canoniche otto, quattro delle quali effer 
Notturne, come il Vefpro, Compicta, li Notturni , ¢ le Laudi 
cosi afferma il Yen.Beda (30) con altri feguaci(31) ele Diurne 
che fiano Prima, Terza, Sefta, e Nona. La pitti comune pero 
che fiano folamente fette per effere il numero fettennario pit 
famigliare, & yviitato. nelle Sacre Lettere, perche fette volte» 
il giorno col Regio Profeta fogliamo dire Jodia Dio, per ef- _ 
fere fette li Doni dello Spiriro Santo. Et feptiformis Spiritus gra= 
tiam in fe demonftrat (32) perche fette volte pecca il giufto, cioe 
nelli veniali, fette fono li peccati mortali: ferte Denronij furo- 
no {cacciati dalla Madalena, e {etre fone l’iniquita; Laonde> 
accio alcuno in effe non cada, o cadendo riforga , a Dio le fet- 
te hore Canoniche ogni giorno cantiamo:; Sette parimente fo- 
no le petitioni del Puter nofter In fette giorni Dio compi lope- 
ra fua, & il fectimo riposo, cioé fe ne rallegro, e per tutte que- 
fte cofe, fette volte il giorno rendiamo gratie a Dio, recitando 
le dette hore Canoniche, con aitre ragioni, che dotiflimamen- 
te porta GiozStefano Durante nelli Riti della Chiefa Cattoli- 
ca; ma San Girolamo il Maflimo di quefto tenore feriuc alles 
Monache (331 

» Siordini la mezza notre alle Vigilie matutine, ne fi troui 
»» alcuna di voi, che dorme al fuono della Campana , ne peril 
»» fonno,ma pit tofto per |’eleuatione della mente fi fia indu- 
» bio, fe ha fonato. Tutte le fuoredoppo l’oratione dalle loro 
»» Celle venute alla Chiefa nella maggior quiete della mezzao 
» notte, fupplicano con le matutine laudi ildiletto loro Spo- 
y» (0, accio venghi in loro aiuto. Proferifchino cosi diftintili 
», Salmi {cambicuolmente, ele Sacre lettioni, che gl Angelici 
Spiriti, dal diuorare delie parole dal ftroppiarle ,e dallo {pa- 
lancare fconciamente la bocca, non habbino ad effer proue- 
cati al rifo: fia fempre in tal modo cemperato,attento, gili¢e- 
to, efoaue il fuonoe delle voci concerdi, che niuna face! 
pompa, ne habbi luogo alcun piacere carnale in quefte di- 
uine lodi, moftri difuori con molta dinotione {peffo Ic la- 
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grime, & i fofpiri. Nel dirlo adagio, 6 prefto ii seinglai' tal 
mifara, che non ei poffa nafcer redio, ne intoppo di lingua- 
ma vna decente medioctrita , non vi fia Monaca, che ardif, 
chi di parlare mentre fi recita officio, ne pure vna minima 
parola , ancorche ytiliflima; ma dentro nel fegreto della_, 
mente con gran diligenza quello Gi rumini di dentro, che di 
fuori fi tratta. Noné d’alcun’ merito il berbottare con la, 
bocea li Dinini Officij, econ la mefchina mente andar ya- 
, gando per le cofe, che fouraftano di fuori &c. Finite le lodi 


dei Matutiag; da il Santo molti anuertimenti, ¢ prima, che fi 
legghino le lettioni fpiritnali, e fi faccino le colpe auanti l’Ab- 
badeffa col dire tutti li loro mancamenti in publico, accio-ti- 
prefe, ce caftigate, venghino con tal vergogna , edifciplina ad 
aftenerfene per l’auuenire, & a perfettionarfi , ecosiia fal mo- 
do la fanta notte fi termini. 


23 
99 
32 
39 
22 
a 
D2 
>? 
2? 
92 
2? 
Lave 99 
| oo» 
2? 
a> 
oo» 
| 2? 


» Venuto il giorno feguente ) continua ilfuo difcorfo il 
Santo. (Si cominci con le lodi di prinaa, 1a quale rerminata 
fi fentila Mefia, ¢firicreiconil loro Spofo nel falutifero 
conuito, econ la beuanda della carita , ce della fede , e dino- 
tione, ¢ fia doppoiaciafched’yna comodita diorare, o di 
leggerei facri libri, o di fare qualche opera buona. Doppo 
queito le Maeftre infegnino alle Ueuiols Nouitie PEuange-- 
lica vita, li fanti coftun nil gl offitiy della cafa, Precetti, e> 
Regola. In tanto fi preparila menfa , ne fi (tia maiin otio, 
accio li penfieri, & moti, non ftimol ino le menti a cofe ille- 
cite, ¢ fe inforgeflero procurino, che col granonon crefchi 
la zizania , ma fabito fi {morzino, o con le fatiche, © cans 
Fe opere manuali, e fuanifchi ogni mal contetto. Vadia tro- 
uare in tal cafo qualche buona S Nora, € f cco difcorrendo ai 
cofe facre; verrd a dar di bandoa quel ch’é immondo.E an- 
co cofa di eee ficurezza il paler ai fuo Confeffo- 
rerutto quello che fta nafcofto nel pid fecrero del cuore, 
imperoaiie fpefse volrene i fuoiaffanni , puod quello haue- 
re il giuditio retto, poiche le tentationi {coperte fuanifcono, 


C cid Phabbiamo nell Ecclefiaftico al cap.1o.con taliparole. Si 


nudaneris abfcondita illius 5 non perfequeris poft cums fi mordeant ferpes 


2? 


Pd 


in fileatio. Auantid'’andare a tanolanelli giorni ordinary); 
Sidichi Terza , e Sefta con diuotione, e nelli altri giorni di 


>, digiunoanco nona, la quale quando non fi c ligtuna fi dica 
»» doppo la R.ifettione all’hora devita nel mezzo giorng-Nella 
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242 L’ Abbadef[a,e Monaca iftruita ? 
menfa fi ftia con. ogni modeftia, pigliandoil cibo.,. fatta che 
che fia la benedittione dall! Abbadeffa ,, yna parte ferui. all’ 
altra, e quefta: mangiato,.che hauera ,,facci.il medemo;han- 
no.fatto.ad effe. le fue forelle; Silegga.a:tauola.. 

». Ul Vefpro.a miglior hora,.che neglaltri giornidi digiuni, 
fa dichi.in.Chiefa , accidche il Signore.delle douute lodi nel 


vitima hora del giorno:non fia priuato;.6 inqualche-parte , 


non-{i tronchi.. Doppo.cena.,, 0 fe.non ficena; paffato qual- 

che tempo, fi fuoni il:campanello,quale auuifi tutte le Suo- 
re dtandare alla Chiefa,.& iuifi legghivna dinota lettiones,. 
6 de vite de-Santi,. o @altri miraceli di-Dio ,. a quali poi fe- 
guitino.le lodi della Copieta;.accidche da quefte riftoratele 
mentrdel. Diuino:cibo,,, nontemino-di opporfila notte alle 
notturne fatafie,& alle nafcofte infidie del Diauolo, ne habs. 
bino.paura di combattere,ecosi il giorno inforto,nelliDiuic 
ni {eruitij finifchino,. nelle fantelodi.. Doppo:compictary- 
ftijno in: filentioe-Suore, accidche feparateal tutte.da fentt 
del'corpo: vadino: ruminando:conJa: mente, e feruinonel. 
cuore guello»,. ch7hanno.nel.pafiato: delle Sacre lettioni ydi- 
to;.¢.cosi andando. penfando.a-quefte cofe; riceuuta la: bene- 
dittione dell? Abbadefla:,,fi ritiri.ciafcuna alla fua-Cella ari-: 
pofare:.Ma fe pur il: Demonio: voleile perfeguitarla: nel fon= 

no:,in:tal cafo.fi-opporra:a:fimilbillufionr; quando fe neac- 
corga, fi:leui, ec armandoficol fegno:della Santa:Croce’,. & 
inuocando il fuo Santiffimo:Spofo- per aiuto; il. quale per la: 
gelofia ,, chetiene della fua diletta ,. fubbito le verra. in foc- 
corfo,.¢ ledara lo {cudo‘con-milfe;.e dieci miladalla fia de- 
fira,fe leauuicinera;Si raccomandinoal fi uoAngeloCuitode,, 
é& Auuocati, accio la guardiin iutte le firade,, perche nom 
vrti nella pictrail {uo picde, fin quill Santo.. : 

Circa poi il ritrowarfi fempre puntualmentela Momaca pre- 


fente al Coro, per malte caufe potrebbe reftar fcufata’, rimet- 
tendoft gl’ Autori alla difcretiome dell? Abbadeffa ,. fecondo il 
tempo, ¢l’occafione, & il Prelato per giuftecaufe, pud anco 
difpenfare, purche fuori del Coro lo fodisfaccia,non eflendoui 
pero conttitutioni in contrario; anzi Papa Clemente VIL. con- 
ceefle in voee a quelle Monache fottopofte alla cura de Frati 
Minotzi, che non fapendo perfettamente recitare ! Offitio (3 4) 


Diui- 


nn ra ac er ener een . 
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Capitolo T rigefime terzo. 243 
Diuino,fecondo il ginditio del Prelato, del Confeffore , ¢ dell’ 
Abbadefla, poteffero recitare quello delle Conuerfe , il quales 
anco lafciando per opinione c’alcuni, non peccano mortal- 
mente, .¢ detto priuilegio pare, che fi ftenda a fauore d’ altres 
Rodraue e particolarmente, delle Nouitie, le quali. nel fine» 
del Nouitiato, non ancora fanno bene recitarlo, e Percio pot- 

fono effer difpenfate con quelle delice Conuerfe , fino a tanto, 

che l‘habbino beneimparato , ¢ cid per non differirle’ in lungo 
_ di fare la profeffione. (35) 

. Le Monache nonimpedite, che non vanno al Coro nel ma- 
tutino fi deuono penitentiare. (36) 

Non farebbe {cufata quella Monaca , .che-per fentirfi vn po- 
co indifpofta , .o ftanca per cferciti; fatti, nonrecirafle lofitio’ 
Di uino, non effendo quetta giutta caufa, ma leggera. (37] Ser 
poi fi fentiffe vn graue dolore ditefta, ode fianchi graue con» 
febre, in quel cafo nonAarebbe obligata di gecitarlo. (33) 

Stando in dubbio, fe debba.dirlo , .6.nd.in quella difpofitio- 
ne, fi potra fentire il parere del Medlico, efecondo quello fare 
(39) e fe effo anco dubbita,. non fara tenuta , 

Hauendo occupationi graui , che non poteffe dire detto OF 
fitio, né comodamente differirlo in altro _tempo , :fecondo 

Vifteffo Dottore, farebbe {cufata. (40) Se poi.ne poteffe recita- 
sxe la maggior parte farcbbe tenuta.ad effa. (41) 

Se quaiche Monaca non hauera potuto recitare l’Offitio:per 
.caufe giufte in yn giorno , non fara tenuta a dirlo dupplicata- 
‘mente il di feguente per.efler ofiitio ftatuito a quello fteffo 
giorno. (42) ; | 

WL’ Abbadeffa, & alere Sener faranno fempre obligates 

.dinterucnire al Coro, quando da varie occupationi , non n fof- 

feroimpedite, almeno perVefempio, toccando al {uo offitio 

tal’offeruanza. (43) Secondo il Diana, & il Tamburino.. (44) 

| ~L’Abbadeffa: pot reébbe.comandare .a qualche Monaca Pro- 

fefla , che non si ben leggere di non dire |’ officio con J’altre., 

_ ma non puo difpenfare al voto &c. -come puoil Vefcouo, ¢ 
a ae L Ab- 
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244. L’ Abbadefja,e Monaca ifruita 
l’Abbate con i fuoi Sudditi per mancare in ella la giurifdittio- 
ne Ecelefiaftica. (45) . 3 

1.’ Abbadeffa, benche non poffa difpenfare alli voti delle fue 

Monache; puo nondimeno annullarli fecondo i Sacri Canoni, 
(46) ¢ la Dottrina del Naldo , mentre la Monaca non puo far li 
voti, fenzail confenfo della fua Badefla, benche la Giofa nel 
citato luogo intenda del voto dell'aftinenza, per la quale {i ap~ 
pottafle occafione difcandolo all’altre farelle. Livoti pero 
iaiti auanti d’entrare alla Religionc , non farebbe la Monacas 
obligata d’adempirli,, come anco di offeruare Ii giuramenti , 
che fono incompatibili in effa,o di fare altre penitenze ingion» 
te, come nota la Glofa nel Canone admonere 3.3.qu.2.in ver{. Monae 
fierivm. Quelli pero, che fono contro. la Regolare offertianzas > 
€ non lum pedifcona dalle communi attioni , tengono fin tan. 
to, che non faranno.annullati dalla Superiora, purche fi po& 
fino-tolerare.. 

E’offitio de Morti, & anche della B.V ergine fuori del Coro 
lafciandola Monaca. per neceffita , ele Proceffioni delle R.o- 
gationi, purchedica le Litanie priuatamente effendo quelle 
parte dell officio di quefto: giorno son pecca , contra l’opinio, 
ne de molti, che teagono.il contrario. (47 }i5) 

Papa Leone X.concefse molte Indulgenze a quelli, cheleg- 
gono l'offitio. Dinino nel Breuiatio,e diede anco alle medeme, 
& 4 tutti quelli, che fone tenuti per obligo di recitarlo, l'In- 
dulto, ¢ remiflione di tutti li diffetti, ecolpe ,.che per humana 
fragilira, {i comifero in recitarlo, fe doppe diuotamente fofse 
ftata detta l'orationc. Sacrofanéie @c.con yn. Pater, Ane Maria, 
e Papa Gregorio XV. nell’Indulgenze de cinque Santi da efso 
canonizati concefse la medema remifione de difetti come i Z 
dicendofi . Laudate Dominum omnes Sentes ,e prima di quefti due» 


Pontefici, Vrbano Quarto anco ecfso molte Indulgenze co- 
cefse,. (47) 
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CAPITOLO XXXIV. 
) Dell Oratione Mentale : 


) ENITO, che fara ’Offitio Diuino, quale é 
}_yna lode, che fida a Dio col cuore primac , 
) epoicon la voce, ¢fidice oratione vocale 5 
tq, Si doucra cominciare anco lamenrale, che 
¥ tantol’vna, come laltra évna eicuatione , 
di mente, che fi faa Dio. (1) A quefta dun- 
que auantidi principiarfi, ¢ necefsario (co- 
F me infegna lo Spirito Santo) (2) di preparare 
anima, fenon yogliamo efsere fimilia quelli, che tentano 
Dio. Ate orationem prepara Animam tuam, & nolieffe quaft homo , 
gui tentat Deum . ; 

Ma qui fi ftimerei di comettere yn mancamento nots biliffi- 
mo , fe prima di parlare dell’Oratione mentale non regiftrafsi 
della vocalel’altiffima Dottrina del Supremo noftro Maeftro, 
Redentore, ¢ de fuoi feguaci. Stando dunque egli ya giorno 
in yn certo luogo in oratrione, fubbito, che cefso da efsa acco- 
fiofegli yno de fuoi Difcepoli, ¢ li diffe. Signore, e Macftro in- 
fegnateci il modo di orare, come infegno Gio:a fuoi Difcepo- 
li. (3] Domine doce nos orare,& ilSignore cosi loro difle;quando va- 
lete far oratione dite. Pater nofler quies in Celis @c. Siche l’oratio-_ 
ne Dominicale éla prime, ¢ principale , la pitt chiara, la pits 
bella, la pit nobile, la pit eccellente, la pitt eccelfa , la miglio- 
re,¢ la piu ficura di tutte l’altre,che fono mai ftate,¢ che faran- 
No infino alla fine del mondo infegnate,o dette, perche é fata 
dettata dalla propria bocca della verita infallibile ,ch’é l'ifteffa 
Japienza increata, dacuiniuno puo effere ingannato. Quefta 
per efler ia pi breue,e la pid piena di tutte le virtu,rendendofi 
anco pitt facile a praticarfi da ogni Genere di Perfone da Pic- 
coli, da Grandi, da Idioti, eda Sapienti, da Rozzi, & Imperiti, 
¢ da Dotti, e pin Perfeiti. (4) Senza eccettuarne alcuno, perche 
effa comprende tutte le fpecie dell’oratione in compendia, & 
© neceflaria a tutti, dimandandofi nelle tre prime petitiani cio- 

che 
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246 L’ Abbadeffa,e Monaca iftruita 
che appartiene all’eternita, c nelle quattro reftanti tutto quel+ 
lo., checifa dibifogno alle neceffira della vita temporale. (6] 
‘Quefta ¢ grata alla foggettione della volonta , .hauendocene 
mioftrato leflempio il Salnator noftro,, quando fece oratione 
vocale.al {uo Eterno Padre, dicendo. (6) Pater fi poffibile eft,tran- 
feat.a meCalix ifle. V eruntamen, non ficut ego volo, fed ficut tu, ec dicho 
fcrifleApoftolo(7)delle gétia gl’Hebrei. Qui in diebus carnis fug 
preces;fupplicatione{que ad cum,qui poffit illum faluum facere.a morte.cum. 
clamorevalido , & lachrymis offerens , exauditus eff pro fua renerentias. 
Con quefta ¢ da credere , che la Santiflima Vergine Madre di 
Dio fempre fi trattenetfe doppo che ii fuo Benedetto figliuole 
{ali al Cielo. Di quefta fi valfero tutti li Santi Apoftoli, ¢ Di- 
{cepoli. Con queita tutte l’Herefie del Mondo,fono ftate con- 
uinte (8).efempre fi conculcheranno fe in efla haneremo yiua 
fede,.e.con.feruente carita, & huntilra pregharemo, tutto quel- 
lo,.chefappiamo mai defiderarecpurche ci fia ytile] otterreme 
fenz'alcun.dubbio . Quefta‘é quella , che penetra il Gielo , e ya 
al Trono di.Dio , .dacui.certamente non puo -mai ritornare» 

vacua,,.anzi doppo ch’é vicita dalla noftra bocca , l’ Altiffimo 
nel {uo libro la {criue (9)-fecondo.il noftro modo d'intendere. 
Quefta ¢ orationefruttifera , ¢ grata; ha turta Ja -perfettione 
della fede, fe fara humile; intiera , continuata , ¢ ritirata. Que: : 
fta'fa inclinare la Maefta Diuina, purga-dalli peccati, feconda» 
ja fterelita; fa fuperare ¢Vinitiicé {pirituali,¢ corporali,fenon 
venga impedita dalle noftre iniquitd , fe non-fiamo deboli, 
e freddinella di lei fede. Efla promoue l’operationi. yirtuofe , 
fe faremoperfeueranti nelle dimande, effa Cimpetra,¢conce- 
dela remiffione,de peccati leggieri che ,cotidianamente .com- 
mettiamo, e.ci rimette la pena del male, ci proftra. gl Inimici., 
ci fa.confeguire ogni bene, e cifcampa da ognimale, eda -pe- 
ricoli, cida-la giuftificatione, ¢ la liberatione éfealcuno fara 
congiunto in Santo Matrimonio concede.figliuoli fefono ef- 
pedienti per l’eterna‘falute,.ci da /’heredira di Dio , la fraterni- 
ta -vnita con l’ynigenito ;lidoniabbondantifimi dello Spirito 
Santo, & invna parola tutte ‘le gratie. Chefe quaichevolta. 
non fiamo efauditi, fecddo la noftra-volonti,6 lo fa.per. neftro 
bene, come fcriue Crifottomo..'[10] Sepé Deus multos non exaudit 
ad voluntatem, vt exaudiat ad falutem , oucro perche. fono cofe in- 
| | ; ‘fecon- 
5+ [bid.tostoe (6. Matth.r6:Luci22. © 7.:Cap.5+ 8. D.Hieron.con.Lagian. 
tomer» Oo S Bernards to. In fermequadrug.& deshom-bono ¢ape7- 
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feconde, leggiere,e piene d’attacchi alic temporalita. Defpiciun- 
tur, dice S. Aimbrofio (11) Orationes:leues;, difftdentes , inutiles, feculi 
curis anxia plené, & rerum corporalinm implicite, bonorum eperum, fru- 
é&ibus infecunde. Con quefta dice Agottino fattafi da fedeli,e¢ 
fi remettono.icotidiant difctti..De quotidianis , quibn{que peccatis , 
fine-quibus,hec vita non ducitur,quotidiana oratio fidelinm {atisfacit. Que- 
fa. comando il noftro:Maeftro,che fi faceffe ingenerale da tut- 
tilifedeli, eatuttifofle commune, epercid.difle Pater-nofter 
non meus, non.da mihi; fed danobis, quia Chriftianitatis Magifter, noluit 
priuatim;.precem fiert , ¥t quis tantum pro fe precetur.Vnum.n..pro omni-. 
bus orare voluit . Quefta é quella, che fana: il: cuore: ( fecondo. 
Cafladoro) {r2] diftrahe dalle cofe terrene; monda da vitij, fol-. 
leua alle celefti, rendendocicapaci,,edegni di riceuere tuttili 
beni {pirituali. Quefta cifa humili, diwoti:, ¢ pierofi di mente ,. 
conuertendoci a: Dio. Quefta quando: ftia appoggiata: nella.. 
Santa: Fede, fperanza;e carita € la.vera.confolatione di chi pian-. 
ge, la medicina di chi fiduole, ja fanita.dell’Infermi:., ikrime-. 
dio-dell’anima’, il refirgio in:tutte: Je miferie, Vaiuto: dogni. 
Tribulato:: onde chidi quefta {reccellente oratione fi priua;. 
dogni confolatione viene efclufo.. Eflaé vn.vafo d’elettione, 
ediverita , che conferua il piu pretiofoliquore,, & e.quaftun: 
dolio fpiricuale, doueil vino del Signore fi. contiene:. Queftaa 
fofpende | ira diuina, procura il perdono, {caccia la: pena; un. 
larghiflime donode premij.c impetra,.efla.arriua, doue non. 
arriua la carne; ¢ tanto-s’moltra, che col proprio.Giudice (che 
hora veder non fi puo:) {i mette'a confabulare:,. effa. yiene in- 
trodotta: a pitrreconditrluoghi del nredemo:, parla. con: Dio ,, 
che niuno da fe {caccia, fe non.chi & trouato:tepido. Effa é-una. 
foauifiima virtt: armronica, fe con la. voce, fono confonante le: 
opere. Con tale oratione reftiamo. vincitori di tutte le tétatio- 
ni diaboliche;,rompiamo. tutti gl’oftacoli,e penetrando:ogni. 
eofa.arriuiamoallorrecchie di Dio..CG la di lei afliduita fono: 
conculcate tutte le potenze dell’armi nimiche.. Chi vuol.dun- 
que perfettamente orare; deuehauer femprenel cuore, & ino. 
bocca l’orationeDominicale,e leggere i {anti libri,che trattano: 
mon folamente dellaDiuinita,ma ancodella Santiffima huma- 
niti, epafitone deh Redentore,;come tanti Santi,e Sante fecero: 
fra quali $.Brigida, S.Edmondo Vefcouo: di Conturbia: di cui 
ne io ne ftampaila mirabil vita, il Seraficod AMM ete 
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da Siena, Carlo Boromeo, é cento, emillealtri , anzi S. Tere 
fia (13) perche fi diede un poco alla contemplatione della fola 
ciuinita, efcludendo la Santiffima humanita di Chrifto, come 
impedimento per ben contemplare; riconofcendo l’inganno. 
»» della fua vita. Non haueuo dice chi mi faceffle ritornare alla 
»» confideratione dell’humanita diCrifto,fe non chein fatto di | 
»» Verita, mi pareua di riccuere impedimento. O Signore dell’ 
>», Anima mia, ben mio Giest Crifto Crocififfo, non mi ricor- 
>, doinaidi quefta mia opinione che io haueua, che non ne 

>, fentapena, ¢ parmi hauer commeffo un grande tradimen- 
» tO, QGuafhiunque per ignoranza. Ero io ftata si diuota tutto 
», iltempo della mia vite di Crifto &c. pero poco rimafiins | 
», detta opinione, ¢ cosi fempre ritornaua allufanza di con- 
», folarmi con quefto dolce Signore; & in particolare quando 
io mi communicaua shauerei voluto portare fempre auanti 

», agl’occhiil {uo ritratto , & imagine, poiche non la:poteue 
l 3, portare tanio fcolpita nella mia anima, quanto defiderauo, 

>» E poffibile Signor mio, che pure per {patio d’umhorain me 

»» fia ftato pentfiero , che voi douelte impedire il mio miglior 
bene: di doue venneroa me tutti ibeni , fenonda yoi! Non | 
voglio pero penfare in cid hauer commefio colpa, che mi | 
affligge troppo, € certamente era ignoranza, cosi volleV.M. 
», porgermi rimedio co darmi chi mi cauaffe da quefto errore 
&c. tanto aflerifce,e molto di pit. di fua propria bocca la Santaz 
onde con tal meditatione,& oratione noi potiamo ficuramen- 
te parlarecon Dio, & efloconnoi, da cui procede ogni per- 
fettione.(14) L’orationi vocali, che fifanno da piu perfone 
infieme congregate, come fono quelle de Religiofi, e Religio- 
{e; hanno tanto vigore, che fe bene paiono pitcole, e minime: 
riefcono néndimeno molto grandi , efsendo cofa impofiibile , 
che dal Signore venghino difprezzate, 6 non efaudite. Multi 
minimi (dice S. Ambrofio) (15) dum congregantur vnanimes , funt 
magni, & muliorum preces impoffbile eft contemni, O come yuole 
Girolamo non exandiri . 

Quel verfetto Deus in adiutorium meum intende , Domine ad adiiu- 
uandum me feftina; (16) hatantaforza, checilibera dallé cofe 
con‘raric, facendofi nelle proprie feruenti, accio non ci leuia- 
mo in fuperbia ; ¢ percid continuamente douemo recitarlo, & 

ha- 
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Capitolo T rigefimo quarto. 249 
hauere nel cuore, nelle parole, nell’opere, nel caminare , &in 
tutte le noftre attioni. E finalmente per coneludere l’oratione 
vocale con ildigiuno corporale da a tutti yna rifettione , am- 
molifce la durezza del cuore, tempera |’aufterita , fa doice il 
digiuno, ¢ ficome fenza bere non fi da piena rifettione , cosiil 
digiuno fenza rifettione di quefta fanta oratione non puo per- 
fettamente nodrire!’anima. [17] Legendofi di Barnaba, e Pao- 
lo, che orantes, & ieiunantes ; ottennero il tutto, & Agoftino at: 
ferma, che quefte fono due alicon le quali ne voliamo a Dio. 
He fuat due ala orationis , quibus volatur ad Deum, fr ilud, quod commu- 
jicatur ignofeit Delinquenti, > donat egenti [18] 

Di due forti ¢ la preparatione, vna confifte in vedere li Punti 
preparati a tal’effetto in qualche libro opportuno afsegnati,ac- 
cio nel tempo della meditarione la mente non venghidiftratta 
incercare, che materia habbia da {peculare in efsa; e l’altra. 
confiite in metterfi alla prefenza di Dio, fapendo per fede , che 
ini é, & efso conla mente, ecol corpo humilmente adorare , 
dicendolicon Abramo, (19) Haneréioardive di parlare al mio Si- 
gnore, non effendo io altro, che poluere, e cenere, & alVhora offerire as 
Dio tutto quello, che faremo per penfare , parlare, operare, ¢ 
patire in detto giorno, & iltutto deue farfi ad honore, ¢ glo- 
tia fua, ricordandoci, che ci vede, e ci fente ancorche non pro- 
feriamo parola. 

1. Quefto primo punto. confifte in quattro atti, cioé di fe- 
ee, di humiliatione, d’adoratione, e di contrittione . 

2. Secondo fi deue inuocare la gratia di Dio, l'aiuto dello 
Spirito Santo, l'Interceffione della B.V. Maria , del fuo glotio- 
fo fpofo S.Giofeppe, del fuo Angelo Cuftode, particolarmente 
del Gran Prencipe S.Michele, ed/altri fuoi Auuocati - 

3. Terzoinproporfiquello, che fiha da meditare, & il 
frutto,che fi ha da‘cauare. 

1.f1 deue anco difcorrere con la mente in quello,che fi vuol 


' meditare, efaminando Ic caufe, il fine, gl’effetti, e Paltre circo- 


fanze, cioc il quid, vbi, quibus axilijs, curs quomodo Cre. 


_ 2, Gi’effetti, per li quali s’intende il pentimento d’hauer offefo 


Dio, il timore del caftigo, il dolore della vita paffata, ¢ l’ammi- 


xatione dell’amor di Dio, verfo dinoi. 





2?.Vitimo le rifolutioni ch’habbiamo dacauare dalla medi- 
tations.efercitandoci nelle virtu , fuggendo li vitii, e le cattiue 
Li no- 
© Z a A A 
JeEcel cup. 7. © Lobicue.2618, Do Augu/t.Serm:de quadrag*19. Genel colS- 


tes ee EES. 


s 


¥ 
aS 















250 LD’ Abbadeffa, ¢ Monaca iftruita 


noftre inclinationi , venendo principalmente in particolare a» 
quello, in che ci conofciamo pitt fpeflo.cadere , per emendar- 
cene. 

Altri parimente (come fcriue ik Padre Sifto Senefe, nella. 
fua Biblioteca fanta ) indue forte diuidono li modo di fare> 
oratione , 0 meditatione fcolaftica, cioé in bafla l’yna., & in> 
{ublime Valtra. La baffa , e dimeffa la fanno pitt aecommodata 
alle Perfone femplici,& humili, le quali hauendo letto, cidche 
vogliono contemplarc,in effo fi fermano,e vanno fpeculando,, 
ponendofela.auanti a gl occhi per maggiormente imprimerfe- 
ko nell’animo,e rapprefentarfclo all imaginatione,& in tal mo-. 
do difcorrere, non foloin quelle cofe cl’hanno letto, ma in al- 
tre , che nella Sagra fcrittura {i trouano regiftrate, & effere ac- 
cadute fecondo la varieta. de tempi , de luoghi,e delle perfone .. 

Sono pero da effere auuertite , quefte tali, che fi feruono di 
fimil forma di meditare, che iloro penfieri, non haueranno. 
da tenerfi indubitatamente. per ferme affertioni diffinite, maw 
jolamente come pie , ¢diuote contemplationi dell’animo. di. 
chi medita s}hanno da prendere .. 

L’altra forte di meditatione detta fablime,. e che fi chiama:s. 
Teologia miftica,é concefla folamente a quelli, che fono mol-. 
to verfati nella Sagra Teologia fcolaftica, ¢ fanno fpiegare ana- 
logicamente , 0 proportionatamente li paffi pitxforttili, ena- 
{cofti (egreti della Sagra Scrittura. concerti alti penfieri cauati 
daglintimi. penetrali della detta Sagra Teologia f{colaftica ,ik 
che noné da tutti, da cui fi viene imammiiratrone,, ad eccitarch 
nel grand’amore della diuina bonta .. 

Dell’vno ,, edell’altro modo porta: l’efempio.il fuddetto: Pa-. 
dre, prefo. dalle meditationi della. vita. di Giest: Crifto:per Lan-. 
dolfo Cartufiano, che lo cauo.daS.Bonauentura ,il quale nel 
libro delle meditationi di detta vita (20) al cap..14.ammonifce 
il. Lettorea non difprezzare la bafsezza di tali meditation: e 
Yinfinnua in quelle parole di S.Matteo: al cap.2.del Santo: Fan- 
ciullino Giest: , cheseceffit in Mgiptum , & erat ibi v{quead obitum: 
Harodis &c.. douedice che fi puo meditare Pandata in Egitto 
della Santiflima Vergine, e di $.Giofeppe di cui ho compofto 
dui volumi, ynodell’ Apparitioni fattea fuoi Dinoti, eValrro 
a’ Annotationi, & ofseruationi Hiftoriche alla di lui vita, che 
con 81. Apparitioni ftampaiin Roma l’anno 1687. conil Be- 

nedet- 
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nedetto Bambino,e che peruenutiad HiiopoliCitta di quelRe- 
gno,iui prefe yna Cafetta a pigione, 0 |i fa accomodata da An- 
fredetioSignore di Maturea in cut habitarono per 7,anni,come 
foraftieri Peregrini,e poucri bifognofi,e qui fermadofi afsegna, 
che fi potria fare ynabella, pia, e molto compaffioneuole me- 
ditatione, riflettendo, come quefti viueuano tanto tempo (21) 
forfi che mendicauano.Se bene fi legge della Signora del Mon- 
do, che con la Conocchia, econ l’ago procuraua a fe, & al fi- 
gliolo le cofe necefsaric. Adunque la Principefsa delle Dame, 
Ja Regina de Cicli,la Padrona , c ’Imperatrice dell’ Vniuerfo, - 
cuciua, e filaua, l Amatrice della pouerta si, la difprezzatrice 
deile commodita , quefto faceua , per il grande amore, ch’ha- 
uecua a quefta fanta virtu, a cui fino alla morte offeruo la fede, 
ma fort, che andaua per le cafe cercando il panno, & altre.co- 
{e per ricoprirfi, o pure bifognaua per il vicinato , che fi fapef- 
{e, altrimente vacafle da tali opere , poiche quelle Donne non 
Yhauerebbono potutoindouinare; ma, ¢ quando Giest co- 
mincio ad effcre di cingque,.6 6.anni, forfi ch’effo portaua l'im- 
bafciate della Madre col chicder per lei quelle cofe,con le qua- 
]i poteua operare, imperoche {cudiero non haueua, che lo po- 
tefle fare. Ma forfe, ch’effo non riportauai lanori fatti,diman- 
dando per parte della Madre la mercede,che meritauano (ben- 
che foflero ineftimabili, per effer paflati per le loro fantiffimes 
mani ).& a fare quefte cofe forfe, che Giest_ non fiarroffiuay , 
il ighuolo dell’ Aitiflimo non fi vergognaua, comeancora la 
Madre nel mandario, mache cofa fidird fealcune voltenel 
renderli , chiedenco 1l prezzo di efli fi foffe trouata qualches 
Donna fuperba, riffofa, c loquace , che ingiuriofamente gl’ha- 
ueflerifpofto, ¢ripigiiandofi i derti lauori fatti , Vhaueffe cac- 
ciato da fe, fenza dargliil prezzo douuto, efenza niente a cafa 
fofse ritornato. O quante ingiuric fi fanno a poueri foraftieri , 
le quali.cofe yenneil Signore nel mondo per fopportare,e non 
per {chiuare . Che cofaancora, fe alcuna volta ritornando as» 
cafa famelico all'vfo de’figliuolini, haucfse dimandato il pane, 
¢ la Madre non hauefse hanuto.da darline, che patimenti , che 
pene,-che crepacuori, che crucij, & anguitienon hauerebbono 
lc maternevifcerefentito , confolaua, come poteua il {uo fi- 
sliunolo con leparole,e.conl'opcre , procurando dileuare a fe 
ftefsa il vitto per riferuarlo al medemo, .cfe con Lopera dels 
be ge le 
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te {ue mani faceua bifogno di cercare il vitto » che-diremo de- 
gl'vrenfilij,o fuppellettili, come il letto,& altre cofe necefsarie 
per le faccende di cafa, delli veftimenti,e biancherie,delle qua- 
ifprfi che ne haueua dupplicate, fuperflue,d curiofe a punto, 
quefte farebbono ftate conrro la pouerta , e benche » ne hauef- 
fe potuto haueére quefta tanto amartrice di patire , non l’haue- 
rebbe ritenute , ma forfi che leia guifadital’yna facena opere 
curiofe; Dio guardi , per efser cofe quefte molto pericolofes. 
Adunque fi puo riflettere , quanto quefta noftra Signora fofse: 
follecita nelle fatiche, ¢ nell’opere con filare, cucite, tagliare, 
¢ tefsere, il tutto facendo con diligenza, fedelmente, 8 humil- 
mente, ne per quefto iafciaua d’attendere al gouerno del fuc 
figliuolo, della cafa , e d’efsercitarfi nell’opere virtuofe, vigilic, 
& orationicon tutto il fue potere, &afictto, fopportando le 
cofe contrarie, e confidera, che quefta gran Signora Regina. 
deg! Angeli, e del Paradifo, non hebbe affatto gratis fenza pa- 
timenti, ¢ trauagliil Regno di Dio; Ma, cS. 1ofeppe fabro 5 
legnaiolo, ancor effo qualche cofa operaua con larte fua , on- 
de porgendofi materia dicompaffione, potrai trattenerti al- 
quan:o con guefti fanti oggetti, e quando yorrai terminare la 
meditatione, potrai dimandare licenza, & hauuta ptimiera- 
mente dal Santo Fanciulline Giest, poi dalla Madre,e da Gio- 
feppe la benedittione pofta ingenocchioni con lagrime di 
compafltone riflerti, come lafci efuli, e sbanditi fuori della Pa- 
tria fenza alcuna caufa quefti tre Santifimi Perfonaggi a pere- 
grinare iui per fette anni , 6 come dice il Baronio pernouc, ¢ 
con i fudoria guadagnarfi il pane per viucre - Quette, e cofe fi- 
niili in quefto luogo dell’efilio del SantoGiouinetto Giest non 
fdegnare di medicare , ancorche foffi perfetto , {criue §.Bona: 
ucntura,ma meditandole ci farai piccolo col Bambino Giest , 
ne cosi poco ftimerai tali cofe humili, che paiono baffe , vili, 
€ Puerili di effo, imperoche danno diuotione, augumentanoe - 
Vamore, accendono il feruore, inducano la compaflione,con- 
ferendo la purira, ela fimplicita col confernare, enodrire il 
vigore dell’humilrd,e pouerta, facendo tale familiarita eleuare 
Ja fperanza alla conformita delDiuin volere,per non effer tutti 
capaci d’inalzarfi alle cofe fublimi , & alte, concludendo final 
mente quefto gran Dottore cosi. Sed quod fultum , Dei fapientias 
eft Hominibus , & quod infirmum eft Dei fortius eft Hominibus » Pidetur 
eniin talis meditatio fuperbiam tollere, cupiditatem eneruare , & curiofita- 
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tem confundere . Vides quot bona inde proucniunt . Sis ergo , ¥t dixi cuiiLs 
Paruulo Paruulus, vt cum grandefcente grandefcas , & fequaris eum quo- 
Cumque ierit, & intuearis faciem eins femper . 

Da anco l'efempio della meditatione fublime in quelle pa- 
role del cap. 3.dell’Efodo. Ego fum quifum dalle meditationi di 
Dionifio Cartufiano cauate, al quale rimetto chi defidera ve- 
derle , ch’io per nonefler longo tralafcio, come potra anco 
fentire un’altro metodo della meditatione, che regiitra nel 
3 libro. Meditacione 16. ‘i 

Sono moltiffimi quelli, che feriffero dell’oratione mentale , 
¢meditatione , per mezzo della quale s’ottiene da Dio cidche 
fidomanda, purche non repugnialla noftra falute , afserendo 
il Cardinale Belarmino, che per infallibilmente ottencre, fi 
richiedono otto conditioni. 

tr Laprima éla fede, con la quale fi deue credere, che Sua 
D.M.ci concedera,non folo quello che domandiamo, ma che 
si, e vuole concederlo. : 

2 Lafecondaéla fperanza, econfidenza che dobbiamo 
hauere, non in noi fteffi, ma nella fua fomma credenza, chece 
lodara. 

3 Laterza ¢ la carita, e giuftitia » cloé che in tali preghicre 
ftiamo in gratia f{ua, 

4 Laquarta Vhumilta, di cui ci conofciamo bifognofi , & 
indegni d’efsere efauditi . 

§ Laquintaé la diuotione, & attentione. 

6 La fefta é la perfeneranza col non perderci mai d’animo, 
fe fubito non fiamo cfauditi, ma con feruore ’importuniamo. 

7 La fettima ¢ dipregare anche per fe, poiche malte volte 
perche fi prega, fe ne rende indegno. 

8 EVottaua finalmente,fara che domandiamo a Dio le cos 
fe necefSarie per anima. | 

Il Mellifiuo $.Bernardo; dinifein quattro gradi il modo di 
fare oratione (22) ¢lo fece fapere a Goffredo, defcriuendoli, 
che quefto confifte nella lettione, nella meditatione , nell’ora- 
tione, enella contemplatione. La lettione altro noné , che» 
vna continua vifta con attentione dell’animo alla Sagra Scrit- 
tura ,la medicatione € yna diligente attentione della mente> , 
che va inueftigando la notitia della veriti nafcofta, introdotta 
dalla propria ragione. L’oratione é wna diuota intentione del 

cuore 
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cuore in Dio, accio ci liberi dalle cofe cattiue, e ci facci acqui- 
{tare li beni neceffarij. La contemplatione poi é yna certa ele- 
uatione della noftra fofpefa mentein Dio, che guftale gioie, 
& allegrezza dell’eterna dolcezza. Da quefti quattro gradi fi 
raccoglie, che la lettione cerca le dolcezZe della vita beata,La 
meditatione la troua. L’oratione la domanda: la contempla- 
tione la gufta: onde liftefso Signore dice. Cercate, e troyerete, bat- 
tete, e vi fara aperto. I] cercare fi fa legegendo, & il ritrouare, fi fa 
meditando. Il battere fifa pregando, ¢ ci viene aperta Ja mente 
con il contemplare. La lettione ¢ quafi fimile ad yn cibo fodo 
mefso in bocca sla meditatione maftica, efpezza: Porationes 
acquifta i fapore: la contemplatione é V’iftefsa dolcezza, ches 
rallegra,ereficia. La lettione fta nella corteccia. La medita- 
tione nel grafso. L’oratione nella domanda del defiderio . La. 
contemplatione nella dilettatione della dolcezza acquiftata_ , 
equefto accid fi pofsa capire fene regiftra vn’efempio V.G, 
nella lettione {ento qualche detto del Redentore in quelle pa- 
role. Beati quelli, che fono mondi di cuore, perch’effi yederanno Dio. 
Ecco vna breue parola con foaue, e multiplicato fenfo riferita — 
al pafto dell’anima , la quale a guifa d’vn’yua diligentemente> 
guitata ,dice dentrodife, quefta puo efsere quaiche cofadi 
buono, ritornero al mio cuore , € tenterd fe a cafo ; potro tro- 
uare, & intendere quefta mondezza , imperdoche quefta é cofa 
pretiofa , edefiderabile, che chi la poffiede , fichiama Beato, 
e vede Dio, che promette, eda la yita cterna , la quale da tanti 
Teftunonij della Sagra Scrittura ci viene lodata . Queft’vua_ 
adunque defiderando pienamentedintendere fi comincia as 
mafticare, & a rompere, ponendofi, come nel Torchio, da cui 
n’efce la foftanza 5 & efsa doppo nodrifce , cosi viene a fare las 
ragione, ch’eccittata viene a cercare, che cofa fia la dolcezza» 
dello {pirito, e.quello che defidera, ciog la mondezza , ¢ la pu- 

rita. del.cuore, per mezzodella quale fi vafalendo peri detti 
quattro gradi alla fcala accennata, nel cui luogo largamentes 
con la fua folita dolcezza ‘imbandifce §.Bernardo wna lauta,, 
¢delicata menfa al palato, aggiungendo che Ja lettione fenzas 
Ja meditatione é arida: la meditatione fenza la lettione ¢ yana, 
& otiofa; l’oratione fenza la meditatione é tepida,. La medita- 
tione fenza l’oratione é infruttuofa. L’oratione.con.diuotione 
é caufa.di farci acquiftare la.contemplatione, e l’acquifto di ef- 
fa contemplatione, fenza l’oratione, o ¢ rara, 0 € miracolofa; ¢ 
Pets 
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percio dobbiamo leggere,e meditare pregando il Signore , che 
aiuti la noftra infermita conofcédo la noftra imperfettione,ac« 
cid. non ci fcoftiamo dalla d.oratione,guardandoci da quattro 
caufe,che ci ritixano da dd.quattro gradi.La prima é la necefii- 
ta ineuitabile della yita prefente.La feconda, l’ytile dell’attione 
honefta.La terza,l‘humiliatione,|'Infermita,e la quarta la vani- 
ta del Mondo. La prima ¢ {cufabile; la feconda é tolerabile ; Ja 
terza ¢ miferabile;la quarta ¢ colpabile:tanto con altre cofe at- 
{erifce il Mellifluo fuddetto,fentiamo hora il Dottor Serafico. 

San Bonauentura, ancor effo cosi c’infegna, e dice .(23) Ac- 
cioche tu ti pofli conferuare nella virtu, ti bifogna hauere gl’ 
efercitij fpiricuali, nelli quali ’animo tuo fi occupi, perche fa- 
cendo.altrimente, mai non potrai in detta viru perfeuerare. 

1 Primieramente adunquce, ticferciterai nell’oratione, in 
modo tale, che in quefto tempo fi) piu feruente, cioe prima di 
cominciar opera ; inuocarai il Signore con qualche picciola 
orationcina, come per efempio farebbe il dire. Deus in adiutorium 
iwenm intende. Signore venite a darmi aiuto. Habbiate Dio mio 
niifericordia dime, ecofe fimili. Di pit nel fentir fonare las 
Campana , 0Vhorologio, potrai pregare con pitt feruore den- 
tro di te, in modo, ch’eflendoui alcuno prefente, effo non fe» 
ne accorga . 7 

2 Ilfecondo cflercitio fara , che proponghi quando fenti 
fonare detta Gampana, 0 hore generalmente di emendarti , 
orando breuementre per lo {patio d’yn Pater nofter. Prima di co- 
minciare qualche cofa notabile con breuita , penferai quello, 
che haucui nel primo propofito determinato. Di pid la matti- 
a ti proporrai il modo, che per tutto il giorno vorrai camina- 
re, ¢ cio fia prima , che facci alcuna opera efteriore , & hauien- 
dola fatta, breuemente la penferai s'¢conforme al detto pro- 
pofito. Di pia tré, 6 quattro volte il giorno ti proporrai di an~ 
dare contro la fuperbia. Sara vtileefercitio anco il penfare as 
qualche cofa buona, quando iltempolo permettera , e percid 
hauecrai ogni giorno yna particolar memoria,alla quale penfe- 
rai fpeflo per doue hai determinato di finire. 

3 Neleiornodi Domenica penfarai at Regno di Dio, nel 
iinedi al ciuditio ; mel Martedi 4i Benefirij riceuuti da Dio, 
nel. Mercordi alla morte. Nel Giouedi alle pene dell’Inferno , 
nel Venerdi alla Paffione del Signore. Nel Sabbato alla Signo- 
ra. 
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ra Noftra, & alli proprij peccati commeffi. Perd nella Paffione 
ci Giesti Crifto ogni giorno con la materia del giorno, ecan 
ii benefici) riceuuti da Dio ti tratterai, & ogn’hora della matti- 
na, come a Prima, Terza, Sefta, e Nona meditando la Paffione 
di quel’hora., trattenendoti alquanto nella materia di detto 
giorno , come pit a pieno difcorro nel mio Trattato , che ho 
compofto. Delli frutti che fi cauano dal meditare detta Santif- 
fima Paffione per tutta la fettimana,punti, e motiui, che ci de- 
10no mouere ameditaria, &ifauori, chegli ha conceffo a. 
fu.oi priuilegiati &c. ] cosi dunque penfando , e facendo li fatti 
tuoi, {pero che il tempo competenremente fpenderai . 

4 Jl quartoeffercitio fara , che in ogni giorno ti vadi efer- 
citando nell’opere humili,e difprezzo,fempre eleggendo luogo 
viliffimo, e baflo difprezzando, 6 non facendo conto di te ftef- 
{a, madicuore col non curarti delle lodi d’alcuno, il tutto af- 
criui a Dio, e fe fei ,. 6 lodato, o biafimato non te ne curerai. 
Efamina te ftefla , e trouerai, che non fei degna d’aleuna lode, 
ma digniflima d’obbrobri), ¢ ftando vicina ad altri,ti moftrerai 
di poche parole, vergognofa, ec manfueta, com’é decente. 

§ Nquinto fara, che tu li fegni della fuperbia {chiui,come 
fat ecbbe ii parlate con alta yoce orgogliofamente, & altri fimi- 
li vitij. 

6 Ifeftofaxi., che fpeffo confideri in che piu ti conofei 
male inclinata,douumquefarai, non permettere,che qualfifia, 
benche picciolo vitio refti fenza efler.giudicato , perche chi il 
poco non ftima,fpeffe voltein cofe maggiori cade. 

7 I1fettimo particolarmente fara , che doue titroui, cu- 
ftodifchi li tuoi occhi; perche-dalla poca cuftodia di effi , mali 
infiniti deriuano , e percio di quefti hanerai particolar cura. 

g Lotrano, ¢ il confiderare li beni, eli malialtrui,e quan- 
do vederai, che alcuno pecca, penferai, che fe effo haucfles 
tanta gratiada Dio, quantane haitu molto ‘pili feruente fa- 


rebbe in emendarfi di quello, che non hai tu, efe vederai , che - 


alcuno fa qualche bene, penfa, che tu ancora lo potrefti 
fare. nC 

9 Nonoefercitio’, fara che tuttelecofe, che vedi, c fenti 
dellePerfone, le prendi in buena parte , ¢ cosi non fo{petterai . 

10. Il decimo fara, che fempre doue ti troni moftri buoni 
coftumi , ¢ ben compofta di fuori , per non dar cattiuo efem-. 
pioagl’altri, perche l'incompofitione ¢fteriore , da fegno di 
mente non diuota. 11 L’va- 
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11. L’yndecimo fara, che fempre doue ti trout guardi di 
non fare quello, con cui poffi dare ad altri cattiuo efempio , 
6 donde altri poffino fofpettare, per efler guefto molto peri- 
colofo ad altri. : 

12 Uduodecimo fara il refiftere virilmente alle tentationi, 
& aftenerfi dalle cofe carnali, eritirarfene, non effendo in» 
quella fola. 

L’vltimo poi fara lo ftare in timore, e tenerfi vergognofa— , 
cosi cuftodendoti fola, come quando fei conTaltre, effendoti 
prefente il Signore Dio, che fta offeruando cio che fai . Queite 
cofe, cfercita in commune, e ftudiati di fare, per quanto puoi , 
pregando il Signore, accio ti voglia dar gratia, di fare talico- 
fe buone, le quali fenza effo non puoi fare, Ritornerod ( dice il- 
Santo) dalle cofe efterioria quelle interiori , e da quefte alles. 
Superiori afcendero, accid poffli conofcer d’onde vengo ,e do- - 
ue yado, che cofa fono,.e donde fono,accis cosi dalla mia co- 
enitione, poffi arriuare alla cognitione di Dio, fe fo profitto, 
altrettanto alla cognitione, quanto nella propria cognitione, ¢ 
di Dio, mi accofto, d’onde vengo, fecondo l’huomo efteriore , 
da quali Padre, e Madre, che mi fecero prima dannato, che 
nato,Peccatore da Peccatori nei loro peccati mi generorono,: 
mii nuirirono, Che cofa fon io, fenon putredine , efchifenza. 
Sum enim in momento conceptionis de humano femine conceptus, & v{cito 
aila luce piangendo, e ftrillando fui dato alle miferie di quefto 
mondo, ripieno @iniquita,che in breue faro prefentaro a quel 
Giudice firetto, acui ho da render minuto:conto di me. Ec- 
col’Huomo, ecco la Donna, eccol'opere. 

Penfa quefte cofe piu perfettamente; perche fono ftate detta- 
te da yn gran Dottore, e Santo, tralafciandone altre infinites , 
come farebbonole fetre gemme, & alfabeto fpirituale dato 
da Monfignor Lippomani, e dal Cardinale Nauagero Vefco- 
ui di Verona alle loro Monache l’Infiromenti denfibili per 
fermare lamentein Dia, e mouerl’affetto in effo per le cin- 
gue leitere vocali nelli giorni della fettimana dal Cardinale» 
Pietro Aldobrandini alle fue Monache di Rauenna, & altri fa- 
cilifimii modi, folamente voglio porre li degni ricordi del glo- 
riofo $.Carlo Beromeo dati alle fue Monache, che di S.Paolo 
» di Milano. (24) Regiftrerd, dice; ad effec, oltre all’oratione> 


» vocale del recitarede’Salmi, & altre Preci , faranno ancora 


Kk : ota- 


™ 


24 Cenflitur-paret.cap.8. 
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oratione mentale doppo il matutino immediatamente fen: 
za interuallo alcuno , tantoall’Eftate ; quanto all’Inuerno . 
Ne refti alcuna d’andarci, fuorche fe forfe impedita da qual- 
che importante cofa, che non fi poteffe differire , 6 con li-- 
cenza della Superiora , & in tal cafo,la facci dopo da fe» 
auanti, Odopo Vefpro, la quale mezz’hora fi potra allun- 
gare anco ad vn'hora per qualche bifogno, fe parera alla 
Priora. Quiui fi meita al Cofpetio di Dio con la mente riti- 
rata dalle cofe efteriori, attentamente confiderando alli be- 
nefici) fattiioroda Dio: Vopere marauigliofe della creatio- 
nc, protettione , eredentione del genere humano, f pecial- 
nicnte¢ l'attioni di Giest Chrifto Signor Noftro, e fra laltre 
la Santiffima fua Paffione, morte, Refurrettione, & Afcen- 
tione, prendendo ma‘flimamente l’occafione, che ci da lao 
Chicfa Santa nel celebrare i Diuini Mifterij in. vari} tempi 
dell’anno, cercando di accommodare le fue confiderationi 
in cid, ch’ella rapprefenta. Meditaranno il paffo della mor- 
te: il Giuditio, che fi fara del mondo inanzia quel gran Tri- 
bunale di Dio : le pene, che li dannati patiranno nel fuoco. 
ecerno: la gloria, che i giufti goderanno in Paradifo. Ripen- 
faranno le loro attioni d’hora in hora, i penfieri , le parole, 
glatti, e mifurando il tutto con la regola della vita, e delli 
ammacftramenti di N.Signore, cercaranno continuamente 
d’indrizzare, eriformare la loro vita, e per far progreffo 
nella via della perfettione Religiofa , penfando ancora alle» 
cofe, ch’hanno fatto li Santi per amor di Dia, fecondo, che 
di tempo intempo fono celebrati dalla Santa Chiefa, ¢G 
eccitaranno.ad imitarle, ecofe fimili meditaranno per vtl- 
lira non folo fua, ma del Proffimo ancora » fecondo , che lo 
Spirito Santo, cl’inftruzzionede’loro Padri {pirituali mo- 
rera loro, Terranneall'ordine i foggettida meditate , ac- 
cio nel tempo dell’Oratione la mente fua {empre habbia , in 
che fantamente occuparfi , ne difcorra inutilmente , e fiano 
molto diligenti in quefto Santo efercitio, e credino, ch’effo 
fia vno de’principali mezzi, con che Iddio Pilluminerd,e rif- 
caldera nel fuo feruitio, fenza del quale non pare, che fiano 
per potcr vitere vica veramente Religiofa, e {pirituale,& iui 


ogn’yaa facci ’efame della fua confcienza , potendofi col 


chiedere a Dio perdono de’mancamenti, ¢ ringratiandole 
deli fauosi, che in quel giorao hayeranno riceuuto , fup- 
; 2 pli- * id 
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9 Plicandoloa guardarle per fua pieta in quella notte, il ches 
»» fara per lo {patio d’vn quarto d’hora , ericeuuta l’acqua be- 
», nedetta dalla Priora, che dira, .4/perges me Domine,anderanno 
», adormire fenza piu parlare finoalla mattina, che non {a- 
» ranno dette hore, faluo il cafo di neceflita , 

Chi poivolefle pia a pieno intendere dell’oratione ; potria 
vedere §.Antonino, che nella parte quarta della {ua fomma ail 
tit.s nel cap.3.§.ante , & §.per totum {apientemente con chiarezza 
Pinfegna . 

Per altre Perfone, fariano anco lodcuoli glinfrafcritti efer- 
citij {(piricuali con metterfi alla prefenza di Dio, ¢ {eruirf di ef- 
fidicendo . 

Io viadoro mio Dio, Padre, Figliuolo, ¢ Spiriro Santo, tre 
Perfone vn folo Dio. : : , 

Mi humilio nell’abbiffo del mio niente fotto il cenno della 
Maefta Voftra. 7 

Vicredo fermiffimamente , e porrei mille vite per teftifica~: 
re cid che yi fete degnato di farmi fapere per mezzo della Sa- 
gra Scrittura, e della voftra Santa Chiefa . 

Pongo ognimia fperanzainvoi, e quanto poffo hauer di 
bene, tanto {pirituale, quanto temporale, cosi in quefta,come 
nell’altra vita tutto defidero, ¢ {pero, ¢ voglio folo dalle voftre 
mani Dio mio, vita mia, e fola {peranza dell’anima mia. 

A voi confegno hogg1, e per fempre il corpo, e l'anima mia, 
lemie potenze, memoria, intelletto, ¢ yolonta con tutti li. 
miei fentimenti. : | 

_ Miprotefto, che non confento,non fono per acconfentire, 
quanto ¢ in me acofa; che fia minima offefa della Maefta 
Voltra. | 

Propongo fermamente dimpiegarmi con tutto l’effer mio. 
al {eruitio, ¢ gloria vofira. 

Sono prontaa pigliare qualunque pena miverra dalle yo- 
fire mani per darui gufto. | 

Vorrei tutta impiegarmi , accio la Maefta voftra foffe ferui- 
ta, glorificata, & amata da tutto 1] mondo. 

Godo fommamente della voftra eterna felicira , e mi ralle- 
gro, che fiate tanto glorificato in Ciclo, & in Terra. 

Viringratio infinitamente delli Beneficij, che io, e tutto il 
mondo habbiamo riceuuto, e che continuamente riceuiamo 
dalla Maefta Voftra . | 
KK 2 Amo 
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Amo la bonta voftra per fe fteffacon tutto l'affetto del euo-” 
re, edell'anima mia, e vorrei {a perui amare , come yiamano- 
gl Angeli, & igiufti, conl’amor de quali congiungo amor 
mlo imperfettiffimo .. | 

Offerifco alla Maefta Voftra con i meriti de Santi,della Bea-. 
tiffima vergine, edi Giest Crifto Signor Noftro Vopere mies , 
bagnandole col {uo Santiffimo fangue. : 

Ho intentione di pigliare quante indulgenze poffo nell’at-' 
tioni di quefto giorno, & applicarle per modo di futtragio all’ 
Anime del Purgatorio. | 

H anco intentione di offerire cidche 


poflo; in penitenza, 
¢ fodisfatione de mici peccati. 


Atto di contrizione . 


Iddio mio per effer voi infinitamente degno d’effer amato, 
e{eruito, perche fiete quelche fiete; mi dolgo,e¢ pento quanto 
piu di tutti li mici peccati, e mene difpiace pid d’ogn’altro ma- 
Je, ne dimando humilmente perdono,e Propongo fermamen- 
te di non offenderui per l’auuenire. 

Refto nelle voftre piaghe mio Giest difendetem} hoggi, e 

{empre, finche vi habbia a godere in Paradifo . Amen : | 

Gicsu,Giouani, Giofeppe,eMaria,ftate sépre in mia cOpagnia. 

Qui anco deue auuertirfi la Monaca, che due volte j] giorno 
¢ obligata di fare l’Oratione mentale , almeno per mezz‘hora, 
comandandofi dal Concilio Prouinciale di Milano (25) eda 
S-Carlo, il quale yoleua, (come ha hora comandato anco No- 
ftro. Signore Innocenzo XI. ) che la Monaca » peril meno vna 


volta Panno faccia !’efercitij {pirituali, & yn hora il giorno 
l’Oratione Mentale. (26] 


C A- 
25. Apud Ganant.verb. Monialscomunes legesl BUMS oe 
260. Bpift.E ncicleped.Card.de-Luca; riferita da MonfigeP e[couo di Bifeglia 
Giofeppe Crefpig ni par.2.§.32nella vifita Paflorale . 
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GCAPITOLO XXXvV. 
Delle qualita , che deue hauere il Confeffore, particolar- 


mente quellodelle Monache , 4 cui non deuono. 
— conferirfi dalla Superiora li negotij del Mo- 
— naftero,ma folo gl intereff [pirituali dell’ 
 Animaye quefti breuemente per fuggire 
la famigliarita; fi rifoluono alcunt 
dubbi), efi tocca qualche cofa 
de’Cappellans , e Mi-. 


nifiri di effe .. 


ZOLTE cofe deue hauere it Confeffore per 
) {ua parte , accio fappia bene corrifponderes 
lq ad offitio cosi laboriofo, a cui il Signore l’ha 
sy cletto per guida, & indrizzo degl’altri alla 
4 ftrada della falute. Deue per tanto effer Sa- 
cerdote, dotto, hauere la potefta,la pruden- 
=a) za, efler molto.fegreto, ¢ fe fofle deftinato 
; per le Monache , deuce anco {pecia!mente ef- 
{er approuato dallOrdinario, 6 Vefcouo, fia Regolare, 6 Se- 
colare, Ordinario, 6 Straordinario,conforme alla Conftitutio- 
ne di Gregorio XV. (1) 

E primicramente deue hauere la Scienza , acciod. come buon 
Giudice fappia diftinguere la lebbra dalla lebbra cioé il pecca- 
to mortale dal veniale, faltem ex genere fuo, le circoftanze de pec- 
cati, (2) che mutano fpecie,e quelle che aggrauano in infinito, 
come fe il Penitente foffe tenuto alla reftitutione della robba , 
della fama, intal cafoé tenuto anco a fapere licafi riferuati , 
(3) le fcommuniche, almeno le pri communiz,le cenfure,delle 
quali non puoaffoluere, li requifiti nelli Penitenti , fe fono dif- 
pofti, fe hanno il dolore de’peccati comefii, fe ha il propofito, 
Ovolonta ferma dinon commetterli pi per lauuenire ; fe 
hanno lafciato mai per malitia, 6 per vergogna di confeffarfi 

| . | qual- 
Xe Infcrutabilide Exempt priui leg.anno 1622. 2+ Tridente fef-14- capitolo 5« 
3° Lbid.cap.7- 
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qualche peccato , douendoin tal cefo reiterare Je confeffioni | 
cc. Come anco, fe il Confeffore, 6 non foffe {tato Sacerdotes, — 
Onon haueffe hauuta la potefta ordinaria » 0 delegata d'affol- | 
uere (4) eccettuandone folamente in articolo di-morte , nel 
qual tempo, non ci é riferuationealcuna » potendo gqualfiuo- 
glia Sacerdote affoluere da tutti li peccati,e cenfure ($s) incor- | 
fe. Al difetto della {cienza, non puo negarfi , che ancora non» 
fupplifca affai la {perienza, acui tanto attribuifce lo Spirito 
Santo, che dice. Chi non é Sperimentato , poche cofe riconofce (6) 
anzi molto ancora fupplifce yn tal giuditio naturale, che in- 
clina a dubirare nelli cafi ftraordinari j.& a ricercare con Je do- 
uute cantele il configtio di piu Periti., 

In cafibus dubijs, difle il Sagro Coneilio di Trento; poffit requi- 
rere confilinm fapientiorum , modo non prodat Penitentem, nec alind pre- 
beat indicium,ex quo poffit cognofct «: 

Deue hauere la bonta , poiche fe ftafle in difgratia di Dio, 
Quando fentele confeflioni, o6amminifira altri Sagramenti; 
peccarebbe mortalmente. Deue cffercaritating , andar ben» 

compotto di dentro, ¢ di fuori, effer:prudente, con rifletterc al- 
le circoftanze, determinando con giufta eftimatione quel dan- 
no, che riceuerebbe tal’yno nelli beniappartenenti alla vita, 
alla riputatione,6 alla robba, e trouandofi fra l’an eutftie, dene 
alzare gl’occhi al Signore, ¢ chiedergli humilmente la {3 pien- 
za dicendo. Da mihi Domine fedium tuarum afifiricem fapientiam , vt 
mecum fit, & mecum laboret in opera di sialto tilieuo, accié ne per 
troppa aufterita,ne per troppa piaceuolezza venghi a mancare. 
Non deue guardar mai nel volto del Penitente » & in partico- 
lare fe fofle Donna, per leuare via ogni timore di vergogna, 
ma bensi preftare attento orecchio . Deue anco fopra tutto ef- 
fer fegretiffimo di tutte quelle cofe, che intefein confeffione , 
ne pure manifeftare qualfifia minimo inditio » ancotch 
venifse comandato dal Papa’, 6-gli rifultafse qua] 
danno, di robba,.d’honore, di vita fica » Con moftr 


egli 
{iuoglia’ 
are fempre 


Ja medema carita, -& ilarita del yolto a tutti quelli, che fi fofse: 
ro confefsati de peccati,anco grauiffimi. Deue in fomma nella 
detta materia, fuggire non folo il fofpetto ,ma anco ’ombra 
del fofpetto. Con licenza pero del Penirente,e fuori delle fean- 
dolo fi pofsono -dire molte cofe intefe in confeflione, per gio. 


uare 





4: Zrid. fef14.cap.6.8 Pelliz.de Mon.cap.10.feF.3fubfis.y, Goss Ub157. 
5+ Lbid.gap.7. 6, Ecclefiafcap.34.uerd.ta0e 
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uare al Proflimo, benche ancor quefte , io configliarci a tacere: 
per-non render conto odiofo vn tanto Sagramento. 

Deue effer medico ancora il Confeffore, il quale offitio,ben- 
che fecondario, e gli conuenga per metafora , non per proprie- 
ta, come gli conuienc quello di Giudice, none pero di mino- 
re importanza al bene del Penitente,il quale fe trouera chi l’af- 
folua,non fempre trouera chi lo curi,poiche doi fini fi trouano: 
nella Penitenza, l’vno, che diftrugge le colpe paffate, ¢ l’altro. 
che impedifce le future, appunto , come fa il fuoco,, che In vn’ 
medemo tempo , confuma la putredine della parte infetta , 2» 
preferua la fana. Ul primo {peta al Giudice, il fecondo. al Me- 
dico il quale per formarlo buono.,.pare ({criue tutto il Padre 
Segnari) che fi richiegghino quelle tre doti,che richiede il Filo- 
fofo a formare yn buon configliero, cioé quello, che fi é ac- 
cennato di fopra, bonta, prudenza ,e beneuolenza . Il medico , 
f{criue S. Tomafo, ¢e dice , che fi confuma di continuo sui libri 
per trouare rimedij da fanare, e di allungare la vita agl'infermi, 
(7) che finalmente ogni carne ¢ fieno. Omnis caro fenum, quales. 
fenon marcifce hoggi, marcira domani, & il Gonfeffore mol-. 
te volte difficilmente apre vnlibro fpirituale, da cui pofla.. 
trarre vn aforifmo gioucuole alla falute, oper preferuarla a 
qualche anima, la quaie deue pure cternamente viuere , 6 mo-. 
rire per fempre, equell’obligatione, ch’eflo ha d’interrogare>. 
non folo é per adempire le partidi Giudice, ma é ancora per 
obligarfia porgere medicamenti adattatialle piaghe, comes. 
confiderarono, ecommandorono liSagri Concilij Vorma- 
cenfe, ec Lugdunenfe con tali parole, regiftrate ne’Sagri Canos 

ni. Sacerdos fit difcretus , & cautus, vt more periti Medici infundat vi- 
num, & oleum vulnerious fanciati diligenter inquirens , & peccatorunts 
circumflantias,  peccati , quibus prudenter intelligat quale eis debeat 
couftlium pravere, (& cuiufmedi medicamentum adbiberi dinerfis experi- 
mentis viendo. ad fanandum egrotum. (8) Aunifo ottimo a quel 
Confeffori, che non aprano mai la bocca per dare medicines 
all Infermit Penirenti, fe non per affoluerli, non badando alles 
loro inclinationi, fe troppo timidi, e troppo audaci fiano,, fe 
troppo fiffi ne’loro pareri , O troppo. incoftanti nelle lorode- 
terminationi. Senell’habiro cattino pia, 6 meno habbino 
pofte le radici, Se nella forma del yiuere gli fappiano affegnare 
vna regola prefcritta per liberarfi dalle loro infermita , ¢ faril 
: | cam- 
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caimpare per l'auuenire con ottima falute, mediante vna ricet. 
ta buona, che glilafcino, e quefto deue farfi nel principio del 


male, come auuerti S.Girolamo cosi dicendo . 4ffermano li Me- 


dici, che i mali di cia{cuna infermita vengono caufati dal.corpo, fe nel prin- 


cipio, e fu'l nafcer di quelli non [t pone il rimedio « 
Deue effere il Confeflore Maeftro , il quale fappi inftruire , 
& infegnare al Penitente incio che gl’¢ neceflario alla validita 


del Sacramento. V.G.fenon fapeffe li mezzi opportuni per la 


f{alute dell’ Anima {ua, come a deporre gl odij,a reftituire l’ho- 


nore, la fama, la robba , a leuare l’occafione proffima , fe vi 


foffe del peccato, 6 dello fcandolo , a riparare alli danni, fe gl’ 


hanuefle apportati, a corregere i delinquenti, ¢ fe fofle Superie- 


rea farli accufare de peccati d’omiflioni, come le negligenze 


nel proprio offitio,ilnon ricorrere a Dio nelle graui tentatio- 


ni, e pericoli dell’Anima, il non hauerlo ringratiato delli be- 
neficij riceuuti, il non hauer hauuta buona intentione nelle 
opere, il lafciare di far bene per li rifpetti humani,il non hater 
dato aiuto a chi fi trouaua ne i pericoli dell’Anima, e del cor- 
po (9) fe poteua, ilnon hauerdifefa la fama del Proffimo in- 
giuftamente leuata , il non volerfi riconciliare, 6 fare riconci- 
liare quelli, con iqualifi offefero, oricufaffero di condonare 
a chi li chiede‘mercé, il leuare i beneficij communi,il non cor- 


reggere chi-erra, con farglidenuntiare i delitti commeffiins — 


pregiuditio diqualche communita , ed'Innocente, folendo 
effer quefti peccati d’ommiffioni vn veleno dell’A fpide, il qua- 
Je da la morte fenza dolore col non farne accorgere ‘chil’has 
beuuto perammazzarlo infenfibilmente. Talifono appunto 
li fuddetti, che quanto meno fentito, altrettanto piu di tutti 
é noceuole, potendofi dire a quefti cidche diffe vn tal Prete di 
Villa a Carlo Quinto Imperatore, ii quale abbatrendofi: per 
accidente vn giorno a confeflarfi feco, ¢ credendofi dinon ef- 
fer conofciuto, gli diffe, doppo efferfi accufato delle fue colpe 
non recordarfialtro , come ripiglio il Sacerdote,Signore hab- 
biamogia finito? Dixifti peccata Caroli, dic nunc peccata Cafaris , VO- 
lendoglicosi gentilmente.accennare , che ad yn Perfonaggio, 
ad vn Superiore, ad yn Prefidente non conuiene, che mai fi 
cfamini come vna Perfona‘priuata, come yna Suddita, ma che 
deué ponere anche mente a tanti peceati dommiffion, che 
con tanta facilita fi poflono commettere nella diftributione 
, deg)’ 
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L deol officij, nell ingiuftitic, de Miniftri, nelle partialita »in non 
Bada ¢ cofe fimili, cosi difcorrendo d’altri Superiori , li qua- 
li fi accuferanno diqualche leggera impatienza nel trattare 
con i firoi di cafa, di qualche picciola mormoratione,nel con- 
uerfare,di qualche bugia otfitiofa, ¢ cosi dicit peccata Caroli, ma 
non dice li peccati di Gefare , non dice feha recitato loffitio 
con poca diuotione, con preci pitio di parole,e tal volta lafcia- 
to, non dice la partialita , le ingiuftitie commeffe, non dice fe 
ha corretto le fuddite, fe ha tenuto buona cura delle robbe del 
Conuento,s’é Superiora Religiofa, cosi il Confeffore,ch’infe- 
gid in prinato, sha ammonitoil penitente del fuo male, e da- 
to ilrimedio douuto per il fuo bene, fapendo il tempo a pro- 
pofito, e tace; (ciens tempus aptum , & tacens , dice l Ecclefiaftico , 
non babens fenfum loquel@. (10) Non facendo dunque il Confeffore 
Poffitio di Macftro, ne infegnando, pecca, e fi fa Reo del pec- 

cato del Penitente. (11) 

Deue per fine il Confeffore effer Padre caritatiuo,e benigno, 
come ricordaua S.Francefco di Sales a fuoi Curati. Confidera- 
te, diceua loro, che li Penitenti nel principio della confefione 
vichiamano tutti Padre: dunque habbiate verfo di loro vn> 
cuor Paterno, accoglicteli con pieta, afcoltateli con patienza , 
neé yi annoiate diloro ruftici modi, della loro ignoranza , della 
loro inftabilica. Non ceffate mai di aiutarli, edicomprare le 
loro aniine ad ogni cofto, effendo create ancor loro vn giorno 
per godere Dio. Come Padre non deue anco mancare di cor- 
reggere, quando fa di bifogno , tenendoli ricordato Jo Spirito 
Santo ne’ Prouerbij (12) che non voglia fottrarre fa difciplina, 

dal {uo figliuolo , il quale fe percuotera con la bacchetta, per 
_effa non morird, anziliberara PAnima fua dallInferno. Noli 
fubtrabere 2 Puero difciplinam , fi percufferis eum virga , non morietur 3 
Tu virga percuties eum, Animam eius de Inferno liberabis , non po- 
tendo efser cofa di maggior confufione al Padre ; quanto il yes 
dere vn figliolo fenza difcipli ina , dice il Signore Dio per bocca 
dell’ Eccl lefiaftico. (13) Confufio Patris eft de filio in difciplinato,e per- 
cio foggiunge, che chi veramente ama li fuoi figliuoli conti- 
nuamente git fcarica delle sferzare fopra per poterne ftar con- 
tento nell’ vitimo. Qui diligit Slium fuum affiduat illi flagella, vr la- 


tetur in nouiffmo fuo , fiche tal Padre deue efsere il Confefsore or- 
E- dina- 
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dinario delle Monache , che non fi vergognino di {coprireli 
tutti li loro difetti commefii ,"potendo ftar ficure, e certe , che 
come Padre le compatira , ‘non reftando di manifeftareli anco 
Ic virtu, ¢ Villuftrationi diuine, affieme con le tentationi, & af- 
flictioni dell’animo, che alla giornata gl’occorrono , poiche al 
dire di Caffiano (14) tanto piu quefte fono nociue, é€ regnano 


i Noi, quanto che ftanno racchiufe , e nafcofte dentro del no- 


firocuore; al contrario fubito , che il maligno penfiero refta 
{coperto, in yn’iftante marcifce. Non fi ftima pero bene, che al 
medemo fi conferifchino li negoti,& interefli della cafa, come 
ragioneuolmente auuerti il Padre Confolini Compagno, & 

Alluno di S.Filippo Neri(z5)& il P.Pellizzario,che erede bene 

dinon far mettere in fofpetto le Monache, le quali pofsono 
ftimare , che per fuo configlio iltutto fi efeguifchi, econ tale 








{cufa fi pentino d’efser offefe , e gli venghino poia leuare quel- | 


la confidenza tanto necefSaria nel Tribunale della confeffione, 
ancorche §.Girolamo {criuendo ad Euftochio Abbadefsa cosi 


» dica.(16) Sealcuna cofa di quefta mia Regola, & Apofto- | 


» lica vitashauefse bifogno di difpenfa,di correttione,o di mu- 
», tatione, larimettoal Vefcouo, 6 al Santo Prete a voi afse- 
» gnato (17) che fecondo l’abbondanza dello Spirito Santo la 
»» difpenfi , la muti, ela corregga, e poi alla medema l’animo 
» riuoltoin piu cofe, non puo attendere a tutti i particolari. 
»> Il Vefcouo ha la cura yniuerfale , egli é Huomo, ne puo ef- 
»» fer prefente in ogni luogo,, né in yn tempo hauer cognitio- 
>» he di diuerfe cofe. Per tanto, accidche per la lontananza , la 
» ficurezza non fia vitios doppo il Vefcouo habbiate per go- 
» uerno vn Santo Sacerdote, la fantita del quale lo predichi, 
»y 1a {cienza l’adorni, l’eta, e la vita lo faccino tale , che anche 
2, apprefso de Trifti,e de Peccatori, non pofsa hauere opinio- 
>» ne finiftra . Quefto vi fia in luogo del Vefcouo, quefto v'in- 
»» fegui, quetto vi predichi, quefto tutte vi corregea. A quefto 
>» folo fiano note le cofe pit occulte del Conuento, al con{e« 
»» glio di quefto tutte adherifchino : Non ponghino le diuerfe 
>» Opinioni delle Soreile nel Monaftero diuerfe {ette, ne diuer- 
{e vfanze, di maniera, che quello; chel’yno bikfima, l’altro lo 


confegli, poiche cosi yiene a diuiderfi la famiglia , onde ne fic- | 


gue 


TE eeOD ce rp ee 

14. Collat.2,cap.10.' 11. 156 Nella vita di S-Filippe ye [ua aggiunta pagina 
125+ 16. De Epifc. & Presbyt.§. Animus ad camdem i Regul. 17. Ids 
S.Auguft in Reg-Brif.toge 


























Capitolo T rigefimo quinto. 267 


gue la pace,la quiete,e la carita ftefsa fi parte. Credetea me,che 


» laturba de’Sacerdoti, ede Religiofi, che vanno d’intorno 
»» girando per li Monafterij con la famigliarita delle Donne», 
>» {cacciano affatto da effi la fantita, Credite mihi , quia Turma Sa- 
cerdotum , & Religioforum circumeuntium per Monafteria , omnem quie- 
tim, & fantitatem auferunt .( 1] medemo {criuein foftanza i] Pa- 
dre Maeftro Gafparo Domenicano a Suor Colomba fua Ni- 
pote, comentando gl’opufcoli di S,Tomafo (18) feguea dire» 
» il Santo Dottore fudetto, ) Al Vefcouo; 6 al folo Prete an- 
»» tepotto, ciafched'vna due yolte il mefe fi confefli li peccati 
>» piuoccuiti ,& armate della Sagra Communione del Corpo 
»» del Signore virilmente fi mettino a combatrere col Diauo- 
» lo, non effendo cofa, né piu gagliarda, né pi falutifera , 
» che fubito fatto il peccato non differire di prendere la me- 
» dicina della Confeffione, fin guiil Santo &c, 
Per il pit vn folo Confeffore ordinario, fi deve affegnareal 
Monatftero delle Monache, fecondo, che refcriffe la Sagras 
Congregatione de’ Vefcoui, e Regolari all Arciuefcouo di Na- 
poli (19) come anco li Confeflori Straordinarij , fi dcuono de- 
putare in commune, enon in particolare per quefta, oper 
quel’altra Monaca (20) .che pretende diviuere a {uo capric- 
cio, cagionandoal Monafterio lo {credito, & a loro medeme 
Ja rouina {pirituale, quando pero non foffe in articolo di mor- 
te, dinaltra grauiflima infermita , non douendofele in quel 
tempo negare quefta ginfta confolatione, 

- Quando vi foffe penuria deSacerdoti fecolari; in tal cafo 
JOrdinario, 6 Vefcouo potria feruirfi.de Confeflori Regolari, 
purche guefti iano qualificati, e paffino li. 45.anni, come re- 
Acriffe la Sagra Congregatione al Patriarca di Venetia, che ris 
ferifceil Tamburino. (21) 


Ji Confeffore Ordinario di effle deue durare vn triennio , cO- 


sme laSagra Congregatione dichiaro (22) tanto nelli Mona 


teri foggettial Vefcouo, quantoa Regolari, (23) 

Quelli Sacerdoti, ch’hanno cura d’anime, non fi concedo- 
mo generalmente dalla Sagra Congregatione de Vefconi per 

im wb baw Con- 

18, In opule.cape17. I 9. 6.Maj 1600.apud Pialeg. parr capi. de vift Sas 
dtimon, 20» Eadem Sac-Conerce.15-Februarij 1593 .apud. Gauant.ver. Ado- 
nial.curg fpiritualis ne 12. 21-De turadbbatif.9 Mon.dilp.t 6+ 4.2-fob175e 
Polac.de Confefs. Monial. n. 12-6 SBarbofde iur Eccl libs 1 6ap.4g.8e127.de 
Mone Sac.Congrez.apud Nicel.flofc.werb.confeffo n.19. 22- Compilate 
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Confeffori Ordinarij di Monache (24) ma dall’iftefla » ff re= 
{critto alParbitrio del’ Ordinario , potendo farlo fenza pregiu- 
ditio dell’anime. 

Nel tempo del Giubileo , che le Monache hanno facolta di 
eleggerfi il Confeflore (25) non Jo potranno fare, fenza licenza 
dell’Ordinario,non effendo ad effi Confeffori permeiio l’accef- 
ceffo al Monaftero fecondo il Diana, benche yn graue Dotto- 
re richiefto da me fia d’opinione contraria, aflerendo, che les 
poffino confeflare, & entrare anco dentro Ja claufura alfInfer- 
- me colconfenfo della Superiora, (26) 3 

Il Vefcouo in cafo dineegligenza potrebbe dare alle Mona- 
che foggette a Regolari per Confeflore ftraordinario yno dell’ 
ifteffo ordine, e con caufa ancora vno d’altrordine, etiam yvn5~ 
Sacerdote fecolare, tanto dichiaro la Sagra Congregatione de] 
Concilio in yna Camerinen. (27) i : 

Li Confeffori delle Monache a Regolari foggette, benches 
approuati, potrebbe il Vefcouo rimouerli , quando cosi giudi- 
caffe, fatta perd la debita monitione a Superioridi quelli, as 
quali non fara tenuto fignificare la caufa , per la quale rimoue 
il Confeffore , reftandone folamente aggrauata la fua cofcicn- 
Za. (28) if ic bes | 

_Non bafta, chei Confcffori delle Monache fiano approuati 
alle confeflionide Laici;madeuono hauere nuouaapproua- — 
tione, come anco, quando vno fofle approuato per yn Mona-- 
ftero di Monache, non s'intende approuato per vn altro , altri- 
mente le confeffioni farebbono nulle,come dichiaro la Sagra 
Congregatione fopra]a Conftitutione di Gregorio XY. al cap. 
3.9.27 10. | , 

Il Confeffore doppo hauer confeflata Pinferma,per la quale» 
fara entrato; non potra poi andare per altre parti con locca- 
fione di vifitare altreInferme, hauendolo la Sagra Congrega- 
tione prohibito (29) fe foffe pero per poco tempo , come per 
vn quartod’hora, V.G. per vedere alcune curiofita , come il 
Refettorio, Spetiaria, Coro, e cofe fimili , farebbe feufato dal 
peccato. (30) : 

Non potria il Confeffore dopo aminiftrato il Sagraméto dell’ 
eftrema yatione trattenerfi a difporre ’inferma a ben morire, 
é ma 
24» Ibidemn.ito. 25. Par.3.trad.2.refol'29. 26. P.M. 27+ 20. Septembris 

1631-apuad Barbof.in coll.Bullar.w-Mon.n.t. 28. Conft.Infcratabili Grogs 
XV 029. apud Gauant.o. Mon -claw{n.g4. 30+ Pellix.de Monial. 
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ma deuelafciarla alle Monache, accio la‘difponghino » come 
dichiaro la Sag.Congreg. fe bene i2 medefima poi ( fidice ) ha- 
uer determinatoil contrario in vna Viterbien, tanto piu, che 
pare veramente yna dura cofa, fapendofivenire molto incari- 
cato a Curati, & in prattica defiderata da tutti in queli’hora la 
prefenza del Sacerdote , perche laiutia ben morire , come Prl- 
ma l’haucua inftrutta al ben viuere , cosi proua Sanchez > (31) 
Vittorelli, (32) il Barbofa,(33) & altri, che 1l Confeffore pofla 
fare detto offitio fecondo il Rituale Romano, fenza pero lhin- 
ga dimora, l’vfo pero porta, che poffa anche pernottare {ino 
a tanto che fpirera, ma con !e Monache. 
Nella fepoltura delle Monache, non compete alcun Ius al 
Curato, ma folamente al Confeffore Ordinario, il quale, fe be- 


-nenon fi chiama-Paroco, in foftanza é Curato (34) & hain ef- 


fe, & in altre femine anco fecolari, entrate nel Monaftero con 
animo di perpetuamente iui viuere, e morire, la giurifditione, 


non folo delegata, ma'ordinaria , hauendo nel Monaftero del- 


le Monache, non folo ilreggimento , ec gouerno della dettas 
Chiefa, come Rettore , ma come Curato d’ Anime, a cui fi de- 
ue in confeguenza la‘quarta funerale , con tutti gl’altri dritti 
competendo al medemo,non folo lefentione perfonale, ma la 
locale, mentre quelle Zitelle hauendofi eletto quel domicilio, 
fifono gia fatte delle Pecorelle del fuddetto Confeffore del 
Monatftero, il quale come tale verfo diefle puo efercitare gl’ 
atti Paftorali, oltre che da chi riceuiamo viuenti liSagramenti, 
daeffo doppo morte dobbiamo ancora hauere la fepoltura, 
& il lus Parocchiale, ¢ gl’effetti di quefto riceucre: Adunques 
{i come quelle mentre vineuano prefero li Sagramenti dal 
Confeffore delle Monache, come fue Parochiane , cosidoppo 
morte, deuono dal medemo riceuere la fepoltura, e guadagna- 
re tutto quello, che andarebbe al Curato; (35) fapendofi be- 
niffimo da ogn’yno, che per acquiftarfi il Ius paffiuo della Pa- 
rocchia, 6 quafi Parocchia, e per confeguenza ai Sagramenti, 

& a funerali; bafta che la maggior parte dell’anno , etiain fenza. 
domicilio ; fia habiti, cosi il fudetto Autore , & Innocent.in cap. 

omnis 12. de penit.& Sanchez cum alys allegatis . 
Non puo il Confeffore delle Monaciae fotto preteito di fare 
ie i fu- 

316. Lib.6.Decal.cap.16.2.48.B- 32» De orig.clauj.Mon.§.dn confefar.[apiuss 
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ifunecrali entrare nella claufura, ma douera fare l’offitio di 


fuori nella Cappella (36) fe bene fecondo la Regola di $.Chia- 
ra, hauendo le Monache la fepoltura dentro , potria ildetto © 
Confeffore entrare condoi Compagni veftiti con le folite ve- 


{ti per cali fontioni ordinate, quando pero yeniffe ricercato, 
come notail Miranda,(37) 

Nelle neceflita opportune, potra il Confeffore, & il Cerufi- 
coentrare nella claufura, ancorche fiafonata PAue Maria» 
della fera.(38) 

Nel fabbato fanto non potsa detto Confeffore entrare a be- 
nedire il Monaftero come fanno li Parochi nelle Cafe, comes 
n¢e.anco inaltrigiorni. Sacra Congregatio ibidemn. 37. Nicol. &c. 
- Pereforcizare yna Monaca, ciyuole la licenza della Sede> 
Apoftolica, ne fi puo entrare, ma fi deuc fare in Chiefa a por- 
teferrate (36). 

Il Vefcouo.nelli Monafteri delle Monache nonfoggettes, 
non :puo entrare fenza il Superiore di quelle, eccetto , che ins 
occafione di vifita deHa Claufura (40) quante volte bifognera , 
efara efpediente. (41) ‘ 

Puo.ancoil Velcouo, far fcaffare le porte della claufura, e 
{fcommunicare quelle Monache, Je quali ricufaffero, oaltri, 
cheimpediffero la giurifditione del medemo (42). porendo in- 
uocate il bracciofecolare, efcommunicarlo , fenon glidara 
aiuto (43) anzi per la buona cuftodia di effe ppe publicare las 
{communica late fententie aferiferuataibidem. 

1 Cappellano delle Monache, il quale ha da gelebrare las 
Meffa,.c tener cura.della Chiefa , deue prima effere a pprouato 
come il Confeflore , .c tutti gl’altri Miniftri (44) & yno de’re- 
quifiri , fara ‘che. non fia troppo giouane , ne vecchio dicoftu- 
mi giouenili, ma.che Sabbia conJ era la grauita di coftumi 
conuenienti, a vecchi. (45) ; 

Il medemo puso concordare la Meffa con l’offitio recitato 

; ; an 

30+ Sac.Cung.apud Gauant.v. Monial.clau{.n.go. & Barbof.aileg.102.um.5 e» 
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in Coro dalle Monache, ma conforme al Rito del Meffale Ro- 
mano pigliando la Mefia dal Commune, fe non hala propria 
in detto Meffale. (46) ‘a 

Quando nella Chicfa delle Monache fi celebra vna Meffa 
fola; farebbe pecccato non conuenire con quella dell’afficio 
fecondo il Corduba, (47) & il Rodriquez,mentrede'lure fono 
obligate le Monache di fare celebrare la Mefla Conuentuale , 
intendendofi pero; quando commodamente fi potra , ¢ non vi 
fia altro impedimento, 0 caufe ragioneuoli , cosi tiene il Tam- 
burino. (48) Manon faranno obligate, fecondo l’vfode Frati 
applicare il Sagrifitio gencralmente per li viui., ¢ defon- 
ti. (49) | 


CAPITOL'O XXXVI 


Delle notitie , che deue bauer l Ordinario, ey il Vifita~ 
tore nelle Vifite de’ Monafterij delle Monache, 
0 de Conferuatort} , Congregation: 
ey? Adunanze dt Donne. 


sae V ANTO. habbino da réder ftrettiffimo con- 
ei) toa Dio quelli Superiori , che non fanno 
ai l’offitio loro di vifitare {peflo,come fono te- 
AAS nuti per l’offitio paftorale, me nerimetto a 
quanto ha minacciato il Sacro Concilio di 
g Irento, eperciod ftimo bene di regiftrare 
% qualche cofa in quefto Capitolo per vtilita 
dei Vifitatori delle Monache, che fono i 
proprij Ordinarij , Oaltre PerfoneIdonee a tal’effetto deputa- 
te, lequali accio poffino fodisfare al pefo loro; deuono pri- 
micramente hauere l’Iftruttioni neceffarie da quelli, che lun- 
gamente ne fcrifsero, come da Saata Terefia , che nel fine del- 
la fondatione ne fa vn trattato; di $.Carlo Boromeo , che le» 
feceimprimere nel Concilio di Milano(1) &inaltriluoghi ; 
dal 
Spirit.num.35- 47. In annot.cempend.priuil.mendicant -par.2.ver.M onia~ 


bes. 48. Deiur.Abbatis difpus. 1595. num15. 49+ Cord.lececite 7 Re- 
4riq.¢.7.qu%eS.PortelleS abi, Le Prousl-par.3 conf 
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dal Signor Cardinale di Grauina, ¢ da Monfignor Giofeppe» 
Crifpini V efcouo di Bifeglia, chedice, douer effi hauet letto 
le Regole, ¢ Conftitutioni di quei Monafterij, che hanno 
da vilitare , per poter efigere da loro il conto dell’ ofser- 
alanza. | 

Douera l’'Ordinario, 6 Vifitatore auuifare la Superiora , ace 
cio faccia {apere alle Monache, e particolarmente alle Offi- 
ciali, che fi preparino a riceuere Ja Santa Vifita, benche molti 
ftimano non efser bene di auuifare le Monache , Ma d’arriuare 
all’im prouifo con detta vifita.Sara cred’io meglio darle tal no- 
titia; perche poffino pregare Dio, che di detta Santa attione fi 
pofsa cauar frutto. 7 

Prima di cominciare la Vifita; Gra necefsario > Che il Vifita- 


tore faccia Vinfrafctitte diligenze, é¢veda,in che forma fia 
conftrutto l'edificio del Monaftero.Quante celle habbia,quan- 
ti Chioftri, 6 Dormitorij, ¢ quante altre officine. Se vi fia luo- 
go feparato per le Nouitie , diquante diefse fia capace . Se yi 
fialuogo feparato perl’Educande. Se il Monaftero fia ftato 
folito ricenerne. Come fiano le ftanze del Parlatorio, efe per 
{a collocutione delle Donne fia ftanza feparata. Comic fiano 
le grate, e fe quefte fiano cieche, 6 pure con glocchi di minu- 
te cancellate. In che tempo fia ftato fondato il Monaflero, e 
{otto qual Pontefice, 6 Vefcouo, 
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CAPITOLO XXXVI. 


Della Chiefa, del Monaftero ,e de’ fisos 
Minifirt. 


aaN cheforma fiala Chiefa del Monattero, fe 
= a volta, o pure con foffitto, 6 fenza. Quan- 
, ti Altarihabbia, qual fia il Santo Titolare 
di.ciafouno Altare. Chi fia il Confefsore, di 
qual Patria, dicheera, equalfia il-fuo no- 
UN L747 =e, cognome. Quanti Cappella ni,e quan- 
SiN ti Sagreftani, 6 Chierici fiano, coniloro 
Sdee nomi, cognomi,¢ta, ¢ Patria. Che ftipen- 
io fi paghia ciafcuno di effi... Se fono pagati dalla Communi- 
ta, O pure contribuifca qualche Monaca particolare con {uoi 
diuelli. Sotto qual Regola, 6 Ordine fia fondato il Monatftere. 
Se fia immediatamente fotto.la cura del Vefcouo, o pure yen- 
ghi goucrnato da Regolari,e quali quefti fiano,nominatamen- 
te fifappia. Incnenumero; efenel Monattero sofferui las 
vita Commune, 6 inche modo. 

In che numero fiano le Monache.. Quantedi effe fiano Co- 
rali,e Profeffe . Quante Nenitie.. Quante Conuerfe., Quantes 
Educande, .efe yi fiano Serue. 

_ Qnanre fiano le rendite del Monaficroin Commune:Quan- 
ta dote paghi ciafched’yna per Monacarfi. Quanto.corri{pon- 
de ciafched’yna Nouizia nell’anno del Nouitiato per gl’alimen- 
ti. Quantol’Educande, in cafo., che il Monatftero fia folito di 
| ficcuerne, & habbia luogo feparato per efle. Se habbia rendita 
divitalitio, o liuelle ciafched'vna Monaca in particolare.. Di 
tutto fidiail Catalogo fottofcritto dalla Superiora, e¢ dall’al- 
tre Monache vecchie.. 

_ Quant Procurateri, 0 Amminiftratori tenghi il Monaftero, 
di che qualita fiano, fefono Giouani. Inche medo vengono 
deputati, Qual fia il loro nome, cognome,, e Patria. Quanta, 
 fiala prouifione, che ciafched’yno ha. Da-chi fi:riuedino i lo- 
fo conti, e quante yolte l’anno. Quanta ¢ la-mercede del Com- 
puftita, e d’altri Miniftri. Quanti libri habbia il Monattero , 
M m per 
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per ’ecconomia. Dachi fi confernino, ¢ fe diligentemente» 
iui fi reftringonole materic. | we | 

Se nel Monaftero fia diftinto Inuentario de beni ftabili , mos 
bili, cenfi, ragioni: 6 altre attioni ch’habbia il Monaftero... 

QueftoInuentario- quantunguce vi fia, douerd rinouarfi . 

Si auuerta ancora, fe il Monaftero ha ragioni, 6 attioni con- 
-trodialcuno, nel qual cafo ; fi douerd far ftudiare , e fi aiuti , 
deputandofegli vn Procuratore di buona cofcienza , & idoneo, 
accid faccia le fue iftanze; fattequefte, oaltrediligenze, fi po- 
tra intimare il giorno ftabilito: per la vifita del Monaftero... 


CAP to i ee XXXVITI.. 
Del principio della V ifita Apoftolica’.. 


es fYTABILITO dunique; che fara il giorno per la 
M59 Sagra Vifita; fi porterail Vefcouo, oaltro 
in Chiefa delle Monache, & iui peruenuto ; 
-celebrera la Santa Meffa, la quale finita , le» 
4 Monache ftandoproceflionalmente in Co- 
Aw ro, rifponderanno all’Hinno. dello. Spirito 
ZAG. Santo, che intonera il Vefcouo, 6 Vifitato- 
re, e quefto finito recitera i verfetti con l’o- 
ratione. Dopoidalle grate di fuori della Chiefa alla prefenza. 
di tutte fara yn breue, ma efficace fercmone, difcorrendo della 
neceffita della Vifita; dell’ordine, che vorra tenere in vifitarie, 
della difpofitione,che le Monache deuono hauere imriceverla,, 
-edell’obligo,che tiene ogni Monaca di rifp6édere finceramente 
all’interrogatorij, che loro verranno fatti , e di fignificare con 
fincerita,e confidenza cio ¢necellariodi rimediarfi ingenerale, 
© in particolare nella loro-cafa , & accio pofla con ogni confi= 
denza, e ficurezza riuelare le cofe neceflarie da rimediarGi , do- 
ucra il Vifitatore promettere in parola da Sacerdote, che obli- 
ga al peccato mortale di tenerle fotto ftrettiflimo , & inuiola- 
bile figillo naturale fempre di fegretezza tutto quello, che fara 
per dirgli la Monaca, ¢ cid fatto; fi dara principio alla Vifita_, 
la quale primicramente fideue cominciare dalla Chiefa efte- 
riore, doue dimandera fe fi offeruano le cofe infrafcritte . 
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CAPITOLO XXXIxX. 
Del Santiffimo Sagramento . 


Enufleffo primicramente auanti il Santifimo 
Sagramento , l’incenfera tre volte, e doppo 
Wi Vadoratione, intonando . Tantum ergo Sacra- 
i mentum, ec. finita Vyltima ftrofe fi dira il 
verfetto ,clacolletta, doppo fi prenda la. 
Piffide, ¢ fi veda, fe fta con quella polizia_ , 
~ e decenza douuta. Se quefta fia d’argento , 
. e dentro indorata, eben ferrata di fuori, co- 
perta col velo di feta inteffto d’oro: fe le particole fi rinouino 
ogni otto giorni. Se fopra il Tabernacolo, & Altare del San- 
tiffimo vi fia ’ombrella , o baldachino decente., oltre il Padi- 
glione d'intorno di feta di colore fecondo i tempi, e di dentro 
{ce ta decentemente ornato, ¢ polito col corporale fotto per 
tenere le Piffidi, «la chiaue di -detto Tabernacolo, non fi deue 
in.modo zicuno dare in mano dell’ Abbadefla ,a Monaca, ma 
fempre tenerfi dal Confeffore loro, come fopra {i é detto;fi dia 
la benedittione.Si veda fe ci fta continuamente di fuori la lam 
pada accefa d'auanti, conforme viene comandato dal Sagro 
Concilio di Trento (1) | | 
Sideueanco auuertire, cheil Santiffimo Sagramento per 
niun conto puo ritenerfi di dentro la claufura dalle Monache, 
nonoftante, che quefte haueffero ampliffimi priuilegii , o 
indulti {peciali, li qualituttifono ftatiriuocati, & annullati 
dal Sag. Concilio fuddetto , (2) non potendo ritenere appreffo 
di loro nemeno lachiaue di fuoridel fenefirino. done fi com- 
municano [3) come ha dichiarato tante volte la Sag. Cong.de 
Cardinali, che tiene il luogo del Sommo Pontefice , & vitima- 
mente a mia iftanza é¢ ftato dichiarato dalla medema ancora, 
che non folamente l’ Abbadeffa, e Monache, non poffino rite- 
nere dette chiaui de! Santiffimo , ma ne meno farfi communt- 
careda Confeilori ftraordinarij, né da Cappellani, come né 
Mim 2 dag?’ 
1. Sefione 24.de vef.cape3&7-Sac.Congreg-Goucily 1o.canuari 1665+ Al V efcoue 
a Atri,e Penna. 2. Sefs.r5.de reg.  Mon.cap.t9. 3. Sac.Cong.Epi{c.” 
Reg-Rome 26. Aprilis $686. Pellix-de Mon'c.7-4:4.n6-5 
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dagl’vni,né dagl’altri celebrarfi , fenza licenza del Confeflore 
Ordinario, oltre quella dell Ordinario,, fi che facendofi il con- 
trario, non folo fi pecca. Ius violans (4) fecondo il Cardinale- 
Caictano, che cita il cap.extra de priuil, dicendo . Communicans. 
alienum Parocchianumy peccatius violans, fed fi effet Religiofus, effet ex- 
communicatus; & in rigore le Monache, né meno poflono.tencre 
dentro la claufura le Sante Reliquie, benche in alcuniluoghi 
vi fia ftatointrodotto-(5)} volendo il detto Sagro:Concilio,che 
non fuffraghialcuna forte di Priuilegij (6) & efentioni,inhibe 
tioni, & appellationi, 6 querele, ancorche alla Sede Apoftoli- 
ca interpofte, tanto piu, che non fi'tratta folamente della COE. 
rettione de coftumi, ma de SS.Sacramenti-gl’abbuf, | : 


GuACPR EE Orr KL ie 
Dell’ OlioSanto dell’ Infermes. 
























tay Olio Santo, che ferue per l'Inferme; deue 
{tare in vn vafo d’argento.accommodato 
get, in qualche luogo decente,,. vicino:I'Altare 
if Sey del Santiflimo. Sagramento: in Chiefa efte- 
Uo ee MG. riore, e non-dentro. la. claufura,.6 nel Ta- 
Pay bernacolo, come erroneamente hanno cre- 
ERAS Auto alcuni; la dicui chiauedene flare ap 
preflo il Confeffore, (1) | 
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GAPRITOLO XLL 
Del feneftrino della Communione . 


EE EVE il Vifitatore vedere il feneftrino della. 
JAN wee Communionce, fe quefto fia alto mezzo pal-- 
7's mo,c largo vn palmo intiero, come refcrifs 


s* che.vi fiano dai porticelle, vna didentro ,c¢ 

fo -(1)altra di fuori conte fue chiaui,da tener-. 
fi. quella di dentro dall’Abbadeffa , ¢ l’altra: 
di fuori dal Confeffore, accio mai non fia- 

no aperte, fe non.nel tempo.della Santa Communione, 6 ina 

accafione.di dare l’habito, velo, 6 crefima a qualche Nouitia,. 
(2) douendofi fapere ,,che il fudetto feneftrino , non puo {er-- 
uire per confeflarft, ancorche.foffe per modo di prouifionc , 
(3) come pittampiamente fi¢ detto difopra. 


GAP EO LO, XEIL 
Del Confeffionario delle Monache .. 





they V ardare mcGlto bene fi deue,f{e il Confefliona-- 


fi rio habbia yna lamina diferro con. foliti 
ga buchi, come dicfiiaro Ia Sagra Congrega- 


etm: tione fudetta (1) che i] cratino non f1a amo-- 


Zw: uibile,ma ben fermo,e che non fi poffa mo- 
q¥24) uere.(2) eche fia con due chiaui ,.wna da:te- 
mW nerfi-dalla. Superiora didentro, eJ'altra di 
" fuori dal Confeffore (3) ¢ fe ftaffe in Sa 
griftia, oimattri luoghi occulti fi facci leuare., e.porre nella: 
Chicfa efteriore (4) ¢cheil Confeffore. entri: per la Chiefa al: 
confeffionario, al: che repugnando le. Monache ff devono 
interdire . (5) CA- 
x. InV'ua Bonon.15-Decembris 1617+ 2+ Ibidem. 36 Sac. Cong.Epifc. Piano 

13-Lulif 1618. al Vefcous di Borgo S.Dondino 9. Agefto 1604. apuad Ni- 

col flofc.v.fenefrine 167+9.0X LOs Ye Bolognm2.Gesnara t7o1-Nicol.verbe. 

confefsionarium n.67- 2. Lucca 25.Gennaro1605. 3+ Ajcoli 13-Lugtio 
1678. 4. Camering 29:Nous16052- 5» dac.Qong-Vezons Ge ACOw16386 

? 








fe la Sagra Congregatione. de’Cardinali, e- 

















L’ Abbadeffa,e Monacasfiruite 
CAPIT OL © -XLIII. 
Delle Grate nella Chiefa. 


@EVE molto diligentemente auuertire ilVef- 
eo couo ,o Vilitatore delle Monache, fe nelle 
A7)), loro Chiefe vi fiano grate , le quali efsendo- 
S) Bi, U1» fi deuono onninamente far ferrare, con- 
ye forme pit volte haordinato, edichiarato 

we, ja Sagra Congreeatione de Vefcoui, ¢ Re- | 

ay golari (2) inyna Bononien.é& all Arciuef= 

couo di Rauenna‘a’’16. Ortobre 1600. fu 

re{critto nel feguente tenore. Nofro Signore ha ordi nato,che fi attu- 
vino tutte le fineftre, & aperture, che feruono per parlare a Monache nelle 
Chiefe efteriori. E fece ferrare , e murare vna porticella d’vn Mo- 
naftero,che dalla claufura rifpondeua nellaChiefa efteriore.(2) 

Se le grate in Chiefa fono necefsarie per fentire. la Predica ; 
fi faccino alte,di maniera, che non pofiino feruire per parlato- 
rio, e doppie con due chiaui, I'ynada tenerfi dall’Abbadefsa, 
eValtra dal Confeffore , né fi apra per qualfifia occorren- 
Za.(3) 

Si potra pero tolerare vna crate in Chiefa , purche fi ferri di 
fuoricon yna fineftradilegno a chiaue da tenerfi dal Confef- 
fore, ¢ da aprirfi folamente in occafione di predica, Od’altras 
neceflita non diffimile. (4) oF 





C A-~ 
BT eect 
Ie 14-Decembris 1596. penes Nicol.werb:Chiefan.3* 2. Arbe2-Martij 1602. 
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CAPLTOLO XLIV. 


Della Ruota nella Chiefa. 


=~ ELLA Chiefa deue eflerci vna Ruota conne- 
t= niente, Condue particelle, yna dentro la. 
® clanfura,e¢ l’altra fuori, con due chiaui,.da_, 
Yay tenerfi quella didentro dall’Abbadefla, e» 
‘y quelladi fuori dal Confeffore, a fine di va- 
“W7. \crfene folamente in occafione delle Meffes, 
Zr cripigliarei paramenti, é& altre cofe necef- 
farie per la celebratione. (1) 
Si reftringa di maniera, che per efla non fi pofla porgere al- 
tro, chei paramenti ftrettamente piegati. (2) 


Me Aude ced O Pt On x LV. 
DellaSagriftia . 





ag N Sagriftia fi douranno: far murare: bene» 
Se tuttele grate fe vifoficro., & in qualfiuoglia 
Z>G% altro luogo ,, da Parlatorij i in fuorl, non la- 
Ye} m® {ciando in effa altro ,, che vna Ruota capace 
de feruitij dieffa, qual Ruota non deue ha- 
uere niuna forte, né di buco, né dilume da. 
' poter vedere dentro, née fuori, e dipiti fi ac- 
comodino in vnarmario della Sagriftia quel- 
le cofe ,, che giornalmente feruono, alla Chiefa ,, fenza, che fi 
habbi ogni ‘volta a pigliare dalle Monachbe,per leware l’occafio-. 
nea Miniftri di parlare, & ad: altri Sacerdoti da diftraerfi .. 
Vedere fe vi fia la tabella degl’oblighidelle Meffe,quali non 

deuono darfi fuoria fodisfare, & ill libro {peciale doue effe fa 
{criuino, con le riceuute de Sacerdoti celebrant. .. 





C A- 
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CAPITOL 0 KivE 
Della vifita delle Reliquie ; 


491 ha da vedere fe vi fono corpide Santi,6d'al- 
tre Reliquic,, le quali doueranno yifitarii, 
.& offeruarfi, fe ft conferuono con il douuto 
hhonore in. lnogo decente,.e non humido, fe 

4 di cffe vifiano l’autentiche publiche, fe Gi 
ji tengono nelle tabelle defcritte (1) auuer- 
tendo, che fe fono ‘Corpi intierl, non poffo- 
no effere trasferiti dal Vefcono fenza licen- 
za dela Sede Apoftolica .(2) Non cosi.dell’altre Religuie , feo 
fi trasferiffero da yn luogo all’altro della ftefla Chiefa (3).co- 
me refcrifle la medema Sagra Congregatione a Monfignores | 

V.efcouo Catacen, Non eft opus licentia Sanctifimi ad Réliquias tranf- 
ferrendas , prefertim in eadem.Ecclefia , praterquam fi Corpora Sanéter 
rm [int . 

Sarebbe cofa molto lodeuole {criuerci |’Iftoria del martirio 
‘di detti Santi (4) cauata da pil:approuati Autori in.carta.per- 
-gamena, ¢ ponerla in Sagriftia. Auanti diefle Sante Reliquie, 
fideue tenere fempreaccefala lampada, maflime fe foffero 
‘Corpiinticri , potrebbe perd:baftare. quella, che ardeauantiil 
Santiffimo, fe gli ftaranno yicino ibidem. | 
Nel tempo, che ftanno -efpofte‘sa |'Alrare, non deuono 

¢mMancare almeno quattro candele accefe,, & vn Miniftro. con; 
cotta, .¢detta efpofitionenon.fi deue fare , fe non nelli giorni 
piu follenni,, né mai nude. Non poffono effer toccate da Per- 
fone laiche , come dice il fuddetto Goncilio; il quale.riferifce 
Je parole feguenti -di San Gregorio Papa. Sacra ‘Reliquia 
per laicos, etiam cuiufcumque Ordinis, dignitatis humane .nullo modo.tra- 
élentur, mec-Perd tangantur., cum.hoc Sacrilegium , 4¢ minus propterea fe- 
rendumeffet. 3 | 
ee fi poflono quefte portare agl’infernii, né.radere per dar- 
le a bere.. 
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Gara WTIOCLiO *XL VIL 
Della Vifita deg? Altart,Cappelle,eg Immagini. 


~=4) | deuono vifitare gl’Altari,Cappelle , & Inia- 
Msg sini fecondo il Pontificale Romano , {¢ ftia- 
no con polizia, edecenza, non fiano di le- 
gno, ne ftiano fotto gl’Organi,fiano d’altez- 
za, ¢ larghezza giufta con pictra facrata,lun- 
ga almeno 20.oncie , ¢ larga 16.¢ douereb- 
bero anco effer circondati di balauftri, accid 
non cientrino i Laici, e che habbino il Bal- 
dacchino per difefa della poluere d.Concil. 

Vedere fe fi fodisfanno gl’obblighi delle Meffe , 0 legati Pij, 
fe ci foffero. 

L'Immagini deuono effer collocate fopra gl’ Altari,o in altre 
parti della Chiefa, e quefte fiano decentemente fcolpite in mo- 
do, che non repugnino alla decenza, picta, ¢ verita, non po- 
teudo in detti quadri ftare ritratti di Perfone non canonizzate, 
o beatificate , ripugnandoli. il Decreto della Sagra Congrega- 
tione de’Riti. 

Deuono hauere gl’Altari tutte le fuppellettili neceffarie,co- 
me fono le tre touaglie, doi Candelieri, Croce , Cofcini , Mef- 
ao » Calice, &altre vefti , e con farfi moftrare I’Inuentario 
licie. 
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CA. P-T T1G EOP Sa. Ae 


Dello [crutinio delle Monache, e delli I nterrogatort] 
dafarfi loro da V ifitatori , accio reftino prouifte 
de’ proprij bifogni,e dell offitio di quelli, 


che vifitano . 


m ucra vifitata la Chicfa del Monaftero é ne- 
HW ceflario, che vada in Parlatorio (del qual 

h Pitt fotto fi parlera ) Galle grate, e quiui {e- 
dendoa yn tauolino ; fifaccia dare fa car- 
, tella done ftanno notate tutte le Monache , 
» le quali per ordine I'vna dopo Valera fentira,, 

& interrogara, ¢ le rifpofte, che daranno per 
cofe di bifogno da rimediarfi , egli fteffo lenoterd. in yn quin, 
ternettoa tal’eftetto preparato ,e le medeme interrogation, 6: 
alcune di effe potri farft anco ad efterni, che fono informati 
delle cofe del Monaftero, ma con prudenza ,econ paticnza. 
per potere indagare la verita di quelle cofe, che fono di qual- 
che confideratione, & affinche maf non fi pofli venire in co- 
gtutione da chifiano ftatedette; fipotranno Vifteffe cofedi-. 
mandare all’altre Monache,. & auuertifea di parlare in modo ,, 
che niuna s'accorga dellifuoi {entimenti hauuti in detto fern. 
tinio, ne dichiararfi, fe nomdopo ,. che eff fara finito. Deue 
fentire con patienza,e carita da ogniMonaca tutto quello,che 
vorrd dire compatendola delli difetti, che cOmettera ,anzi fac- 
¢! loro. animo-di parlare liberamente,accid poffi arriuarea fco- 
ptire quanto fara neceflario, ed’indi dare adequato proucdi- 
mento. Anzi deue ancora auuertire, che effendoli ftato riferi- 
to qualche grauc, ¢ notabil difetto di qualche Monaca, dalla > 
medema intenderd , fe altre il fappino , accié da effeancora re- 
{ti informato, per poter poi fecondo la qualita del delitto ma- 
turamente deliberare la priuata, 6 publica correttione, ¢ peni- 
tenza corrifpondente al fuddetto delitto. 

Douera ancor vedere ( fe fofle in Roma) fe fi ofserni la con- 
ftitutione di Papa Alefsandro VII. che comincia , Bro commilfo 


nobis 
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nobis 14.Septembris 16§7. con gl’altri Editti di N. Sig. Innocen- 
zo XI. nelli quali ficontengono quafi liftefse cofe di detta, 
Bolla volgarizgata (come qui fi accenna). Se]’Offitio Diuino , 
in Coro, tanto dinotte, quanto di giornoncll’hore determi- 
nate, con modeftias riuerenza, ¢ diuotione fia recitato fenza_s» 
difetto si nel canto, fenza lo ftrafcino, che omninamente deue 
{tirparfi, etiam con rigorefe penitenze, edi farle tacere fra. 
¢ altre Sorelle, obligandole a recitarlo da fe inginocchioni in 
Imezzo al Coro, finche fi fiaemendata, ereftando pertinace» 
in non volere obbedire,c arcerarla per efsempio dell’altre: cosi 
ancora proucdere , che precipitofamente non lo dichino , 
nelo diuorino, come {pefse volte tal’yna accade, che non 
vuol dar tempo all’ altre, che finifchino la cominciata pa- 
rola: ma ftabilirle yn certo tempo fecondo la confuetudine 
della Religione, obligando la Superiora a tenere yn’horelog- 
gioa pofta , € quella, chefara treppo veloce adire,e non ob- 
bedire all’Abbadefsa, enon emendandofi fia priuata di velo, & 
ancodi voceattiua ,e pafliua, auuertendole, che fi aBeuind 
lecerimonie, ne ardifchi alcuna diridere , Oconfabulare con 
irriuerenza, né efser negligenté ad interuenirui tutte, hauendo 
ordinato la Sagra Congregatione de Vefcoui, ¢ Regolari (1) 
contro di quelle Monache, che non fileuano al Matutino 3 
le fe dia conueniente penitenza ; poiche fea quefto s’arriua_ , 
fi riforma in gran parte il Monaftero. 

Dimandi ancora, fe da ogn’vna fi facci ]’Oratione mentale , 
che valea dire il folito colloquia.con il lor Spofo Celefte , dao 
da cliriccuonol’ Anime fante la dolcezza di tutte le diuine be- 
nedittioni , ‘& il gufto alla bocca piu faporito del mele, come 

cantaua il Salmifta. Quam dulcia faucibus meis eloquia tua, Super mel 
ori meo. E qui inuiglli, > accid tutte almeno vo’hora il giorno 
dopo Nona,o Compicta , edopo Matutino , ficome voleuas 
San Carlo{2] che facefsero le fue Monache , particolarmenre 
le velate, e Conuerfe, cosi dicendo. Oltre l’hore Canonicbe, e altre 
orationi, che fono obli ligate le Monache , alzino le menti aDioa comes 
re le.cofe dinine, & in particolare la vita , e dottrina di Giesu Chrifto » 
fuoi miftery mediteran®,cioé la Paffione, Morte, Refurrettione,& A oe 
fione al Cielo del Redentore, il Giuditio ,12 Gloria de Beati , && i fupplicy 
de Dannati con altre cofe appartenenti alla falute loro, ede’ Profimi . Fin 
Nn. 2 qui 
4. Apud Nicol: flofc.verb.Ofic.n1.Parma 4uLughio 1579+ 2+ Conciler« Medial 
de Offic. Diuins 
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quiil Santo Cardinale, & in effetto-tutti li Santi, e tutti | Capi 
di Religioni pid eminenti per mezzo-della Santiffima Paffione; 
{ono peruenuti allaltezza dedoni celefti, e particolarmente 
Vhabbiamo in.S.Edmondo Arciuefcouo di Conturbia, nellas 
Vita, erinelatione di S.Brigida, ¢ di tanti altri. 

Di pit deue il Vifitatore interrogare , fe ogni Monaca fi ri- 
tirialmeno.per otto ,. O-dieci giorni a fare gl’efsercitij {piritua- 
li, conforme a gl’ordini di Noftro Signore Innocenzo XI. che 
per Cardinale deLuca cosi fece fcriuere a gOrdinarij de luo- 
ghi, e fra gl'altrial Signor Cardinale Caraccioli Arciuefcouo: 
ai Napoli dital tenore. Noftro Signore defiderarebbe, che nelli Mona- 
Steri delle Monache foauemente,done non él "vfo degl effercity {pivituali s in 
troduceffe almeno.per vna voltal’anno. 

Sianucrta molto bene, che forte di libri fi legge dalle Mo- 
nache, li quali non efsendo fpitiruali, 6non buoni, fideuono 
rigorofamente prohibire , ¢ quelli, che loro permectera , fiano. 
con licenza in {critto , fe frequentanoi Sagramenti , quando: 
fono obligate dalla Regola, 6 Conttitutioni, quali doueranno 
efsere dalle Monache efibite al Vifitatore, che fara teauto di 
leggerle capo per capo, evedere, e fentire fe G ofseruano per: 
potererimediare , fe vi fofse qualche abufo [3] il quale facil- 
mente s'introduce ogni volta, che fi leua l’obbedienza alla Su- 
periora, & ad altre Offitiali, nel che deue il Vifitatere efser 
molto diligente , e rigorofifsimo contro di chi é inobediente,. 
poiche la fanta obedienza é madre di tutte le virth:, come las 
difobbedienza ¢ madre di tutti li vitij; onde fe s'introduce que- 
fta, e filena Valtra , la Santa Religione tuttain breve; yaino. 
rouina. : 

Deue parimente infiftere, accio il voto della Pouerta, come 
fopra fi difse fia perferramente ofseruato, ricordando col Sa- 
gro-Concilio di Trento $.Carlo- la vita commune ,.c Pettit pa- 
tione del yitio della proprieta ache. Omnind ineumbere debet Epif- 
Copus, vt.ex Monafterio vitivm proprietatis, tamquam multorum malorune 
_ eaufam enellat., fomminiftrando quefte tal’hora occafione di te+. 
nere.amicitie con:genti difuori, hauendo pereio prohibito la 
Sagra Congregatione del Concilio [4] anno 1585. di Luglio 
a N.N.Monache in Santa Caterina di potere rifcuotere fcudi: 
40.d’entrate l'anno, lafciate dal Padre > oltre la folita dote, re: 

{cri- 


je Concil. AMedislan.y. 4s Ex tom4. Decret.pug.44.cxifien.in Archiuso Cong. 
“  Concile | ny . : " 
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{eriuendo, che dette entrate dalla ftefsa Abbadefsa fofsero cfat- 
te, & in fuc mani andafsero, con feruire pero-alle necefsita pri- 
ma di efseMonache,ad intuito delle quali erano ftate date:& il 
reftante fi douefse conuertire in vfo commane del Monafitcro 
cosi parimente refcrifse la Sagra Congregatione de Vefcoui, 
e Regolari [5] per il buon goucrno de Monafteri di quel.teno- 
re, che fopra fi ferifse &c. _ | | 

Di pid procuri di fare cltirpare ogni yanita dalla vera mode- 
ftia,.e carita religiofa lontana , particolarmente fe ci fi vedefSe- 
ro capelli im fuori, ciuihi, ricti, acconciature, di veli, ¢ cofe di 
colore, 6 d’altre pil pretiofe di quelle conuiene alla vita rego- 
lare, O altro lufso, come il traucitirfi nelle comedie [6] poiche 
tutte quefte cofe dentro partorifcono mali effetti, e fuori fcan- 
dali non leggieri. [71 

Veda ancora di rimediare fcriue Monfig. de Abbelleu al 
Vefcouo Rutenfe [8] che fra le Monache non fijno ftrete ami- 
citie, 6 familiarita, non decenti, e non cantino canzone profa- 
ne, o fecolarefche,& habbia ogni Monaca la fua cella feparata, 
& illecto, ne mai fia yeduta in cfso,, che non facciao calloquiy 
vani,e ginochi poco decenti, Orecreationi , repugnanti alla. 
modeftia Religiofa, anzi S.Carlo veleua , che le Celle di giox- 
no, ¢ di notte ftafseroaperte, in modo, chela Superiora afuo 
piacere vi potefse entrare. Non potendo per niun conto.-habi- 
tare pia d'vna Monaca per Cella, ancorche fofsero: ftrette Pa- 
renti, efsendo ftato prohibito, per decreto della Sagra Con gre- 
gationce.[9] 

Rifletta fe vi fia carita Religiofa, e Ieni egni difsentione,co- 
me fopra é ftato de¢to. E fe vi fono inferme, che fiano prouiite 
delle cofe necefsarie tanto fpirituali, come corporali, come 
ricorda S,Carle. 

Vegga it Vefcouo:,.che yifita di prodedere:di vn buon Con- 
fefsore Ordinario, il quale douerebbe efsere almeno di 40.an- 
ni [ro] dotto; ed integrica de coftumi, ne intercfsato:, ma pru- 
dente, e giufto, come anco lo Straordinatio con gl’altri Mini- 
{tri, poiche fe prenderanno efsi , doni, 6 regali vrreranne nell 
fcogli, e faranno miferabili naufragij con le Monache ftefse , 

ibe 3t og mom iyi Mo uriadts aupiaD Ly Si, gutta 
5. 4.Febraro 1677. 6 Ennoc.Xl. a 4. Febrarocon lettere lan. 1679+ 7» Sat. 
Congr.in via Mediclanen:26- Nouembris 1610. & in vna Neapolitana.» 
13-Aprilis15 83. 8. Pafforal-follicit.'c.in vift-Monial. 9. Nicol. Flofc. 
ver.Gella #.3.Tricurio 18-Nouembris 1634. FAilano 1647. 10- Aticebs 
verb Confeffor mi9.S.Carol.in Concib.3. Aledi alan: 
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‘giufta la fentenza dello Spirito Sante. Ne accipias munera (11) 
qua etiam excecant Prudentes, & fubuertunt verba Iuftorum , e nel fud-— 
detto Concilio terzo di Milano fi dice, che Confeffaryy Monialium 
ab cis, aut afingulis, aut vninerfis, aut ab earum Prafetia , nec Monafte-— 
ry quidem nomine , quidque etiam minimum dono accipiant , nifi, fi quid 
eis.annue certe preftationis Epifcopi iuf{u datur ad vita fubftentationem . 
Il medemo deue auuertire de Sagreftani , Cappellani , Chie- 
rici, e Fattori, che nen fiano troppo giouani [12] molto pit 
de Chierici,.a quali deue, rigorofamente ordinate , chenon 
accoftino mai alle grate del Parlatorio, néa portare lettere, né 
a parlare con Monache, eccetto, che il Sagreftano, chedeue 
efsere d’ctd matura, cosi le Donne, & huomini deftinati al fer- 
uitio. del Monaftere deuono efSere fidati, ec timoratidi Dio,né 
Miniftridel Diauolo. Il fimile fi dice de Medici, chenons in- 
gerifchino a dare da mangiare all’inferme,e che li Procuratori, 
Efattori, e Fattori, & altri Deputati, fianod’eta matura. 
Auuertifchi.al Parlatorio, come piu fetto fi.dira, doue non 
{i deue fare ammettere alcuno per parlare a Monache, oad 
altre fenza licenza in fcriptis , ¢ riconofciuta prima dalla Supe- 
riora con l’afsiftenza delle Afcoltatrici, 6 Ruotare, chedcuona 
pafsare.4o.anni., ¢ fi guardial numero prefifso in-efsa, accid 
non interuenghino frandi ,¢ fe fofse in Perfona Regolare , che 
ilfuo Compagno non parli conalcuna, anzi nelle licenze fi 
fuole mettere, che oltre!l’Afcoltatrici, vifiaanco prefenteil 
Confefsore Ordinario , come fi dichiara in tanti decretidellc . 
Sag.Congregationi, enel Concilio IV. di Milano, poichein tal 
cafo fi guarderebbono molto bene di yenirea difcorfi;che non 
dcuono, e-che il parlare fia in tempo , & in horenon prohibi« 
te, come fi conrmanda dall’Editto di N.Signore InnocenzoXI- 
publicato l’anno 1676.¢ rinouato al 1682. con la Bolla d’Alef- 
fandro VIl.anzi quando parlano.con gl’efterni, anco.con Me- 
dici deuono tenere il volto velato , come.ordina S.Carlo [13] 
che con molta puntualita viene ofseruato fin’hora dalle Reue- 
rende Monache della Santifsima Concettione de Monti , Mo- 
nafterioxiformato-dalla Venerabil Madre Suor Francefca Far- 
nefe (14) 
Deue di pit il Vifitatore cfser molto accorto nel rimediare 
allo 
In Exeduaay bs 12. WNacolver Cappallani, © SanGong qtiMey 160ie 3: 


Concil. 4. Prouinc. Mediolan. 14. Netle Conftitutions al capitolo 
20 6. 


Leen ee ore 
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allo fcriuere delle lettere, per efler quefte colloquij ,¢ difcorfi , 
che fi fanno con gl'affenti , come fe foffero prefenti, tanto piu 
fe in effe fi conteneflero cofe contrarie alla fantita dello ftato 
Religiofo ( per non diraltro, come feriue Monfignor Vefco- 
uo di Bifeglia ) (15) quefto farebbe vn tenere con i fogli vn ve- 
leno infanabile dell’ Afpide fordo , il quale ha tal propricta , 
che ammazza il morficato, fenza che {e me auueda, & in tal ca- 
fo, meno male farebbe il parlare a voce, cheritenere tali lette- 
re: onde ottimamente fi farebbe introdurre tutti per i Mona- 
fterijil bel decreto di S.Carlo:(16)° fatto offeruare alle fue Mo- 
nache , alle quali, mon permette, che in Cella tenghino né ca- 
lamaro, né penna, né altri Inffrumenti da {criuere, eccetto,che 
all’Ordinario per auuifarlo di quaiche graue difordine ,fe fuc- 
cedefle nel Monaftero , e quefta fi la{ci anco vedere dall’ Abba-. 
defla . 


Interroghicon molta diligenza , ¢ veda molto bene circa la 


clanfura,doue non permetta, che vifia altro, che due fale por- 
te, vna da feruire per le carrette,e Valtra per il Monattero,quale 
n& fi deuce mai aprire,ne per vifite,ne per ftaruia parlare Mona- 
che, ancorche foffero Madri, 6.Sorelle carnali, ordinando, che 
in ogn’yna di quefte, vi fiano due catenacci, yno-di dentro, e 
Valtro di fuori condue chiaui diuerfe refpettiuamente., vna in- 


teriore; che di notte ftia in manz della Superiora, il giorno-del- 


la Portinara, e Valtra efferiore da tenerfi dal Confeftore , come: 
dichiaro la Sagra. Congregatione de Vefcoul, e Rezolari l’an- 
NO 1593.Como 16.Marzo, & a’5.di Luglio 1619..4ltamura , Pd 246. 
Gannaro 165 3.Pefaro,(17) cosi le porte di tutti li Monafteri delle 


Monache,.che feruono per vfo de carri deuono tenerfi fempre 


ferrate, anchedf fuori comcatenaccio, le chiaui de quali fiano 


- conferuate dal Confeffore, effendo vicino, 6 da altra Perfona 


ficura tinyorata di Dio. da deputarfi dall’Ordinario, con prohi- 
bitione, che non poffino mai aprirfi, fe nomal tempo del fud- 


_detto bifogno , come ordind ladetta Sagra Congregatione>: 


lanno-1<494.Citta di Caftello:,. & 10,Gennaro 1650. Recanati 
1§.Luglio Ibidem .. | 
Auuerti, che non fi facci entrare perfona efterna fenza vr- 


gente, eragioneuol caufa neceffaria, oltre Ja licenza in f{criptis,. 


che non fi puo dare daaltri; che dall’Ordinario.,, 6 dal fuo Vi- 
. carlo: 
ST aR SPRY TSSOP UT PE EP RE ASME SEES, ADO RS I TPO DEI LE CE TELE ETA ITE CTA SES 
Wl. Viftt-Paft.par.-.$.42. 16+ Conc.t. & 5.Mediol. 17+ Apud Nicol. Flefes. 
verb. Chiaui nsr~F v»Porta 2.36 56 ; 
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cario Generale, come dichiaro la Sagra Congregatione del 
Concilio in vna Mediolanen. (18) che ne deue hauere la fa- 
colta delegata {peciale, & in vna Senen.6.4gofto 1599. referiffe la 
detta Sagra Congregatione all’Arciuefcouo diSiena in tal mo- 
do. Fanc facultatem effe omnino tribuendam per feripturam Vicario Ge- 
nerali dumtaxat, & a §.Carlo , fu conceduto per gratia del Papas 
di poter delegaread vn’altro, ancorche non fofie Vicario Ge- 

erale. (ro) 

“Domandi i) Vifiratore, fe il Capitolo fi facci nelli giorni, 8 
hore prefcritte , ¢ {c le correttioni fi faccino con la douuta ca- 
rita , efe fiano riceuute con la debita humilta, e che l’Abba- 
defla non imponghi penitenze indecenti , 0 ridicole . Se le de- 
liberationi capitolari fi faccino per voti fegreti , mentre da vo- 
ti manifefti, poflono deriuare molti inconuenienti. Se yi fia. 
Monaca pertinace nel fuo parere, e fe vi fijychi rileui le cofes 
del Capitolo , fi rimedij, ¢ fe il tutto fi facci conforme alle Re- 
cole, e Conftitutioni. | 

Se Velettione dell’ Abbadeffa fi facci legitimamente fecondat | 
il Sagro Concilio di Trento, & i Sagri Ganoni. | 

Sela Superiora, Maeftra delle N ouitie, Sagreftana, Ruotara, 
Afcoltatrici, Infermiere , & altre Officiali adempifchino con» 
zclo, e carita il loro offitio, ouero fi commettino in effi diffet- 
ti, & in che. Sel’ Abbadeffa, 6 altra Officiale difpenfi nell'offer- 
uanza Regolare, & in che. Se fi portano nel gouerno,é& officio 
con troppo rigore, 6 con troppa Indulgenza, & in che. 

Sta auuertito , che non fi paffiilnumero delle Monache» , 
e fe firiceuino con la folitadote, poiche nelle fopranumera- 
rie fi f{uole dupplicare, oltre che non fi puo riceuere fopranu- 
imeraria alcnna fenza licenza {peciale della Sede Apoftolicas 
e che il Vefcouo auuerta,che omninamente fotto pena di nul- 
lita non fi riceui alcuna all’habito , fe prima non fia ftato fatto 
il vero depofito delia dote folita, auanti diammetterla alla. 
Profeffione-con l’Inflromento publico; che deue effere in de- 
nari contanti depofitati appreffo di Perfona fieura . 

Si deue efplorare l’animo delia Nouitia come fopra fi é det- 
to, & auuifare li Parenti di efla prima d’entrare nel Monaftero, 
che vadi -in Chiefa la mattina acommunicarfi, fenza inuiti ; 
e fenza pompa, con vette di colore nero, 0 bianco,non di feta ,. 

¢ frn- 
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18. Bx tom.2.decret.pag.274.exifenin Archiuty ds SacCongregs 19s Meonfige 
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¢ fenza gioie, douendo fpofarfi con Giest Crifto, che non ti- 
chiede cali vanita efterne, come il Mondo, il quale molte vol- 
te fagrifica filias fuas Demonis , & nen Deo: onde S.Carlo yoleua., 
che le detre Zitelle fubito accettate capitolarmente dalle Mo- 
nache deponcflero ogn’ornamento , per moftrare, che di gia 
haucuano rinunciato al mondo. (20) Cym primum (fone fue 
parole) Suffragi capituli aliqua recepta eft,ftatim omnes veftinm delicias, 
& inane ornamentum deponat , & nigro, vel fufco , aut albo non ferico in- 
duatur ea modeftia, & fubmiffione, »t omnes intelligant , eam Mundo re- 
nunciaffe, vt Deo religiosé inferuiat . E per leuare tali {candoli, non 
douerebbe effereammeffa in tal cafo, né darfele ’habito dal 
Superiore per eflempio dell’altre, eper efcludere i tumulti, 
che in tali occafioni fi vedono, douendofi adherire al fuddetto 
Saato Cardinale , ij quale cosi {crifle. (21) Tumultus autem eui- 
tandi caufa deducatur mane ad Monafterium ab intimis propinqutjs mulie- 
vibus nulla pompa, nulloque tunitatu aliorum , & folaintroducatur in Ec- 
clefiam anteriorem Monaflery , Miffuque audita , © fumpta communione , 
caterifque follemnibus adhibitis ceremonys coram reliquis Monialibus a 
Superiore, aut a Monaftery Confeffore veftiatur, qui illam adeo gravem fa- 
cram actionem aliquo pio fermone profequatur, quod etiam in Profeffione 
Seruetur. li che viene daila Sagra Congregatione dichiarato , & 
hora dal Somimo Pontefice Innocenzo XI. con rigore com: 
mandato. 

i Vifitatore per l’Educande; deue fernirfi delle conditioni 
pofte nelle licenze ftampate, e quelle fare ofleruare , ¢ fe acca- 
deffe per qualche accidente fortuito vrgenza d’entrarui qual- 
che Donna,in tal cafo s’efaminino le conditioni,e le circoftan- 
ze de tempi, de luoghi, ¢ degl’affari vrgenti , laonde per quetto 
il Beato Torribio Arciuefcouo di Lima, fcriffe alla Sag.Con- 
gtegatione del Concilio il feguente dubbio. 

Se Ordinario poteua dare tal licenza, & efla rifpofe. Poffes 
arbitrio Epifcopi, cuius confcientia oneratur .(22] 

Deuce effaminare le Monache circa ’occupationi efteriori, 
eche non fiano in cofe di vanita fecolari, ¢ fe fi ofseruino le» 
Conftitutioni. Chi fara tenutain concetto di pin fpirituale, e 
gelante, efeil Monaftero habbia bifogno di cofe temperali, 
Je proueda, ¢ fappia, fe caminano bene l’amminiftrationi delia 
cafa. Oo Vifh- 


205 Concil.Prominc.t.Mediol <9 edi. [nnoceXl.4n1696. 21. Ihidem. Tae 
SaceCong.Concily die  Febrarg 1536 .ex som. 4« Decret.pog.r14.exifien-in 
Archiuio aSac.Ceng. 
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Vifitati i luoghi efterior! della Claufura, ¢ fe ci fofsero i Re- 
golari, auuerta, che per loro non ci fijno ftanze vicine da habi- 
tarul, facendo ofscruare la Bolla di Alefsandro VIL. (23) che 
dice. Precipimus Superioribus Regularibus , vt infra terminum @c.re~ 
vocent ad Claufira Confeffores , & alios quofcumque Regulares apud Mo- 
nafteria fanctimonialinm, vel affidue, vel adtempus quocumque titulo per- 
noclare falitos, nec permittant eofdem, few alios Regulares, intra » feu pro- 
pe fepta Monafteriorum huiufmodi habitare, vel commorari Gc. fi cubicula 
contigua funt cidem claufure includi , vel dirui faciant omnind fi extra fe- 
pta Monaftery, rendi, pretiumque in Monaftery vtilitatem, conuerti, nec ig 
pofterum adificari permittant {ub penaexcommunicationis ipfo fatto incur- 
ren. prinationis officiorum vocis atine, & pafine Oe. 

A.uuerta ancora, che le Ruote non fiijno d'eccedente gran- 
dezza, ¢ che vifia la tauola in mezzo con due porticelle, con, 
le fue chiaui, yna di dentro da tenerfi dall’ AbbadefSa, Valtra di 
di fuori dal Confefsore, 6 da altri, che tenghino le chiaui della 
porta della claufura. 

Veda che le grate del Parlatorio non ‘paifino vna , 6 due alk 
piu, ¢ che fiano doppie con buchi ftretti,e che le mani di quel- 
le di dentro , non poffine arriuareatoccare, nemreno le dita 
di quelle di fuori (24) e quando vi fiano due grate, ynadebba 
deruire per le Donne, e l’altra per gl’Huomini. 

Deue il Vefcouo, 6 Vifitatore hauer Vocchio prinia d'en- 
trare nella claufura, fe non vuole incorrere nelle fcommu ni- 
che, e pene &c.che veramente ci fia la neceflita vrgente moras 
le, manifefta , ¢ ragioneuole caufa , e giufto motiuo , poiche 
non bafta dire, che fi entra per far la vifita (dice Monfignor di 
Bifeglia) ma bifogna vedere fe quefta vifita fia necefsaria, al- 
trimente ‘non puo entrare , baftandoli efserci entrato yna vol- 
ta,non douendo fenza fopraueniente cagione fare la feconda, 
benche per altro fijno vtiliffime le yifite frequenti,pero di fuo- 
ri della claufurasonde il B.Toribio fudetto propofe il feguente 
dubbio alla Sag. Coneregatione del Concilio. 

AnV ifitatores Monialium Monafteriorum , poffint ingredi illarum Méo- 
nafteria, antequam fibi ipfis conftet ex relatione ipfarum Monialium, vel 
aliarum Perfonarum adeffe canfam vigentem ad ingrediendum, @& Sacra 
Congregatio Concily die . . « Februari 1586.cenfuit non poffe .(25) 

C 
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G@APITOLO XLIX. 


Della diligenza , che deue fare la Superiora, accio le. 
Suddite non trafcurino li Santi Sagramenti , 
particolarmente ds quello della Conféeffone, 
del quale fi difcorre > fi portano 

a ricordi a Confeffori per 


far bene l’offitio loro, ey» 
a Penitents per ben 


Confeffarfi . 


Wasser Eramente fono mirabili gl’effetti , che pro- 
$ ducono li SS. Sagramenti a quelli, che de- 
gnamente, liriceuono, & in particolare 
quello della Penitenza, ¢ Sag. COmunione, 
la frequenza de quali Fdeuc. la Superiora, 
fpeffo ricordare alle fuddite con ’ammac- 
fira mento dell’ Apoftolo. Probet autem fe ip- 
fum homo &c, animandole ad accoftarfi an- 
co alla fagra menfa con la debita preparatione , ¢ fincera diuo- 
tione, conforme lo deue fare nell’andare a confeflarfi regolata- 
imente , ¢ per ordine, fenza confufione , e perturbamento dell’ 
altre, fecondo le fara. comandato, ole tocchera difuo luogo, 
cercando di non fare tal’attione , come fuol dirfi a ftampa, ma 
fempre con particolar diligenza.,e contrittione ,¢ non effendo 
impedite, farle due volte la fettimana, ricordandofi » che non 
bafta nel confeflarfi di recitare li fuoi peceati, ma ci bifogna il 
fermo propofito, ela volonta ferma d’aftenerfene, auuerten- 
doanco dinondarluogoallifcrupoli, ma fi difponghino di 
credere Intutto, e per tutto al Padre loro Confeffore Ordina- 
rio (1) auanti del quale genuflefle , dimandata prima Ja bene- 
ditione, fatto il fegno deila Croce, ftando con Je mani giunte , 
e detto il Confiteor Deo Omnipotenti, Beate Maria , omnibus Sunttic sor 
tibi Pater, quia peccani nimis cogitatione, Verbo, & opere, mea culpa Oc, 
Oo 2 Si 





1. $.Carlo Boromeo nelle Conffit.delle fue Moniche par: vlt.cege 





















292 LT’ Abbadeffa,e Monaca iftruita 
Siaccufino de’loro peccati, edifetti, che firicordono, fenza> 
inuolgi, fe defiderano ricencre da Sua-Diuina Mactta , cidches 
chieggono, andando a tanto Sagramento con le douute cir- 
coftanze; ¢ perche in tre modi fi offende il Signore Dio, cons 
penfieri, Con parole, con opere, con altretranti alla faa Diuina 
giuftitia , deue fodisfarfi cioé con la contritione del cuores, 
con la confeffione della bocca, econ la fodisf attione dell ‘opere, benche queft 
vitima fia vna delle parti integrali , el altre due effentiali, come pro- 
uano tutti li Sagri Teologi, & in particolare il Dottore Ange- 
lico (2) richiedendone anco 16.conditioni, che appreffo fi di- 
ranno. San Bernardo (3) fette gradi da di vircd alla ConfefGo- 
ne. In quefta dice fi lauano imancamenti: buon ornamento 
dell’ Anima € la confeffione, che purga il Peccatore, rendendo 
il giafto piu puro; quando li mali comme‘ fi confeffano, all’ 
hora fi fa yn fagrifitioa Dio , immolandoli i benefitij di lodi. 
Senza la confeflione il Giufto vien guidato fenza gloria, & il 
Peccatore é riputato morto. Ad yn. Dauid » che confeffa 
li {uoi peccati gli yien detto Dominus tranftulit peccatum tuum. Al- 
la Madalena, che publicamente fa il medefimo fi fente dires, 
dimiflafunt ei peccata multa. San Pietro, che timidamente lo nega, 
piangendo con vn guardolorimette in gratia, & vn ladro, 
che fi accufa glidonavn Paradifo. Hodie mecum erisin Paradifé . 

Il primo grado della confeffione, é di conofcer fe fteffo ca- 
dendo dal Cielo quefta fentenza. Homo nofie te ipfum . 

__ Ufecondo grado é la penitenza, effendo quefti due cosi fra 
Joro congiunti,che niuno pud conofcer fe fteffo,fe non fi pen- 
te, né pentir fi puo fe nom conofce. 

Ii terzo éil dolore. 

Il quarto ¢ la confeffione della bocca , dopo la cognitiones 
di fe, ela penitenza. Dopo ildolore del cuore fegue la confet- 
fone della bocca. Corde enim credityr ad Iuftitiam , ore autem cons 
feffio fit ad falutem. 

I] quinto € la maceratione della carne. 

Il fefto la correttione dell’opere. 

Il fertimo € la perfeuecranza, che fa immitare li Santi nel be- 
ne &c. 

Ma cominciamo a-dire primieramente del peccato mortale 

il quale altro non é, che yn detto , 0 fatto contra la legge eter: 

: na, 
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na, & i precetti Diuini, ¢ della Chicfa, 6 de Superioti, quando 
obligano a peccato mortale, e fidice mortale, perche da las 
morte all’Anima, priuandola della gratia di Dio. Quefto pec- 
cato mortale puo di {ua natura diuenire yeniale, 6 per iegerez- 
za di materia, come per efsempio, il furto in cofa graue é pec- 
cato mortale, ma, fenon haueffe intentione di rubbare af- 
fai, e rubbaffe piccola cofa ; farebbe veniale, oucro per difetta 
della picna auuertenza ; 0 della deliberata volonta (4.) comes 
nelli primi moti d'ira, 6 di vendetta &c,nelli quali la Perfona , 
non auuerte pienamente quello dice, 6 fa. oy 

Il peccato yeniale é tutto quello, che non va contra li pre- 

eettl, manoné conformeal fine, al quale effi c’indrizzano, 
che éa Dio. Quefte peccato leggero , non ci toglie Ja gratia di 
Dio, ma ci raffredda nell’amore, e feruitio fuo. Effo alle volte 
puo diuenire mortale in quattro modi. Primo fe fi pone I'ylti- 
mo fine nel detto peccato veniale,; con intentione di fare con- 
tro alcun precetto, che obliga al mortale,come fe yna Donna, 
non voleffe lafciare la yanita comandatale dal Superiore fotto 
peccato mortale, fecondo fe dice parole otiofe per mal fine,in- 
ducendo altrial peccato mortale.Terzo fe vi fofle qualche gra- 
uc fcandolo. E quarto per la confcienza erronea,come quando 
fe qualche cofa leggera , V.G.beftemmia il giorno, 6 {puta in, 

Chicfa, credendofi di far peccato mortale,l’auuerte beniffimo, 
elo fa ail’hora,non deponendo il dubbio,pecca mortalmente, 
che per altro; 6 non farebbe peccato, o farebbe yveniale , cento 
mila de’quali non fanno mai vn mortale. | 

In ogni peccato vié la colpa, e la pena. La colpa é vn offefa 
fatta a Dio, la pena é quella, che refta da fodisfarfi,o in quefto, 
0 nell’altro Mondo per quella colpa commefla. (5) 

Ha il Sagramento della penitenza (inftituito da Giesti Chri- 
fto ) virtu di rimettere i peccati attualicommefi dopo il Bat- 
tefimo. Le parti della penitenza fono tré, cio€ Contrittione , Con- 
feffione , e futisfattione, come di fopra fi diffe . La contrittione ¢ 
vna deteftatione, abborrimento, odio, 6 dolore;6 triftezza del 
| peccato commeffo in quanto éoffefadi Dio fopra ogni cofa 
deteftabile,con propofito di non commetterli pia ye di confef- 
{arfene, e fodisfare . | 

L’ atttittione &é vn dolore imperfetto del peccato , che 
difpone a riceuer Ja Dinina Gratia , non da per fe , ma 
gions 
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gionta col Sagramento , e col propofito dinon tornarea pec. 
care per ’anuenire, ediconfeflarfene, ¢ fodisfare; quefta é di 
doi modi ,vna , che nafee dal timore dell’Inferno , l’altra dalla 
bruttezza del peccato, 6 perdita del Paradifo, ma l’attrionena- 
turale, non vale , anche congionta col Sagramento E-G.fe al- 
cuno fi pentiffe per gl’effetti, ¢ danni temporali, che gliha ap- 
portato il peceato. | 

La conteffione ¢ vn’accufa fagramentale de proprij peccati 
fatta allegitimo Confeffore in virtti della potefta lafciata da 
Giesu Chrifto alla fua Chiefa, efuo Capo. 

Deuce quefta havere 16.conditioni. 

La prima deuc effer femplice (6) la confeffione, cioé fenza 
racconto d’Hiftorie, 0 di cofe inutili non appartenenti, e fenza 
{cufe, 0 velame, né manifeftare mai il nome delle Perfone , ma 
dirli femplicemente in quel modo, che li commife, e che Dio vidde. (7) 

Deuce farfi. con hunailta (8) ¢ non con audacia, 6 vantamen- 
to, che firiconofca per Peccatore indegno diPerdono, ma ch’ 
habbia confidenza nel fangue di Chrifto , facendo la confeffio- 
ne con timorce , ¢ riuerenza, inginocchioni, con el’occhibafii , 
e fe fono Donne, fenza vanica,con modeftia nel vettire , 

Deue con puritaé (9) d’animo, ¢ fincerita di cuore accnfarfj 
per potere riceuere da Dio il perdono, fiche fe alcuno andafle 
per feruirfi delConfeffore malitiofamente di cofa cattiua mor- 
tale , O per farli quaiche trappola, col cauarli incautamente di 
bocca qualche cofa fotto rigiri, perfuadendofi, che quello 
non auuertiffe ; in tal cafo, non folamenté non farebbe fincera 
la confeffione fagramentale; ma farebbe-yna confufione, & vn 
grauiflimo fagrilegio per la cattina intentione contro la fedel- 
ta (10) con tanta ingiuria del Sagramento ; deue ancora dire le 
cofe certe per certe, ¢ le dubbie, per dubbie , e quelle , che non 
ha fatto, non dirle, confeffire le circoftanze, che mutano {pe- 
ci¢, enon dire la bugia, néa pofta lafciare alcuno peceato 
mortale. 

Deuc effer frequente,cioé (11) farfi fpefso, e quando l’obli« 
ga la Chiefa,o la Regola , & in ogni neceffita, ¢ peril menoa 
fecolari yna volta l’anno, douendofi fapere, che la confeffione 
fatta con irequifiti modi, ha grandiffima yireh di-far yincere, 
e fuperare tutte le tentationi. . 

Dene 
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Dene efser nuda (12) cioé chiara ,in modo tale, che il Con- 
fefsore iatenda li peccati che gli fi dicono fenza veli,o equiuo- 
ci, euero con diminutione di effi, altrimene non fara valida la 
Confeffione di quella perfona, che dice, io fono yn trifto, vno 
gran Peceatore; ho peccato nel mio fratello, ¢ cofe fimili;per- 
che non fpiega le circoftanze necefSarie, ne il peccato mortale 
dal veniale. (13) 

Si deue fare a {uo luogo; e tempo {piegando i peccati enor 
mi, e brutti con parole honefte , ¢ breuemente con le {pecic , 
enumero.(14) ; 

Sia fpontanea (15) ¢ fatta yolentieri, non per forza, 0 per ti- 
mori humani. 

Sia vereconda (15) cioé fi vergooni d’hauer offefo Dio, ¢ ti 
confefsi con rofsore , dicendo tutti li peceati mortali animofa- 
mente, & inticramente,per non fare tutte le confefsioni nulle, 
e fagrileghe con obligo poi di ripeterie , con altrettanta repu- 
gnanza, fapendo benifsimo, che dal Confefsore in modo alceu- 
no, né fotro qualfiuoglia pretefto, come fi é detro di fopra ad 
Anima nata mai, nein vita, ne dopo morte fi puo, né parlare, 
nt dare yn minimifsime fegno, o fumo di quelle, che fi ¢ inte- 
fo, ancorche fofse per faluare tuttoil Mondo, eV iftefsa prol 
pria vita, né per commandamento de’Maggiori Superiori de- 
Mondo, poiche farebbe quefto reputato per vn’ infame , priuo 
per fempre @’ogni giurifditione, riftretto perpetuamente a far 
penitenza nell’Ergaftolo, 0 Monaftero con altri feuerifsimi ga- 
ftighi, come puo vederfi nella diffin.s de panit cap.Sacerdos, € per 
cio liberamente il Penitente, 61a Penitente deuce f{cuoprire li 
{uoi peccati, non potendo, dice $.Tomafo (16) per vergogna 
diuidere la Confefsione, dimodo, che vn peccato confefsi ad 
vn Confefsore, & vn'altro all’altro, come fi ha nella diffizétion.s. 
cap.cautus, & ik medemo S.Dottore afserifce, che fe yn Peniten- 
te vorra fodisfare ad yn peecato, enell’altro rimanere, per ca- 

eion d’effempio, promettere di non voler piu effercitare l’vfu- 
re, ma rimanere in qualche cattina prattica difhonefta , in tal 
cafo douera il Confefloreammonirlo , econtigliarlo al digin- 
no, &adaltre buone opere , ma non affoluerio, fe non fi con- 
fefla di tutti, enon fa quello, che effo gl’'impone , come fi ha 
nell’ etra de penit. & remiffione, pex eflerui l’efempio del Redento- 
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re, che tutto THuomo fano, né alcuno fano, che affattonons 
liberaffe , de penit.dift.3.funt plures, douendo anco auuertire il 
Penitente, che nulla gli vale il dire , io me ne confeflaro dal tal 
Confeffore 4 fuo tempo , del qual tempo non puo farne eapita-__ 
le, perche non éfuo, né sa, fe il Signore Dio gli ne concedera 
piu, potendo forfi in quell'vltima confeflione effer di gia com- 
pito il numero delle fuc iniquita , e fagrilegij, hauendo effo de- 
terminato d’afpettare vn Peccatore finoad vn.certofegno, ¢ 
numero prefifie , come diffe deg! Ammorei a gl ’'Isracliti.. Non 
funt completa iniquitates Amorcorum, e{ponendofi in si grande , & 
euidente pericolo didannarfi per yneternita , fe forprefo da, 
vn'accidente improuifo, come giornalmente, ne yediamo, ¢ 
fentiamo gl’eflempij, fene paflafle fenza. yn vero atto di con- 
trittione all’altra vita con quel peccato taciuto per malitia., 
© per vergogna, il quale nel giorno del giuditio- fi fara palefes 
a tutti li {uci conof{centi, Superiori, Fratelli, ¢ Sorelle, méentre 
a fuono di Tromba fara publicato in prefenza di fuo Padre , di 
fua Madre, de’Parenti, de’Vicini, d’ Amici, de’ Nemici, e di 
tutti con indicibile, & eftrema fua confufione, e roffore, come 
leggiamo della figliuola di quet Ré (13) la quale per non hautr 
confeffato vn peccato commeffo nella giouentu con yn fuo 
Paggio, non oftante molte virtuofe opere , che fece in vita, 
comparendo dopo mortaad vna fua Alain forma di Scrofa , 
riuclandole il commeffo errore, le fignifico l’eterna {ua danna- 
tione, foggiungendole, che giuftiflimamente Dio la caftiga- 
ua, mentre fi cra troppo abufata in vita delle {ue mifericor- 
die, che tante volte l’haucua con diuerfi modi, & infpirationi 
4 confeffarfene auuifata, anzi {el hore prima di morire glilo 
fece di nuovo auuifare per yn’ Angelo, & effa fatto chiamare il 
Confeffore con propofito , 6 per dir meglio con intentione di 
fare la confeffione intiera, ¢ portato il detto peccato fing alle» 
labbra pure lo tacque, dicendole folamente Padre fono ynas 
gran Peccatrice, ¢ cosi morendo fidanno. Vn fimil cafo fi re- 
giftr anello Specchio d’eflempi di vna certa Monaca riputata 
per ottima Religiofa, per la ftefla fragilita,apparendo yna notte 
dopo Matutino in Coro ad vna fua diuota Amica , che prega- 
ua per Ici, in tal tenorecon cato fommedffo recito quelle paro- 
le di lobbe. Peccantem me quotidie,«a non penitentem, timor merits cone 
turbat 
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tarbat me, quia in Inferno nuila.eft redemptio , che in noftro linguag: 
gio vuel dire, haucndo io peccato, ne hauendo io hauuroil 
vero pentimento, il timore della morte , mi conturba , perche 
neli’Inferno , a: chi vna volta ci entra, non y’é pid in eterno re- 
dentione, a cui replicando la Monaca viua, perche, diffele,non 
feguiti a cantare altre parole del Refponforio, che fono Mife- 
rere mei, & falua me. Habbiate mifcricordia di me Signore, ¢ fal- 
uatemi. All’hora la defonta fofpirando, mando fuori yn gran- 
diffimo, ¢ fpauentofiflimo ruggito dicendo . 4ucorche la Beatas 
Vergine M aria con tutti li Santi del Paradifo pregaffe per mc , non fi veri- 

ficaranno mai tali parole, efendo io dannata, per hauer taciuto vn 
peccato difhonefto, e per vergogna in confeffione, percid ho 
perduto tutto il bene, che feci, né ferue , che tu preghi pitt per 

me ,¢con puzza intollerabile, difpettofamente difparue (19) 
tanto importa a tacere vn peccato in confeffione , come ci 
commanda il noftro Signore Dio. } 

Deue effer fegreta (20) e non publica la confeffione , comes 
nei tempi di S.Gio;:Grifoftomo, da certi fi coftumaua farfi,che 
il Santo prohibi, a caufa de {candali, e percio il Penitente non 
ha da conferire'con alcuno i fuoi peccati, come tal hora certe 
femplicette Perfone fanno congrane danno di loro fteffe , e» 
non fenza colpa, venendo indirettamente a rendere in certo 
modo odiofo il Sagramento della confeffione, douendofi al 
folo Confeffore approuato farfi, fuorche in cafo di neceflita , 
nel quale pud farfi anco ad ogni Sacerdote. 

Si faccia con contritione, 0 almieno con Ia vera attritiones , 


_(21)e col propofito fermo di non voler offender mai pit Sua 


Diuina Maefta, (22) per mancanza del qual propofito moltes 
confeffioni, firendono nulle, ¢e iidannano i Penitenti, come ft 
racconta d’vn certo ftudente in Parigi da Fra Bernardino daw | 
Bulli, e nelli cafi, & anuenimenti della confeffione. (23) 

Deue ancora farfi preftamente (24) fenza dormire nel .pec- 
cato mortale. | | | 

Sia forte (25)cioé fi procuri di fupetare tutte quelle difficol- 
ta, che fuole il Demonio porgere per ritraherle, accio non fe» 
ne confeffino tenendole, gia nella fuarete , douendofi fapere , 
che fe vifoffe qualche d'vno, che non voleffe confeffare al- 
cun peccato mortale, fe noné interrogato dal Confeffore, 

Pp in 
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in tal cafo fifarebbe peccato mortal’, e farebbe nullalacon- 
fefsione. | edi ie 

Deue farfi la Confefsione per modo d'accufa ; non per.racs 
contod Hiftoric, ne per fcufare ilfuo peccato, comefanno 
niolti; ¢ particolarmente le Donne,che fogliono accufare (26) 
i loro Mariti, le Serue, le Padrone, & altre, che le riprendono, 
altre le Stelle, i Pianeti, ildeftino, & il Demonio &c.(27)- 

E per vitimo deue il Penitente hauer animo: diadempire la 
penitenza con iconfiglidel Confefsore nelle .cofe giudicate 
necefsarie per la falute dell’Anima, come nel refticuire la fa- 
ma , la robba, leuare l’occafione del peccato , e cofe fimili. E 
fe non lo vuol fare , ¢ fegno:, che non € contrito,né puo afsol- 
uerlo (28) perche la penitenza fida nonfolo per.guarire le fe- 
rite dell'anima , ma per fodisfare alla pena del peccato (19) 
anuertendo, che delle fuddette fedici conditioni alcune fono 
necefsariec per non far nulla laConfefsione, yna delle quali:Pri- 
moé l’efame (30) della cofcienza, in che per due eftremi fi 
puo mancare , 0 per troppaanficta di cofcienze {crupolofe s 
© per poca diligenza delle cofcienze libere . Si tronano aleune 
Anime,cosi timide piu del douere,alle quali,non pare mai nel- 
le con fefsioni d’efserfi fodisfatte, ¢ pero viueno fempre anzio- 
fe, e firendono con.i loro vanitimori inquiete, perche rrépidae 
merunt timore , vbi non erat timor, moftrandoqueflo Sagramento 
odiofo, efsendo tanto giouecuoie; ¢ leggiero quetto giogo , co- 
sifoaue, che percio quefte tali Perfone , fi deuono quictare >. 
ricordandofi loro, cheil Sig. Iddio non ci obliga a confefsare 
tutti li peccati, che habbiamo commefsi , ma foiamente quel- 
li, che dopo yn diligenteefame ci ricordiamo, baftera folo, 
che venendoci poia mente,’ che ce ne confefsiamo, fe fono 
peccati mortali. Altri per il'contrario ; fogliono correre con> 
grandifsina negligenza a confefsarfi {enza il douuto apparec- 
chio, e quefte non le fanno yalide, perche ci lafciano li pecca- 
ti per dimenticanza colpeuole,non per difetto di natura,ma di 
volonta (31) efsendo obligate di ponervi quell’applicatione, ¢ 
diligenza, ‘che fi potrebbe In vn negotio graue quale fi haucf- 
{e da tratrare con gran premura. | 0 

Ufecondo ¢ildolore d’hauer offefo Iddio con propofite 
fermo dinon offenderlo ‘pit perl'aunenire; douendo quefte. 

| e{se- 
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‘ efsere efprefso fecondo la pit probabile opinione. 


L’altre fono la fedelea , 'integrita , la mutatione delle {pes 


‘cie, il numero de’peccati mortali detti difopra , & richielte in 
- detto Sagramento, ch’e il pit potente mezzo per fuperare gl’ 


eferciti intieri de noftri Nemici , come fcriue S. Girolamo ad 
Euftochio. (32): | 
I] mutare il Confefsore fi puo fare fenz'alcuna repugnanza 


+da Secolari, e dalle Monache ogni tre anni, anzi ia ogn’anno 
-ibSagro Concilio di Trento (33) vuole, che due,.6 tre volte fi 
sofferifca lo Siraordinario in Commune) tion gia in particolare 


fuorche in pericolo, 6 articolo di morte, nel qual cafo, fareb- 
be grandifsima impieta il negargliclo, come fopra di difse.Lo- 
dano, nondimeno li Sagri Teologi ilnon mutarlo per caufa 
dinon fentire ynacerta vergogna, erofsore nel dire i fuoi 
peccati al? Ordinario fuo Confefsore, douendofi fapere , che 
la confufione, chefi fente ferue grandemente per {cancellare 
buona parte della pena temporale douutaa detti peccati com- 
mefsi, oltre che € cofa poco ficura il mutarlo per quefta caufa, 
perche piu facilmente fi piglia oceafione di peccare , e piu libe- 
ramente, con dire mi confefsar6 ad vno, che non mi conofca. 
_ Perilcontrario ¢ vn gran mario , per non peccare cosi {pef- 
fo, penfando di hawesé ascomparire/d’ananti a quello ftefso 
Confefsore , al.quale tante volte confofsoly medemi peccati , 
né mai fi emendd, poiche fe Re reepeegaalche occafio- 
ne vicina di peccare, per le quale ¢ folito dicaderc il Penitente, 
& alcune volte i Confefsore Ordinatio 5 ben informato della 
caufa ha giudicatodi fufpenderlt Pafsolutione, ¢ faria certo, 
che vn’altra volta. nen Pafsoluerebbe, tutto quefto fara obli- 
gato didire al nuouo Confefsore, ciae quando ci fufse l’ occas 
fione profsima, ¢ quando quefta non ci false S%& il Penitentes 
fufse recidiuo in qualche peccato, che fufse dimandato dal 
Confefsore , ¢ obligato manifeftarglielo , casi li Dottori com- 
munemente, accio pofsa fapere, come rimediarci, clo¢é con le 
penitenze medicinali, ouero preferuatiue,efsendo cofa vtilifsi- 
ma al Penitente molce volte di trattenerfeli |’afsolutione ins 
certi cafi grauifsimi, accio riconofcendo il fuo ftato, ¢ve- 
dendofi priuo di vn Santo Sagramento, rientriin fe ftefso, ¢ 
penfi ad emendarfi; giache quel Medico , che non adopra altri 
rimedij, che lenitiui, fenza maivenire ad applicatione d’yn- 
: , Pp 2  guenti 

32+ Ta Regal.c.19-SAnimuse 33> Seff-26.de reg.co105 

















300 L Abbadeffa, e Monaca iftruita 
guenti forti, e gagliardi per non contriftare 'Infermo, non€é 
-'pietofo, ma crudele, perche incancarifce la piaga, per non vo- 
‘ ere adoprare il ferro , & ilfuoconel bifogno , ricordandofi al 
Conféfsore , che efso pecca mortalmente , fe con probabilita 
credendo; conofce, che il {uo Penitente non fia difpofto,o non 
dica tutti li peccati mortali, ¢l'afsolue ; e quefto ¢ quanto di 
quel molto, che poteuo dire; ho ftimato di fcriuere a landes, 
e gloria della Santifsima Vergine Maria,e S.Giofeppe fuo Spo- 
fo, e del Prencipe Gloriofo S.Michele Archangela Protettore. 
- ditutta la Santa Chiefa vniuerfale, e delle Religioni, anzi mie 
in particolare. Amen. | 
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Eue affer auuertito il Lettore, che non hauehdo |’ Autore 
potuto corregere li fogli diquefta prefente Opera dell’ 
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CAPITOLO PRIMO. 
| Dell’ Origine, e fiato della Religione. 


P9 [acne in quefto primo Capitolo fié adom- 

YS brato]’Originedella Religione, e fi édet- 

WH to, che havefte principio 908. anni primas 

si della venuta del Redentore al Mondo,men- 

Bey tr’era vivo il Profeta Elia, fecondo il Ge- 

RZS nebrardo, ec Bellarminio, a benche fecondo 

il P. Gabriele Ferri Carmelitano, 8 fi rechi 

> all'an. 926.non concordando facilmentes 

| i Cronologitti fra di loro nel computo degl’anni , nondimeno 

| circumcirca, non vanno molto dilontano; mi é parfo anche 

j.. _ bene toccare qualche cofa della Vita Religiofa , la quale ¢ un’ 
| 
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ordine di Mona ci bene ordinata , e bemcompofta de Religiofi, 
e Religiofe ,'d’ A bbati , edi-Monaci , di Priori, e di Frati,d’ Ab- 
badeffe, e di Monache, Priore ; e Suore , di Superiori,e di Sud- 
diti, che unite fi fone, ¢ riferrati ne’Chioftri per potere ivi of- 
fervare perfettamente la Divina Legge conitré Voti effentia- 
li, chiamando S.Dionigio Areopagita(a)la Religione Ordo Mo- 
nachorum , Xc. Quefta Religione dice S, Ifidoro;(8) che deriva. 
dal verbo legare due volte, la prima quando cen tutti li fedeli; 
fi lega con Crifto Signor Noftro nel Battefimo. La fecondas 
quando coni vincoli fuftantali di tré Voti filego nella Reli- 
gione, cosi tiene anche Severo Sulpitio con Lucretio , ancor- 
ehe Maffuriro Sabino fia di parete , che non derivi a relisando - 
mia si bene a relinquendo , perche con quella fi lafcia il Mondo , 
che prima feguitava. Il Dottore delle lettere Agoftino Santo 
Ja fa derivare dal verbo reeligere , cioé dal ricornare ad elegeere 

Dio colla penitenza; da ancora altre diffinitioni, che io per 
brevita non riporto. Il P. Novelli, (c) vuole che fia una certa 
conditione di ftato dell’humana vita , che con largo, ¢ ftretto 

modo puo préderfi. Il Cajetano(p)e Soto (z) dicono,che fia una 

certa conditione ferma , & immobile ad aliqua officia. & opera fa- 

cienda.. S. Tomafo (F) la diftingue in tré forte di Perfone nella 

Chiefa,de’ Vefcovi,de’ Religiofi, ede’ Conjugati, de’qualitré 

{tari ne regiftro Ezechicle Profeta (Gc) dicédos£ tf fugrint tres Viri 

ifti in medio ejus Noé, Daniel,e Job, qui fua juflitia liberabunt Animas 

_ fuas {piegano a S. Faufto , & altri(a),per Noé, che hebbe cura 

dell’Arca il Vefcovo. Per Daniele di vita celibe lo ftato Reli- 

giofo , che profefia i tré Voti, e per Job si'Accafati, con altre 

che tralafcio., dico bene, che il fine principale di legare con fu- 

derti Votinella Religione altro noneé in foftanza, che di fer- 

vice i Dio unitamenie con yincolo di pace, come dice il Pro- - 
feta David. 1 Ecce quam bonum, & quam jucundum kabitare fratres 
in Unum. Dicevano giantichi Filofofi, che la Religione era 
una {clenza delle cofe Celefli, e Divine. x Sefto Pompeo , 
i che era un’ordine, il quale infegna di fuggire tutto il male, 
edi feguitare tutto il bene; Filone Hebreo,(o)che fia un fervi- 
zio di Dio chiaro, & efpreffo , cioé che il Religiofo,o Religio- 
fa confeffa con opere, econ parole, habito , & cfercitio,e con 
tut- 
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tutte le forze dimpiegarfi al feryitio di $. D. M. e quetto affe- 
rifce anche l’Oratore Etnico (a) dicendo,ch’era un fervitio di 
Dio efercitato con particolari ceremonie: Arnobio(s){crive , 
che la Religione é una, in cui fi procura di rendere 1’ Anima 
retta , e ficuca per lecofe Divine. S, Gregorio Papa(c)la diffi- 
nifce una {chola, nella quale continnamente fi leggono les 
leggi ,e le Regole di Dio per mantenerfi con perfettione,S,Ba- 
filio(p)la dichiara una Dignica Angelica , 1a cui Vita pare della 
Terra, & édel Cielo. Antonio Siro(s)riferito da Sozomeno, 
dice che é un Stagno di acqua chiara dello Spirito Santo, den- 
tro il quale vivonoi Religiofi , ¢ fuori di eflo muojono, come 
i Pefci fuori dell’acqua. Nei Decretidi Graziano(®)fi chiama 
Vita Religiofa di penitenza, nella quale il Monaco ,e la Mo- 
naca fola fi riferra in Cella per piangerei fuoi, ¢ gl’altrui pec- 
cati,e finalmente S,Dionifie(c)dopo di haver trattato dello fta- 
to del Vefcovo (come di ftato piu perfetto, che deve effer nella 
Chicfa di Dio ) parlando poi de’Religiofi dice cosi, Porrd ini> 
tiandorum omnium fublimior , & excellentior eft Ordo Monachorum Sa- 
cra difpofitio, &* Sanéta diftinétio expiatione omni tota vir tute fuarum Opes 
rationum caftigatione mundatus , & quantum fibifas eft Divine Opera- 
tionis Inveftigator , & operator factus , dichiarando in effe paroles 
la propricta della Religione, ele fue effentiali conditioni, che 
le Clauftrali devono offervare conimitarc il loro Santiffima 
Spofo Gesii, ¢ la di lei Cariffima Madre Maria , che nella nuo- 
va Legge Evangelica fu la prima che facefle Voto di Vergini- 
ta , havendola feguitata Multe Virgines poft eam cum latitia, & 
exultatione; E percio tutte quelle buone, e prudenti Vergini, 
che hanno rifoluto d’imitarla , devono molto bene fapere, & 
intendere quello,che fanno , e profeffano per non pentirfi,poi- 
che melto difpiacea Dio una ftolta , &infedel promefla, & é 
neceffario,che ciafcuna conofca le fue caufe, (x).¢ l’obligo che 
deve tenere nella detta Vita Religiofa, come infegna, & ame 
monifce il Sac. Concilio di Colonia. (1) 
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ANNOTATIONE AL CAP. II. 
Della Carita. 





wg Ggiungero qualche cofa qui per corrobora- 
my Fe quanto fi € detto di fopra in quefto Capi- 
tolo della Carita, unione » € perfettiones 
Religiofa , edird, ch’ella é una fteffa cofa ; 
che amor di Dio, e del Profimo , dicul 
diffe il Profeta , che la Carita é argento di 
balfamo, cioé un’odorato, e pretiofo li- 
quore , imperoche il fine del Re!igiofo , e> 
Religiofa altro non €,che la perfettione, quale chiamo PApo- 
ftolo Vinculum perfeétionis , che nafce dall’ amor diDio, e del 
Proflimo: onde con ragione S. Benedetto nella fua Regola 
molto perfuade a’fuoi Monaci il feryizio di Gest Crifto, e la 
falute dell’Anima , che confifte nella Carica , havendo cid of- 
{ervato in tutte le Regole delle Religioni, effer ftate ordinate 
a quefto fine, poiche la Regolaéuna legge di Dio , chetende 
alloffervanza de’Precetti Divini, ficcome {criffe S. Paolo (ajai 
Romani , dicendo , Finis precepti Charitas, & altrove: Plenitudo 
begis eft dilectio,cosi anche il Principe degli Apoftoli. (8) 4ntes 
omnia, dice, mutuam in V obifmetipfis charitatem habentes, quod eft 
vinculum perfectionis. Chiamafi la Carita fine del precetto,com- 
pimento della legge , vincolo di perfettione , e fine della con- 
fumatione nella virtu , cosi viene efpofto quel verfetto del Sal- 
m0.(C) Omnis confummeationis vidi nem ,latum mandatum tuum nimis: 
onde chi dice , che la perfettione , e Carita fia i] fine principa- 
le della Religione , ottimamente dice, intendendo I’ amor dj 
Dio , ¢ del Proffimo nel ricercare Vhonore, ela gloria di Dio, 
¢ poi la falute dell’Anime. $.’Tomafo(p) apporta dieci gradi 
della Carita. Il primo , che cofa facci la Carita, languire : vi- 
rilmente. I] fecondo, che deve cercarfi Dio inceffantemente. 
Il terzo , operare indeficientemente. Quarto, foftenere infa- 
tigabilmente. Quinto, appetere, 0 defiderare im patientemen- 
te. Sefto , correre velocemente. Settimo, con ardire yche- 
mentemente. Ottayo, aftringere indiffolubilmente. Nono, 
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ardere ferventemente , & il decimo grado ¢é l’unionce, e perfet- 
tione con Crifto , nelli quali chi volefle ad uno per uno fare 
Ja dichiaratione troppa lunghezza portarcbbe contro la breyi- 
ta propofta, narra pero il detto Santo Dottore conliSanti Bo- | 
naventura,e Profpero , che la detta Carita produce dieci af- 
fetti, cioe (ean di Dio , chiamato giubilo, la pace interiore, 
il fervore di {pirito, allesrezza , O gaudio {pirituale, ebricta di 
cofcenza(di che io ne difcorro a lungo nel mio Trartato dell’ 
Eftafi, Ratti ,e Vifioni ) {venimento, morte diamore,fuoco 
dell’? Anima, eftafi, ratto, & unione,cosi lidetti Santi Dot- 
toridifinifcono. . 

In quefto fteflo Capitolo fi fono da me riferite le paroledell’ 
Apoftolo a i Corinti (a) Charitas patiens eff, @e. qui aggiungerd 
dicendo. 

1 Che quella Religiofa, all’ora yeramente poffiede la per- 
fetta carita,fe fara patiente nel tempo che fi vede perfeguirata, 
affrontata , e caricata di fatighe dall’ obbedienza, opprefia da 
dolori, e da infermita , afflitta da malinconia, 6 da fcrupoli ‘ 
difprezzata , & aoa dalle fue Sorelle, 6 daaltri, onde 
fe in:quefte tribulazioni, alzera gl’occhi al Cielo, & il tutto fof. 
frira peramor di Dio con-pazienza , rendendone grazie al Si- 
gnore fara perfetta Caritativa. 

2 Havra carita , e benignita quando fi duole della fragilita 
delle fue Sorelle, e delfuo “Proflimo , ¢ procura di raccoman- 
darlo al Signore per la falute. 

3. Ha carita quando non havera diffentioni, emulationi, 
inyidia ,¢ pafioni colle fue Sorelle,ecol fuo Proffimo . 

A: Quando non facofa fenza buon fine, & haattuale in- 
tentione di piacere a Dio. 

s Quando nons'infuperbifcede’doni conceffilida S.D.M. 
es’humilia, eraffegna. , 

6 Quando le difpiace d’effer’eletta agi’honori, & agl'uffitii 
di fuperiorita . 

7 Quando non ama la propricta, ¢ fi rope d’ ogni cofa 
peramoredi Dio. 

8 Quando non fiadira, ne fi perturba colle fue Sorelleo, 
benche la perfeguitino. 

9 Quando non giudica, ne penfa male del fuo Proffi- 
mo. 

1o Quan- 
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190 Quando fi duole de’ peecatialtrni, né firallegra delle 
loro iniquita . , 

11 Quando fente gufto,che fe le dica la verita circa i fuoi 
difetti. : 

12. Efinalmente quando con yiva fede fopporta patiente 
mente tutte le contrarieta,che fe le offerifcono alla giornata , 
& all’occafione rimettendo il tutto al {uo amato {pofo che la 
premiara foprabbondantemente , e cosi facendo potra effer fi- 
cura di haver vera Carita , defcritra dall’ A poftolo delle Genti, 
i] quale poi foggiunfe, fe io parli con lingue deg’ Huomini, ¢ 
deg! Angeli,fe non havero la carita, fon fatto come una Cam- 
pana di fonoro Metallo,che chiama la Gére dentro allaChiefa, 
ed effa fe ne refta di fuori {Enza utile,come infenfata, voglio dir, 
che fe moftra folamente bonta di fuori in apparenza, epoi non 
habbia una vera - ¢ fincera Carita di dentro, cid che operaa. 
nulla vale,& ancorche eroiche apparifchino Vloperazioni fenza 
Ja Carita, a niente giovano. Per poterii dunque confeguire i 
frutti della Carita é neceflario praticare le mortification! ~ al- 
trimente ¢ impoflibile potere arriyare al perfetto amore di 
Dio, e diconfeguire gratia, e merito , purita , fervore, luces, 
pace, gufti fpirituali , bnon’eflempio > bonta » patienza , mife- 
ricordia , imitatione di Crifto ; Regno interiore, e Vita An- 
gclica , fe prima non fi mortifica, fenzadicuinon fi puo per- 
venire all’amor di Dio » ch’¢ la vera Carita» econ guetta fi of- 
fervano i Divini Comandamenti » ela Regolare Difciplinaseo 
per efla la Vita Eterna fi acquifta . 
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ANNOTATIONE AL CAP. IIL. 


E feguenti , & al Cap. VII. 
CAPITOLO 


Del? Elettione della Superiora : 


F \fhnifce il P,R odriquez:, (a) effer lI’ Elettiones 
$ di una idonea Perfona alla Sovraftanza d’al- 
\\ a, tri, fervata la dovuta forma; quale fuol farfi 
rN Wy, in tre modi, 6 perfcrutinio, 6 per com- 
fs promeffo» overo per commune ifpiratione 
dello Spirito Santo» come fi ha nel Capito- 
lo(3) Quapropter de eleét. 11 Sacro Concilio di 
3 Trento ¢ pero vuole che fi faccia per fcruti- 
nio , ¢ per voti fegreti; e fia libero a Ciafcuna di ciafcuna di da- 
re il fuo Voto, purche non fia indegna> perche in tal cafo 
peccarebbe mortalmente , si come fe lo deffe per fine non buo- 
no , peramicitia » per interefie di Parentela, per promeffe, e 
cofe fimili, e fi faccia detta Elettione rettamente, ¢ fenza frau- 
de; e fia ?Abbadeffa , 6 altra Superiora non meno di 40,anni, 
e che otto de’quali dopo la Pro feffione fia viffuta lodevolmen- 
te, benche S. Gregorio Papa voleva ‘che foffe di 6o. an- 
ni, ¢nontrovandofi con dette qualita , in effo Monaftero fes 
ne poffa eleggere un/’altra dello fieffoordine, efecio pareffes 
incommodo al Superiore > fe ne potra eleggere un’ altra ches 
pafli li 30.anni» ecinque ivi fia viffuta rettamente dopo la 
Profeffione , cosi il citato Sac. Concilio di Trento p,e prima di 
effo anche il Sac. Concilio Agatenfe,l’ordino [x) né potra fu- 
bito finito il fuo triennio al detto uffitio effere rieletta, come 
dice il Tamburino. Il Concilio Turonenfe()& il Lateranenfe 
Terzo dicono (sc) , che effendo !’Elettione di Regolari,non fi 
faccia fenza il configlio de’Frati , prefedendo il Vefcovo, she 
dird il fuo parere » cosi il Lateranenfe Primo()& il Cabilonen. 
fe (1) fenza fubornatione,¢ con fincera intenzione,& in tal me. 
do 
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do fientra per oftinm in ovile ovinm , dice il Signore, ¢ non pet via 
de favori , 6 raccomandationi, pofpofto osn’afterto carnale. 
Nel tempo de Cancilii Toletani quarto(r) e dell’ Aurelia- 
nenfe Primo(m) la porta per la quale entravanoi Superiori, ¢ 
le Superiore ; efi governavano le Religioni; erala nominade’ 
Vefcovi, e chi per altra parte afcendeya alla fuperiorita , fi te- 
neva fur,& latro(n)onde l’elettione,che deve farfi del Superio- 
re , 0 Superiora ;doverebbe effer fempre di Perfona integerima 
degna, ¢ timorata di Dio pofpofto ogni affetto carnale, & ogni 
propria urilica , per dar gufto al Signore, leegendofi nel Primo 
libro de i Re(o)che dovendofi eleggere un Capo, 0 Ré, quale 
haveva da reggcre, e governare il Popolo d’Ifraele , il Signore 
Dio commando al Profeta Samuele, che andaffe ad Ifai, ac- 


cio li facefie ve 


r 


nire tutti lifuoi Figli,e perche fra 7. dieffi ne 


haveffe potuto eleggere il migliore;li fulubito cédotto ayanti 
Eliab il {uo Primogenito, & Abinadab fecédogen. & il Profeta 
vedendolo letclufe dicendo. Quefto non ha eletto il Sig.Auac 
non elegit Dominus. Poi fe li prefento Samma terzo Genito fti-” 
miati dal Padre per Huomini di gran governo , &il Profeta pa-. 
imente lo rigetto dicendo,ne meno quefto ha eletro il Signo- 
Fe nec hunc elegit Dominus , come fece fimimente deg!’ altri fino 
al fettimo Figlio, ¢ diffe di quefti niun ha eletto il Signore, ch! 
che forfe ¢ copito il numero de tuoi figli? & Ifai, rifpofe ve n’é 
uno piccolingo,che pafce le Pecore;mandalo a chiamare,difleli, 
¢ fallo venire qui, e pervenuto David avanti Samuele il Signo- 
re lidifieslevati sn , & ungelo, perche quefto é quello che io hé 
cletto per Re, & ho conofciuto, ch’ éil pid deeno di tutti, il 
quale fara 11 governo fecondo il mio cuore, non oftante, che 
quello fofle Giovinetto,& il mene creduto,ne péfato abile per 
il governo dinn tanto Regno; Cé tutto cid diffe Dio a Samue- 
le,intendende di David. Ipje efi quem elegi fopra di che {criffe Cri- 
foftomo : Venit Samuel ad ifai , & unum ex Filiis eius ut conftituerit 
Regem,complebatur numerus filiorum , & qui querebatur , non invenieba- 
tur, erubuit Pater haseo inquiens unum Paruulums & contemptibilem,&o 
qui pajtit oves 3 tu autem Regem requiris: O Pater Parvulum , & Pafto- 
rem David dicis , bunc defpicts , fed Deus coronat , nunquid magnitudinem 
Corporis quarimus ,ingenuitatem Anime defideramus. Nolo pulcbritu- 
dinem Corporis , honeftatem requiro mentis ,a cui aggiunge la Giofas 
morale, edice. Qui eff bumilior [ ceteris paribus ] eft ad dignit ztem.s 
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clefiafticam aption . Tu; diceil Profeta al Padre 5 qin dif- 
prezzi ,¢ Diolo Corona. Non fi ricerca nell’ elettione del Su- 
periore » 0 Superiora la grandezza del Corpo, mia I ingenui- 
ta dell’ Anima fi defidera » non la bellezza del Corpo, ma l’ho- 
nefta della mente,comentando la Glofa,e dicendo, quello ch’é 
pid humile ceteris Paribus,e piu atto alla fuperiorita , e Di gnita 
Ecclefiattica,onde David, benche il minore d’eta , e dj Corpo, 
nondimeno le dilui virtu erano fublimi,e degne di Prelatione, 
e percid S. Gregorio Papa efpone dicendo. Quid eft furge, & unge 
eum , an tantus erat Paruulus ut fedendo ungi non poffet , fedendo quippeé 
ungere non poffumus alta , magna eft virtus , magna celfitudo Humililiam, 
dum ad eorum Jumma , nec Prophete pertingunt. Tale dunque deves 
effer Velettione buona, eneceffaria al buon governo delles 
Suddite, corregendo gl’crrori , confervando le buone con{ue- 
tudini, togliendo gli abufi, e dilettandofi del pefo,e non dell’ 
honore, dicendoS. Girolamo a Ruttico: Credas tibi falutares 
quicquid tibi Monafterie Prepofitus praceperit . 

Nelli fopracitati Cap. 19, 20.21. efeguenti della Poverta, 
con Contftitutioni , & Editti de’ Sommi Pontefici fi proibifco- 
no il dare, e ricevere doni dalle Monache , rinovati tutti ulti- 
mamente dalla Santica di Noftro Signore Clemente XI. quale 
ordina , che le Monache non debbiano , né poffino ricevere da 
quelle che fi fanno Monache che folamente la folita Dote con- 
fucta darfial Monaftero, proibendo, che non poffino preten- 
dere alcuna recognizione , 0 dono, non oftante cio ch’ effe af- 
ferifcono di haver loro dato nell’ingreffo,o profeffione nel loro 
Monatftero , non cifendo quefta confuctudine legitimasma ve- 
ro abufo da eftirparfi onninamente » e perche hanno fatto Vo- 
to di Poverta , diviverein Comune, edi Obedienza al loro 
Superiore ; devono affolutamente obbedire ad effi, e molto 
pin al Sommo Pontefice Vicario di Giestt Crifto, ch’ ¢ Supe- 
riore de’loro Superiori, ftando fcritto dalla penna infallibiles 
dello Spirito Santo , che chi ricufera di obedire a i Comanda- 
mentidel Sacerdote , debba quella petfona morire, ches’ in- 
terpreta per la mortedell’ Anima. Quirecufaverit obedire manda- 
tis Sacerdotis , moriatur homo ille ,il che prova l’cfempio feguente, 
regiftrato da S. Cirillo nelli Miracoli(a) di S. Girolamo. Ec- 

Det colo 














ee ee ype z Z nate 
a S. Cyrill. Epifcop. Hiero[olym, epifiele ad D. dugufiin, de Miraculis D. Hie- 
ro nyms 














314 
colo de verbo ad yerbum tradotto dal Latino nella noftra lin- 
gua Italiana. 

Nelle parti di fopra della Tebaide fu un Monaftero di Don- 
nc , il quale fi dice , che noné pitt di due annich’era grandifh- 
mio , ticco, & eccellente, adornato di molta fantita, e fcrenze, 
nel quale circa 200. Donne Religiofe dihonefta vita ftavano 
{empre racchiufe , e benche in effo vi foffero molte virtu, non- 
dimeno quefte erano fuperate dal vitio dell’ interefle, & ava- 
ritia , e moltiplicd di modo ,. che non volevano ricevere alcu- 
na Donzella per buona, e fanta che foffe , fe prima non davas 
loco certa quantita didanaro, 0 doni. Nel detto Monaftero 
vera una Monaca vecchia viffuta dalla fua fanciullezza fempre 
in digiuni, orationi , & in grand’oflervanza , ¢ fantita di vita, 
alla quale molto difpiaceva tal vitio , biafimandolo. fommia- 
mente. Stando effa una notte in oratione, conforme al foli- 
to, leapparve S$. Girolamo con tanto fplendore, che refto 
tutto illuminato tal luogo , e le comando, che diceffe alla Ba- 
deffa , & altre Monache, che fe effe non fiemendayano dal pre- 
detto vitio, e peccato » fubito ne afpettaflero la Divina yen- 
detta,e dette quefte parole {parve il Santo. | 

Spaventata da tal vifione la Monaca , diceva tra fe, chi mai 
é quefto, che mi ha fatto quefto comandamento , ¢ pafso tut- 
ta quella notte penfando a tal cofa, efattofi giorno, raduno 
tutte le Monache a Capitolo 4 fuono di Campanella , del che 
fi maravigliarono , non effendo hora d'andare a Capitolo con- 
forme la loro ufanza. Racconto la Monaca per ordine tutta— 
la Vifione, ma tutte l’altre facendofi beffe di lei molto la di- 
leggiarono , chiamandola pazza , chavendo la fera beyuto af- 
fai haveva la notte havuto quel fogno. E 

Softenne con molta patienza quell’ingiuria la Serva di Dio, 
& humiliandofi molto fi doleva della loro cecita, e pertina- 
cia, eritornata conforme al folito all’oratione , pregava 11 Si- 
gnore , che voleffe liberare le fue Compagne da quel minaccia- 
to caftigo. 

Paffati dieci giorni, nell’ora di mezza notte, ftandola di- 
vota Monacainoratione, leapparve come prima S. Girola- 
mo, ¢ledifse quelloche le haveva ordinato la prima volta , 
4 cuiellarifpofe interrogando: Signore chi fiete voi , che mi 
fate quefto comandamento , ed cflo, lo, diffe , fon Girolagas 
e fu- 
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e fubito fpari dagl’occhi fuoi , non fapeva che fare la Monaca; 
conofcendo la pertinacia deilefue Compagne; ma dopo mol- 
ti penfieri,, delibero di piu tofto obbedire a Dio, e non curarfi 
di cffer tenuta per ftolta dall’altre Monache , e fubito fece fuo- 
nare a Capitolo , eradunate tutte, racconto loro la predetta 
{econda Vifione , ma prima che cominciafse a parlare fi alte- 
rarono le Monache oftinate, & ufcirono dal Capitolo cons 
oran tifa ,non curandofi di quanto ella diceva. Dopodiches 
paffati tre giorni, mentre dormiva la predetta Monaca, les» 
apparve di nuovo nella mezza notte detto $.Girolamo accom- 
pagnato da molti Angeli, efvegliatala, lecomando, che in- 
contanente ufcifsc da quel Monaftero , ¢ che non afpettaffe la 
dovuta fentenza , ch’‘ivi doveva efeguirfi ; ma ella con moltes 
Jagrime pregoil Santo, che cid non facefle , & il Santo le diffe. 
Va tofto dall’ Abbadefsa in fretta, edalle Monache, & avvifa- 
le, che fe effe non fi pentono dital peccato quefta notte pre- 
fente proyeranno fopra di loro la Divina Vendetta, e fe pure 
perfiftono nella loro durezza, fubitocfci fuori, \e partici dal 
Monattero , e ftando la Monaca tutt’ afflitta, e malinconica 
nel luogo del Capitolo , ella fuono forte la Campana, si che 
{yegliatafi la Badefla , conofcendo ch’era la predetta Monaca, 
ando fubito al Capitolo , e con gran fdegno la riprefe, minac- 
ciandola , né la volle udire, dicendole,che fe non fi fofse emen- 
data ’haverebbe cacciata dal Monaftero, a cui ellarifpofe , 
che S, Girolamo efsendole di nuovo comparfo le haveva mani- 
feftato il Divino Giudizio, chedoveya immantinente cadere 
fopra quel Monaftero , efentendo cio la Badefla, comincid 2 
ridere , ftimandola pazza , e percio chiamata la Portinara;met- 
ti fuori coftel , diffele , dalla Porta fegretamente, ¢ lafciala fta- 
re un poco, € poirimettila dentro , affinche {i emendaffe , la 
buona Monaca con molte lagrime ufci dal detto Mona- 
ftero tutta mefta, efsendo ficuradi quello, che doveva acca- 
dere. } 

Appena era ufcita la Serva di Dio dal Chioftro , che fubito 
rovino tutto da’fondamenti, e tutte le Monache vi reftarono 
morte , fenza che ne pur una di quelle fe ne fofse falvata, ec- 
cetto la Serva di Die, daS. Girolamo fatta ufcire, la quale 
entro in un’altro Monaftcro molto Venerabile , & offervante , 
ch’era fituato nella Thebaide di fotto, &ivi termino cons 

Re esui2 gran 
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i Santita la {ua Vita, percio ogni Monaca impari a fpefe 
d’altre , ¢ fi fottometta volontierial comandamento de’ Supe- 
riori , & obedifchino fenza replica agl’ ordini del Vicario di 
Gicsu Crifto , che tutto fa a pro dell’ Anime loro per viver fe- 
lici; non mancandoa Dioconun cenno de’Terremoti di {y- 
bifsare in un momento quelli Monafteri , che fono difobedien- 
tia’fuoi ordini. 

_ LEditto publicat o d’ordine di Noftro Sig, dall'Eminentifsi- 
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mo Sig. Cardinal V icario éilfeguente. 


¥ A Santica di N.S. ordina, che le RR. Madri Abbadeffes , 
~d Priore , Superiore , Camerlenghe,& altre Officiali, Mona- 
che , ed Oblate tutte de Monafteri di Roma fenza yeruna ec- 
cettione debbiano offervare , tener’affifsi, ¢ leggere nei tempi 
affegnati , cioé nella prima Domenica dell’ Avvento , e terza-s 
doppo la Pentceofte , la Coftitutione della fa; me: d’Aleflandro 
VIL. emanata li 24. Settembre 1657. per moderare le vane, e 
fuperflue {pefe ne rfudetti Monafteri, e trafportata per ma g 
gior intelligenza , ¢ per non andar in diflufo, in yolgare. Ed 
inoltre gl’Editt: publicati da Noi per ordine della fa: me: d’ In- 
nocenzo XI. li 19. Novembre 1676. cli 2g. Febraro 1684, in- 
caricando f{pecialmente la Santita Sua quel che nell’ ultimo E- 
ditto diffufamente fidichiara circa le Zitelled’ ammetterfi all’ 
Abito , ele Novitiealla Profeffione , cio¢, che né le medefime, 
ne li loro Parenti, 0 alcun’altro in nome delle fudette poflano 
dare cofa alcuna per occafione di dette Funtioni, né in dena- 
ro, néin fpecie, tanto alle fudette Superiore , Officiali, Mo- 
nache, Converfe, Novitie , Educande , quanto al Confeffore, 
Fattori > ed altri Miniftri Secolari, 6 Regolari fotto le pene a 
chi contraveniffe tanto nel dare , come nel ricevere, contenute 
nella detta Coftitutione Apoftoliea , ed Editti, che fono la pri- 
vatione delli loro officii alle Superiore , e della voce attiva;s e 
paffiva all’altre Monache, rifervate al Sommo Pontefiee, ed’ 
altre pene a noftro arbitrio, e parimente, che in occafione del- 
Ie nominate Funtioni non fi faccia pompa alcuna d’ apparati 
fuori della Chiefa , ma che fi adorni al di dentro con gl’ Appa- 
rati, Argenti ,¢ Suppellettili del medefime Monaftero: Per- 
mettendofifolo, chea titolod’ una moderata ricreatione q 
contribuifca dalle dette Zitelle, 6 Novitie , 6 dai loro Parenti 
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una limitata fomma da arbitrarfi dalla Superiora di baflicaiin 
Monattero , con noftra approvatione ( dove pero viélufo)e 
che non ecceda la quantita diquattro giulii per ciafcheduna 
di quelle, che commorano ne i Monaiteri, ¢ devono parteci: 
pare di detta ricreatione. Di piu fi diano folo le Candele ne- 
ceffarie per la Chiefa in quella Funtione, ed una Candela a 
ciafcheduna Monaca , che non dovra eccedere il pefo di mezza 
libra; Ed accio non fi manchi alla pantualoffervanza, comes 
N. S. con fommo fuodifpiacere, ha fentiro , ehe fi trafcurain 
alcuni Monatfteri di queft’Alma Citta in gran preginditio dell’ 
offervanza Regolare,e della vocatione di tante onefte Zitelle, 
che per l’eceeflivita delle dette vane fpefe, non abbraccianolo 
ftato Religiofo. LaSantita Sua coll’ oracolo della fua Viva 
Voce ci ha incaricato di far precetto formale di fanta ubidien- 
za, si come facciamo a tutte le RR. Madri Abbadeffe, Supe- 
riore » Officiali , Monache, ed Oblate; anco che non abbiano 
Claufura, 6 Voti, che oltre le cofe fudette permeffe non ardi- 
{cano pigliar’altro , fia denaro , 6 qualunque robba in {pecies 
dalle Zitelle quando pigliano |’ Abito, ne dalle Novitie per 
caufa, 0 quando fanno la Profeflione , né da i Parenti delle me- 
defime, né da altri innome loro per qualfivoglia tempo pri- 
ma , 0 deppo le dette Funtion! , fotto qualunque titolo: colo- 
re, O pretefte , fia mancia, regalo, offerta, oaltro anche vo- 
lontariamente dati non oftante qualfitia confuctudine, ufo, 6 
prattica in contrario, quale dichiariamo abufo, riferyando4 
Noi la facolta diafsolvere quelle , che contraverranna il ches 
non faremo, fe non feguita l’effertiva reftitutione di quel che» 
han riceyuto. Volendo Sua Santita , che non le poffano affol- 
vere li Confeffori Ordinar) , O Eftraordinar} , Secolari,o Rego- 
lari in qualunque modo privilegiati . 

Alli fudetti Confeffori, Deputati, Fattori, ed altri Mini- 
{iri, singiunge fotto pena della privatione de i loro offic), ed 
alrre pene, anche pit: graviad.arbitrio noftro di non dover pi- 
gliare cofa alcuna, come fopra, dalle Zitelle, che piglianol’ 
Abito, né dalle Novitie,che profeflano. 

Di piu, che all’ Abbadeffe , 6 Superiore quando fono clette 
non fi dia il poffeffo de i loro offic),fe prima non giurano avan- 
ti di Noi 6 del noftro Deputato di offervare, edi far offervare 
per quel che fpetta» 0 dipende da loro , quanto di fopra fi . or- 
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dinato circa le mancic, offerte, ¢ regaliin ordine alle Zitelle, 
e Novitie fudette; Eche ogni volta, che qualche Z itella doy- 
ri prendere |’Abiro, 6 che la Novitia dovra profeflare >» prima 
che fi {pedifca la licenza, debbia notificarfi alle medefime qua- 
do fiefploralaloro volonta , ed alliloro Parenti da parte di 
N. S. Pordine dinon dare cofa alcuna, fuorche la Dote,.e le ca: 
fe permeffe, | 

Finalmente ¢ intenticue della Santita Sua» chele Zitelle da 
veltirfi vadino in quel giorno alla Chiefa con Abito modefto, 
e fenza gioje, ed altri abbellimenti ,6 pompe, che im pedifco- 
no ,¢ diitraano dalla divotione con che fi deve riceyere ii Sa- 
gro Abito Religiofo, ¢ tanto quefte prima di pigliar P Abito., 
quanto le Novitie prima della Profeffione debbiano fare gl’ ef- 
fercit} fpirituali fecondo gl’ ordini della fa; mem: d Innocen- 
zo XL, 
Intende anche efprefsamente 12 Santita di Noftro Signores , 
chesi come la fudetta Coftiturione Apoftolica;, edi noftri paf- 
fati Editti, cosila difpofitione del prefente fia univerfale a 
tuttii Monafteri di queftAlma Citra, comprefi quelli, ches 
hanno Protettori particolari di qualfivoglia grado, qualita , 0 
conditione, anche fe fuffero gl’ Eminentiflimi Signori Cardi- 
nali, oyero,.che n’habbiano la Cura di Regolari, e che fi deb- 
bia procedere da Noiall’effecutione delle pene in efso conte- 
nute,non folamente contro le Religiofe, chein qualunques 
modo trafgredifsero ,.ma.contro li {uderti Confefsori, Depu- 
tati, Fattori , Sagreftani , ed altri Miniftri Secolari , 0 Regola- 
ri, fe riceveffero cofa alcuna dalle fudette Zitelle, ¢ Novitits 
rifpettivamente nell’occafioni di fopra efpreffe , e contro qual- 
fifia altra Perfona di qualfivoglia grado , e conditione, che» 
concorrefie alle dette {pecie, o.coldare, 0 procutare impre- 
ftito Apparati, Argenti,e Suppelletrili per le nominate Fun- 
tioni, con facolta di procedere tanto 4 pene pecuniaric, come 
corporalia noftro arbitrio fecondo la gravita della trafgeet- 
fionc. 

Volendo ,.che il prefente noftro Editto notificato che fara 
in ciafchedun Monaftcro oblighi tutte, non folo al prefente, 
ma inavvenire, come fe fufse loro perfonalmente intimato , 
¢ per togiiere ogni abufo , che potefse maiintrodurfi in con- 
trario , ordiniamo ; che fi tenga affifso, ¢ fi:leggain Refetto- 
rlo 
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rio colla fudetta Coftitutione Apoftolica ; econ glaltri Editti 


ne i tempi afsegnati , come {ta efprefSo di fopra. 
Dato dalla noftra folita Refidenza quefto di 2. Marzo 1 702s 


G. Card. Vicario. 
N. 4. Cuggia Segretario . 
A NNOTATIONE AL CAP. IV. V. VI. E VII. 
Al ‘Buon Governo. 


my Or cffendo legitimamente eletta la Su perio- 
((H ra, refta dire qualche altra cofa ancora fopra 
il buon governo {uo, e delle fue fuddire,cirs 
Mi. ca.alla.fua perfona tré particolarita ella do- 
ZW vera havere , ¢ la prima,che molto é necef- 
J faria’, fara di ftare fempre unita’con: Dio, la 
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7 (econda di haver carita col {uo Proffimo, e 


la terza.di prendere 1! tempo a tempo per ri- 
tirarfi all’Oratione, la quale le faradi molto lume per poter 
ben dirigere , ¢ reggerele fue Monache , ticordandofid’ effer 
mite, humile, picrofa,eflemplare , & oflervante in. cid ches 
appartiene al fuo uffitio, tenendo continuamente gl’ occhi 
aperti per vedere, e rimediare 4 quello ch’é contrario alla Re- 
gola , e Coftituzioni , ami le fue fuddite caritativamente,come 
ha fatto il Redentore con i fuoi Fedeli, poiche non amandole, 
non fard riamata da effe , le quali, fe per le riprenfioni , e¢ per 
il fervizio di Dio V’odiaffero , tal fiadiloro, lei havera falvata 
Anima fua , perfuadendola il fuo Spofo a non curarfi de’lore 
Odii , havendo fopra dicio ayvertiti lifuoi Difcepoli quande 
diffe: Mentre vi odiaranno gl’huomini , fappiate , che prima di voi han- 
n0 odizto me; avverti bene , perche non ’habbino da odiare per 
Vingiuftizie, per le parzialita, 6 per i noh buoni coftumi, per- 
che con tali operationi non fara obedita, madifprezzata, es 
ne feguiranno molti inconvenienti . Non dovera effere nel 
gOverno né troppo rigorofa, né troppo mifericordiofa > an- 
dando unita la giuftitia, ela pace dice il Salmifta s Inflitia » & 
pan 
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pax ofculate funt; ma bensi congiungere infieme coll’asrimonig 
ja dolcezza , a guifa dell’Agro di Cedro, che rendefi delicata,e 
grata bevanda a chi ne prende « voglio dire che deve , fecondo 
lc qualita del male della fuddita applicarei medicamenti, per 
efempio con le fanguigne fpiritofe , ebiliofe, fervirfi della, 
piacevolezza , € benignita , dicendo lo Spirito Santo, che Dul- 
ce verbum frangit ivam , & multiplicat Amicos, per il contrario , 
durus fermo excitat furorem , € COSI potra guadagnarle; conl’inG- 
pide , & oftinate , non giovando le buone , e placide paroles, 
adoperiilrigore ,c le penitenze , peroche Oderunt peccare mali 
formidine pene ; non fia partiale con alcuna, ma con tutte fi mo- 
ftri buona Madre, imitando il Signor’Iddio,che a tutti é buon 
Padre , e bifognando per la giuftitia ponerc |’Anima fua, cioé 
la fua Vita per le fue fuddite , dovera farlo, come’ dice il Re- 
dentore del buon Paftore: Bonus Paftor , ponit Animam fuam pro 
Ovibys fuis,c ? Apotolo delle Genti{crivendo a’Corinti 8 dice. 
V eaende io uno de’mivi fratelli infermi , mi moio di doglia, e fe lo veggo 
tentato , mi ft confuma il cuore , anzi per loro , fe foffe servizio di Dio, de- 
fidero vedermi {comunicato,ficcome foleva dire Moise a Dio,quan- 
do voleva caftigare li fuoi fudditi. Signore, 6 perdonate ad 
efli, 0 non volendo cio fare, levate me dal libro de’ viventi, e 
quefto é un vero amore, & una fincera carita diun buon Su- 
periore , 0 Superiora , il che non facendo , acquiftera il aome 
di Mercenmaria,di cui fi dice dal Signore, che vedendo yenire 
il lupo a rapir le pecore , {ce ne fugge, ¢ Je lafcia prendere , per- 
che quelle none le apparrengano,e quefta forte di Superiore, 
che non invigilano alla cura delle fue fuddite , viene a perdere 
il nome di Madre, & acquifta quello di Mercennaria , di Ti- 
ranna ,e d'ambitiofa , piena di rifpetti humani, e per il piu ta- 
li fogliono riufcire quelle , che non fono chiamate da Dio alla 
Supcriorita , come la V.Madre Caterina Sandoval, ce altre, ma 
fi fono intrufe per mezzo de favori, e raceomandatioai,6 con 
donativi , le quali {econdo i Sacri Canoni , doveriano effer per 
fempre efclufe da ogni forte d’uffitio; dungue per effer tiima- 
ta atta, e buona la Superioranel governo , dovra molto bene 
invigitare alle fue fuddite, e provederle prima delle cofe ne- 
ceffarie , correggerle degli difetti, toglier ol’abufi, e dar buon’ 
cfempio di fe , che pit: tofto deve dilettarfidel pefo, che dell’ 
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honore didetto uffitio,accio effe V’habbiito da Imitare,e renen- 
dofia memeoria'gVavvertimenti datida Gesu Crifto alla fudet- 
ta Madre Caterina Carmelitana Scalza , effendofi egli obligato 
di parola di favorire anche con, Privilegii, e¢ Gratie {peciali 
quelle che fedelmente offervano la loro Regola, e Coftitutio- 
ni, sicomeigdimoftro in molti efempj,.¢ Miracoli de’ Privi- 
legiati diMagia ftampati in Romal’an.1702.da Gactano Zeno- 
bj. Siricordi ancora, la Superiora di frequentare, ¢ far fre- 
quentare i Sagramenti, dinon lafciar mail Orationc per qual- 
jivoglia impedimento , che le accada; communicarfi fpiritual- 


_miente ogni giorno, nel fentire la Mefla , e Sagramentalmente 


ne’tempi debiti; cfaminare ogni giorno tré ‘volte la {ua Co- 
{cienza , la mattina , il gierno, ¢ “la fera quando yaa letto , 
dove entrando,penfi,come entraflein fepo]tura, ¢ come feos 
foffe ultima volta : non dormi mai col peccato grave , penfi 
all Eternita 6 della Gloria, 6 della pena futura: godid’ effer 
homiliata, ¢ finalmente non facci paffar giorno , che non fac- 
ciqualche motrtificatione per amore di Dio, & in quefto mo- 
do verra ad effer perfetta eyeiatte & iftruire le fue fuddites 
ottimamente, 


‘ 


ANNOTATIONI ALLI CAP.VIILIX.X. 
Fino al 19. dello fteflo. 


7 ELLI Capitoli antecedenti, ene feguenti fi- 
© no.alCap.1g. fie difcorfo, e difcorre del 
wee buon governo, che deve havere la Superio- 
“C1 Ace qui G agginngeranno alcuni altri avver- 
timenti brevemente; perche chi volefle a 
_ pieno difcorrere in tutti, fi potrebbe fenza 

3 Zs dubbio comporre un groffo volume, che» 
eceedercbbe il Cap. s.d’Annotationi, dirrd dunque, ch’ ef- 
{endo il governare Altri non:cosi facile ad ogni Superiora, per 
elfere Parte delle arti, ela difciplina. delle difcipline, deve ha- 
vere gran diligenza,, accid venghi offervata la Regola in cui 
confitte tutta ia Perfettione delle Religiofe, che devono in efla 
uniformarfi colla Vita Commune , fe delta ‘rano di effer favo- 


rice dal Signer: © Owl SPA 1¢ fayori {pey: Tali, cipendcada il 
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tutto da una buona Superiora , che per tale fara da ogn’ uno 
flimata, fe non‘ havera procurato l’uffitio dell’ Abbadeflata‘o 
Priorato, ma pit tofto )’haverra fuggito, come fuol farfi dal» 
le Perfone prudenti , zelanti dell’ honor di Dio ,e difprezza- 
trice di loro fteffe, e vere humili', ma fe poi farra chiamatas 
da Dio , come Aaron; ha daconfortarfi , e prendere animo , 
& effere robufta ne temere, come fui ‘detro dall’ Angeloa. Gio- 
fue pia volte Confortare , & efto robuftus noli timere, noli metuere Se. 
operando prudentemente ia cio, che fi, fecondo la buona» 
giuftitia, e layvolontadi Dio con fincerita diconfcienza fen- 
za paffioni d’amor proprio, d’odio, di ecupidita , 6 de timore, 
rifcaldando le Tepide , animando le fiacche, e Pufillanimes, 
fanando colla penitenza quelle ,'che fono cadute in qualche» 
mancamentode vitil, col ridurre alla buona via quelle , che» 
vanno declinando dalla perfettione Evangélica, é con tal ma- 
nicra , ricuperara la Pecorella fmarrita ,non con grandeaufte- 
rita , 0 rigore, mi, come altre volte fi é detto con dolcez- 
za, ¢ foavica , fecondo | infegnamento del Sacro Concilio To- 
letano X., che eforta li Superior, ¢ Superiore delle Religioni 
a valerfi della dottrina del Prencipe degl’ Apoftoli , che dice» 
loro. Pafcite , qui in V obis eff Gregem , non eo acté , fed fpontanee , nec 
ut dominantes in Clero @c.» dovendo.cfla dar conto-a Die delle fue 
Suddite , le quali condannando fappia adoprare col rigore, & 
amore la bacchetta , & il fifchio , e tutto quello,che conofcera 
neceflario per la falute di quell’ Anima , come ottimamentes 
{crive S. Benedetto nella fua Regola. Non diffimuli i peccati des 
Delinquenti , ma fubito , che cominciano a nafcere dalle radici lt fradichi , 
ricordandofi del pericolo di Heli Sacerdote 5.e cost , come non ha da diffimo- 
lare alcun fallo nel caftigare il male, cost hada governare (Anime dell’ 
altre , e con prudenza , & efempio havendo ogni follecitudine in 
effe , componendo le difcordie , che l’Inimico infernale fuoles 
ben fpeffo feminare nel Campo della Religione, col far Joro la 
dovuta correttione , criprentione’, dando alle Delinquenti 
le penitenze come fifono regiftrare nel Capitolo 15. di quefto: 
libro translate dalle Sac.Congregationi d Eminentiffimi Signo- 
ri Cardinali , da S. Carlo , eda le loro Conftitutioni, avver- 
tendo pero dinon venire 4 quelle fe’ prima, non havera fattes 
le debite diligenze , ne di credere cosi facilmente ad ogn’nna , 
& ad ogni rapporto d’accufe , perche chi fubiro crede é ftimata 
leggera di mente dallo Spirito Santo, trovandofi {peffe volte 
con- 
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condennata, ¢ mortificata FIanocenza , & affoluta la colpa., 
epercid doyerd la Superiora eflerc in cio,cauta, e vigilante, fe 
non vvole rendere f{trettiflimo conto a Dio, non folo de i {uoi, 
ma de peccati delle fue fuddite , riflettendo al pericolo ,in che 
fi conftituifce,e nella RegoladiS. Benedetto al Cap. 7.,fi da fa- 
colta al Superiore di potere eleggere dui Zclatori , uno fegre- 
to, che non fia notoad‘alcunojper porere evitare gl’ odii, i 
rancori , ¢ le perfecutioni, il quale ha d’andare con gran vigi- 
lanza informandofidi tuttii difecci della Cafa , & in fegreto ri- 
ferirli, & avvifarlo. L’Altroe publico, che fi deputa a ogni 
fettimana , e quefto ¢ il Primo, che parla jin capitolo con li. 
cenza del Superiore quando fi fannole colpe, fe il Religiofo 
incorfo in effa ; quefto viene avvertito (.fono pero quette col- 
pe ordinarie ) a.e fubito sinterrogano. anche i Circoftanti, 
& in effe,niuno puo levarfi a difenderela, 6 rifpondere per 
altri, ne ad accufare, fe non viene commandato dal Supcrio- 
re, & 1 Zelatori in tutto quello, che fanno ; vadin o fondati in 
carita , & amor di Dio, e del Proflimo.,, & il modo di parlare» 
é€ amorofamente , e caritativamente, accioche il medicamen- 
to non ficonverti,in yeleno; Il medefimo foleya praticares 
S. Carlo colle fue Monache, che chiamava Scrutatori, comes 
in quello medefimo libro fi riferifcono,e da quefte diligenze 
la Superiora ; puo tenere tranquilla la fua confcienza in quel- 
la parte. 


ANNOTATIONE XI. AL CAP. XVII 


Delle Zitelle de quali fi parla nel Cap. 48. delle 
Novitie, ey Educande . 






Uanta buona cura debba havere la Superio- 
ra nel prendere le Zitelle, oltre.a cio,che fi 
€ regiftrato in quello 17. Cap.enel 48. del- 
le Novitie ; fiaggiungera quiancora qual- 
che cofa per il Buon Governo della Com- 
munita,e prima.diremo , che tre fono les 
conditioni,che firicercano per poterfi ac- 

cettare nel Novitiato. La Prima ,che fia.capace della Profet- 
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fione , ¢ di convenevole eta , che-fappia, & ifitenda ‘cid’ ches 
vvol fare , non deve eflere molto grande,che fia invecchiata(a) 
nel malic habituata, ne tanto piccola, che non conofca quel- 
Jo,cha da proteflare. Il Concilio fecondo di Toleto, & il'To- 
letano decimo ; (8)li Sommi Pontefici Nicolo ,& Alefiandro 
ALI., ordinarono, che prima de 18. anni compitia niuna fi 
concedefic la Profeflione , fe bene il Papa Marcello fi conten- 
tava, (c) che le Giovinette haveflero 15. anni compiti , li Sac. 
Concilii Tolerano quarto(p) Il Vormacenfe, ¢ Gregorio III, 
il confirmarono, hora pero non cié piu,che difputare,mentre 
il Sac. Concilio di Trento; («) ha diffinito , che non pofla farfi 
la Profeflione avanti de li 16. anni compiti, ¢ fenito ’anno de} 
Novitiato , che puo numerarfi in effi 16. anni ne fara capace di 
proteffare yn’ ordine quella, che fara Profefla dum altro,fenza 
‘licenza efpreffa de] Sommo Pontefice, 6 fe havefle prima con- 
tratto , ¢ confumato il Matrimonio, vivente il Maritofenzas 
confenfo di effo, o fe haveffe debiti, 6 fe fofle Schiaya ,.6 {cioc- 
ca fenza giuditio, mutilata di qualche membro, che la ren- 
deffe deforme , come fi dirra appreffo . 
La Seconda conditione, che chi vvole entrare nella Reli- 
gione ,¢ che fia chiamata da Dio, e non per difperatione ,.6 
per forza contra {ua voglia indotta , e fenza preventione de do- 
ni ,come prohibifce ftrertamente 11 Sac. Concilio Cabilonen- 
fe, (F) & Aleflandro IIL. () il quale dice de Frati. si quis pro 
receptione aliquid dederit ad facros ordines non afcendat: Is autem, qui 
acceperit,officii fui privatione multetur @c, cosiil Concilio Latera- 
nenfe fecondo (H)Sic recipientes, & receptum fine fpe reftitutionis des 
fuo Monaflerio expellit in locum artioris Regulé ad agendam perpetuams 
penitentiams onde deve entrare folamente per puro defiderio di 
fervire 4 Dio, e della fua falute. 

La Terza conditione di quella, ché vvol farfi Religiofaé 
che fi difponghi , e prepari bene per ricevere il facro Habiro,in 
quella guifa, che farebbe fe haveffe a celebrare lé Nozze cons 
un gran Ré, con cui fi era gia trattato il Matrimonio, poiche 
tal’é VAnima d’una Religiofa, che fi Spofa con Giesu Crifto, 
col quale dovera vivere in eterno unita feco in Gloria , comes 
fi cava da Ofea Profeta (1)anzi dallo fteflo Redentore quando 
difse 
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diffe ch’ é afimizliato il Regno de Cicli a quelle Vergini ches 
con lampadeaccefe ufcirono incontro allo Spofo . (a) Exiecrunt 
ob viam Sponfo, & Sponfe ,c (8) cid fi fa degnamente all’ orches 
con una vera,e buona Cofeflione Generale fi rinova come I’ A- 
quila¢) Anima faa congrungendofi col {uo Spofo Giest tut- 
ta veltica, & adornata di varie, e vaghe virtt. | 
EB perche fi vada la buona Novitia efercitando in effe ; fara 
neceiiario,che fe le dia una Prudente Maeftra , la quale l'Iftrui- 
{ca nella Regola, el infervori neila Perfettione , perche dicc il 
Savio ne Proverbri (p) che il Giovinetto 6 Fanciulla, fecondo 
la buona via, che prende da principio, ancorche sinyecchi, 
non fi partird da efla ;e percid Caflrano (e)nelle fue collationi 
dice. Kiceuuto, che fara il Novitio, 6 la Novitia all’ Habito, — 
fe ie dia il Maeftro 6 Maeftra, conveniente tempo per impara- 
re la Regola, luogo appropriato, libri, Imagini, ¢ quanto 
fi di bifogno , afferendo S. Girolamo (F)i Ruftico, eche non 
ci é arte, ne fcienza, che s’impari fenza Maeftro, e diligenza , 
havendo infino a gl’ Api, ¢ le Gruc una, che le guidi , e quefto 
© que(ta Superiora deve effere fcielta fra tutte la pit favia, las 
piu honefta, ¢ la piu zelante,che ci fia , offervante, e fpiriruale, 
come diffinifce il Sac. Concilio Toletano (@)can. omnes 12.qu.2. 
&& il cap. Si quis incognitas 17.qu.2.&% Clementina con altre autorita, 
che tralafcio , & aitrimentre facendo la Superiora; havera dao 
rendere ftrettifimo conto a Dio, come fi dice nel cap.18. do- 
vendola avyertire ,ch’é tenuta all’ offervanza della Divina. 
legge, edeila fua Regola, dicendo S. Bernardo In via Dei nons 
proficere , eft deficere , e pecca mortalmente fe manca in cofa gra- 
ve chiimpedira una Giovane, che non fi faccia Religiofa per 
fervire 4 Dio fenza giufta caufa(u)il Sac. Concilio di Trento(1) 
Ja dichiara {comunicata, La giufta,e ragionevole caufa farebe 
be , fe foffe Maritata, fe non fofle Idonea 6 Pazza 0 haveffe 
qualche male incurabile ,¢ cofe fimiii, 6 pure che non volef 
fe offervare la regolare. Difciplina , in tal cafo diffuadendola, 
non peccarebbe a S. Faufto (L)& il Navarra (m)Non poffone 
(N) 1 Genirori ritraherla fenza incorrere.detta Scommunica 
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quando habbi paffato la Figliola -gl’anni della Puberta di 127 
anni, perche all’ora € piu obligata d'obedire a Dio , che a‘fuoi 
Parenti, e Genitori, ela detta {communica incorrono ancora 
quelli che la faceflero per timore , 0 per forza, oltreche la pro- 
feffione farebbe nulla. Se poi la Fanciulla foffe d’eta prima di 
12.anni ;all’ora i Genitori poffono levarla dal Monatftero, an- 
corche fi foffe yeftira Monaca fenza loro licenza, e prefo il 
velo. La Profeffione puo farfiin manodel Superiore, quale 
puo commerterla anco al Confeflore ordinario ,-fecondo il 
Silveftro ac lAzorio 2, edeve eflere ammeffa dalla maggior 
parte delle Monache del Monaftero ¢. Deve promettere di of= 
fervare itré Voti {uftantiali , pv colla Claufura(s)e la Profeffio- 
ne fia in una delle Religioni approvate , Cap.Unico de Voto,Deve 
hayere intentione di offervare i Voti,perche fe credeffe , 6 ha- 
veffe intentione di non yolerli offervare , 6 di yolerfi marita- 
re , d’efler proprictaria , dinon volere obedire F quefta farebbe 
ripugnante alla foftantialita della Profeffione , che non vyale- 
rebbe. G 

Circa al Cap. VII. fi ¢ detto di fopra , e nel fuo Cap. 


ANNOTATIONE 9. AL CAP.XIX.e feguenti. 
Della Poverta . 


? Uando la Religiofa entro nella fua Religio- 
ne fra gl’ altri Voti che fecea Dio uno fi 
quéllo dellaPoverta col {pogliarfi affatto d’ 
ogni cofa per imitare il fuo Spofo Gasii , il 
jf quale nacque povero, viffe povero,e moriin 
g Croce nudo, havendo colla fua Santa bocca 
Sg detto che le¥ olpi[u)hanno le loro foffe, e gl’Uccel- 

li del Cielo i Nidiz il Figiiuolo dell’ Huomo non ha 
ove reclinare il capo , c cosi anche la fua benedetta Madre Maria, 
rivelo 4 Santa Brigida(s)la fua gran poverta, dicendo. Tuttes 
quelle cofe che potei bavere diedi alli bifognoft , e niente per me rifervai, fe 
non uit vitto, e veftito leggiero . 
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U Sac. Concilio di Trento(a)diffinifce effer di efsenza de!- 
la Religione la Poverta , colla Caftita , & Obedienza, dichia- 
randola bafe , ¢ fondamento diefsa, che inaiuna maniera fi 
puo rilaflare Cum compactum fit ab eis, nonpoffe ca, qua fubftantiam.» 
Vite Regularis pertinent relaxari , fi enim illa bafis funt , & fundamenta 
totius Regularis difcipline exacta , non fuerint confervata totum corruat 
édificium necefsé eff , dice deitrée Voti. 

Niuno Religiofo 0 Religiofa (B) di qualfivoglia Ordine, Dignita, fta- 
to » 0 conditione che fia puotenere come proprii beni mobili ,0 ftabili , come 
fono rendite, Cafe, Vigne , Campi , Terre , 6 fimili , né meno beni mobili, 
come fono danari » vefti » libri di qualfivoglia qualita ft fiano ye di qualun- 
que maniera fiano venuti in fuo potere , 0’ habbia hereditati da’{yoi Paren- 
ti , 6 guadagnati con fue fatiche »& induftria » overo havuti d’ elemofina , 
ancorche colla bocca dica che li tiene anome del Convento , fe con l affetto, € 
col cuore li poffiede chi ha dominio di quello ,cosi il detto Sac. Conci- 
ho (¢) Nemini Regulari non liceat poffidere,vel tenere bona mobilia , & 
ftabilia 3 oc. . 

Né bafta che dichi al Prelato in parola , ma in effetto tut- 
ti li beni han da efsere incorporati alConvento,e pofti in com- 
mune per tutti , accio dal Superiore fiano compartiti a ciafcu- 
na fecondo il bifogno, fenza darli il fuperfluo,per non contra- 
venire al Vote della Poverta’, cha profeffato, ¢ quello,o quel- 
la che vorra tenere , violando le Regole, fia privata per dues 
anni di voce attiva , e paffiva , e fe fara convinta , 0: confeflara, 
dovera di pit’ foggiacere alle pene delle Coftituzioni, & efler 
punita , eccettuatine quelltConventi di Frati, e Monache,che 
per PrivilegiiApoftolici poflono pofledere lentrate,(p)e quelte 
non fiano maggiori del numerodi quelli, 6 quelle che con 
efse foftentar {i pofsono » ¢ per quefto il detto Sac.Concilio or- 
dino, che non fi potefsero fondare Monafterii,ove non fia das 
poter foftentarfi i Frati » 6 le Monache, dando loro i Superio- 
ri le cofe necefsarie.né fenza la licenza del VefcovoDiocefano. 
| ll Sommo Pontefice Urbano Terzo()dice del Voro della 
Poverta . Quicumque veftrum vovet fe uibil proprium habere s videat ne 
pollicitarionem fam irritam faciat » fed hoc , quod eft Domino pollicitus 
fideliter cuftodiat , né damnationem fibi acquivat , quia fatins eft non vove- 
re quam votum , prout melius poteftnon perficere. Lo ftcfso dicono 
i Santi Girolamo » Agoftino, & altri Sac. Concilii, come io 
Pehle ates adbehe ae 
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in quefto Capitolo provo » efsendo meglio non prometteress 
che infedelmente non ofservare ; dicendo il Signore in S. Mat- 
teo (A) che Chi vuole effer perfetto , vadi, e venda tutto quellocheha, € 
feguiti mes onde quella che fa il contrario mentifce» & os quod 
mentitur 5 occidit Animam , si che {pogliatache una volta fia» ha 
da dire con g!’Apoftolial Redento1e. Ecce nes reliquimus omnia, 
& fecuti fumus te , ove entra S.Profpero, dicendo. Vault Chriftus 
cultoresfuos omniarenunciare propter qua diligitur Mundus » ut exclufa 
cupiditate Mundi,Divina in eis charitas pofsit augeri , cloeé che Crifto 
vuole che fi rinunciino tutte quellecofe, per le quali fiama il 
Mondo , accioche efclufa ogni cupidira in efse, fi poffi augu- 
mentare la Carita coll’amare Dio, che dice in S. Matteo[3] 
Non vogliate pofsedere né oro , n¢é argento» né danari nelles 

-voftre cinte, che efponendo Enfebio Cefarienfe,[c]dice . Penfa 
il Signore , che fia neceflario difprezzare le cofe terrene chi 
vuole le Celefti. S$. Agoftino nella fua Regola,[p] feguitato da 
quafi tutti li Religiofi » vuole, che tutte le cofe iano commu- 
ni. Non dicatis aliquid proprinm » fed lint V obis omnia communia>» Ca- 
vato dal Cap. 4.degl'Atti Apoftolici [z] ove fi dicesche Multi- 
tudinis Credentium erat Cor unum, & Anima una,dichiarandofi quel 
detto del Signore , che fono Beati quelli, che fono poveri di 
{pirito , né alcuna fi lufinghi, che il Voto della Poverta pofla 
difpenfarfi dal Papa, imperdche Innocentio III. nel Cap. Cum ad 
Monafteria( F]chiaramente cio proibifce, dicendo: Probibemus in 
virtute Santia Obedientie ne quis Monachorum proprium aliquo modo pof- 
Wideat , fed fi quis aliquid habet proprii imcontinenti refignet » quod ft pro- 
prictas aliqua apud aliquem inventa fucrit in morte ipfius eum eo in fignuma, 
perditionis extra Monafterium in flerquilinio fubterretur , come prima 
d’Innocentio fece pratticare in fraGiufto nel fuo Convento S. 
Gregorio Papa , e cosi tiene S, Bernardo [c]ancora,il quale da 
guefto Voto non efenta né meno il Vefcovo Frate , facendolo 
in tal cafo il Papa Difpenfatore de’Beni Eccllafiaftici, ma non 
Proprictario ;toltone ufo delle cofe neceflarie per fe, ¢ per la 
fua Famiglia, 
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ANN OT ATIONE X. AL CAP. XX. 
Della freffa Materia ,0 Proprieta. 


) E pofsa donare la Monaca fi dira nel Cap.fe- 
guente >» quifi moftrara quanto grave pecca- 
\ to fia il fare contro il yoto della Poverta,ch’ 
¢ l’efser Proprictaria,chiamata da S.Agoftino 
ladrona,(ajda Crifoftomo facrilega,(8)perche 
fecondo S.Girolamo .[c) Pars facrilegii eft res 
Pauperum habere , &* Pauperibus non erogare: Pof- 
fono ancora chiamarfi le Proprictarie Idola- 
tre , fecondo l’Apoftolo, (w) che dice .4varitia eff Idolorum fer- 
vitus » & radix omnium malorum , facendola un Scrittore peggiore 
d’ un’ Apoftata, il quale lafcia I’Habito,che @ima minore di 
Jafciare la poverta , che é effentiale della Religione. fi pofso- 
no dire li Religiofi, e Religiofe peggiori di homicidi, perche 
mangiano il pane de’ Poveri , col quale quetti fi hayevano das 
foftentare , ficcome dice l’Ecelefiaftico .(#) Panis egentium vitas 
Pauperis eft , qui defraudat illum , Homo fanguinis eft , & qui aufert ins 
Sudorem panem , quafi qui occidit Proximum fuum, & altrove. Qui ab- 
fiulerit pecunias Ecclefie ,e& bona Pauperum aufert,bomicida eft «Di pitt 
fono i Proprietarii hipocriti peggiori di Demonii, perche pa- 
jono nell’efteriore Religiofi , efsendo in quafi tutte le Coftitu- 
tioni pofta la {Comunica maggiore contro diloro, ¢ fe in efsa 
molto tempo perfiftono , cidé per un’anno > il Sac.Concilio di 
Trento (F]li tiene per fofpetti d’Herefia . 

EF’ Proprietaria chi poffiede Cafe, Pofsefsioni , 6 altri beni 
ftabili del Conyento ; 6 mobili , donandoli come proprii,6 fa- 
cendone quello le piace , ancorche le fiano ftati donati da Pa: 
renti. E’ anche Proprietaria chi riceve alcuna cofa fenza licen- 
za tacita , 0 efprefsa del Superiore , efsendovi conmmandamen- 
todi efso , purche la prendi per confegnarla fubito.al fudetto, 
per fervitio della Communita , quali trattenendo apprefso di 
fe per qualche giorno,per fervirfene» 6 per guadagnarci , nons 
¢ fcufata dalla proprieta , ¢ fe fofse Frate , e ricevefse aan Pe 
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Mefse, ¢ non li confegnafse immantinente al Sagreftano, an- 
corche egli le dicefse, é ftimato Proprictario , e fe fara. Mona- 
ca, e riceve alcuna cofa da qualche fuo divoro affettionato, la 
quale sa efserle data con mala intentione di macchiarle la yo- 
lonta, e qualunque cofa, che di tal forte nociya,fia per picciola 
che fia, ¢é peccato mortale » poiche niun Superiore puo dar li- 
cenza di riceyere 4 mal fine» ¢ quefta € una gran porta,che,pre- 
cipita all’abbifso infernale , ¢ fe alcuna dara fuori qualche co- 
fa , havendone bifogno il {uo Monaftero fenza licenza, € Pro- 
prictaria , anzi di piu. il dare limofina a poveri » o per far dir 
Mefse,fenza havere detta licenza efprefsa, 0 tacita dal Superio-, 
re, é Proprietarianon potendo anco per caufe pie dare quello, 
che noné fuo. mas, he 

Per caufa di quefto vizio vengono i Religiofi, e Religiofe 
ad efser coni Monafteri odiofi a’Prencipi , a’Secolari,& a tutti 
i Criftiani , perche fi moftrano troppo avidi ,e¢ cupidi, econ; 
guefta entrano ne’fupplicii eterni, narrandoil P. Gratiani dj 
uno,ch’esli vidde con gl’occhi proprii in un Monaftero,il qua_ 
le efsendo ftato Proprietario» e pervenutoall’era di 70. anni, 
ftando per morire > fenza piu {peranza di Vita, chiamo il fuo 
Compagno che lo feryivya;e lidifse, che difcufcifse certa par- 
te del {uo Giuppone ,e necayafse 17. dobloni d’oro, e pren- 
defse un coltello > ¢ li aprifse la carne fotto un fianco » & ivi ri- 
poftigli la ricufcifse: firifedella fciocchezza del Vecchio il 
Frate, ene fece di cio confapevoli li Superiori, li quali veden- 
do i Dobloni »reftarono attoniti » & il miferabile in.quel men- 
tre {pirdsc dove andafse quell’ Anima ogn’una ci rifletta,c que- 
fto é il fine de’mifer: Proprietarii» li quali fono la totale rovi- 
na di loro fteffi »e Monafterii a’quali fi perde il credito,e la to- 
tale Divotione. 

Leggonfi ancora eran caftighi dati da Dio alle perfones 
Proprictarie,e cominciando dagli AntichisAcham(a)figliuolo 
di Charmi fa lapidato con tutta la fua Cafa, ¢ Famigliasperche 
afcofe delle fpoglies quali haveva comandato Giofue, che fof- 
fofsero pofteincommune. Iezi fi riceperto di lebbra(s) per 
haver richiefto, e ricevuto, fenza licenza del Superiore,prefen- 
tida Naam Siro. Giuda Traditore(c)simpicco da fe ftefso » e 
Crepo in mezzo per haver vendutoil {uo Maeftro> non efsen- 
doli baftato quello,c’havea rubbate nella borfa Apoftolicasche 
te- 
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teneva per la Communita. Anania ,.¢ Safhira fua Moglie furo- 
no puniticon morte fubitanea(a)per haverritenuto parte del 
prezzo della loro Pofseflione venduta» che dovevano ponere 
tutto in Communita , enon mentire allo Spirito Santo , da’ 
quali efsempii fi cava,che tanto i Frati >» come le Monache,che 
fono Proprictaries rare volte mojono di buona morte fe non fi 
emendano, perche fono caufa della diftruttione , ¢ rovina del. 
la Religiones come difse Jofué d’Achan » il quale fe non face- 
va lapidare,farebbe ftato cagione della diftruttione del Popolo 
di Dio. 

Li Concilii Arauficano I.(8)!’ Antifiodorenfe,(c)l’ Aquif- 
granenfe, (p)e Papa Aleffandro III. (e]con graviflime pene vo- 
gliono che fiano caftigatii Religiofi, e Religiofe Proprictarie, 
_ ~ a’qualinon permettono cofa propria , dicendo . Si vero peculium 
habuerint , nift ab Abbate pro injuntta adminifiratione fuerit permiffum , 
de Communione removeantur Altaris , @ qui in extremis , feu poft mor- 
tem cum peculio inventus fuerit , nec oblatio pre eo fiat , nec inter Fratres 
recipiat fepulturam , fed extra Civitatem in Campis , c.S.Gregorio Pa- 
| pa(r)fece fepelire Fra Giufto,che lo ferviva nelle fue infermita, 
in un letamajo, per haverlo trovato Proprietario di tre {cudi: 
| cosi S.Girolamo(eldice d’un Monaco di Nitria per certi foldi 
| trovatili fimilmente fepolto nello fterquilinio , & 11Demonio 
| molte volte entro in un Frate Proprictario , che non lo lafciod 
| finche non hebbe confegnati all’ Abbate, dice il fudetto S, 
Gregorio ‘a) cid haveya di proprio. 
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ANNOTATIONE XL AL CAP. XX. E XL 


Della Poverta, ove ft rigettano le {cufe di chinon PL of- 


ferva,efe che cofa pofja donarfi lecitamente fi ha 
nelCAP. XI. 


Ono innumerabili le {cufe , che recano quel- 
le ; che non vogliono ofservar la Poverta , 
ma effer Proprictarie, le quali fono diniun 
valore ; perche Innocenzo ILI. & Aleflandro 

_ Il. con altri Sommi Pontefici, e Sac. Con- 
cilii non glil’ ammettono, per efler quefto 
Voto eflentiale della Religione, come la Ca- 
ftita,& Obedienza, a’qualinonfidifpenfa , 

née fi da licenza d’effer Proprictaria da’ Superiori. Dicono al- 
cune , il Superiore si,che io tengo danari, & altre cofe fuper- 
flue , ec pure non miriprende , e caftiga , ¢ percio non é pecca- 
to. Quetta {cufa, diconoiSac.Theologi ,é di niun momen- 
to , perche molte volte efli non attendono al bene dell’ Anime, 
altre volte ferrano gl’occhi,per parere d’ effer clementi. Altri 
non ardifcono per timore,accio non li fiano fcoperti i falli lo- 
ro; Altri noncaftigano per non metterfi in faftidii, e per non 
perdere la loro quicte , fapendo quanto pofsa nuocerli nell’uf- 
fitio un trifto » e tumultuofo: Altri perche fono pufillanimi ; 
chiamati da Ifaia(a)Cani muti, che non pofsono latrare , 6 co- 
me li nomina Zaccaria Profeta (2) Paftori » & Idoli,che lafcia- 
no il Gregge » efsendo pure obligati ponere anche la Vita per 
le fue Pecorelle, come dice il Redentore. ¢ Bonus Paftor Animam 

fuam dat pro Ovibus fuis&c. Altri {ono tato occupati nelle lettere , 

© negotii »che non hanno tempo da ricercare li Proprictarii; 

Altri hanno zelo» ma non fecondo la fcienza,e non fanno tro- 

vare la ftrada da rimediarvis Altri Superiori non danno a’fud- 

diti quello ch’é loro necefsario, e cosi prendono occafione d’ 

efser Proprietarii » ¢ di renerfi {cufati, non accorgendofi i mi- 

{eri » che all’ingrofso singannano, imperoche il Prelato non. 

puo dar licenza , {ce non tenere cofelecite» enon fuperflue , ¢ 

dannofe,conformeallo ftato Religiofo: Altri Proprietarij 

dicono, io fono apparecchiatodi dare lidanari, che tengo , 


quan- 
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quando il Superiore me lidomandara , 11 quale sa che non gli 
lirichiede >» &in tal modo fe ji tengono nafcofti fino alla mor- 
te; ¢ reitano ingannati lufingandoti: Altri afserifcono, dicen- 
do, quando moriro canro reftaranno al Convento »ma quetti 
fono fciocchi, perchedoppo morti vogliono afpettare d’ efser 
buonikcligiofi poveri,mentre vivendo fono ftatiProprietarii, 
diffiucndo il Sac. Concilio di Trento ,(a) che niun Religiofo 
habbi di proprio , e parla con Frati , ¢ Monache vive, e non> 
con morii. Altri credono, che ritenendo danari con intentio- 
ne di farne qualche fupellettile per la Sagreftia,o Cappella,e no 
s'avvedono , che tale intentione non li efentano dall’ Inferno, 
menitre né pure per un’ hora puo efsere Proprictario . Altre 
penfano d’ingannare Dio con fare un’Inventario, e prefentarlo 
a capo a l’anno al Superiore, il quale fe li levafse qualche cofa 
fi farebbe ben fentire, & efclamarebbe fino alle Srelle,fe le dat 
fe ad altre: Vanno anco ingannate altre Proprictaric , credens 
do dinon efser tali, perche tenendoi danari fuori di Cafa ins 
potere d’Amici, 0 in mano di qualche Perfona,che glie li cons 
ferva, per poterfene fervire quando vogliono; fi penfano ins 
quefto modo di non efser Proprietaric, reftando delufe affatto, 
mentre i Sac. Concilii, e Regole dicono , che non fi tenghi di 
proprio ; intendono non folo per loro ftefse , ma né anche per 
altre Perfone, che Jiriteagono pet lei , & a {ua richiefta , fer- 
vendole quefte di Depofitarie : Vifonoaltre forti di Proprie- 
taric , le quali portano quefta fcufa , che quando fecero Pro: 
feflione , intefero di fare il Voto di Poverta, come in quel Mo- 
naftero fi coftuma di tenere danari,e con tale intentione fi pens 
{ano di ftar ficure , né fi accorgono , che quando fanno detto 
Voto ,non fi obligano 4 feguitare gl’abufi_ malamente intro-. 
dotti da gente trifta , piena divitii, e direlaffationi, qualide- 
vono affatto eftirparfi, enon farli paffare in. perverfa confues 
tudine , come dice il Sac. Concilio di Trento, con altre che ine 
tende, & ordina,che fi offervi la Regola, fecddo lintétione del 
Fondatore , 6 Fondatrice, e che in effetto la Monaca profefso, 
¢ finalmente altre fi {cufano , dicendo , che quando profefla- 
rono non fapevano quefte cofe , ma s ingannano , perche dens 
tro l’anno del Novitiato, fe le legge la Regola, ¢ le Conttitu- 
tioni, che glile fanno fapere, ¢ cosi non poffono allegare tale 
ignoranza,, quale dal Sac. Concilio, non li éammefla haven- 
do l'eta di 16 anni compiti, in cui poflono conofcere il bene 
& ilmale. De- 
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Devo pero levare alcuni ferupoli fopradi cid, e moftra- 
re ,che non fara fempre Proprictaria quella Monaca; 6 Frate, 
che non ricevendoil fuo bifogno neceflario dalla Su periora, 
puo tenere yefti , libri, qualche danaro, & altre cofe non dan- 
nofe , ne fuperflue, cen licenza perd, ¢ permiffione del Supe- 
riore, purche fia difpofta a confegnarle, e fenz’affetto proprie- 
tario a requifitione del Superiore, non effendo in tal cafo Pro- 
prietaria , né lafcia d'effer veramente povera , perche cos det: 
to Superiore intende di deputare ciafcuna Monaca, 6 Frates: 
come fuo Procuratore,non trovandoficommodita di porres 
Ofhiciali per tutti , ¢ percié non faranno Proprietarii , troyan- 
dofi {critto nel Convento di S. Domenico di Napoli, ove fi 
ordina a Fr.Tomafod’ Aquino, che delle limofine delle fues 
Prediche per il {uo ftudio fi compraffe libri , &c. col quale ef- 
fempio fi prova non cfler Proprictaria chi colle {ue induftrie fi 
comprafie cofe neceflaric peril fuo bifogne; non fommini- 
ftrandoglilo la Superiora,, e tal licenza puo impetrarla dal Su- 
periore maggiore , al quale potra dare un’Inventario coa dirli 
fe quis cofafuperflua , 6 contraria al Voto io fono pronto a 
darlafubito, ¢ fe quello non dice altro. non havera pitt {crupo- 
lo,¢ fe una Monaca haveffe libello groffo da’Paréti puo prende- 
re 11fuo bifogno , ¢ l’altro darlo alla Superiora, 6 dire a’Paren- 
ti,che non neha bifogno . 3 


ANNOTATIONE XII. 


Alla Conftitutione di Clemente VI1T.con la refolutios 
) ne de Dubbiicircail donare . 


¢ 4 inentedel Som. Pontefice Clemente VIII. 
my, nel publicare la fua Bolla De largitione Mune- 
EAN 1m : altronon fil perche yedeva non offer- 
A varfi puramente quefto Voto della Poverta 
da’Religiofi, ¢ particolarmente dalle Mo- 
| mache , quali.devono ftare alia determinatio- 
ne de’Superiori per loro quiete,li quali con- 
fiderati i fini, le circoftanze,c l’utile del Mo- 
naftero‘beneftante ; 0 bifognofo , poffono arbitrare piu, o me- 
no nel concedere lalicenza di donare, cosi Girolamo di Geno- 
Va, 
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4: 
ya(a)& il Sanchez,(2)-¢ cio Sintende de’ Monatterii ones 
dibeni,e¢ che pofficdono. 

Se una Reiigiofa Profefla donaffe fenza licenza del fuo 
Superiore per il valore di 4. fcudt, trafgredirebbe derea Bolla, 
e percio peccarebbe mortalmente di furto , e contro il Vore 
delia Poverta promeffa a Dio(c)che dichiaro il detto Som.P6- 
tefice al P, Claudio Acquaviva Generale de’ PP. Gefuiti. vive 
vocis Oraculo,coime riferifce 11 Molvefio(p)& il Filliuccio(z)con 
altri, fe bene th Diana(F)tiene,. che dettafomma di 4. fcudi fa- 
rebbe di poco valore per incorrere le pene di detta Bolla, ben- 
che non sfuggirebbe di commettere peccato mortale per las 
trafgreffione del Voto di Poverta.(c)Pud la Monaca donares 
quaiche cofa di poco valore, come farebbe qualche Agnus 
Dei , Cordoncine» Corona , ¢ cofe fimili di Comettibile, pur- 
che non paffiil valor di tre giulii per carita,o per graticudine, 
con licenza pero del Superiore efprefla,o tacita feuza peceato, 
(1 )fe bene a quetto ofta l Editto di Aleflandro VII. in quefto 
Cap. citato , che fe volefle donare cofa eccedente detto prez- 
zo, in tal cafo dice detto Autore , che né meno la Superiora_.s 
puo dare fenza legitima caufa . (1) | 
_ Anziné tampoco puo donare ad altra Religiofa del fuo 
Monattero fenza rompere il Voto della Poverra , & incorrere 
Ja pena di derta Bolla , fecondo l’apinione del. citato Berti,(x) 
¢ per confeguenza peccarebbe mortalmente » fe bene il Diana 
(L)tiene il contrario,facendo cid con licenza della {uaSuperio- 
ra , eccettuandone, fe quefto non faceffe , accio le deffeil fue 
Voto nell’Eletcione Capitolare per fe, 6 per altre fue amiche. 

Non puo la Monaca havere,6 rirenere appreffo dife cofes 
fuperflue di valore , come Scrigni; Horologi d'argento; V afi, € 
cofe fimili fenza nota di Proprietaria ,¢ di peccato, come ha 
diffinito il Sac.Conc.di Trento(m)co laClementina,(n)e $.Bets 
nardino di Siena. (0) : 

E’ molto difpurabile fe la Monaca pofa dare fenza licenza» 
della fua Superiora di quello, che per fua parte fe le concede» 

fu- 
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236 | | 
al vitto quotidiano, come pane, Vino, frutti, ¢ cofe fimili ,2 
fuo beneplacito, 0 per Carita a’Poyeri 6 a’Parenti', 6 ad altri 
amici, overo a chilaferve fenza peccato , o perche le fono 
fuperfluc per la {ua debol compleflione , 6 perche cid fa per 
aftinenza , ¢.mortificazione. In quefto -dubbio diffentono 
molto li Domenicani, &iFranecfcani . Bartolomco Soloe 
nio Domenicano(a )tiene, che dalla Suddita cid non fi pofla.s 
fare fenza peccato,dicendo, che alReligio{o,o Religiofa fi c6- 
cede folamente l ufo delle coic, enon il dominio, adunques: 
donando fenza licenza dimoftra dominio , si che peccarebbe. 
I] Diana,cio non oftantesproya che non pecca, perche le cofes 
comeftibili fi coftumano,non potendofi {eparare, 6 diftingue- 
re ufo dal dominio, come diffini Papa Gio.XXIL.(c)in dettes 
cofe, si che concedendofi l’uno fi concede Valtro,e di quefta, 
opinione ¢ i Silveftro(p)e Pictro d’Aragona,(z)con altti,ches 
concludono poterfi dare per gratitudine , ¢ per picta , ¢ per 
Amicitia’, ¢ ben vero , che per meritare,fempre fi deye otte- 
nere la licenza. | | 

Se una Religiofa donaffe qualche cofa fenza licenza , onel 
Monattero, 0 fuori, feé di poco momiento,peccarebbe venial- 
mente,ma fe foffe.di gran valore, farebbe Proprietaria , ¢ pec- 
carebbe mortalmente . [F) than Skeheg 

Sarebbe lecito all’Abbadeffa di donare alle {ue fuddites cid 
che potrebbedonare a’fuoi fudditi l’Abbate di cofa notabite ; 
Sanchez (Gc) a Santo Faufto.(n) bey as it 

Non puo la Monaca ricever doni per fe, eccettuatone di 
cofe minime, nel qual cafo s’intende darfi la licenza tacita 30 
ef{preffa dalla Superiora, & in particolare da’Genitori pudri- 
cevere,non potra pero prendere doni notabili,o di yalore,tan- 
to piu fe foffle Commandamento per Santa Obedienza, ches 
non fi riceveflero, in tal cafo peccarebbe mortalmente, fe per 
{fe #i riceveffe , ma fe per la Communita del Monaftero non» 
peccarebbe cio facendo, non gia potrebbe riceverfida qualche 
Religiofo,il quale non ha cos’alcuna di dominio da donare. tb 

Peccarebbe ancora mortalmente la Monaca, fe hayendo 
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peculio nella Caffa Commune dello Sproprio , domandaffes 
alla Superiora dieci fcudi per farfiun’habito, o altra cofa ne- 
ceflaria, de’quali poi fe ne ferviffe in altro non neceffario; al 
certo che farebbe Proprietaria contro il Voto della Poverta , 
ufurpandofi cio che repugna alla volonta della Superioras . 
Navarro. 4 | 

Se poinon ci foffe la Cafla Commune; fi vegga il fudetto 
Cap. 21. di quefto Libro. 


ANNOTATIONE 22.AL CAP. XXII. XXIIL 
E XXIV. 


Della Caftitd. 


Randiffimi Elogii danno i Santi Padrial 
Voto della Caftita S$. Girolamo dice ches 
le Nozze riempiono il Mondo, ma la Ver- 
ginita il Paradifo per effer Spofa di Giesti 
Crifto. S.Gregorio Nazziazeno ; paragonas 
le Vergini alli Angeli dicendo Inter vincula 
Carnis y non fecundum Carnem viverc A ngeloruns 
age en Oh & natura fuperias : S. Cipriano Mart. chia- 
na la Verginita Regina delle virth ; onde chi si vincerei fti- 
moli della Carne éreputata frd Martiri » difinendofi la. vircu 
della Cattita quedam virtus » per quam. Religiofa iuftareétum rationts 
dittamen , ac propter aéium voluntatis refpuens fe extollere  @ Carnis fli- 
milos comprimit , mediante Dej auxilio ,€ percid l’Apoftolo diceya 
di fe [B] . Ne multitudo Revelationum extollat me,datus eft mihi flimu- 
ins Carnis mee Angelus Sathana 2 qui me colaphizet propter quod ter Do- 
Po kari Pe. quefta virth , ¢ di due forty, una perfetta, e» 
t “tta quella , per la quale la Religio- 
fa ngetta ogni dilettatione della Carne , tanto lecita , come il 
Matrimonio, quanto lillecita , Proponendo fempre nella fua 
mente, € nel Corpo di prefervarfi illibata : Pimperfetta ¢ quel- 
la, che folamente ad tempus € tenuta all’ offervanza di cfla, 
Vu riget- 
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rigettando le cofe illecite, e nonle lecite; come il Matri- 
monio. A 
La Verginita ¢di due fpecie, cioé mentale,e queftae la» 
prima; l’altrae corporale, & ¢la feconda(sy la Verginita 
mientale,, dice la rettitudine della volonta , di offervare il Cla- 
uftro, Verginale peril Voto promeffo cosi$. Tomafo (cylas 
quale facilmente fi puo perdere con un folo atto deliberato 
della volonta , 0 con un penfiero di pieno confenfo all’impu- 
rita,fi perde , ¢ perduta una volta, piti non puo riacquiftarfi , ne 
per l'avvenire puo dirfi Vergine di mente. La Verginita cor- 
porale € poi quella, che colla continenza fi aftiene dall’ atto 
impuro , & illecito(p) peccando di lafcivia , col quale fi offen- 
de Dio gravemente ,e fi rompeil Voto della Caftita ,il ches 
non farebbe, fe violentemente , fenza fuo confenfo, foffe op- 
prefla, eanchela Verginita molto pin degna del Sagramento 
del Matrimonio, come diffinifconoi Sacri Concilii Coftan- 
tlenfe , (e)il Taronenfe , -(#)& il Toletano(e)con il Romano. 
(u)Onde la Verginita materiale una volta perduta é in refupe- 
Yabile, come fcrive S. Girolamols] ad Euftochio Monacas 
Cosi. udenter loquar ,cumomnia poffit Deus fufcitare Virginem , poft 
*yinam non poteft. valet quidem liberare de pena, fed non valet coronare 
Coruptam, formaliter,pero in quanto al merito , & al premio, non 
In quanto alla Corona , che per mezzo della penitenza é recu- 
perabile, fecondo S. Tommafo [xleffendoyi l’efempio della. 
Madalena , la quale benche materialmente haveffe perduta la 
Verginita , nondimeno colla penitenza formalmente la recu- 
pero, come {piega Roberto Abbate (1)dicendo. In confpetin 
Patris ac Sanctorum Angelorumeius Virginibusindicata eft, queinco- 
ninnctione eins pofnit veftigia fawguines [ui , que in predicatione eius peni- 
tentiam egit » nempe fic , & antea proftrata fuerat poft quam tamen fic ill 
coniuntia eft iam Virgo meretur dici & eft.Da quefta Dottrina, po- 
trebbe nafcere un dubbio , che io ho toccato nel Cap. delle Zi- 
telle, fe una Giovanetta difprezzato il Mondo, entraffe nella. 
Religione , & ella fapeffe di non effer Vergine, benche da tutti 
foffe renuta per tale; fi cerca , fe compito ’annodella Profeffio- 
ne peccafle profeflando ; firifolve, che puo liberamente fenz’ 
alcun 
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alcun fcrupolo profeffare fenza peccato,e lafua Profeflione 
farebbe valida, come prova il Sanchez(a) e la ragione fi é per- 
che tal difetto non nuoce alla Profeffione , tanto pit, che det- 
ta Novitia,profeflandoin mano della fua Superiora non pro- 
mette offervare la Verginita , ma la Caftita , ne oftache nons 
fia Vergine col promeifo Voto, oltre diche effendofi di gid 
Confeflata fecretamente nel Sagramento,non ¢ tenuta a publi- 
care cio,che é ftato fegreto. 

Il rimedio per confervar la Caftira é IP effer parca nel 
mangiare ,~e bere , ailerendo San Girolamo efser cofas 
difficile confervare la. Pudicitia fra molte vivande , fog- 
giungendo San Bernardino , pericolare la Caftita fra le delitie, 
e percio fi deve fuggire la vanita nelle Vefti pretiofe, ¢ Veli for- 
tili, ma tenere habiti Rozzi,e¢portare Cilizii,perche |’afprez- 
za , tiene la Carne piu cafta , imitando S.Gio; Battifta, ¢ l’ Apo- 
{tolo S. Paolo , che diceva caftigo il mio Corpo, elo reduco in 
fervitu ; cuftodire i fentimenti, & in particolare gl’ occhi, evi- 
tare l’occafioni, e leggere libri fpirituali , & havere in mente» 
la morte, la quale fi difprezzare ogni cofa,dice San Giro- 
lamo. ‘ 


ANNOTATIONE 23.AL CAP. XXV.E XXYVI. 
Al Voto dell Obedienga . 


€ Gni Religiofa,che ha fatto Voto d’Obedien- 
dN) za; tiene Pobligo di pontualmente offeruar- 
m7] la,imitando il {uo Diletto Spofo Giest, di 
cul fcrive lApoftolo 4 Coloffenfi(s), che 
Humiliavit femetipfum fattus obediens nfqué ad 
mortem ,e percio lEterno fuo Padre |’efalto, 
elideno il nome cheé fopra ogn’ altro no- 
me,accidche nelNome di Giesu ogni forte di 
cofa fi genufietta Celefte, Terreftre, e l’Infernale ftetfa, & og ni 
lingua lo confefli; 11 Popolo Hebreo, perche fu obediente, il 
Signore Dio lo premio di una Colonna di nube guidata da un’ 
Angelo per difenderlo dall’ eftivo calore , qual Colonna di lu-, 
ce dice Cefare Arelatenfe ,(c) era proceduta dal ee ass 
Vivi 2 dallo 
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dallo Spirito Santo per dinotare che chia i loro Superiort fi 
ftudia d’obedire , feguita Dio, e per Dio perviene alla falute. 
Hoc loco cognofcimus , ede qui Prepofitis furs fludet obedire Deum fequi- 
tur , & per Deum pervenit ad falutem. Onde quella Religiofach’é 
obediente alla fua Superiora, fara efaltatada Dioin Cielo, & 
in Terra. Giufeppe per haver obedito a Giacobe fuo Padre; fa 
humiliato, e venduto Shiavo da Fratelli, eda quefti poi ado- 
rato ,¢da tutto l’Egitto , che miferabile, e foggetto l’haveva- 
no venduto. Mirabilein vero é il giudizio di Dio, dice l’In- 
cognito. Ifta venditio direct fuit via , ut dominaretur ipfis, @ quiins 
Exito ductus fervituti fi :bditus , omni Egipto Prelatus fuit. Tubiola , 
per haver obedito a Rafacle ftimato {uo Compagno, e con- 
dutticre,come a fuo Superiore nel prendere il gran Pefce , che 
fignificava il Diavolo; fe lo viddea fuoi piedi, “eLoccile. Apre- 
rent eum inter caput , & corpus {piega la Glofa , (a)quod fecit obe- 
diens {uo Duttori , quamvis terrendum videretur ,ed ecco che all’obe- 
dicnte fi fottopone il Ciclo, la Terra, e ] Inferno. Quanda 
Crifto Signor Noftro diffe a Saulo, perche lo perfeguitava., 
cgli rifpofe tutto obediente. Signore che volete, che io facci , 
fignificatemila yoftra volonta {piega la Glofa , [8)& io obedi- 
ro , & il Lirano (c)dite Signore perche io fono apparecchiato 
di edn in tutte le cofe : onde S. Bernardo. O verbum breve, 
fed plenum , fed viuum dignum omni acceptione. ma non SO quante po- 
che Religiofe fi trovino in quefta forma di perfetta obedienza, 
la quale é pure una promeffa fattaa Dio, connumerata fra le 
virtu morali,a cui fi genuflette il Ciclo, la Terra, e ’Inferno, 
e percio dalla Monaca deve farfene gran ftima con obedire alla 
cieca alla fua Superiora , che rapprefenta , e {ta in vece di Dio > 
ancorche le commandafle fotto pena grave cofa leggera, cosi 
hanno dichiarato i Sacri Teologi,come Angclo, () Silveftro 
Armiila, e Corduba con altri, e la ragione fi¢ perche Dio nel 
Paradifo Terreftre , come Superiore commando a noftri Proto 
Parenti Adamo, & Eva come a Sudditi un commandamento 
leggero fotto pena d’ererna morte Le]In quacumque hora commede- 
ris ex ea morte morieris qual commandamento benche paja legge- 
ro, fi nondimeno graviflimo , perche era impotto loro, per 
Ja recognitione d’Obedienza a Dio douuta il chenon doueria 


mai farfi dalla Superiora,a cui non ¢ conceffa la facolta ad de- 
firu- 
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24.1 
fiructionem fed ad edificationem, imperoche fe la legge Civile impo- 
nefie la pena di morte per cofa leggera, la legge fi ditebbe in- 
giufta (ail medefimo fi potrebbe dire in quefto cafo, tanto pitt 
Cac nei Precetti Divini,neinaturali obligano in cofe leggiere 
fuito pena di peccato mortale , ¢ farebbe contro ogni ragione 
fei] Superiore, 6 Superiora cid commandaffe, neil potrebbe 
fare , come prova il Valente (8)Caftropalao, [cje S. Antonino 


.(D)in che modo poffala Monaca conofcere, fe il commanda- 


meato fia grave,o leggero, ne ho difcorfo in quefti Capiroli, 
che fe dice commando in virtt di Santa Obedienza dello Spiri- 
to Sante , fotto l’Indignatione Divina in tal cafo obliga fotto 
peccato mortale, ma fe dice ordino, voglio che fi faccia, onon 
{i faccia la tal cofa ; s'intende incorfo nel peccato veniale, che 
fe foffe poi tal commandamento per impedire qualche grave 
danno v.g. dicefle io non voglio che la tal Monaca yada alle 
Grace , decto ordine benche fia di cofa leggera per ragione del- 
Ja materia, e di quelloche ne puole avvenire peccarebbe mor- 
talmente , non obbedendo, (£)cosi Valente, Toleto, cr) Na- 
vatro [ejcon altri. In conclufione, feil commandamento e 
di cofa grave ; peccara mortalmente, ¢ fe leggero, leggermen- 


tesma concludiamo coll autorita di S. Bernardo(syil quale di- 


ce che fe bene ogni difobedienza nella Monaca fi potrebbe di- 
re inefcufabile, non pero ogni tranfgreffione di precetto della 
Superiora ; fi l’Obedienza criminalmente (1)onde l’ifteffo Dot- 
tore infegna (x)che fe per dimenticanza ufciffe di bocca unas 
Parola in luogo ,e tempo del filentio contro il precetto facil- 


_ Mente impetrara il perdono,poiche a pena fi reputa peccato,¢ 


nel medemo trattato al lib. rz. , dice , fe commandandovi ik 
Superiore fcappaffe una parola fimile , mi confeflo reo, ma YE 
nialmente,che fe poi per difprezzo fcientemente, econ deil- 
beratione ; prorompo in parola, io mi conftituifco Prevarica- 
tore criminalmenre, fiche fecondo quefta dotrrina in tal cafo 
la difobedienza ; fara peccato mortale contro dei Commaa- 
damenti de Superiori , che obligano a peccato mortale, ovcro 
fe tranfgredira qualche cofa per difprezzo , in cui ancorche 
minima per detto difprezzo;s'incorre il peccato mortale. 
ANNO- 
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242. 
ANNOTATIONE 24.AL CAP.XXVILXXVIII- 
Della Claufura . 


» Are ,che la Claufura delle Monache fia de- 
rivata dalla Gelofia, che ha il Celefte Spofo 
delle fue amate Spofe , difinendo I Angeli- 
co Dottore nafcer la Gelofia dall’amore,che 
non compatifceil confortio nella cofa ama- 
ta .[alZelotypia , ait , ovitur ex amore non compa- 
tiente confortium inre amata, volendo effer folo 
nell’ efsere amato: onde Teodoreto ponde- 
rando quelle parole de la Cantica .[B| Dileétus meus min, & ego 
éllicosi efpone. Io non fopporto , che con altro la mia Spofa_, 
ficoniungi. Quiacum alio coniungi non patior , & i Signore Dio 
havendo fatta quefta gran mole dell’ Univerfo , & i Cielicons 
tante belle Stcile, e Pianeti illuftrato , ornata la Terra. con in- 
finiti obietti;volle il Terreftre Paradifo,da altri chiamato Giar- 
dino,o Horto di delizie formate(c) ponendo in mezzo il legno 
della Vita ; colloco avantile porte di effo un Cherubino alles 
dicui mani; pofe una {pada di fuoco, aceid lo cuftodiffe, e» 
difendeffe, volendo con quefto fimbolo fignificare quello,che 
nella Cantica difle(p) Hortus conclufus Soror mea Sponfa, emiffiones 
tua Paradifus , le quali parole da S. Gregorio Papa s’interpreta- 
no per Ja Santa Chiefa . (2) Hortus conclufus Sanciam Ecclefiam exi~ 
flimo , & benedicitur conclufus , quia charitate circumquoque munitus eft, 
ne intra numerum elettorum reprobus aliquis ingrediatur .. S. Girola- 
mo[F] pero fcrive piu. chiaro efponendole per la Santriffimas 
Vergine. Hortus conclufus vere ( ait ) Hortus deliciarum eft Virgo , in 
quo confita {unt univerfa florum genera, & odoramenta virtutum., ficques 
conclufus ,.ut nefciat violari , neque corumpi ullis infidiarum fraudibus, 
nondimene da Glislerio(a) fi prende l’Horto ferrato per unas _ 
Monaca,6 per un’ Anima Religiofa dedicata a Dio, dicendo. 
Circum fiant quippe Angeli Sanéti , & cuftodiunt Hortum Dei Claufure 
fortitudo , non tam ex ipfis provenit , quam ex ipfo met Chriflo, ove Maia 
dice . (H)Salvator ponetur in ea murus ,@ ante murale, come fe di- 
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cefse Certé concludere , ut pro muro , & antemurale te cingat, che Sant’ 
Ambregio per le Vergini, che fi fonoriferrate dentro il lore 
muro feparate dalla moltirudine del Mondo prende (a) Haber , 
dice , murum fuum Virginitas adverfus Mundi bujus malitias, delles 
quali Sante Vergini havendo il Divino Spofo gelofia; volles, 
che foficro come tante fue pretiofe gioie nello fcrigno riferra- 
te, ¢ cuftodite , e percid Procopio interpetro per il legno del- 
ja Vita le buone Religiofe dedicated Dio. Produxit Deus lignum 
Vite (B) Anime Deo dicate fimbolum , in medio Paradifi , ut frequenter 
eum arborem Animam ejus fponfis cerneret , e per quefto ci colloco 
un Cherubino, accioche , dice Alcidamo , [c) |’? Huomo den- 
tro i Clanftri del Paradifo entrar non poteffe per violare |’ im- 
munita della Pudicitias Ne Homo Paradifi Clauftra penetrare poffet, 
& Pudicitie immunitatem violaret ; laonde non fara meraviglia, fe 
il Signore havendo tanta gelofia delle fue Spofe ha voluto,che 
dentro i Clauftri fiano come pietre pretiofe riferrate , ifpiran- 
doiSommi Pontefici, Concilii , e Santi Padri , che loro foffe- 
ro ne’ Monatterii rinchiufe. Quando poi haveffe origine detta 
Claufura di gia ne ho difcorfo in quefto Capitolo , aggiungero 
qui folamente qualche cofa , mottrando eflere fopra 1370. an- 
ni, che fi é pofta detra Claufura, ancorche non ci foffe la Co- 
ftitutione di Bonifacio VIII. (p) che ft. del 1300. leggendofi nel 
primo Concilio Cartaginenfe celebrato fotto S. Silveftro Papa 
(2) Vanno 330. di detta Claufura, confirmata poi dal? altro 
Concilio Cartaginenfe terzo (F] al rempo di Siricio Papa circa 
l’'an; del Signore 397. indi anche da S. Girolamo fii ordinata 4 
S. Euftochio (c)l’an. 420. enel 1255. fi offervava ancora nel 
Monaftero di Santa Maria , e Damiano di Viterbo (#) cosi del 
1260. al tempo d’Urbano IV. (1) in quello di S. Chiara, edel 
1299. 0 300. fi fece poi la Bolla [x) A quefta aderendo il Sacro 
Concilio di Trento, (1] di nuovo la decreto , e finalmente dal 
B. Pio V. (m) e Gregorio XIII. fi ftatui rigorofamente |’ offer- 
vanza diefla, come hora fi prattica, e fifa promettere alla. 
Monaca nellaProfefsione,accid con maggior cautela fi offervi, 
come nota il Navarro(n)nelle Coft.del B.Pio V.e di Greg. XIII. 
proi- 
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proibédo l’ingrefso di efso a tutte quelle perfone, che hannol’ 
ufo dellaragione , & anco a piccioli Putti di qualfinoglia gene- 
re, conditione , fefsoo eta fi fiano fenzalicenza fotto pena di 
{comunica da incorrerfi Ipfo facfo(a)fi fuole concedere hora da 
Sommi Pontefici per breve f{peciale alle Regine, & ad altre 
Dame d’ Altezza Sereniflima. Per lingrefso delle Educande fi 
da dalla Sacra Congregatione de’ Vefcovi, e Regolari [8)6 Zi- 
telle che fiano non meno di fette anni, ne maggiori 25. pcon 
conditione che non poflino dimorare nel Dormitorio delle 
Profefse ne delle Novizic,ma in altro lnogo feparato da quelle, 
e che paghino antecipatamente il {emeftre per gl’ Alimenti, e 
fz)compito l’anno 14. .coll’habito Secolare, 6 fi rimandino al- 
le Cafeloro, 6volendofi far Monache fe le pud' concedere 
] Habito Religiofo fecondo ha decretato la Sacra Congrega.- 
tione de’ Signori Cardinali. | 

Se entrando il Confefsore per amminiftrare i Sacramenti , 
0 il Medico, 6 Chirurgo(s)per l'Infer me, andafse a vedere l’of- 
ficine ,6 Dormitorio, 6 |’'Horto per breve tempo, non fi in- 
correrebbe la {communica , ma fe fi trattenefsero per mal fine 
lungo tempo ; peccarebbero mortalmente. c ’ 

Se uno fuggendo dall’ Inimico 6 dalla Ginftitia entrando 
dentro la Claufura non incorrerebbe la {communica perche il 
(u)precetto naturale prevale all’ Ecclefiaftico ,e ben vero che 
fi deve mandar via libero , e godera | Immunita_ Ecclefia- 
fica .1 

Dell’ Ingrefso de Vifitatori, fi veda al Cap. 28. 29.€36., 
efeguenti. 

Della Vifita de Confervatorii, fe ne parlera nel Cap. 36. 
fegucnte, - ) 
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ANNOTATIONI ALLI CAP. XXX. XXX]; 
| E XXXII. 


Della familiarita delle Donne con gh Huomini, 
e de Parlatoriy. 


Fin} IRCA alla familiarita delle Donne con gl’ 
((f Huomi,e¢de Parlatorii, io efsendone poco 
pratico, mene rimetto a quanto in detti 
Capitoliho riferite nel libro, cavato da. 
Santi Padri, e Sacri Concilii, che di efi 
{crifsero qui folamente diro, che fi potra 
ofseryare la con{uctudine de luoghi , non, 
gia gl’ abbufi, impercioche la maggior par- 
tede buoni Vefcovi, & Ordinarii fuori di Roma; foglione po- 
nere la {communica 4 quelli ehe fenza licenza in{criptis vanno 
4 parlare colle Monache, eccettuatone i Parenti di primo, e 
fecendo grado, e chile ferve di dentro, e di fuori, per li quali 
non pare poffi efserci la detta {commaunica, certa cofa é,che in 
quanto alla Religiofa Profefsa, che contraviene alla’ prohibi- 
tione in cofa grave ; pecca mortalmente quando non yenifse 
{cufata dalla brevita del tempo, eda poche parole dette per 
urbanita , che non pafliun Miferere ancorche il Vefcovo Ric- 
cicon altri non ammetta ne pure minimo tempo, quando las 
legge generalmente parla, non fcufandoil poco; fe fifa in- 
fraude (a)perche in tal cafo dicono Alcuni, che il breve parla- 
re non eccederebbe il peccato mortale purche non fofse ordi- 
nato a cofe affettuofe , & illecite 6 fimili; imperoche all’ ora_s 
non oftante la parvita della materia , edel tempo farebbe pec- 
cato mortaleil colloquio con Huomini, tanto maggiornen- 
te fe ci fofse {candalo , come prova il Sanchez. & 

Se poi quetti fofsero Religiofi Regolari, oltre d'incorrere 
nel peccata mortale , come afSserifcono il Duranno,[c] & il Bo« 
naceina con altri, reftarcbbono privi di vace attiva, ¢ Pe 
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46 
f{enza potere cfsere rihabilitati che dalla Sede Apoftolica ha: 
vendo dichiarato la Sacra Congregazione de. Cardinali fopra.s 
Veftovi,e Regolari per ordine di Papa Sifto V.(a),il quale ef- 
prefsamente prehibi loro l’'accefso., il Colloquio , & il trattare 
con Monache tanto del loro Ordine quanto d’altro, prohi- 
bendo a gl’ Ordinaril , & a Superiori di concederli licenzas(y 
fotto qualfivoglia quefito colore ampliato ancora detto pre- 
cetto contro i Cayaliecri di Malta, fe bene dell’ 1623. fu mode- 
rato dalla Sacra Congregatione per Ordine d’Urbano Ottavo 
con dare facolta a Vefcovi di potere dar lieenzaa Regolari 
di parlare quattro volte l’anno colle Confanguince di primo, 
¢ {econdo grado[c] purche non fiano giorni di Fefta, Adven- 
to , Quadragefima , Venardi, Sabbati, e Vigilié, ¢ con affe- 
gnarliil giorno, ¢ ’hora certa , etal licenza, che fia regiftra- 
ta in Cancellaria, e poi prima dell’acceflo confegnarla al Con- 
fefsore Ordinario del Monaftero, il quale deye accompa- 
gnarlo , & efser prefente coll’ Afcoltatrici, e non Altri, e nel 
Colloquio, devono vedere, efentire tutto quello che fi par- 
ja di dentro , edi fuori [p] fe beneil Perino in Privileg. 2.. ad 
Conftitutionem Pii V., nota che fi eccettuano i Parenti ftret- 
ti, che volefsero dire qualche cofa con {egretezza , timetten- 
do cid all’ arbitrio dell’ Abbadefsa . Sony vik | 


ANNO- 
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ANNOTATIONE AL ‘CAP. XXXII 


Dell Ufficio Divino. 


»’ Hore Canoniche, ¢l’Officie Divino é unas 
my continua lede> che fi deve dare al Sig. Iddio 
per icontinui beneficii, che habbiamo rice- 
NSS, vuti,eche quotidianamente riceviamo, & 
al recitaméto di eflo fono obligati tutti quel- 
li , che fono ordinati in Sacris,(4) 0 che poffe- 
dono Beneficii Ecclefiaftici , ancorche Chie- 
rici,(B)con 1 Religiofi Regolari, e Monache 
profeffe , quali fono da fopra 900. anni che ad effe fu. ordinato. 
Concil. Cabilonen. & 4quifgran. che hanno il Choro, effendo con- 
fuetudine anriciuflima da offervarfi dalle Perfone {pirituali,e fi 
é pratticato fempre, tanto nella legge di Natura , quanto nella 
Scritta, come in quefta di Gratia. Contro le menfogne de’Lu- 
terani,(c)de’ Tabariti.(p)de’ Melatoni,(z)de’Magdeburgenfi,(r)e 
de’ Calvinifti , (cli quali pretendono, che fia {tata inventione 
di Papa Pelagio,(#)il quale con S.GregorioPapa diede la forma, 
come proya il B.Pio V. nella fua Coniftitutione pofta nel Bre- 
viario, (t)e non furono gl’ Inftitutori, imperoche habbiamo 
nell’Efodo(k)prima della Legge Scritta, cheufcito il Popolo 
Hebreo dalla dura fchiavitu deil’Egitto {ubito paflato con pic- 
diafciuttiil Mare roflo; Moisé divife gl Huomini dalle Don- 
ne, ¢ gli efortd a recitare lodi a Dio, cioé il Divino officio, i 
quali alternativamente cominciarono a cantare quel Cantico 
di Mose Cantemus Domino gloriosé enim Equum , & Afcenforemsdejecit 
in mare , @c. che la Glofa interlineare(z)interpreta cosi: Cantia- 
mo al Signore con Ja bocca , col cuore, ¢ con l’opera, ove ag- 
giunge i] Lirano,(midicendo, che queftocanto viene a dife- 
gnare, che tantol’ Huomo, come la Donna infieme s’ invi- 
tavano a lodare Dio, né folamente Moise, & Aaron con al- 
tri, ma Maria loro Sorella infieme con altre Donne, come ta- 
AXA. te 
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te Religiofe ftando dall’altra parte ripeteva il detto Divino of- 
fitio tenendo il Timpano in mano, comie facevano fimilmen- 
te le fue Compagne, che dopo di lei replicavano , con-Chori 
cantavano alternativaméte il d.Cantico effendo efla laMaeftra, 
e cid fa fecondo il detto Lirano (4) nella legge di Natura-. 
Nella legge fcritta fi ha il Comandaméto diMoise,che dice:(B) 
Scribite vobis Canticum iflud , & memoriter habeant fii LIfrael, & ores 
decantent , Cosi appreffo Efdra ; (c)Legerunt in V olumine legis Domains 
Dei fui quater in die , & quater Confitebantur , & adorabant Dominum » 
Dunque con canti, ¢ lodi Ecclefiaftici non fi deride Dio, dice 
Eufebio, (pyma bensi noi dovemo deriderfidi Paolo Samofate- 
no,(8)Donatifti, e Perrobuftiani, con altri Heretici, che ftima- © 
rono irrifione . Il Santo Ré Davidrr)nel Salmo 34. dice: Coxf- 
sebor tibi in Ecelefia magna , in Populo gravi laudabo te, € nel Salmo 
g7.(c)afferifce, ch’egli quefto Divino Offitio di notte,¢ di gior- 
no cantava . Indie clamavi, & noéte coram te,e nel Salmo 118.[8] 
dice che fi levava di mezza notte a recitare, & a confeflarlo 
con lodi. Media noéte furgebam ad confitendum tibi, Oc. € non una, - 
ma fette volte il giorno,che Alcuino, [tJe prima di effo S.Ago- 
ftinofk]dicono , che quefto Santo Citariflac’ infegno a dire l’ 
Officio, (L)onde ponderando detto Alcuino le fudette parole, 
diffe: Se quefto numero ad litteram avvertiamo, fignifica fet- 
te volte, con quali la pia divotione de’Monaci fi confola, cioé 
il Matutino, Prima, Terza, Sefta, Nona, Vefpro, e Compicta, 
il medemo fpicgaCaffiano,(mJe negl’atti degl' Apoftoli,(y ){pef- 
fe volte fi riferifcono le predette hore, come. quando Petrus 
afcendebat ail boram orationis Nonam , ed ecco che anco nella legge 
di Gratia fin dal tempo de’Santi Apoftoli, enel primo Secolo 
fi praticava dagl’Ecclefiafticl il recitare le DivineJodia Dio , 
come per traditioni di effi habbiamo , anzi Plinio teftifico all’ 
Imperatore , che i Criftiani facevano Orationi di notte, edi 
mattina , ¢ Filone Hebreo ancor’ effo li lodava, la mattina al 
canto del Gallo, che rapprefenta il matutino, $' imponeva per 
rendimento di gratie havendoci prefervati la notte avanti;l’ho- 
radi Terza, perche in efla Pilato pronuncio la fentenza con- 
tro di Gest Crifto ; quella di Sefta, perche all’ora fu asa 
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ii Redentore; di Nona, perche tutte le cofe cremnrctte de] 
Vefpro, perche ci diede la notte per ripofo delle fatiche dinr- 
ne. Al canto del Gallo, perche queft’hora ci annuntia la ve- 
nuta del giorno a fare opere di luce , dice Clemente, (a) e cio 
nel primo Secolo, ch’é l’anno too. teftificarono il recitare del- 
LOffitio li medefimi Scrittori ClementeAleffandrino,(z)& Ori- 
gene , dicendo del feconde Secole, ¢ cosinel terzo, Secolo V 
anno 300. Siregiftra nel Concilio Niceno, &(c) il Concilio 
Laodiceo(p) comanda , che fi faccina Orazioni, ¢ fuppliche 
{empre 4 Nona,&a Vefpro, con S.Girolamo, (2\& Ambrofio. 

Nel quarto Secolo Celeftino Papa ordino in effo Officio li 
Salmi, ¢ l’Antifone, come yuole S.Agoftino , (F)non efentan- 
do alcuno, eccetto che per infermita,o per publica neceffita , 
Overo per qualche grand’occafione. 

Nel quinto Secolo, cioé l’anno 500.il Concilio Agatenfe(a) 
determino , che dopo]’Antifone, e le Collette fiano cantati 
gl’Hinnia Matutino, & a Vefpro ogni giorno, con altre Ora- 
tioni , cosi il Gerundenfe,() cl’ Arclatenfe, & in quefto Seco- 
lo fiori Papa Pelagio, che diede¢ la formola, ¢ metodo aldetto 
Offitio , come S.Gregorio nell'anne go.di detto Secolo ordino 
POffhitio Ecclefiaftico. 

Nel fefto Secolo,cioé l’anno 600. if Concilio Toletano 4.(1) 
aboli diverfi riti,che per la Spagna , ¢ Galitia erano {tati intro- . 
dotti nelle Meffe, e nelli Vefpri, & ordino,che per tutta la Spa- 
gna, fi confervafie uno fteffo ordine nel cantarene’ Vefpri, ¢ 
Meffe. 

Nel fettimo Secolo Anno 700.11 Sinodo Trullenfe[kifa mé- 
tione di quefte hore come fcrive Alcuino. 1 

Nell’ottavo fecolo il Concilio Cabilonenfe(m) impone alle 
Monache il recitare l’ Hore Canoniche, come anche il Conci- 
lio Aquifgranenfe. n 7 

Nel Secolo nono da alcuni fi ferive Teofilato. o : 

Altri poi all’anno millefimo effo riferifcono, volende, che 
al novecento,& al mille foffe unSecolo molta ofcuro,come di- 
ccil Bellarmino. P 
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A Lid. 8.¢- 34. 5 Clem. Alex. li. 7+ irom. ¢ Orig. Lib. 3.in Lobe D Can.64.arab* 
= Can. 18. 5 Bpiff. 22. ad Bufo. & 27+ in Pfal.64. 115+ 417° GF ad c- 6° 
Daniclis ¢ S. Aug. ferm, 55. de temp. 9 9. Confef.ce 6o T 7-H Agatene 2° 
Can. 2161 Gerund. ca. 10. K Arelaten. came 14. 1 Tolets go C+ 26M Trull.ce4g? 
‘ww Cleuin. in Pfal. 118+ oO Cabil, cap. 59- pAquilgran, Q En 6HPe 6. Masse 
R De fcript. Behe ! 















6 
came Secolo, cioé nel mille ne fa mentione S.Pietrd 
Damiano , (4)dicendo effere malto antica confuctudine nella» 
Chiefa di recitare ’Offitio. | ) 
Nell’undecimo fecolo 1100. Eutimio, (8) eS. Bernardo ne 
parlano. c . 
Nelduodecimo fecolo 1200. Innocenzo Terzo,eS.To- 
mafo,(p)e Durando, (z)che aflegnano la ragione dell’ Hora Ca- 
nonica , dicendo , Focari Canenicas » quafi Regulares » perche rego 
larmente da’Santi Padri furono offervate. 

_ Nel decimoterzo Secolo,overo l’anno 1300. Clemente Y.(#) 
vedendo che fi rilaffaya quefto Clericale Tributo d’ andare al 
Coro tardi, oufcendo ayanti di finirfi con condure feco loro 
Cani da Caccia , {cappando frequentemente, 6 interrompen- 
dolo con ciancie,ordin6 col Sac.Concilio , che di giorno ,e di 
notte nelle Cattedrali,e Collegiate divotamente fi cantaffe. 

Nel decimoquarto {ecole I’ Anno 1400. ne difcorre S. Lo- 
renzo Giuftiniano. G , 

Nel decimoquinto , cioé l’ anno 1500, il Concilio Latera- 
nenfe(H)comando; che chi haveya Beneficio Curato , 6 fenza, 
Cura ,doppo {ci mefi ottenuto , non havendo legitimo impe- 
dimento non poreffe godere li frutti di effo,non recitando det- 
to Othtio »¢ che fe per negligenza dopo detto tempo: pertina- 
cemente continuaffe a non recitarlo, fia privato del detto Be- 
neficio , dandofi quefto per Pufficio, ammonito pero prima 
legitimamente. E perche diverfamente veniva da molti reci- 
tato , 0 mutilato, o mutato , il B. Pio V. loriformd > confor- 
me {i dice al prefente,(1) e quefta Conftitutione fi ’ Anno1602. 
fu confirmata da Clemente VUL k 

Et Urbano VIII. del 1631. correffe, e riformo gl’Hinni, con- 
tinuandofi per tutte le Chiefe fin’hora. 

Le Monache non pofiono mutare nel Confiteor quelle pa- 
role Tibi Pater , Vobis Fratres » con dire Tibi: Maters V obis Sororibus, 
ec. perche la Sacra Congregazione de’Riti cid ha proibito. 

Hor proporremo qualche dubbio circa la detta recitatione 
dell’Offitio . 
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Se tuna Monaca Profeffa fia obligata di recitare |’ Offitio Di- 


vino fotto pena di peccato mortale 3 fi rifponde, che fe nel 
Monattero ci¢ il Coro: fenza dubbio , non recitandolo pecca.s 
mortalmente , eccettuatene le Novitie, che non {ono di rigo- 
re tenute , € ’obligo delle Profeffe non & per ragione dell’ Or- 
dine Sacro, del quale ne fono incapaci , naa per ragione dell’ 
antica Coafuetudine della Chiefa, cos} communemente ten- 

gonoi facri Tcologi, con i Canoni , & in particolareil P. 
Suarez(a)Azorio , (2) e Toleto »(C)conaltri . 

S¢ poi non ci fofse il detto Coro, dice i] Viega(p) con Villa- 

Jobo: (2)chele Monache non fariano tcnutea recitarlo fotto 


_ pena di colpa grave,per la fagione che apperta UR odriquez,(r) 


il quale perche non ha veduto li Concilii Cabilonente,& Aqui- 
{granenfe di fopra citati; dice, che in nj un luogo fi ritrova il 
precette , fe bene altri fono di contrario Parere, che Vaftringo- 

no 4 recitarlo. | 

Se una Religiofa fenza atteratione lo rec} taffe peccarebbe , 6 

non haveffe l'intentione attuale, overo virtnale:(¢)& Emanuel 

Sa» (#) con altri,fondati nel Cap. Bolentes , (t)ove fi comanda. ,, 
cheil Divino Offitio Gi reciti ftudiofamente , econ pari divo- 

tione, ancorche il Duranno,(k)ec S.Antonino,(1)col Diana(m), 
fono d’opinione , che recitandolo fodisfaccia, imperoche las 

Chicfa non giudica delle cofe interne.Spiega la Glofa per quel- 

la parola devote per l’attentione interna, (n)certa cofa é pero , 

che per la recitatione habituale non farebbe fecondo la cam. 
mune fentenza de’Dottori. 

Se alcuua interrompefse ?Offitio Divino con quaiche cau- 
fa , non peccarebbe almeno mortalmente,, dice Diana; ()& il 
Leffio,ir)ancerche alcuni habbino afserito il contrario fe fofse 
di tempo notabile, come il N avatro»(Q)il Suarez, (x )con altri. 

Se una Religiofa lafciafse una, 6 piu Hore Canoniche, fe-. 
condo il Leffio,(s)tanti peccati mortali com metterebbe, la pits 
Probabile pero é; che non commetteria altro che un peccato 
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mortalé, perche efsendo uno il precetto , uno folo fara il pec- 
cato ,:cosi il Navarro,(a)il Gratto,[2] con altri . | 
Se recitafse ’Offitio privatamente fuori del Coro, ¢ lo dicef- 
fe tanto fomme(so ch’ella ftefsa nol fertifse, peccarebbe mor- 
talmente, fecondo il Reginaldo,(c)& il Suarez,(p)percke fifica- 
mente prendendo a pena fipuo formare la voce, purche nons 
pom di natura forda , poiche in talcafononé tenuta fentires 
c ftefsa. 


ANNOTATIONE AL CAP. XXXIV. 
Dell Oratiane V ocale, e Mentale. 


\.4 UE fono leforti dell’Oratione , una Vocale, 
4 come l’Offitio Divino, della B. V.de’Morti, 
\'A5} Salnai Penitentiali, Graduaii, il Credo,il Pa- 
Paw Wi, tcc Nofter, |’ Ave Maria, & altre Orationt 
AS Jaculatoric, ¢ fimili, checolla voce fi dicono 
3. accompagnate colla meate. L’ altra fi chia- 
Ny) ma Oratione Mentale ; perche fenza ftrepito 
diparole, in filentio col Cuore’, ¢ con 1a 
Mente fi parlacol Signore Dio. Amendue quefte fono grate a 
§.D.M. purche fi faccino colle debite circoftanze neceflarie>. 
Molti vogliono, che |’Gratione Mentale fia pil efficace della 
Vocale, perche quefta ci puo uaire pit facilmente con Dio »¢ 
cio provano col’efempio di Agar,e d’Ifmaele fuo figliuolo,(s) 
quali cacciati via di Cafada Abramo a perfuafione di Sara fua 
Moglic, pervenuti nel Deferto di Berfabea , che fignifica Cafa 
& Oratorio atto per contemplare, Agar vedendo, che ie mori- 
vail figlinolo difere, alzolafua vecea Dio, epianfe + Ele- 
vavit vocem fuam , & flevit. Per il comtrario il figliuelo 
taceva , é& il Signore candi il filentio del figliuolo con le yoct 
della Madre. Exaudivit autem Deus vocem Pueri , perche era Ora- 
tione mentale: fopra di che Vgone Cardin. (F] interpretando 
quelle parole $b arbere Crucis , difle :.Clamantes tam Mater per Fox 
calem Orationem , quam per Adentalem Filius; exaudivit Deus vocews 
Ma- 's 



















SED CRI MK Ena y 


q d :. - BORLIEMRET BR Oe - _ 
a Cap. 7.de oratione. B Graff pele Se 51+ me 14. C Regine in Prart. te 3+ libs 6. 
Fete a Le fee 174 D Suarez dé Reliz. £e20liOvdgeGe7e ee E Genel. Caps 22 
3 Hug. Garde 





eee 


| 
| 












| 353 
Matris , fed magis Filii effectum, eS. Ambrofio patlando di Moisé, 
che taceya , diffe : (a) Non folos Dominus audit loquentes, qui audiebat 
Adoyfem tacentem , plus audit tacitas cogitationes » quam voces omnium . 
Di piu habbiamo due altri efempii nell’Evangelo narrati , Uno 
da S. Luca,(B)el’altro da’S. Matteo,(c)il primo dice della Mad- 
dalena , che ftava dietro vicino 1 piedi del Signore fenza parla- 
re ,¢ li baciava , ¢ piangeva . stans retrd fecus pedes Domini , oftulas 
batur pedes ejus 5 lachrymis cepit rigare , fenza dir pareja . Il fecondo 
¢ della Cananea , la quale efclamava perla mifericordia della 
figlia appreffoil Redentore, il quale efandi fubito la Madda- 
lena , dicendole ; Remittuntur tibj peccata tua; mala Cananea,che 
fortemente efelamava , non cos} prefto fu efaudita ; ci bifogna- 
rono Vinterceffioni deg!’ Apoftoli , che differo , Macfitro man- 
date via quefta Donna che tanto efclamaa dietro di noi. pi- 
‘mitte cam » quia clamat poftnos, ne efla ceflando di pregare coll’ 
Oratione vocale , alla per fine ful pure efandita, fe bene non co- 


Si prefto: O Afulier frat tibi ficut vis ,e come ella defideravasove Gi 


vede , che tanto l’Oratione Vacale, come la Mentale ambes 
fonoaccette al Sj gnore , facendo 4 quefta come voleya, & all’ 
altra come defideraya; dird bene per confolatione di quelle 
perfone, che non anno quefto dono di fapet meditare, bafta 
che habbino la Vocale , perche quefta fil infegnata dalla bocca 
fteffa della Verita infajlibile del Salvatore , quando ricercato 
da’fuoi Difcepoli, che infegnafse loro il modo di fare Oratio- 
NC 5 Doce nos orare » egli infegnogli, dicendo : Dicite Pater Neofler, 
&c.L’Oratione vocale,che é la piu eccellente di cutte l’altre O- 
rationi del Mondo; Ave Maria fa compofta dall’ Arcangela 
Gabriele quando ando ad annuntiare alla Santiflima Vergine 
il Gran Miftero dell’Incarnatione del Verbo Eterno, da S. Eii- 
fabetta fia Parente quando la faluto, dicendole , Benediéta tu in 
Mulieribus » & benediétys fractus Ventris tuite(us. I reftante della, 
Salutatione Angelica ; fi dal Sac.Concilio Efefino(p)contro di 
Neftorio Herefiarca; che le negava la Maternita di Dio aggiun- 
CO Sancta Maria Mater Dei, &c. 11 Credo ci ft infegnato da’ Santi © 
dodeci Apoftoli,che prima di diffonderfi per tutto il Mondo lo 
compofcro,accid noi fapeffimo cid che dovemoa credere necef- 
fariifsimo per poterci falyare,e quefto anticamente foleya dirfi 
da tutti li Criftiani prima d’entrare in Chiefa, e di cominciares 
l’Orationi, econ quefta fola Oratione vocale moltiffimi fono 
Y y fono 
mene! perpen 
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fono {aliti al Ciclo (ficcome io provo nel fopracitato mio 
Trattato de’ Privilegiati di Maria ) & io meatr’ era Confeffore 
Ordinario nel Monattero della Santifsima Concettione de’M6- 
ti,ho veduto, e toccato con mani il Corpo della Ven.Suor Ma- 
ria di Giesu dell’ Ordine di S.Chiara riformato, che da circa 80. 
anni paffata al Sig. fta tutto intiero,& odorofo, con le pupilles 
intiere degli occhi,& integrita della punta del nafo,che ha ope- 
rato cofe maravigliofe dopo morta, ella non fapeva fare altra 
Oratione che la yocale, recitando la Corona della B. V. & al 
Rofario continuamente, € ben vero, che l Oratione mentale» 
conceffa ad Anime grandi,¢ un gran dono del Sig.perche é un’ 
elevatione di mente in Dio, ove non fi ricercano le potenzes 
efterne del corpo [ come infegnava’un Certo nuovo inventore 
di quiete con crapule di {quifiti,e foftantiali cibi ) ma bensi un’ 
interna oratione,& elevatione di mente all’ Altifsimo aftratto 
dalle cofe terrene,& applicato alle Celefti,ove fi vedeDio,¢ per- 
cid il Redentore nell’alto monte del Tabor li tré fuoi pit di- 
letti Apoftoli,che l'Angelico Dottore(a) fpiegando quefto luo- 
go dice: Qui neceffe ¢ft,omnibus,qui Deum contemplari fiudent ut non inft- 
seis voluptatibus jaceant, fed amore fupernorum femper ad Celeftia erigan- 
tursperche il penfiero pungendo cio che ci rende ineapace all’ 
Oratione mentale,ci ritrahe.Giuditta non con altro taglio la 
tefta adHoloferne Capitan Generale dell’Efercito di Nabucho- 
donofor,che coll’Oratione mentale. (8) Stetit Indit ante leciums 
orans cum lacrymis,& labiorum motu cum filentio intima devotionecordis, 
ove la Glofa Interlineare dice. Ingens igitur eft & vis , & potentias 
Meutalis Orationis.Giacob Patriarca tutta una notte lotto coll’ 
Angelo non con altro che col)’Oratione mentale, dice S.Gre- 
gorio Magno (c) Significat Angelus Deum,& I acob, qui cum eo conten- 
dit contemplativ’ animum exprimit,quicum Deum contemplare nititur ve- 
lut in certamine modo quafi fuperat quia intelligit , &c. ficche meditan- 
dofi tanti beneficii fattici dal Sig.Dio fi puo molto meritare, & 
ottencre quanto defideriamo, tanto piu fe la meditatione fara 
della Pafsione de! Redentore,un fol punto della quale ha tanta ~ 
virtt,che pit merita fe per tutto un’anno digiunaffe in pane,& 
acqua,anzi fe fi difciplinaffe ogni giorno piu volte , fino a fpar- 
ger fangue, ficcome io provo nel mio Trattato delli Privilegiaté 
di Gesg,coll’autorita del B. Alberto Magno (p) ed altri on ) ti- 
et- 
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flettendo allo fpargimento del Sangue nell’Horto,al tradimen- 
to di Giuda,alla prefa,alla flagellatione, alla coronatione di pl- 
ne,al portare della Crocesalla Grocififsione,& alla Morte, pre- 
fente l’'addolorata Madre,abbandonato da tutti, quetfto fara il 
vero modo di meditare. 


ANNOTATIONE ALLI CAP. 35.e 49. 
Del Confeffore , e Confeffione . 


ag 1 Sagramento della Confefsione é la feconda 
Ne. tavola dopo il naufragio, e per effere una 
perfonaCriftiana affoluta da’peccati,é necef- 
{ario. che fi coftituifca un Sacerdote Confef- 
fore,il quale abbia Ja facolta ordinaria,o de- 
legata di poter affolvere,anzi per leMonache 
deve eflere {pecialmente approvato fecondo 
la Coftitutione di Gregorio XV. altrimente 
potra renderfi peccaminofa,& invalida la Confefsione, eccet- 
tuatone il cafo di necefsita, & il pericolo, G6 articolo di morte , 
perche all’ora ogni femplice Sacerdote puo affolvereda ogni 
{comunica,e peccato legitimamente , effendo de Jure Divino 
tale autorita conferitali dal Signor Noftro Gest Crifto, quan- 
do difle. £ccipite Spiritum Sanctum, & quorum remiferitis peccata , re- 
mittuntur eyus. A) e€ perciO la Santa Chiefa, & il Sac. Concilio di 
Trento (8) dichiara, che in quefti due cafi pud detto femplices 
Sacerdote affolvere,e fuori di efsi ha fofpefa loro la giurifdit- 
tione ordinaria,e delegata. 

Non puo il Confeffore,che ha una volta confeflata,& affolu- 
tauna Monaca {crupolofa,fe poco dopo ritornando diceffe, Pa- 
dre aflolyetemi di nuoyo,perche ionon intefi ’affolutione,non 
puo, dico,, ritornaread affolyerla , fe guefta non porta nuova 
materia di peccato,altrimente peccarebbe mortalmente, come 
farebbe chi nella Meffa ritornafse a proferire due volte le pa- 
role della Confecratione,effendo nella prima fatto il Sagramé- 
to \c] come ancora romperebbe il figillo della Confefsione , fe 
una Monaca mandafse a dire al Confeffore per un’altra , che le 





dafse la penitenza,perche di effa fe n'era {cordata, dovendo per- 
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cio {tare molto bene ayvertito il Confeffore, ¢ rifponderle,che 
faccia quello,che le ha dato altre yolte,6 che non s} quello,ch’ 
effa fi dice,¢ ch’egli ha fatto l’officio {uo,&c. (a] Sela Monaca 
dicefle,io non vogiio fare la penitenza Impoftami,quefta pecca- 
rebbe mortalmente per la difobedienza , molto piu fe ci foffe il 
difprezzo,fe bene la detta Confefsione non farebbe invalida (8) 
Di piu fe la Religiofa foffe ogni volta negligente in fodisfare la 
penitenza impotta di cofa graye, per cfempioodi una Corona,di 
un’Officio de’ Morti,odella Madonna,e.cofe fimsili,fem pre pec- 
carebbe mortalmentesfe poi la penitenza foffe leggiera,come d’ 
unPater nofter.di un’Ave Maria,o dir tré volte Gesu, peccareb- 
be venialmente , anzi li Greci non fentono le Confefsioni di 
quelli, che prima no fecero la penitéza,6 né fedistecero ad effa, 

Deve la Superiora inyigilare accid quefto Santo Sagramento 
fia frequentato,riportandomi a quanto ho {critto nel Cap.49. 

Qui farebbe‘che dir molto,ma la brevird propofta me’l proi- 
bifce,dird folo, che fe la Superiora fofle negligente nel far la 
cotrertione in cofa grave alla fuddita, che la commife,; e nel 
contetfarfene diceffe folamente,Padre fono ftata negligente in 
far la correttione in cofa grave,¢ lafciaffe dirci la circoftanza di 
efsere Superiora, quando il Confeffore non la riconofeefse per 
tale;peccarebbe mortalmente,e detta confefsione farebbe inva- 
Nida (¢].. Dice il Navarro(p) che 16. conditioni necefsarie Gi ri- 
cercano per la validita di quefto Sagramento,le quali dal Tole- 
to (2) fi reducono a 4. che fono le feguenti,cioe: Diligente efa- 
me, integrita de’ peccati mortali,la fedelti,e lobedienza, e ches 
prima d’andarii a confeflare,deve bene efaminare la fua cofcié- 
Za,¢ poi dire inticramente tutti li peccati gravi,fenza lafciarne» 
aicuno per malitiaso per vergogna,e fenza bugia,né confeflar 
di quelli che non ha commefi (Rr) accid pofsa cadere |’ afsolus 
tione In materia certa,ancorche fia de’peccati veniali, altrimé- 
te non farebbe fedele , e commetterebbe un facrilegio, che fi4 
obedienie,cioé che habbia intentione forma, e volonti efficacé 
di obedire al Confeffore in rurte quelle cofe, che fpertano alla - 
Confefsione, e di rifpondere alli doyuti interrogatorii non cu- 
riofi del Confefsore. c 

Tre fono le pari di quefto Sagramento della Penitenza: la 

Con- 

gi ee aS te eee 
A [bid de pentic-t+. 3 Concil.T rid. [eijeiqeceys c Bonac.Tradt.x.qu.:5. at: Ze 


dub.r.conclulult. p CU pe2ette5 libeZecolae E Lib.3.c-9ene3+ ¢ bid. Toles 
ibid. G [bid db iberC+Ge y 


Oemen iene 





oes 




















: a 
Contritione del Cuore,la Confefsione della boeca z€ Berets 
tione della penitenza,fe bene guetta € parte integrale,ma Lalsre 
due efsentiali , l’una de’quali due mancando , farebbe nulla la 
Confefsione,come ditlinifce il Sac.Concilio di Trento > (A)Le- 
defina,(B) con altri (ce). L’Attritione & un dolore imperfetto , 
che medianiée il Sagramento il Penicente da attrito fi contri- 
to,& ¢ valida la Confefsione, altrimente con quefta fola fareb. 
be invalida. Li tré Giovanetti vedutida Abramo, e ricevuti in 
Cata faa , 6 Tabernacolo fuo, fono interpretati da Ifidoro (D) 
per queite tre parti di quefto Sagramento: Tres igitur Abrahams 
confideravit,& in Tabernaculo fui C orporis Contrittionem,Confefionem,e& 
fatisfactionem in his tribus. Unum Penitentie Sacramentum adoravit vic 
bene S.Ambrogio interpreta li tré Giovanetti pet la Santiffima 
Trinita,& il Toftato per rré Profeti, ove é da notare,che man- 
cando la Contritione, 6 la Confefsione j] Sagramento énullo, 
imperoche Giuda Traditore fece la conf. efsione, e la reftitutio- 
ne,ma non hebbe la Contritione, e percio difperatamente im- 
piccandofi da fe,non oftante che dicefe : (4) Peccavi tradens {ane 
Suinem iuftum,& retulit 30.argenteos, ec. COSi {piega la Glofa Ordi- 
naria,& il Lirano (F) . Quello che fa invitato al Convito,quale 
non portando la vette nuttialesinterrogato dal Padrone perche 
non portafse derta vefte,non volle confeffare il fuo peccato;Sed 
obmutuit,onde interpretando Gaufrido (c) quefto paffo , dices: 
Ruia admonitus fit ut interrogatus obmutuit,&® noluit confiteri.fl gettato 
nelle tenebre efteriori perche tralafcio Vintegrica di efsa. Ins 
fomma bifogna che chiha peccato fi confefi , e ne facci la pe- 
nitenza,altrimente la Verita infallibile del Redentore dices , 
che fe non fi fa,tutti inGeme Perirete:Nif pcnitentiam egeritis om- 
nes fimul peribitis,(#) e quefta dottrina é infallibile coniro Ja paz- 
zia deg!’ Heresici Montanifti (E)Novatian,(k) Mclantoniani,(1) 
Luterani, () Calviniani, (x) & altri perfidi Hereticis che la ne- 
81no,¢ Crifto li condanna di perditione eterna.La Contritione 
fecondo Ja dottrina de’Sacri Concilii,é un dolore delP Animo , 
& una dereftatione de’peccati commefii,con propofito dinon 
peccare piu perl avvenire. (o) La Confeffione é una manifefta- 
tione de’fuoi peccati integralmente al proprio Sacerdote, & 
fuol 
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58 
é {tata inftituita da Gesu Crifto Sig. Noftro; ecomandata a 
. {uoi Fedeli, [a] & ancorche il Sacerdote fia malo,non pero per- 
de quefta poteita d’aflolvere bene. [3] Deve farfi la Confefsione 
prefente il Confeffore,e non Jontano per lettere,oNuntii,come 
hanno fcioccaméte ftimato alcuni,li quali volevano; che fi po- 
teffero mandare i loro peccati {critti al Confeffore, e di efsi ri- 
portarne l’affolutiene, ilche non puo ottenerfidaalcuno, né 
tampoco da quella Monaca,che ftando dalle grate di fopra del 
Coro,voleffe mandare di la su una carta fcritta con i {uoi pec- 
cati.e di efsi ne pretendeffe l’affolutione dalConfeffore,che ftaf- 
fe in Chiefa, perche quefta farebbe invalida, conforme dichiaro 
Clemente VIII. (¢) Devono dunque dirfi li peccati gravi colle 
circoftanze che mutano fpecie,& il numero di efsi fenza alleg- 
gerirli,o {cufarli prefente il Confefsore.[p]Né bafta dire ho pec- 
cato nella mia forella, Onel mio fratello, ma. bifogna aprirli 
chiaramente in Confefsione . (8) Se poidopo un diligente efa-— 
me fi {cordafie d’alcuni peccati,quefti s'intendono inclufi nella 
medema Confefsione .[F) Il Confefsore deve f{peculare le qua- 
lita de’peccati,e de’peccatori fe fiano affetti al peccato, Oincli. 
nati alla falute,e percio ha da efser dotto , & havere la {cienza. 
[c}] Quando entra nel Monaftero per confeflare, deve andare» 
con Cotta,eStola. H 3 

Si.guardino i Confeflori di non venire a difcorfo con le Mo- 
nache di cofe inhonefte,c d’impurita,e molto pit ad atti;fe non 
 vogliono incorrere oltre delle pene della fofpenfione, (1).la pri- 
vatione d’Officii,e Beneficii,& inbabilitatione per fempre ad ef- 
fi,& in altre ftatuite nella Coftitutione di Papa Gregorio XY. 
contra Sollicitantes,&c. k | 

Similmente ftiino molto bene cautelatidi non rompere il 
figillo della Confefsionc,altrimente incorrono nella privatione 
dell’ufficio Sacerdotale,depofitione, ¢ d’efsere perpetuamentés _ 
riferrato in un Monaftcro,o Ergaftulo, 6 Carcere perpetua, & 
anco nel pericolo della Vita ,fecondo la gravita del delirto. 

Si é toccato di fopra delle circoftanzesche mutano fpecie, ef- 
fer obligata la Penitente di {piegarle , per non fare la Confefsio- 
ne invalida,e perche ella non le fapra, percio.il Confefsore deve 
in- 


Cea! GQ Serpe ey rg he ee al 








a Conc.Florent.de Sacrams fefset1.Co5+ B Trids feffe 14. ¢- 6» © Die 20+ lanuare 
1602.én general.Congregat Sl ngquifit. p TanocIIl. ferme2 & léid.Trid.fefs. 
14." Trid.ibid. g Conc.Confantinop.can.102. H Conc LateransCe2Ie 1 Saco 
Congr-Epifc.8.Novembris 1583. % Bubl.cont. [ollicite 














35 
interrogarla.Le circoftanze,che mutano {pecic fono ateieene 
con un folo atto contradicone a piu virtu. V.G. Una comimete 
te un furto di cofa grave,cioé di giulii tré in Chiefa » Odirobba 
di Chiefa; non bafta dire io ho commefsoun furto di cofa gra- 
vejma bifogna che dica il luogo della Chiefa , perche fono due 
peccati,uno del furto contro la giuttitiasl’altro di facrilegiocé- 
tro l’irreverenza della Chiefa. Cosi ancora fe una Religiofa ha 


_ preftato il confenfo volontario ad un penfiero lafcivo; non ba- 


{ta dire ho havuro un penfiero dishonefto, ma é neceffario » che 
notifichi le circoftanze,o qualita della Perfona fenza nominar- 
la,cioé,fe quella era Religiofa faria facrilegio,fe Parente, fareb- 
be incefto,fe Coniugato, Adulteriose cosi difcorra dell’altre vir- 
tu cotro delle quali ha peccatos & é necefsario di {piegarfi que- 
ite circoftanze> che fichiamano mutante {pecie in cofe gravi . 
Cosi convengono communemente i Dottori. 

Lecircoftanze poi,che aggravano, purche non fiano in infi- 


nitum » vogliono 1 Sac. Tcologi,non fiano necefsarie da f picgarfi 
in Confeflione. | 


ANNOTATIONE ALLICAP. XXXVle fegu. 
Delli Vifttatori, eV ifite . 


S07 Irca le Vifitesfe n’ & toccato qualche cofa nel 
PWN Cap.27.¢ 28.qui fidira folaméte, che lo {co- 
po,¢ fine principale delli Vifitatori delleMo- 
g nachedeye effere il fare ofservare la Regola , 
Z ¢leloro Coftitutioni , ele buone confuetu- 
diniseftirpando le prave,e gl'abbufi malamé- 
te introdotti , che fichiamano corruttele. , 
efortare, & ammonice le Religiofe alla con- 
{ervatione della pace,col rimediare aglinconvenienti, fecondo 
i] tempo, il luogo,e L’occafione che porgefi,(a)& in particolare 
1 Vefcovi,quali poffono vifitare i Monafteri di efse , e dove tro- 
veranno la Claufura violata reftitnir]a » Craffrenare le difobe- 
dienti,e quelli che li contradicono per mezzo di cenfure Eccle- 
fiaftiche,& altre pene,rimoffa qualfivoglia appellatione,comes> 
vole il Sac.Conc.di Trento,(z) & il Coloniéfe, (c)che da la for- 

ma di vifitare,(p)e §. Antonino in Sum. & La 
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La Vilita é.didue forti,una generale,e l’altra particolare;che il 


Prelato per debito del {uo-officioPaftorale moffo dal zelo,e dal-. 


fa carita;e da caufe hic, nunc(a) € dall’obligo; che fe 'impone» 
dalla Clem.(8)che ftatuifce doverfi vifitar’I Monafteri delleMos 
aache,foggerte anche immediate alPapa,cioé all’Ordinario del 
Iuogo con autorita Apoft.(c) Se poi le Monache faranno fog- 
gette a Prelati Regolari,cio non oftante, devono efser vifitates 
efenti,O non efenti che fiano circa alla Claufura,come difopra 
{i ¢ detto,e fi ha dalla,Clem.dal Sac.Conc.di Tréto, e dal Tam- 
burino,(p)e fi pofsono ancora da effi deputare altri alla Vifita, 
non fpettando quefta al Vicario Gen.quando f{pecialmente no 
li fia commefsa,(z)e la detta Vifita delle Moneche deve farfi re- 
golarmente ogn'anno(r)iftruendole non folamente in quelles 
cofe,che prefcrive il Sac.Cone.di Trento, (G) cioe circa i Voti 
fuftantialidella Religione,vitto,veftito, ma di piu deve invefti- 
gare il numero delle Monache, fe fecero bene Ja Profefsione in 
tempo debito:fe l'habito loro fia diftinto da quello delle Novi- 
tie,fe oltre de’ Voti offervano la Regola del proprio Ordine, i 
digiuni in cffa prefcricti,il filentio, & altre cofe dovute , fe por- 
tano le debire vefti, recitano |’Offitio Divino al fuo tempozfe 
tutte convengonue infieme,fe ofservano nella Clauftra di ferra- 
rele porre al congruc tempoiste tengono converfationi fufpet- 
te,pe: icclof{e,o{eadalofesfe lL Abbadefsa,& altre Officiali fi por- 
tano bene nelle loro Cariche del Monaftero: fe i] ContefSore 
eferciti re:tamente i! proprio oflicic,tanio Vordinario, Guanto 
lo ftraordinario;quale fia cducatione deile Neyitie,e delle Zi- 
telic, che ftanno per cducatione; in che fi ipendono1 beni del 
Monattero,& in che le Dori delieMonache,& altre cefe fimil, 
che poffono vederfi nel Gavante della Vilita, in M. Antonio 
Cucco lib.3 .Lnflitut.& Major.de Vifit. Pralatlit.3.Pc, 

Si narra di S.Pictro.(1)che egli andava come Prenetpe dellars 
Chicfa vifitando le particolari Congregazioni de Fedeli,e tutte 
le Chiefe,o Oratorii,che fi chiamavano,(k)da che f argomenta 
quanto fia necefsario,& antico ufo delle Vifite. (1) Llimedefi- 
mo faceva S.Paolo nelle Chiefe da effo fondate, e foleva mada- 
reavanti Miniftri,accio defsero difpefiticne alle fuc forme,che 
perd di Efefo, Macedonia,& Acajasmando Eratte:¢ Timotco.m 
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